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1/ DATOS DE LA MATERIA Y LA PROFESORA
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2| COMPETENCIAS A DESARROLLAR EN LA MATERIA

1. Conocer los fundamentos bioldgicos y ambientales de la conducta
humana y comprender los fundamentos de la interaccion ambiente -
conducta humana y su incidencia en la intervencién socioeducativa.

2. Conocer las teorias psicoldgicas que analizan los cambios evolutivos en
funcién de los contextos sociales de la poblacion.

3. Conocer los estadios evolutivos (nifiez, adolescencia y juventud) y
entender su repercusion en el disefio de la intervencion socioeducativa.

4. Conocer los estadios evolutivos (edad adulta y vejez) y percibir su
repercusion en el disefio de la intervencién socioeducativa.

5. Aplicar algunos de los procedimientos de investigacion de la psicologia
del desarrollo al diagndstico y/o evaluacion inicial de situaciones
especificas.

6. Desarrollar una visién sistematica y global de los diferentes procesos
psicologicos y su evolucién a lo largo de la vida humana.

7. Aprender a observar la realidad, desarrollando la reflexion y el anélisis
critico en funcion de las edades y contextos sociales.

8. Aprender a desenvolverse adecuadamente en situaciones de grupo.

9. Consultar fuentes bibliogréaficas, informaticas y de experiencias para
aclarar dudas, profundizar en temas, etc.

10. Tener una actitud de curiosidad cientifica, actualizacion y mejora
permanente.



3/ TEMARIO

TEMA 1. INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA EVOLUTIVA

Concepto

Objeto de estudio

Elementos basicos para la conceptualizacion del desarrollo
El problema de los estadios

TEMA 2. TEORIAS MAS RELEVANTES PARA EXPLICAR EL
DESARROLLO

Modelo o paradigma mecanicista
Modelo o paradigma organicista
Teoria psicoanalitica
Teoria de Piaget: Constructivismo
Ciclo vital o life-span
Perspectiva sociocultural y ecologia
en la psicologia soviética y en la psicologia occidental
Teorias del procesamiento de la informacion,
psicologia cognitiva y conexionismo

TEMA 3. EL METODO EN PSICOLOGIA EVOLUTIVA

Introduccidn

Principios fundamentales de la investigacion:
La investigacion experimental

Los disefios en psicologia evolutiva

El método clinico -observacion y entrevista-

TEMA 4.- LA INFANCIA Y LA NINEZ

Desarrollo fisico y psicomotor

Procesos cognitivos basicos y

Desarrollo de la inteligencia segun Piaget
Adquisicion y desarrollo del lenguaje
Desarrollo social y de la personalidad



TEMA 5. ADOLESCENCIA 'Y JUVENTUD

Teorias explicativas de la adolescencia
Pubertad: cambios fisicos y repercusiones psicologicas,
la conducta sexual y la educacion.

Desarrollo cognitivo: Inteligencia y memoria.
Las operaciones formales

Relaciones sociales y personalidad:
Importancia de la familia y del grupo de iguales
Desarrollo de la identidad, del razonamiento moral y
los valores

TEMA 6. LAETAPA ADULTAY LA SENECTUD

El periodo de la madurez: su naturaleza social, fases y

tareas.

Personalidad y factores psicosociales

Inteligencia adulta: enfoques e investigaciones, polémica
sobre el declive intelectual.

El envejecimiento como hecho bioldgico, psicoldgico y
social

Inteligencia y memoria en el proceso de envejecimiento

Aspectos psicosociales de la senectud

Hacia una vejez competente

4/ METODOLOGIA

Competencias: numeradas del 1 al 10
T: Tiempo destinado por el estudiante a realizar las tareas.
T.P: presencial; T.NP: no presencial.



Tipo de tarea. Compe- [|T-P||T T.T || Tipo de aula/ Tarea/Instrumento de
Por semanas (13) tencia a NP || otal || recursos materiales evaluacion
lograr

Tareas previas: 1,8,9, 3 5 8 Aula Cuestionario ideas
1. 0. Presentacion de la asignatura por la profesora, informacion sobre la 10 Despacho previas. Puesta en comdn
metodologia de trabajo, criterios de evaluacion y bibliografia basica. Ordenador y participacion
1.1. Cuestionario inicial individual (1) de ideas previas sobre el desarrollo Presentacion P.P.
psicolégico y posterior comentario en grupo clase. Biblioteca
2. 1.Constitucion de grupos de trabajo, pautas de funcionamiento y elaboracionde || 1,6,8,9 || 5 5 10 Aula sillas méviles Correccion carpeta
una carpeta de trabajo. Ordenador Prueba objetiva
2. 2.Explicacidn oral de los conceptos basicos en Psicologia del desarrollo. Presentacion P.P. 5 items
2. 3. Visionado de video con guia: Reflexion individual escrita. Comentario en Video Despacho resumen escrito de video
clase Biblioteca
3. 1. Exposicidn oral y orientaciones sobre las teorias que explican el desarrollo 2,8,9, 5 10 15 Aula sillas méviles Prueba objetiva
psicolégico humano. Despacho 5 items
3.2. Lectura individual y posterior resumen escrito, trabajado en grupo, de una de Biblioteca
las teorias (carpeta). (*) Ordenador correccion de carpeta
3.3. Exposicion oral / debate en clase por grupos. Presentacion P.P.
4.1. Exposicion oral, orientacidn y lectura sobre metodologia de investigacion en 5,8,9 5 10 15 Aula sillas méviles Prueba objetiva
Psicologia del desarrollo. Otros espacios 5 items
4.2. Lectura individual del M. clinico y resumen escrito en grupo de: Observacion Biblioteca
y entrevista (carpeta) Ordenador correccion carpeta
4.3. Puesta en comUn en grupo clase. Presentacion P.P.
5. 1. Trabajo de grupo: Eleccion del trabajo de campo y la etapa sobre la que se 8,9 5 10 15 Aula sillas moviles Criterios de elaboracion
llevara a cabo. Calendario, pautas de trabajo y disefio, reparto de tareas. Despacho, Biblioteca y evaluacion personal y
5. 2. Lectura individual del texto teérico y resumen en grupo. video, Ordenador de grupo.

Presentacion P.P.
Desarrollo psicolégico. 3,6,9 5 10 15 Aula Prueba objetiva
6. 1. Exposicion oral: El comienzo de la vida y la importancia de la infancia. Despacho 5 items
6. 2. Visionado de videos con guia y puesta en comin en grupo clase. Biblioteca Correccion, evaluacion
6. 3. Lectura individual de un texto sobre desarrollo infantil. Ordenador

Presentacion P.P.

individual y de grupo




Tipo de tarea. Compe- || Te- || Te-NP || T. Tipo de aula/ Tarea/Instrumento de
Por semanas (13) tenciaa || P Tot || recursos materiales. || evaluacion
lograr al

7. 1. Elaboracion de resumen en pequefio grupo sobre un texto referido a una de 57,8 5 10 15 Aula sillas mdviles Correccion, evaluacion
las etapas del desarrollo (infancia, nifiez, adolescencia, juventud, adulta y Seminario, individual y de grupo
senectud). Otros espacios
7. 2. Desarrollo del trabajo de campo: entrevistas/ observaciones.
8. 1. Exposicion oral, lectura de texto y visionado de video con guia: Pubertad, 3,5,6,9 |15 5 10 Aula Prueba objetiva
adolescencia y juventud. 10 Ordenador 10 items, 5 preparados
8. 2. Cuestionario individual, debate en pequefios grupos, las conclusiones en el Presentacion P.P. en grupos y ,por etapas.
grupo clase. Video Puesta en comin y

participacion
9. Exposicion oral al grupo clase del resumen de la etapa preparado en pequefio 8,10 5 5 10 Aula, video Evaluacion individual,
grupo (infancia, nifiez, pubertad y adolescencia) Ordenador de grupo y clase.

Retroproyector...

10. 1. Exposicion oral y lectura de texto: Juventud y etapa adulta. 4,6,8 5 10 15 Aula Prueba objetiva
10.2. Elaboracion de resumen en pequefio grupo sobre un texto referido a una de Ordenador 10 items, 5 items por
las etapas del desarrollo (juventud, adulta y senectud) Presentacion P.P. grupo y etapa
10.3. Desarrollo del trabajo de campo: Puesta en comdn de la informacion obtenida Otros espacios
11. 1. Desarrollo del trabajo de campo en pequefios grupos con informe escrito, 7,8, 10 5 10 15 Aula sillas mdviles Correccion, evaluacion
resultados y conclusiones (carpeta) Seminario individual, de grupo y
11. 2. Elaboracion de resumen en pequefio grupo sobre un texto referido a una de Otros espacios clase
las etapas del desarrollo (juventud, adulta y senectud).
12. 1. Exposicion oral y visionado de video con guién: Introduccion a la etapa 4,6,7, 5 10 15 Aula, video Prueba objetiva
adultay senectud. 10 Retroproyector, 10 items, 5 items por
12. 2. Finalizacion y presentacion del informe de los resultados del trabajo de Ordenador grupo y etapa
campo en los grupos medianos (igual tema). seminario
13. 1. Exposicion oral al grupo clase del resumen de la etapa preparado en 5,10 5 10 15 Aula, video Correccion, evaluacion
pequefio grupo (juventud, adulta y senectud). Retroproyector individual, de grupo y
13. 2. Cuestionario final (2) sobre la percepcion del desarrollo psicolégico. Ordenador clase. Comparacion de

cuestionarios 1y 2
14. 1. Examen individual 2 15 Aula, ayuda de otra Cuestionario (50 items)
14. 2. Presentacion de las carpetas de trabajo y entrevistas a grupos 1 5 23 profesora. Entrevista
14. 3. Correccion carpetas Despacho, seminario || Correccion de carpeta

Tiempos || 66 130 206

totales




5/EVALUACION

Calificaciones y sus valores numéricos:

Tipo de tarea

Competencias a

Tarea/ Instrumento de

Criterios de evaluacion

Porcentaje de

(numerada) evaluar (numeradas) | evaluacion la nota final
1.1 10 Cuestionario inicial de ideas || Sinceridad en las respuestas 2,5%
previas Participacion en el grupo clase
Comparacién individual de los resultados con el cuestionario
final.
2.1 3 Carpeta de trabajo Valia de la informaci6n aportada 15%
3.2 4 Resumen de la etapa de Coherencia de los planteamientos
5.2 desarrollo elegida: Infancia, || Presentacion del trabajo
7.1 Adolescencia, Juventud,
10.2 Adulta, Senectud.
11.2
2.2 1 Prueba objetiva de 60 items Es una prueba de reconocimiento de lo que se sabe.
3.1 2 de 2 opciones de respuesta, La puntuacion se obtiene sumando las opciones de respuesta
4.1 3 individual, orientada al acertadas y restando la mitad de la suma de las opciones de 55%
6.1 4 conocimiento de los respuesta no acertadas.
6.3 estudiantes sobre conceptos Se aprueba con 30 puntos
8.1 bésicos en la materia
10.1 trabajada en clase.

12.1




Tipo de tarea Competencias a evaluar. Tarea/ Instrumento de Criterios de evaluacion Porcentaje de la
evaluacion nota final

4.2 5 Carpeta de trabajo Coherencia interna entre los componentes del grupo 15%

5.1 7 Informe sobre la practica de || Aportacion individual de cada estudiante al grupo

7.2 9 campo guiada, realizado Coherencia entre resultados y conclusiones

111 sobre una de las etapas Presentacidn del informe

12.2

2.3 Observaciones de la Participacion 10%

3.3 6 profesora en las sesiones de || Actitud

4.3 8 trabajo de pequefio grupo y || Aportaciones realizadas

6.2 exposiciones en clase

8.2

9

13.1

13.2 Cuestionario final de ideas Comparacién de ambos cuestionarios 2,5%
sobre el desarrollo Evaluacion del curso (metodologia de trabajo propuesta)
psicoldgico Se evallan los cambios en el grupo clase

(*) T.ETOLOGICAS; T. PSICOSOCIAL DE ERIKSON; T. DE COGNICION SOCIAL; T. SOCIOHISTORICA DE VIGOTSKI y T. ECOLOGICA DE
PRONFENBRENNER
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7.- ANEXOS
Ademas de esta guia docente es necesario:

Un libro de texto para elaborar y consultar temas
Copia de los esquemas vistos en clase

Copia de un texto sobre el método clinico (entrevista y observacion)

Una de las siguientes practicas guiada:
1.- Egocentrismo y descentracion en el estadio preoperatorio.
2.- El juego esponténeo: caracteristicas, evolucion e interaccion entre iguales.
3.- Evolucion y funciones de las amistades en la infancia y la adolescencia.
4.- Andlisis de las relaciones entre padres e hijos adolescentes.
5.- Cambio y continuidad en la transicion a la paternidad.
6.- Relaciones de amistad en la vida adulta y la vejez.

Una ficha para el equipo de trabajo (2 copias cada equipo)

Orientaciones para la elaboracion de la carpeta de trabajo



