RECOGIDA DE ALIMENTOS EN EL CAMPUS DE BIZKAIA
(AREA LEIOA-ERANDIO)
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(POR QUE UNA RECOGIDA DE ALIMENTOS EN EL CAMPUS?
La pobreza alimentaria ha crecido exponencialmente en Euskadi.

Segun la Declaracién de Roma de 1996, existe pobreza alimentaria cuando no se
tiene acceso suficiente a alimentos seguros y adecuados a las necesidades
nutricionales de cada persona.

Segun Caritas Europa 79 millones de personas vivian bajo el umbral de la pobreza
en la UE en 2014. La crisis y las medidas de austeridad, lejos de resolver esa
situacion la han endurecido. El Informe de 2015 sefiala que 123 millones de
personas, 1 de cada 4 habitantes de la UE, no tiene hoy en dia medios con los que
satisfacer adecuadamente sus necesidades basicas.

A pesar de la calidad del modelo vasco de proteccién social, los datos de la Oficina
de la Infancia de Euskadi y el Ararteko reconocen que el 6'5% de las familias con
menores de edad estdn en una situacion de pobreza radical. Muchas de estas
personas, entre ellos 16000 menores, no tienen acceso a alimento suficiente y
adecuado para satisfacer sus necesidades nutricionales.

También en la comarca que rodea a nuestro Campus

La entidad sin danimo de lucro Sortarazi es una de las ONGD que atiende las
necesidades basicas de personas en riesgo de exclusién social y promueve su
integracion en la comarca que rodea a nuestro Campus de Sarriena (Leioa, Erandio,
Uribe-Kosta y Getxo). En el ano 2015 se han repartido lotes semanales de
alimentos a mas de 500 familias derivadas de los servicios sociales de los
ayuntamientos de la comarca. La cifra de personas en situacion de necesidad va en
aumento.

Por eso y como ya hicimos en 2014...

Varias personas de la UPV/EHU queremos apoyar a esta entidad en el reto de
abastecer el almacén para el reparto semanal de los alimentos a las 500 familias
que atiende.


http://www.sortarazi.org/

Contamos con el apoyo de la Facultad de Ciencia y Tecnologia, la Facultad de
Ciencias Sociales y de la Comunicacion de la UPV/EHU. Colaboran también el
Vicerrectorado del Campus de Bizkaia y el Vicerrectorado de Estudiantes, Empleo
y Responsabilidad Social.

{QUE ALIMENTOS SE PUEDEN APORTAR?
Son bienvenidos todo tipo de alimentos no perecederos que estén envasados.

En esta ocasion queremos llamar la atencion sobre alimentos relevantes para la
dieta cotidiana que resultan especialmente dificiles de suministrar de forma
continuada.
e Complementos para el desayuno (como el cacao).
e Condimentos para cocinar (como el aceite).
e Son también necesarios productos infantiles (como potitos de fruta y
panales).

PUNTOS DE RECOGIDA
Los puntos de recogida se han establecido en:
e la entrada principal de la Facultad de Ciencia y Tecnologia y
e la entrada principal de la Facultad de Ciencias Sociales y de la
Comunicacion de la UPV/EHU.
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Para mas informacion, info.urban-elika@ehu.eus
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JANARI BILKETA BIZKAIKO KANPUSEAN
(ERANDIO-LEIOA GUNEAN)

JANARI BILKETA BAT KANPUSEAN, ZERGATIK?
Elikagai-pobreziak esponentzialki egin du gora Euskadin.

Erromako 1996ko Adierazpenaren arabera elikagai-pobrezia dago pertsonek ez
dutenean elikagai seguru eta nahikorik haien nutrizio-beharrizanak asetzeko.

Caritas Europaren arabera, 2.014 urtean EBean, 79 milioi pertsona pobreziaren
atarian bizi ziren. Krisia eta austeritate neurriak direla eta, egoera konpondu
beharrean, gogortu egin dute. 2015eko txostenak adierazi duenez, 123 milioi
pertsona, EBeko 4 biztaleengandik lek ez du oinarrizko beharizanak asetzeko
aukerarik.

Gizarte babeserako euskal eredua Europako onenetarikoa izanda ere, Haurren eta
Nerabeen Behatokiak eta Arartekoak onartu berri dute adintxikiko seme-alabak
dituzten familien %6’5a pobrezia egoera batean dagoela Euskadin. Pertsona
hauek, haien artean 16000 adintxikikok, ez dute egunero haien nutrizio-
beharrizanak era egokian asetzeko elikagai nahikorik.

Gure Kanpusetik gertu bizi dira pertsona horietako zenbait

SORTARAZI gobernuz kanpoko erakunde bat da, gizarte esklusio egoeran dauden
pertsonei oinarrizko beharrizanetan laguntzen diena. Sarrienako Kanpusaren
inguruan (Leioa, Erandio, Uribe-Kosta eta Getxon) 2015ean 500 familia baino
gehiagori eman zien arreta, bertoko udalekin lankidetzan. Aurten are gehiago dira
beharrean dauden pertsonen kopurua.

Hori horrela eta jadanik 2014 egin genuen bezala,
EHUko zenbait kidek elikagai beharrizan horien asetzean laguntza eman nahi
genuke, Kanpusean janari bilketa bat bultzatuz.



Zientzia eta Teknologia Fakultatearen eta Gizarte eta Komunikazio Zientziaren
laguntza dugu, bai eta Kanpuseko Errektoreorde eta Ikasle, Enplegu eta
Erantzukizun Sozialarerako Errektoreordegoarena.

ZEIN DIRA EKARRI DAITEZKEEN ELIKAGAIAK?

Ontziratutako edozein elikagai ekarri daiteke, galkorrak ez badira.

Deialdi honetan, dena den, arreta berezia eman nahi genieke dietarako
garrantzitsuak baina lortzeko zailagoak diren zenbait elikagaiei.

e Gosarietarako kakaoa ere eskasa izaten da.
e Lortzeko zailak dira ere janariak prestatzeko hain erabilgarria den olioa.
e Umeentzako produktuak ere behar dira (poteko frutak eta pixoihalak).

JANARIEN BILKETA GUNEAK
e Zientzia eta Teknologia Fakultateko ATE NAGUSIAN
e (izarte eta Komunikazio Zientzien ATE NAGUSIAN
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