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«La television se convierte

muchas veces en el tercer padre»

Concepcion Medrano Catedratica de Psicologia Evolutivadela UPV

Aboga por trabajar
con los contenidos
televisivos para que
los jovenes extraigan
valores de ellos

. JAVIER GUILLENEA
= jgwllenea@dlanovasca com

SAN SERASTIAN. Coordina la ca-
tedra Unesco de Comunicacién y
Valores Educativos, que tiene su
sede en la UPV y que esta analizan-
do el uso que hacen de la television
y de las nuevas tecnologias adoles-
centes de ocho ciudades de todo el
mundo, entre ellas San Sebastian.
La investigacion pretende descri-
bir cémo los medios de comunica-
cién influyen en la formacion de
valores de una generacion que «ha
nacido con la comunicacién vir-
tualy y a la que le es imposible pres-
cindir del ordenador y el teléfono
movil.
- El estudio que realizan derriba
el mito de que los jovenes no ha- 2, ;
cen mas que ver la television., Concepc:on Medrano, catedratica de Psicologia Evolutiva y de la Educacnon
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«Mientras ven el televisor
los jovenes comen

y hacen los deberes.

Son multipantalla»

«Es grave que un

-adolescente no tenga

ordenador ni mévil porque
estariaincomunicado»

El atractivo fisico lo ponen en tlti-
mo lugar. Muchas veces los chicos
prefieren a los divertidos mientras
que a las chicas les gusta la perso-
nalidad del personaje. :
- ;No cree que hay series de dibu-
jos animados que tratan a los ni-
fios como si fueran tontos?

- Desde luego. Estoy de acuerdo.
- ;Estamos dando a la televisién
el papel educador que no ejerce-
mos los padres?

- La television se ha convertido mu-
chas veces en el tercer padre. Pero
también se le puede dar la vuelta y
llevarla al aula. Nosotros somos par-
tidarios de que incluso los progra-
mas basura se lleven a clase vy se tra-
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es tan alta como algunas veces se
piensa porque es una media de unas
tres horas al dia. Sin embargo, si ha-
bria que destacar que los adolescen-
tes de Dublin ven casi el doble de
horas la televisién que los estudian-
tes de San Sebastian. En Donostia
se ve la television dos horas y me-

dia al dia, mientras que en Dublin,
casi cinco horas.

- ;Qué hacen los jovenes mien-
tras ven la televisién?
-Una de las actividades que mas
realizan es comer y también hacen
los deberes. Nuestros chavales son
multipantalla, pueden tener varias

Trabajamos
para mejorar

Lanean ari gara hobetzeko

IBERDROLA

Para seguir mejorando la calidad de nuestro servicio estamos
trabajando en nuestras instalaciones. Por ese motivo, nos vemos
obligados a interrumpir temporalmente el suministro eléctrico. Si
el trabajo finalizara antes de la hora indicada, restableceremos el
servicio de forrna inmediata y sin previo aviso.

Gure zerbitzuaren kalitatea hobetzen jarraitzeko, gure instalazioetan
lanean ari gara. Horregatik, elektrizitate hornidura aldi baterako eten
behar dugu. Lana.adierazitako ordua baino lehen bukatuko bagenu,
berehala itzuliko genuke elektrizitatea, ohartarazi gabe.

Disculpen las molestias / Barkatu eragozpenak.

‘Dia / Eguna: Apirilak 27 de abril

Hora / Ordua: 0:05 - 6:00 USURBIL
C/ Alperro Buru Kalea 5; Gemika Ibilbidea 2, 9, 11

Dia / Eguna: Apirilak 28 de abril

Hora / Ordua: 10:00 - 12:30 BERGARA

C/ Osintxu Auzoa Diseminado 30, 58, 60 a 66, 68, 69, 70, 72 a 76, 78, 80

Hora’/ Ordua: 9:00 - 11:00 GETARIA
C/ Eitzaga Auzoa 1, 3, 5,5 1, 6, 7, 8, 10, 21, 22; San Prudentzio Auzoa
2PR, 34,34 1, 35,37, 38

Dia / Eguna: Apirilak 29 de abril

Hora / Ordua: 0:00 - 5:00 DONOSTIA-SAN SEBASTIAN
C/ Andia Kalea 13; Askatasunaren (Av Libertad) 36, 38; Garibai Kalea 26,

32,34,36
Hora / Ordua: 0:05 - 6:00 ZUMARRAGA

C/ Aranburu Auzoa 30, 31, 54; Etxeberri Auzoa 1a4,41,5a12,123

pantallasala vez y hacer varias co-
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-Y cuando no ven la televisién,
:qué hacen?
- Nos ha llamado la atencién que
lo que mas hacen es estar con la fa-
milia, con los amigos, escuchar ma-
sica, navegar por internet y estar
con el movil.

- ;Pasan mucho tiempo en inter-
net?
- En general en San Sebastian lo
usan una media de cuatro horas al
dia. Sobre todo lo utilizan para co-
municarse, después para bajarse de-
terminados programas, para buscar
informacién, y lo que menos, para
jugar y comprar.
- Cuando estoy viendo la televi-
sién con mis hijos y aparece una
escena de sexo, ;qué hago? ;Cam-
bio de canal, comento lo que es-
tamos viendo o me callo avergon-
zado?
- Depende de la edad y del adoles-
cente. Se puede ver una escena de

sexo con naturalldad no tiene por

muestra de carifio y no una viola-
cidn, pues se podria ver con natu-
ralidad. Si estamos viendo una vio-
lacién o una falta de respeto hacia
la mujer yo antes de quitarla la co-
mentaria porque lo van a acabar
viendo. Usted sabe, porque ha sido
adolescente, que no hay mejor cosa
para ver algo que nos lo prohiban.
- ;Cudles son los personajes tele-
visivos preferidos por la juven-
tud?

~ Les gusta mucho ‘Los Simpsons’.
Los chicos coinciden con deportis-
tas, Messi por ejemplo es uno que
arrasa. Hay demasiada diversidad,
pero yo sefialaria los personajes de
las series. ‘Fisica o Quimica’ esuna
de las que mis gustan, y también
‘House’ y Buenafuente.

- ;Por qué eligen a sus persona-
jes?

- Las razones que ellos dan es que
los eligen por su simpatia y humor.

«No podemos estar
todo el dia encima
de internet»

El equipo coordinado por Con-
cepcion Medrano ha encuestado
a1.238 jovenes de entre 14 y 18
afios de San Sebastiin, Zarago-
za, Milaga, Irlanda, Republica
Dominicana, México, Boliviay
Chile. Todos ellos tienen en co-
mun, entre otros elementos,
unos padres que son mas res-

trictivos con sus hijos en el uso
de internet que con la televi-
sién. «Les cortan internet pox-
que tienen menos dominio que
los propios hijos y no saben
cémo intervenin, afirma Me-
drano. La catedritica sostiene
que los padres «tenemos que es-
tar informados de lo que ven en
lared, pero de la misma manera
que tenemos que conocer los
deberes que hacen o con qué
amigos salen». «No podemos es-
tar todo el dia encima de inter-
nety», asegura.
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mas basura se lleven a clase y se tra-
bajen decodificandolos. En la me-
ver, la estrategia educativa que plan-
teamos es ensefiar a verlos.

- Hay que ayudarles a leer la tele-
vision.

- Exactamente. Yo diria mis, a sa-
ber leer valores en conductas tele-
visivas. Por ejemplo, les encanta
series cono ‘Fisica o Quimica’ o ‘Sin
tetas no hay paraiso’. En ‘Fisica o
Quimica’ aparece como normal que
los profesores se lien con los alum-
nos. Esto no es normal, hay cosas
que son antiéticas.

- ;Como seria un joven que nun-
ca ha visto la television?

- No tendria que ser diferente, pero
hemos visto que muchas veces lo
que ocurre en la televisién es un
tema de conversacion para ellos.
De alguna manera un joven que no
ve la television se perderia muchos
temas de conversacion. De todas
formas, no seria un caso grave pot-
que un adolescente se puede socia-
lizar perfectamente sin television.
Lo que si seria grave en este mo-
mento es que no tuviera un orde-
nador o un teléfono moévil porque
estaria incomunicado. Hay algunos
padres que nos piden consejo por-
que los hijos les dicen que si no le
comprar un mévil no le llaman para
salir y se quedan excluidos. En este
momento el ordenador y el mévil
pueden ser instrumentos de socia-
lizacién mucho mids prioritarios que
la television. El otro dia me decia
un orientador de un colegio que los
adolescentes salen al patio, donde
pueden hablar, y se mandan men-
sajes por el mévil. Han nacido con
la comunicacién virtual pero esto-
no es mejor ni peor, es diferente.




