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La autora destaca la inexistencia de un compromiso
real por parte de la Administracién para implantar la
educacién en medios efectiva y en el marco de un
curriculum educativo en la educacién obligatoria

oy en dia casi nadie pone en duda que
los medios de comunicacién tienen un
papel fundamental en la socializacién
de nuestra juventud. A pesar de que,
como demuestran distintos trabajos,
su influencia esta por detras de los ami-
gos, la familia y la escuela, su relevancia en la forma-
cion de la identidad y adquisicién de valores de nues-
tra juventud no es nada desdenable. Los medios no
solo informan sino que, también, participan en la adop-
cién de modelos de comportamiento y valores de las
generaciones mas jovenes. O dicho mas claramente,
en muchas ocasiones, los valores que transmiten los
medios se contradicen con los valores que tanto las
instituciones educativas como las propias familias es-
tamos empenados en educar; a menudo, se producen
situaciones de ambigiiedad que conllevan una falta
clara de norte. Se puede afirmar, por tanto, que existe
un acuerdo generalizado respecto al papel que los me-
dios de comunicacion ejercen en la transmisién de va-
lores. Asi, el informe extraordinario de la institucion
del Ararteko que present6 al Parlamento Vasco en el
afio 2009 ya advierte de las potencialidades y riesgos
que la irrupcién de los medios de comunicacién pue-
den originar en el colectivo de la infancia y la adoles-
cencia.

especificamente, la television si se aborda de manera
adecuada se puede convertir en un medio que mas alla
de entretener, también, puede formar. Desde esta pers-
pectiva es necesario establecer planes de trabajo que
impliquen, también, la formacién de la ciudadania y
de las audiencias con actuaciones que modifiquen los
viejos modelos reproductores por enfoques que ten-
gan en cuenta la posibilidad de analizar los conte-
nidos y realizar una lectura critica de los contenidos.
Ahora bien, si hablamos por ejemplo, del consumo te-
levisivo para que éste sea realmente educativo, hay
que saber ‘leer’ 1a television, de igual manera que se
puede hacer con los textos escritos.

Uno de los aspectos mas relevantes en esta temati-
ca es favorecer la toma de conciencia respecto a los mo-
delos que se transmiten y contrastarlos con aquellos
en los que queremos educar. En este sentido, todas las
estrategias que estimulen la reflexion y la critica res-
pecto a los programas y personajes preferidos en la te-
levisién por los adolescentes, pueden convertirse en
herramientas que modifiquen los propios habitos te-
levisivos. Los medios de comunicacion influyen en la
formacion de la identidad del adolescente y, ademas,
dada la vulnerabilidad de esta etapa del ciclo vital se
puede entender su facilidad para identificarse con lo
que ocurre en sus series preferidas.



Los medios de comunicacién no reflejan la realidad
ni la construyen sino que su intencién es dar un sen-
tido a dicha realidad. Muchos estudios realizados en
otras culturas advierten acerca
de laimportancia de conocery
estudiar el contexto en el que
se produce el mensaje y quién
lo recibe. Por ejemplo, no es lo
mismo ver la televisién acom-
panado de una familia extensa
que verla solo en tu habitacién.
En este sentido, es fundamen-
tal la intervencién del adulto
con el fin de explicitar los men-
sajes implicitos de los conteni-
dos que se transmiten en los
medios. En laactualidad, aun
existe una tendencia a creer que
solamente la informacion bien
estructurada y presentada en soporte escrito es edu-
cativa. Un modelo curricular abierto no puede funda-
mentarse exclusivamente en libros de texto y requie-
te de estrategias desarrolladas por el propio profe-
sorado que aproveche las posibilidades didacticas de
los medios de comunicacién. Nuestro alumnado acu-
de alos centros escolares con una gran variedad de in-
formaciones y herramientas cognitivas que, en parte,
son el resultado de su exposicién a las formas de ex-
presion audiovisuales. En concreto, y refiriéndonos al
medio televisivo, ensenar a ver la television es una es-
trategia clave para superar el divorcio entre el univer-
so medidtico y escolar. No obstante, en la Gltima déca-
da no ha existido un compromiso real por parte de la
administracién para implantar la educacién en medios
efectiva y en el marco de un curriculum educativo en
la educacién obligatoria. La educacién en medios con-
tinda siendo una opcion voluntaria de algunos centros
y algunos profesionales que ponen en marcha deter-
minadas actividades con referentes pedagégicos diver-
sos y la mayoria de las veces sin apoyo institucional.
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De cualquier forma, en los usos de los medios du-
rante la adolescencia, no se puede obviar que es el pe-
riodo evolutivo en el cual se pasa més tiempo solo, nor-
malmente, en su habitacién y
comparte menos COn Otros
miembros de la familia los di-
ferentes programas televisivos.
A este hecho hay que sumarle
que el adolescente entra en cri-
sis con sus padres lo que facili-
ta su formacién de la identidad
y fomenta su autonomia res-
pecto a la dependencia de sus
progenitores. Asi que dadas es-
tas caracteristicas vitales, es
cuando los contenidos televi-
sivos, la mayoria de ellos en las
series, pueden favorecer la cons-
truccion de su identidad. El con-
tenido de muchas narraciones televisivas se centra en
las relaciones interpersonales y éstas, como ha demos-
trado la psicologia del desarrollo, son relevantes para
la adquisicién de valores. Ahora bien, el medio te-
levisivo no hay que satanizarlo ni tampoco ensalzar-
lo. Nosotros, desde la citedra de Comunicacién y Va-
lores Educativos, pensamos que es un medio que bien
aprovechado puede, incluso, convertirse en un recur-
so educativo. La television forma parte de nuestras vi-
dasy hay que aprender a convivir con ella. En este sen-
tido nos parece absolutamente necesario establecer
unos mecanismos de consumo que vayan mas alla
de conectar y desconectar el aparato. Ser ciudadanos
CTiticos en unos entormnos tan persuasivos exige poten-
ciar los procesos educativos y ensenar a leer valores en
los contenidos televisivos. Nos parece un error plan-
tear el poder de los medios en términos de influencia
inevitable. Si asi fuera los educadores nos encontraria-
mos con conductas meramente imitativas o reproduc-
toras donde no tendria cabida la influencia educativa

através de la intervencion de los adultos tanto en el
A barea foseslio s aase. o .-

ALFONSO BERRIDI



