
Me fui de Erasmus a Noruega más concretamente a Trondheim para estudiar mi 3er año de
Ingeniería Electrónica Industrial y Automática durante el año 2022/2023. Os cuento un poco
como fue la cosa allí por si os convence :).

Para empezar la universidad aquí no tiene nada que ver con España es tipo universidad que
se asemeja a las de Estados Unidos un cambio radical.

El campus de ciencias es Gløshaugen hay bastantes facultades cerca, de Ingeniería,
Química, Arquitectura, Biología, Física... El edificio principal parece estar sacado de Harry
Potter, yo a ese edificio lo llamaba Hogwarts y un poco más adelante me enteré que los
noruegos también lo llaman así jajaja.

El tema de asignaturas, hay muchas asignaturas para elegir pero una gran parte son de
máster, aunque es el mismo temario que en España pero hay que tener un poco de cuidado
porque a mi me convalidaron una gran parte por asignaturas de máster, pero tienes un
plazo de un mes para saber si te conviene o no la asignatura, por esa parte está estupendo.

Las asignaturas se pueden encontrar en el siguiente link o buscando en la página de la
universidad
NTNU:https://www.ntnu.edu/studies/courses#semester=2023&gjovik=false&trondheim=false
&alesund=false&faculty=-1&institute=-1&multimedia=false&english=false&phd=false&open=f
alse&courseAutumn=false&courseSpring=false&courseSummer=false&pageNo=1&season=
autumn&sortOrder=ascTitle

Y de cara a exámenes pues más o menos como en España aunque se hacen
Noviembre/Diciembre en el primer cuatrimestre y luego Mayo/Junio en el segundo
cuatrimestre.

Y bueno pues sobre el clima, hace frío, tampoco es una gran novedad. Pero los meses de
verano, Junio, Julio y Agosto hace calor como mucho 30°C pero el promedio era 20°C.
Después, desde finales de Noviembre hasta Abril estuvo nevando, lo mínimo a lo que
llegamos a estar fue a -30°C y había que salir bien abrigado, con camisetas térmicas,
pantalones térmicos, bufanda, guantes... parecíamos cebollas(Al final en los países
nórdicos hay que ir capa a capa) aunque la temperatura estándar en invierno fue alrededor
de -15°C, luego en primavera sigue nevando pero la temperatura sube un poco.

Sobre el tema de abrigos, ropa y así… yo recomiendo por lo menos pillar abrigo y botas de
monte en Noruega que es lo que hice yo(ropa térmica compré en España). Puede que sean
un poco más caras que en España pero te aseguro de que las vas a amortizar bastante bien
y te van a durar mucho tiempo, ya que ellos están mucho más preparados para el frío y de
esa manera te puedes asegurar de que no tendrás frío.

También hay que considerar que vivir en ese país es bastante caro, más o menos 1000€ al
mes. Comida alrededor 400€ y alojamiento suele oscilar sobre los 450€-600€, pero el nivel
de vida es bastante alto así que más o menos se compensa.

Tema de residencias yo fui a Voll Studentby, es residencia privada pero tienes tu habitación
con baño privado, sala de estar y cocina a compartir. Existe la posibilidad de elegir entre



compartir la cocina con 7, 8 o 14 personas. La habitación te viene solo con un armario, el
resto lo tienes que comprar tú. Lo que suelen hacer muchos estudiantes cuando se les
termina el contrato intentan vender los muebles a la gente que este buscando residencia en
Voll, por esa parte sale factible y suele ser más sencillo.

Luego está la pública que la dirige SIT, cuando te acepta la uni tienes que esperar a recibir
un código para conseguir plaza en la pública, a mi me llegó en Julio pero fue tarde , ya que
había conseguido contrato en Voll. La propia universidad te dice que no te pueden asegurar
la plaza por lo tanto también tienes que buscar otra posibilidades. La más popular de SIT es
Moholt Studentby, allí lo normal suele ser una habitación para ti y baño, cocina y salón a
compartir entre 4 personas. Lo bueno es que ya tienes amueblada la habitación. Las
residencias más populares eran Moholt Studentby y Voll Studentby.

Ah y sobre el idioma, todos los noruegos saben Inglés, además tienen un nivel muy alto y se
les entiende muy bien, así que por el idioma no hay que preocuparse!!! Si tienes pensado
mejorar el inglés es sin duda tu mejor opción!!!


