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Zer dira?

• Mugikortasun programek lauhileko bat edo ikasturte osoa atzerriko 
unibertsitate batean  ikastea ahalbidetzen dute.

• Atzerrian burututako ikasketak ikaslearen espedientean aintzat 
hartzen dira, horrela  ikaslearen ibilbide akademikoa ez da ez  
gelditzen, ezta atzeratzen ere.

• Herrialde, kultura eta ohitura ezberdinak ezagutzeko aukera 
ematen du.

• Hizkuntza hobetzeko edota berri bat ikasten hasteko aukera 
ezinhobea.



%80  ikasketak  
amaitu eta hiru  
hilabetera lanean

% 90  trebeziak lan  
postuan erabiltzen  
ditu

%72  segurtasun  
handiagoa bizitzan  
zer egin nahi  
dutenari buruz

1/5 bere  
bikotea  
ezagutzen  
du

Zergatik egin mugikortasuna?



Zergatik egin mugikortasuna?



• Eskaera egiteko unean 2. mailan  matrikulatuta egotea.
• KONTUZ!

Joan aurretik 1. mailako irakasgai guztiak gaindituta izan 
beharko dituzue.

• UPV/EHUn nahitaez kreditu  kopuru hauek matrikulatuta  
edukitzea, egonaldiaren arabera:
‒ 3 hileko egonaldietarako, gutxienez 15 kreditu
‒ 5 hileko egonaldietarako, gutxienez 30 kreditu.
‒ Ikasturte osoko egonaldietarako,  gutxienez 60 kreditu.

Baldintzak
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Ikasleen mugikortasuna

1. Erasmus+

2. Erasmus+ Herrialde Kideak

3. Latinoamerika (AL)

4. Beste Norako Batzuk (BN)

5. SICUE



• Hitzarmenen araberako norakoak
– Beste unibertsitateekiko hitzarmen kopurua:1881
– Herrialde kopurua: 31 + Suitza

• Iraupena:
– 3,4,5,6hilabete; 1 ikasturte

– Ikasketa ziklo bakoitzeko 12 hilabete (gradu,  master,
doktorego) praktikak barne 7 hilabete finantzatuta 
ikasturte bakoitzean (SEPIE)

Servicio Español para  
la Internacionalización  

de la Educación
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Erasmus+



Sepie bekak

Gehienez: 7 hilabete ikasturte bakoitzean

Erasmus+



Hizkuntza euskarria

• Hautatutako ikasle guztiek (helmugako hizkuntza beren hizkuntza
dutenek izan ezik), hizkuntza maila erakusteko proba bat egin
behar dute online, mugikortasuna hasi aurretik. Probaren emaitzak
ikasleari eta erakundeari jakinaraziko zaizkio.
✓ Ikasketa hitzarmena sinatzean, aukeratutako ikasleek hori

gauzatzeko konpromisoa hartuko dute.
✓ Ezinbestekoa bekaren bigarren ordainketa jasotzeko.

Erasmus+



Hizkuntza euskarria

Online  
Linguistic  
Support

Erasmus+



Hizkuntza euskarria
• Online ikastaroa hizkuntza hauetan : alemanera, bulgariera,  

kroaziera, txekiera, daniera, eslovakiera, esloveniera,
gaztelania, estoniera, finesa, frantsesa, greziera, holandarra,  
hungariera, ingelesa, irlandera, italiera, letoiera , lituaniera,
maltera, poloniera, portugesa, errumaniera eta suediera.

Massive  
Open  
Oline  
Couse

✓ MOOCs

✓ https://bit.ly/OLSYouTubeEspañol

✓ https://www.youtube.com/watch?v=XaiENpNl_i8& list=PLJmEREKFYU8  
U_GYsj0c-nR56iVp4q1ud4& index=5

✓ https://support.erasmusplusols.eu/hc/es-es

Erasmus+



✓

✓

✓

✓

Laguntza gehigarriak

beka orokorrak)

Erasmus+



Erasmus+ Herrialde Kideak








2020/2021 ikasturterako hitzarmenak (oraingoz): 15






Erasmus+ Herrialde Kideak

Hilean 700€ /5 hilabetez
+

Bidaiarako gastuak 530€
Errusiatik, 820€  Kanadatik eta
1.500€ Hego Koreatik



Suitza

• Europar Batasunak ez du baimentzen Suitza Erasmus+ 
programan parte hartzen.

• Ez da Suitzako unibertsitateek emandako finantziaziotik kanpoko 
laguntzarik jasoko (SEPIE, MECD, Eusko Jaurlaritza, Kutxabank).

• Free housing + 400 euro/month as a compensation for their full-
time work on the project. 

• 30 ECTS for a 5 months project. 



Beste Norakoak Mugikortasuna

• Hitzarmenen araberako norakoak:

✓ Beste unibertsitateekin hitzarmen kopurua: 38

✓ Herrialde kopurua: 12 (Kanada, Hego Korea, AEB, Filipinak,  India, 
Japonia, Kazakhstan, Maroko, Puerto Rico, Errusia, Singapur eta 
Suitza).

• Egutegi akademikoetara egokitu behar.

• Herrialde batzuk diru-laguntza programak dituzte
nazioarteko ikasleentzat (epeak, baldintzak, murrizpenak, 
etab. ondo irakurri)



Latino Amerika Mugikortasuna

• Hitzarmenen araberako
norakoak:

✓ Beste unibertsitateekin hitzarmen 
kopurua: 93

✓ Herrialde kopurua: 12
(Argentina, Bolivia, Brasil,  Chile, 
Kolonbia, Costa Rica,  Ekuador,
Guatemala,  Mexiko, Paraguay, 
Peru,  Uruguay).

• Iraupena: lauhileko1, ikasturte1.

• Egutegi akademikoetara
egokitu behar.



Eusko Jaurlaritzako beka

• EJ-ren helburuak hauek dira: 

– Hileko laguntza osatzea (lehenengo 7
hilabeteetan), hilean 330 eurora arte. 2019/2020  kurtsoan: 
330€

– Seigarren hilabetetik aurrerako bekak osatzea  (gehienez 9 
hilabete). 2019/ 2020 kurtsoan: 267€

– AL eta BN barne (gehienez 8 hilabete;  
lauhilabeteka ordaintzen da): 267€



Bestelako bekak
•

✓

✓

•

•
Espediente  
akademikoaren  
araberakoak

Ez dira eskatu  
behar• 500€ (ordainketa bakarra)

• Curso 2020/21: 169

• 2021ko u z t a i l a - a b u z t u a n  j a s o t z e n di ra



SICUE mugikortasuna

• CRUE-k kudeatutako programa
• Iraupena: lauhileko 1/ kurtso akademiko 1
• Unibertsitate kopurua: 54
• 2018/2019: 340 EHU 2019/20:

164 bisitari
311 EHU 
173 bisitari

• Bekarik gabe (hasiera batean)
• Deialdia otsaila/martxoan irekiko da: oraindik data zehatzik ez.
• Ziurtatu Gradu Amaierako Lana Kanpoan egin daitekeen

Conferencia Rectores de las
Universidades Españolas
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• Eskaera egiteko epea: azaroak 16 - abenduak 9

• GAUReko eskaera: 8 norako eskatu ahal dira. ESKATU 8-AK!

• ‘Beste aukeretan interesatua’ botoia sakatu

• Hautaketa prozesua: Errektoreordetza/ikastegia.

• Alderdi akademikoa + Aintzatespenak: ikastegiko  
koordinatzailea.

• Mugikortasun esleipena: Errektoreordetza / Ikastegia.

• Mugikortasunaren kudeaketa: Nazioarteko Harremanen arloko  
Errektoreordetza.

- Laguntza ekonomikoen eskaera (SEPIE).

- Beka automatikoen ordainketa.

- Hainbat dokumentu.

Eskaera, hautaketa eta kudeaketa prozesua



Erasmus Aukeraketa:
- Lehentasuna emango zaie 1. maila gaindituta dutenei.
- Lehentasuna emango zaie aurretik beste programetan parte hartu ez dutenei
- Batezbesteko nota

+ Kanpo hizkuntzak (máx. 1, B10,1, B20.2, C10,5) +
+ Buddy programan parte hartu (0,1)

Puntuazioan berdinketa balego titulazio berdineko ikasleen artean, Eskolan 
irakasgaiak ingelesez egin dituztenei lehentasuna emango zaie.

OHARRA: Eskaera orrian ARGI azaldu:
1) Hizkuntza titulurik duzuen.
2) Irakasgaiak ingelesez egin dituzuen.
3) Titulazio-bikoitza egin nahi duzuen.

Beste norakoak Aukeraketa:
- Errektoreordetzak egiten du.

Eskaera, hautaketa eta kudeaketa prozesua



1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

Eskaera, hautaketa eta kudeaketa prozesua

Lehenengo itzulia
8 aukeretatik 1 esleituko zaizu

Onartu edo uko egin behar da lehen itzulian. OSO GARRANTZITSUA!

Uko edo "onartu ez“ ez dira bigarren itzulira pasako.

1. itzulia



1. itzulia 2. itzulia
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

Eskaera, hautaketa eta kudeaketa prozesua

Bigarren itzulia
Bigarren itzulian aurretik gelditu zaizun aukeraren bat esleitu ahal zaizu

Bigarren itzulia amaitu ondoren, hautatu eta onartu nahiago duzuna.
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Nazioarteko Sareak

- Aparteko deialdiak: beranduago(urtarrila/otsaila)
- Unibertsitate onak/ konpetentziagutxiago
- Beharrezkoa ILTS/TOEFL
- Lortzen bada, mugikortasun ‘normalei’ uko egin behar zaie

• CONAHEC kideak:

✓ Kanada: 6
✓ AEB: 8
✓ Hego Korea: 3

• CREPUQ: Quebec-eko 9 unibertsitate
• TASSEP (Trans Atlantic Science Student Exchange Program)

• 5 unibertsitate Kanadan
• 6 unibertsitate AEBn
• 16 Europako unibertsitate



Erasmus+ praktikak

• Helburua: graduko ikasleentzako nazioarteko esperientzia  
profesionalizatzaileak sustatzea, Europako unibertsitateetan.

• Deialdiaren kudeatzailea:
• UPV/EHUko Enpleguaren Atari Tematikoa (EPEZ bekak)

https://www.ehu.eus/es/web/enplegua/
home/
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Buddy Programa



Global Training

Atzerrian praktika profesionalak egiteko  programa, 30 
urtetik beherako gazte tituludunei  zuzenduta.

Helburua
• AEAko gazteen mugikortasun transnazionala

indartzea, beren profil akademikoarekin lotutako  
jarduerak eta proiektuak gauza ditzaten atzerriko
enpresetan /  erakundeetan (6 hilabetez, eta aurrez
planifikatutako prestakuntza plan batekin).

Deialdia ekainean



USAC

• USAC (University Studies Abroad Consortium) Estatu
Batuetako unibertsitateen partzuergo bat da, eta Nevada
Unibertsitatean ( Reno) dauka egoitza nagusia.

• UPV/EHUrekiko lankidetza hitzarmena:
 2 beka lauhileko batez USAC programan ikasteko
 4 beka udaran USAC programan ikasteko
 “Felix Menchacatorre ” mikro-ipuin lehiaketa



EHUwelcomeAPP-a



- Incoming  ikasleentzako  
etxebizitzari buruzko  
informazio  baliagarria!

- Bertako ikasleentzako  garraio 
publikoari  buruzko informazio  
baliagarria!

UPV/EHU MOVING  
AROUND

ACCOMODATION LANGUAGE  
COURSES

LIVING SPEAKING

HELP CENTERSERVICES

APP BERRIA:EHUwelcome



ERASMUS STUDENT NETWORK 
(ESN) Bilbao

UPV/EHU |International Day



Talent Pro & Altuning Pro



https://www.ehu.eus/eu/web/nazioarteko‐harremanak

https://www.ehu.eus/eu/web/ingeniaritza‐gasteiz/outgoing

Informazioa: Webguneak

Gasteizko Ingeniaritza Eskola:

EHUko Nazioarteko Harremanen bulegoa:
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Kontuan hartu beharreko informazioa

• Begiratu arretaz helmugako herrialdeko osasun egoera

• Aseguruak derrigorrez estali behar du (NHBko webgunea)

• Erosi bidai txartelak baliogabetze aseguruarekin

BERRIA: 3 mugikortasun aukera

1) MUGIKORTASUN FISIKOA soilik

2) Mugikortasun konbinatua

MUGIKORTASUN  BIRTUALA + MUGIKORTASUN FISIKOA

3)   MUGIKORTASUN BIRTUALA soilik



• BERRIA: MUGIKORTASUN KONBINATUA

Mugikortasun birtuala: helmugako edo jatorrizko herrialdean dirua helmugako 
herrialdera iristean egunetik jasoko da eta bertan  egon arte

Mugikortasun fisikoa gutxiengo iraupena:

- Ikasketarako: 3 hilabete

- Praktiketako: 2 hilabete

Hasierako ziurtagiria: zehaztu beharrekoak:

- Mugikortasun fisiko eta birtualaren hasiera data

- Non egiten den mugikortasun fisikoa

GORDE: egin dituzuen gastu guztien ziurtagiri eta fakturak:  Alokairu 

kontratuak, bidai txartelak etab.

Kontuan hartu beharreko informazioa



Kontuan hartu beharreko informazioa

• INFORMA ZAITEZ nazioarteko edozein mugikortasun
programetan parte hartzeko eskaera egin aurretik.

• Kontsultatzeko bi iturri nagusi:

 Gasteizko Ingeniaritza Eskolako webgunean: 
https://www.ehu.eus/eu/web/ingeniaritza-gasteiz/outgoing

 Nazioarteko Harremanen Bulegoaren webgunean: 
http://www.ehu.es/es/web/nazioarteko-
harremanak



Kontuan hartu beharreko informazioa

• IRAKURRI ARRETA HANDIZ aukeratu duzun
programari buruzko informazioa.

• Arreta berezia eskaini plaza bat lortzeko bete behar dituzun
baldintzei.

• Eskaera egin aurretik, EGIAZTATU interesatzen zaizkizun
harrerako unibertsitateetan zure titulazioko ikasketak ematen
dituztela (ez da beti hala izaten).

• Eskaera egin aurretik, ARRETA BEREZIA eskaini hizkuntza 
baldintzei.



ANZ (Atzerritarren Nortasun Zenbakia)

• UPV/EHUn matrikulatutako ikasle atzerritarrek  derrigorrez AIZ bat 
izan behar dute.

• Datu hau Mobility Tool delakoan sartu behar  dugu.
• Atera ez duenari ezin diogu inolako laguntzarik  ordaindu.



Kontuan hartu beharreko informazioa

• UPV/EHUk 4 mugikortasun programa kudeatzen ditu. 
Programetako bitan parte ahal izango da gehienez titulu
bakoitzeko, ikasturte desberdinetan.

• Ziklo bakoitzean, gehienez 12 hilabete Erasmus mugikortasun 
programetan (Erasmus praktikak  barne).

• Helmugako unibertsitateko egonaldiaren gehienezko
iraupena ikasturte batekoa da.

• Egonaldi bakarra ikasturte bakoitzeko (posible da Erasmus ikasketak 
+ Erasmus praktikak egitea).

• 2 mugikortasun egin daitezke Latinoamerika eta  Beste Norakoak 
programetan, baina titulu desberdinetan.



Kontuan hartu beharreko informazioa

• Zu zeu arduratu behar zara helmugako unibertsitatean
onartu izateko kudeaketaz.

• Unibertsitate bakoitzak onarpen eskaerak aurkezteko (batzuetan
online) ezarrita dituen epeak ezagutu beharko dituzu, unibertsitate
askok ez baitute epez kanpo bidalitako eskaerarik onartzen.

• Mugikortasun plaza bat esleitzeak EZ du esan nahi
helmugako unibertsitateak onartu zaituenik.

• Zu zeu arduratu behar zara helmugako unibertsitatean egiten
duzun egonaldirako ostatuaren kudeaketaz.



Hizkuntza eskakizuna

• Eskaera egin aurretik KONTUAN  IZAN 
hizkuntza baldintzak. Kasu  askotan, 
erabakigarriak izaten dira  hautaketa 
egiterakoan.

• Ikastegi bakoitzak hautaketa egiteko  bere 
baldintzak ezar ditzake.

• Helmugako unibertsitate bakoitzak  ikasleak 
aukeratzeko bere arauak ezartzen ditu. 
Garrantzitsua da arau horiek ezagutzea 
helmuga jakin bat eskatu aurretik.

• Titulua balio dit? Ziurtatu!!

• Hizkuntza ezagutzea ez da  formalitate hutsa; 
helmugako herrialdean integratzen laguntzen du.



Hizkuntza eskakizuna
https://www.ehu.eus/eu/web/nazioarteko‐harremanak/hizkuntza‐gaitasunaren‐akreditazioa



Hizkuntza eskakizuna

https://www.ehu.eus/eu/web/nazioarteko‐harremanak/‐/international‐day‐
2020



Ikasleen mugikortasuna
Mugikortasunari buruzko informazio jardunaldia

1. Sarrera

2. Bi ikasleren eritziak

3. Programak/bekak

4. Izen ematea

5. Aukera gehiago

6. Kontuan hartu beharrekoak

7. Bestelakoak



Hitzarmen akademikoa

• Alde batetik, kanpoko unibertsitatean egingo diren irakasgaiak
eta kredituak eta, bestetik, UPV/EHUko ikasketa planean 
dagozkien kredituak barne hartuko ditu.

• Dokumentu horrek ezin izango ditu inola ere UPV/EHUn
dagoeneko “gaindituta” edo “gutxiegi” kalifikazioa jaso duten
irakasgaiak barne hartu, eta irakasgai horiek ezin izango dira
helmugako unibertsitatean eginiko beste batzuekin aintzatetsi.

• “Aurkezteke ” kalifikazioa duten irakasgaiak egin ahal izango dira
(alegia, matrikulatuta bai baina azterketarik egin gabe dituzunak).
Beharrezkoa denean titulazioa lortzeko baino kreditu gehiago
matrikulatu ahal izango dira, beti ikastegiko baimena izanda.



Aintzatespena Learning Agreement (LA) deritzon hitzarmenaren arabera 
egiten da.

NOLA egin eta adostu?
1) Koordinatzaileari Excell taula bidali:

- Hemengo irakasgaiak + “Mota”+Kreditu kopurua
- Kanpo Irakasgaiak +Kreditu kopurua+Irakaskuntza Gida

2) Koordinatzaileak ONARTU
3) Ikasleak GAUR-en grabatu eta sinatutako kopia ekarri

Ikasleek + jatorriko erakundeak + helmugako erakundeak adostu eta 
sinatu behar dute.

Hitzarmen akademikoa



Beste betebehar batzuk
• Onartutako egonaldian, trukearen baitan  

matrikulatutako kredituen %50 gainditzea  gutxienez.

• Helmugako ikastegian ezarritako datan hastea;  bertaratu ezean, 
mugikortasunari uko egin diozula  ulertuko da.

• Egonaldiaren datak edo mugikortasuna egiteko  lauhilekoa aldatu nahi 
bada, eta aldaketa horrek  eskainitako iraupena aldatzea badakar, 
Nazioarteko  Harremanetako Bulegoaren (NHBren) eta ikastegiko  
koordinatzailearen oniritzia beharko da, eskaera hori  egiteko 
arrazoiak aurkeztu ondoren.

• Laguntza ekonomiko guztia jaso ahal izateko:

- Egonaldia amaitu bezain laster Amaierako ziurtagiria edo Certificate
of Attendnace izenekoa aurkeztu.

- OLS betea izatea.

- Erasmus galdetegia erantzutea



Alde ekonomikoa

• Mugikortasuna = inbertsioa (denbora, ahalegina eta dirua) 
Bekek ez dituzte egonaldiaren gastu guztiak barne hartzen

• Beka batzuk mugikortasuna hasi eta aste, edo hilabete, batzuk 
beranduago jasotzen dira.

• Helmugako bizi maila eta bidaiako gastuak: norakoa  
hautatzeko faktore garrantzitsua da.

• Erasmus+: nahitaezkoa da Europako Osasun Txartela  
eskuratzea, osasun estaldura izateko.

• Norako guztietarako, asegurua behar da (egiaztagiriaren kopia  
eraman behar da Learning Agreement-a sinatu ahal izatkeo).  
Unibertsitate batzuk garestiagoa izan daitekeen aseguru propioa 
eskatzen dute begiratu taulan!



Errektoreordetzaren aholku orokorrak

• Zaindu zure espedientea: mugikortasun batean parte hartu ahal 
izateko bidea emango dizu.

• Hobetu hizkuntzak: beste hizkuntza batean ikastea zaila da.

• Malgua izan: bidaiatzeak milaka abentura eta atsekaberen bat edo 
beste ekartzen ditu.

• GOZATU: atzerrian ikastea pribilegio bat da,  aprobetxa ezazu 
aukera hau!

• ikasle@ehu.eus helbide elektronikoa erabili  beharko duzu
Errektoreordetzarekin harremanetan jartzeko. Erabiltzen ez 
baduzu, desbidera ezazu pertsonalera!



Nazioarteko Sakontze Aipamena

1. Gutxienez 15 kreditu atzerriko hizkuntzetan UPV/EHUko Gradu/Master
ikasketa batean (alde batera utzirik Practicuma eta Gradu/Master Amaierako
Lana), edo Koordinazioaren eta Nazioarteko Harremanen arloko
Errektoreordetzak eskaintzen duen “Intercultural competences” ikastaroa
egitea.

2. Nazioarteko egonaldi bat egitea, gutxienez hiru hilabetekoa, Graduan edo 
Masterrean ikasi edo praktikak  egiteko, UPV/EHUren truke programa edo 
hitzarmen  baten barruan.

3. C1 edo goragoko maila lortzea  atzerriko hizkuntza batean, CRUEk edo 
ACLESek onartutako  ziurtagirien bidez.


