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INTRODUCCIÓN  
Diferentes entidades colaboradoras externas a la UPV/EHU como las Instituciones y 
empresas (en adelante Entidad/Empresa), ofrecen prácticas académicas al 
estudiantado de los diferentes Grados. Se trata de prácticas académicas externas que 
constituyen una actividad de naturaleza formativa realizada por el estudiantado y 
supervisada por la universidad, cuyo objetivo es permitir a dicho alumnado aplicar y 
complementar los conocimientos adquiridos en su formación académica, 
favoreciendo la adquisición de competencias que permitan su preparación para el 
ejercicio de actividades profesionales, faciliten su incorporación al mercado laboral y 
fomenten su capacidad de emprendimiento. 
 
Estas prácticas se rigen por la Resolución de 24 de julio de 2019, de la Vicerrectora de 
Estudios de Grado y Posgrado y de la Vicerrectora de Estudiantes y Empleabilidad, por 
la que se aprueba la Normativa Reguladora de las Prácticas Académicas Externas del 
Alumnado de la Universidad del País Vasco / Euskal Herriko Unibertsitatea, aprobada 
en el Consejo de Gobierno de 12 de julio de 2019 y publicada en el BOPV (nº 147) el 6 
de agosto de 2019. En dicha Normativa se regulan tanto las prácticas académicas 
externas curriculares (incluidas en el Plan de Estudios de la titulación) como las 
prácticas externas extracurriculares o voluntarias. 
 
En este informe se presenta un resumen de los resultados de las prácticas 
extracurriculares o voluntarias que el estudiantado de los diferentes Grados de la 
Facultad de Economía y Empresa han realizado en el curso académico 2022/23, curso 
que comenzó el 1 de septiembre de 2022 y finalizó el 31 de agosto de 2023. 
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En nuestra Facultad el estudiantado puede realizar prácticas voluntarias en todos los 
Grados y Dobles Grados que se ofrecen una vez hayan superado la mitad de los 
créditos de su titulación: 
 

Sarriko  Administración y Dirección de Empresas 
 Economía 
 Marketing 
 Doble Grado (ADE+Derecho) 
 Fiscalidad y Administración Pública 
 Double Bachelor's Degree in Business and Economics  

 Programa Interuniversitario (Alumnos Erasmus, SICUE…). 

Donosti
a 

 Administración y Dirección de Empresas 
 Doble Grado (ADE+Derecho)  Estas prácticas se gestionan 

desde la Facultad de Derecho de Donostia 
 Programa Interuniversitario (Alumnos Erasmus, SICUE…). 

Elcano  Gestión de Negocios 
 Doble Grado en Gestión de Negocios + Relaciones Laborales y 

Recursos Humanos 
 Programa Interuniversitario (Alumnos Erasmus, SICUE…). 

Vitoria-
Gasteiz 

 Administración y Dirección de Empresas 
 Doble Grado en Administración y Dirección de Empresas + 

Ingeniería Informática de Gestión y Sistemas de Información 
 Doble Grado en Ingeniería Mecánica + Administración y Dirección 

de Empresas  Estas prácticas se gestionan desde la Escuela 
de Ingeniería de Vitoria-Gasteiz 

 Programa Interuniversitario (Alumnos Erasmus, SICUE…). 
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INFORMACIÓN GENERAL DE LAS PRÁCTICAS OFERTADAS  
A continuación, se presentan los datos sobre el número de prácticas formalizadas en 
las diferentes secciones de la facultad en los últimos tres años académicos. 

INFORMACIÓN 
GENERAL 

Sarriko Elcano Vitoria 
Donosti

a 
TOTAL 

Prácticas 
formalizada

s 

2022/23 562 82 122 196 962 
2021/22 576 98 103 227 1.004 
2020/21 602 92 82 279 1.055 

 
Respecto al estudiantado que realiza prácticas, la tendencia está siendo que son las 
mujeres quienes realizan más prácticas: 

ESTUDIANTES 
Sarriko Elcano Vitoria 

Donosti
a 

TOTAL 

Nº de 
estudiante

s 

2022/23 472 73 93 160 798 
2021/22 492 82 81 183 838 
2020/21 508 89 69 216 882 

Mujeres 
2022/23 55.83% 56,16% 44,09% 50% 51,52% 
2021/22 52.44% 54,87% 54,32% 45,90% 51,88% 
2020/21 48% 50,56% 56,52% 52,31 51,85% 

Hombres 
2022/23 44.16€ 43,84% 55,91% 50% 48,48% 
2021/22 47.56% 45,12% 45,68% 54,10% 48,12% 
2020/21 52% 49,44% 43,48% 47,69% 48,15% 

 

DURACIÓN MEDIA DE LAS PRÁCTICAS OFERTADAS  
Las prácticas externas ofrecen al estudiantado la posibilidad de adquirir destrezas y 
competencias transversales que va a necesitar cuando se enfrente al mercado laboral. 
Sin embargo, también tiene un reconocimiento de créditos optativos al menos, en los 
estudios de Grado (excepción Grado en Gestión de Negocios) que se corresponde con 
el siguiente criterio:   150 horas 6 ECTS; 300 horas 12 ECTS; 450 horas 18 ECTS. No 
obstante, el estudiantado puede hacer hasta un total de 900 horas en prácticas. 

En este sentido, la media de la duración de las prácticas que se han realizado ha sido 
el siguiente: 

HORAS 
Sarriko Elcano Vitoria 

Donosti
a 

TOTAL 

Duración 
media 

2022/23 378 h. 348h 323 h. 335 h. 346,00 
2021/22 388 h. 354h 315 h. 358 h. 353,75 
2020/21 373 h. 327h 348 h. 333 h. 345,25 
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REMUNERACIÓN DE LAS PRÁCTICAS OFERTADAS  
Si bien no existe obligación de remunerar el estudiantado en prácticas, la mayoría de 
las empresas ofrecen una bolsa de ayuda. Esta remuneración es una señal de 
compromiso de la empresa con el estudiantado en prácticas y en la mayor parte de 
los casos se corresponde con un mayor compromiso e implicación de este en las 
prácticas. La consideración de una bolsa de ayuda al estudiantado en prácticas es 
particularmente conveniente en aquellas prácticas que implican gastos de 
desplazamiento y transporte. 

Como se puede observar en la tabla que aparece a continuación, tanto el porcentaje 
de prácticas con remuneración (del 80% de media el último curso académico) como 
la propia remuneración, han ido aumentando en los últimos años. 

REMUNERACIÓN 
Sarriko Elcano Vitoria 

Donosti
a 

TOTAL 

Prácticas 
con 

aportación 
monetaria 

2022/23 75,62% 90,14% 85,25% 70,41% 80% 
2021/22 74,30% 80,49% 88,34% 70,04% 78% 
2020/21 55,80% 57,30% 85,54% 67,74% 67% 

Aportación  
€/h totales  

2022/23 3,12 3,51 3,94 3,01 3,40 
2021/22 2,86 2,43 3,96 2,83 3,02 
2020/21 2,12 1,84 3,28 2,54 2,45 

Aportación  
€/h 

remunerada
s 

2022/23 3,94 3,9 4,4 4,16 4,10 
2021/22 3,71 3,02 4,52 4,04 3,82 
2020/21 3,64 2,99 3,81 3,68 3,53 

 

VALORACION DE LAS PRÁCTICAS OFERTADAS  

 Valoración realizada por las personas instructoras 
Una vez que el estudiantado ha finalizado el período de prácticas, las personas que 
han sido sus instructores/as en la empresa o entidad tienen que realizar un Informe, 
en el cual valoran una serie de aspectos relacionados con el desarrollo de la práctica 
por parte del/ de la estudiante. 

En la tabla siguiente se presentan los porcentajes de las personas instructoras que han 
realizado el informe y su valoración media en una escala de valoración de 1 a 5 (donde 
1 es la nota menor y 5 la nota mayor). 
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VALORACIÓN del 
Instructor empresa 

Sarriko Elcano Vitoria 
Donosti

a 
TOTAL 

Prácticas 
evaluadas 

2022/23 66.73% 84,93% 65,57% 63,21% 70,11% 
2021/22 69.62% 100% 56,31% 72,22% 74,54% 
2020/21 73.42% 87,64% 73,49% 72,96% 76,88% 

Adecuación 
de la persona 
a la práctica 

2022/23 4.7 4,47 4,55 4,55 4,57 
2021/22 4.58 3,90 4,55 4,53 4,39 
2020/21 4.66 4,75 4,51 4,72 4,66 

Capacidad de 
trabajo 

2022/23 4.67 4,55 4,51 4,50 4,56 
2021/22 4.55 4,42 4,38 4,55 4,48 
2020/21 4.65 4,76 4,51 4,75 4,67 

Capacidad de 
aprendizaje 

2022/23 4.7 4,35 4,60 4,56 4,55 
2021/22 4.6 4,50 4,43 4,58 4,53 
2020/21 4.71 4,80 4,48 4,76 4,69 

Capacidad 
para trabajar 

en equipo 

2022/23 4.69 4,35 4,48 4,57 4,52 
2021/22 4.56 4,50 4,38 4,47 4,48 
2020/21 4.65 4,72 4,41 4,71 4,62 

Capacidad de 
adaptación a 

cambios 

2022/23 4.59 4,52 4,46 4,49 4,52 
2021/22 4.46 4,42 4,36 4,42 4,42 
2020/21 4.55 4,69 4,39 4,59 4,56 

Receptividad 
a las críticas 

2022/23 4.36 4,48 4,45 4,57 4,47 
2021/22 4.54 4,43 4,43 4,46 4,47 
2020/21 4.55 4,73 4,38 4,70 4,59 

Creatividad e 
iniciativa 

2022/23 4.64 4,19 3,99 4,13 4,24 
2021/22 4.2 4,07 3,84 4,08 4,05 
2020/21 4.32 4,45 4,03 4,39 4,30 

Calidad del 
trabajo 

realizado 

2022/23 4.64 4,47 4,39 4,53 4,51 
2021/22 4.53 4,45 4,41 4,46 4,46 
2020/21 4.6 4,67 4,44 4,62 4,58 

Implicación 
personal y 

motivación 

2022/23 4.63 4,44 4,34 4,49 4,48 
2021/22 4.5 4,50 4,33 4,51 4,46 
2020/21 4.61 4,72 4,46 4,68 4,62 

Valoración 
global 

2022/23 4.69 4,53 4,45 4,57 4,56 
2021/22 4.56 4,48 4,41 4,54 4,50 
2020/21 4.65 4,76 4,44 4,69 4,64 

¿Recomendaría la 
contratación de la 

persona que ha 
realizado la 
práctica? SI 

2022/23 96% 93,55% 90% 92,26% 92,95% 
2021/22 94.76% 92,86% 91,37% 92,95% 92,99% 
2020/21 96.6% 97,33% 93,44% 96,45% 95,96% 
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La valoración media que realizan las personas instructoras del estudiantado que 
realiza prácticas supera el 4 para todos los ítems y el 4,5 para muchos de ellos. Además, 
más del 90% de las personas que han realizado el informe recomendarían la 
contratación de la persona que ha realizado la práctica. 

 

 Valoración realizada por el estudiantado 
El estudiantado de Grado de la facultad que han realizado prácticas voluntarias en 
empresas o entidades, una vez finalizadas las mismas, también tiene que realizar un 
Informe Final. En la tabla siguiente se presentan los porcentajes de estudiantes que 
han realizado dicho informe, así como la valoración media de diferentes ítems en una 
escala de valoración de 1 a 5 (donde 1 es la nota menor y 5 la nota mayor). 

VALORACIÓN del  
Estudiante 

Sarriko Elcano Vitoria 
Donosti

a 
TOTAL 

Prácticas 
evaluadas 

2022/23 82.2% 87,67% 84,42% 85,49% 84,95% 
2021/22 87.38% 100% 88,34% 92,13% 91,96% 
2020/21 87% 87,64% 90,36% 95,56% 90,14% 

Valoración 
sobre la 

empresa 

2022/23 4.6 4,53 4,51 4,65 4,57 
2021/22 4.6 4,41 4,52 4,59 4,53 
2020/21 4.69 4,68 4,61 4,64 4,66 

Valoración 
sobre la 
persona 

instructora 
de la 

empresa 

2022/23 4.62 4,75 4,65 4,68 4,68 
2021/22 4.71 4,56 4,67 4,64 4,65 
2020/21 

4.8 4,77 4,6 4,72 4,72 

Valoración 
sobre el/la 

tutor/a 
académico/a 

2022/23 4.5 4,63 4,46 4,55 4,54 
2021/22 4.47 4,38 4,34 4,48 4,42 
2020/21 4.53 4,47 4,51 4,57 4,52 

Valoración 
global 

2022/23 4.6 4,59 4,54 4,62 4,59 
2021/22 4.63 4,48 4,46 4,58 4,54 
2020/21 4.67 4,62 4,63 4,66 4,65 

 
La valoración media del estudiantado  que realiza prácticas supera el 4,5 para todos 
los ítems. 
  



 
 
 

https://www.ehu.eus/es/web/ekonomia-enpresa-fakultatea/bilbao-sarriko-kontaktua 
https://www.ehu.eus/es/web/ekonomia-enpresa-fakultatea/enpresarekiko-harremanak 8 

CONTRATACIÓN DE LAS PRÁCTICAS OFERTADAS  
En el Informe Final, otro de los ítems dirigido al estudiantado  consiste en contestar 
afirmativa o negativamente a la pregunta de si el estudiantado ha sido contratado por 
la empresa durante o a la finalización de la práctica. En términos generales, del 
estudiantado que ha realizado el informe, alrededor del 30% declaran que ha sido 
contratado/a por la misma empresa o por otra empresa tras finalizar sus prácticas. 
Este porcentaje, sin embargo, puede ser mayor ya que algunos/as estudiantes son 
contratados/as por la misma empresa que realizaron las prácticas después de que 
realizaran el informe. 

CONTRATACIÓN Sarriko Elcano Vitoria Donosti
a 

TOTAL 

Por la 
misma 

empresa 

2022/23 19,40% 20,31% 21,31% 27,46% 22,12% 
2021/22 20% 29,07% 21,35% 23,61% 23,51% 
2020/21 18,77% 31,08% 24,10% 15,19% 22,29% 

Por otra 
empresa 

2022/23 6,60% 14,06% 5,70% 5,70% 8,02% 
2021/22 6,70% 6,98% 4,90% 5,09% 5,92% 
2020/21 5,60% 5,88% 6% 7,04% 6,13% 

 
 
 
 


