





PARROQUIAS \'

POLIDEPORTIVO

LA SALIDA A LA COMUNIDAD:
MESA INTERSECTORIAL




OBJETIVOS-

e Conocer los bienes de la comunidad (haciendo énfasis en el origen de la
salud y no en el origen de la enfermedad) para confeccionar con esta
informacion un mapa que senale donde se encuentran sus recursos mas
valiosos.

* Que estos recursos sean conocidos por parte de los profesionales y agentes
que trabajan en el barrio, pero también por parte de los ciudadanos

* Saber si los recursos del barrio son adecuados a las necesidades de sus
habitantes, tratando de crear nuevos recursos para dar respuesta
coordinada y evitar duplicidades.

* Fortalecer las relaciones sociales ya existentes entre los diferentes recursos,
fomentar y favorecer el establecimiento de relaciones nuevas, asi como
también promover la participacion comunitaria.
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ENTIDAD

Nombre

Domicilio

Teléfono

FAX

e-mail

WEB

Persona de contacto

Horario de atencidn

CARACTER

Piblico Privado

DEPENDENCIA
(Entidad de |z que depende)

p

ROGRAMAS / PROYECTOS

Nombre

Caracteristicas

Poblacicn diana

Requisitos

Observaciones

RECURSOS MATERIALES

RECURSOS HUMANOS

ACCESIBILIDAD

OBSERVACIONES

¢ POR QUE ES BUENO
PARA LA SALUD?




ﬁ( MAPEANDO POR CARABA... x

http://mapeandoporcarabanchelalto.blogspot.com.es/

e ~ Google

(' ) mapeandoporcarabanchelalto.blogspot.com.es/p/agenda-del-barrio.htm|
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AGENDA DEL BARRIO

mapaparticipativoderecursos@gmail.com

I3 Noviembre de 2014 v Semana  Mes
lun mar mié jue vie sab
27 28 29 30 1 de nov
3 4 5 8 7 8
10:00 PASEQ 16:30 La tard
10 11 12 13 14 15
13:00 Reunié 16:30 La tard
17 18 19 20 21 2
17:00 Cine Fi17:00 Tardes 16:30 La tard
20:00 Homen
24 25 26 27 28 29
17:30 TALLEF 17:30 TALLEF 16:30 La tard

OBJETIVOS

Agenda ||

dom
2

16
10:00 Salida
18:00 Taller ¢

23
10:00 Salida

30
10:00 Salida

| (.‘Ousg Calendar |

Click en el icono de Google Calendar para afiadir actividades.

TALLER INTELIGENCIA EMOCIONAL

Pincha aqui para ver El Mapa de
Recursos

PROXIMA REUNION: 10 DE
DICIEMBRE a las 13:00 en Centro
de Salud Guayaba, C/ Antonia
Rodriguez Sancristan, 4 , 1° planta

jueves, 20 de noviembre i
17:00  Cine Forum |
viernes, 21 de noviembre

17:00  Tardes dulces

20:00  Homenaje a Gabriel Garcia Marquez

sabado, 22 de noviembre .
|ﬂ Gkgk Caiendar]

Agenda completa
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Mapeando por Carabanchel Alto

Mapa de recursos en Carabanchel Alto

BRO<

() Biblioteca Publica Carabanchel Luis..

() Centrode Adolescentes y Jovenes ..

() Centro Juvenil Carabanchel Alto

(7 Grupo Scout Altos Pirineos101

() Dficina de Informacidn Juvenil Zon...

() Cruz Roja Madrid

() Centro de Atencién a la Familia CAF

() Centro de Servicios Sociales Mons..

¥ () ASOCIACIGN CULTURAL DE CARA...

[3 /

() Asamblea de Trabajadores de Kara...

() AMPA - Asociacion de Mujeres de ..

Quijorna

Satelite

(7 Centro Municipal de Mayores ‘Fran..

() Centro de Atencion a la Infanciz, C...

(7 Centro de Acogida Municipal parap...

YouTube MNaticias
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Centro Juvenil Carabanchel Alto

Direccion Calle Alfonso Fernandez, 23, 28044 Mac +
Espana I

Teléfono 915118980/81/82-91 4006417

Email actividadescarabanchel@gmail.com

Web wvw.madrid es/portales/munima
vgnextoid=256502d6fedad110vgnyCM’
20530aRCRD&
vgnextchannel=4dbc3d0de1a69010Vgn
00d90caBcORCRD |

Horario Lunes a sabado de 3:00 2 21:00 )
Publico

Cara'ct
Proyectos

Cursos, talleres, encuentros concursos.
mas joven: Actividades de ocio saludabl
dirigidas a jovenes da entre 12y 18 anos
desarrollan los sabados en los Cantros
Socioculturales de los Distritos de 16:30
horas. Poblacion diana: jovenss

Recursos materiales Sala de leciura y estudio, 3 aulas

Detalles de Google Maps -
Calle Alfonso Fernandez, 23, 28044 Madrid, Madrid,
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RECURSOS EN CARABANCHEL ALTO

———

S

A Centros sanitarios

1. Centro de Salud Carabanchel Alto.
Av.Carabanchel Alfo, 150.
DeLaVdeBa2ih. Tel 915115793

2. Centro de Salud Guayaba
C/ Antonia Sacristin, 4.
Tel. 915081109

3, Centro de idades Aguacate
€/ Aguacate 13, Tel. 915081548

. Centro Madrid Salud de Carabanchel. ¢/

\ Eugenia de Montio, 0. Tel, 91 369 60 72 )

>

( Centros deportivos \

Socio-Cultural

10, Biblioteca Luls Rosales
€/ Antonia Rodriguez Sacristin, 7.
11.Casa del Barrio
Av.de Carabanchel Alto, 64.
12. Plan Comunitario.
€/ Piqueias, 3, Tel. 91 400 68 57.
13, Centro de Servicios Sociales Monsefior Oscar
Romero.
C/Monsehor Oscar Romera, 42.
Tel: 91360298,
14 Oficina de L Seguridad Social
Av Pedro Diez 12. Tef: 914711050
icina de Atencid Madrid

9. Centro Deportivo Municipal Las Cruces. Av
\ de los Poblados, 72. Tel: 91 12883 30, }

5. Centro Deportivo Amords Av. Plaza de Torus, 17. 1010
€/ Joaquin Turina, 37, Tel 91 511 11 33 16.Centro Soclo Cultural “Garcia Lorea”
1. o
Comandante Fontanes, & Telf: 914261185
(Polidepartivo Ikxzul) 18, Asociacion de vecin
©/ Cataree Olteas, 1. Tel 91 12500 51 /Gbmez de Arteche, 15,
7.Club Departive Carabanchel. Tel: 91508 95 62.
€/ Atfonso Fernindez, 25. 19 Asockacion de mujeres de Carabanchel Alto, Tel
Tel. 650455 029 915088054
8. Centro departivo Municipal La Mina. ¢/ 20. ACCA “Asodiacién Cultural”
Monsetor Oscar Romero, Ronda Dos Bosca, 2. Tel; 91 508 57 80
Tef: 9146612 78, 21, Aspafades.

Plaza de la Emperatréz. Tel. 915081756

Recursos Jovenes
22, Centro de Adolescentes y Javenes
ASPA

€/ Patrimonio de ka Hunzanidad, 37.
DeLaSde10a14yde15a2ih

23. Centro Juvenil Carabanchel Alto ¢/
Atfanso Ferndndez. 23
DeLaSdedazin
Ascsucade Slud o 1173019k

L1619, Mojucves 12:14y 16-19h,
V1214 Tel. 91 400 64 17

Recursos Mayores
24. Centro de Mayores Fco. de Goya.
€/ Mlfredo A, 1.
25 IMSERSD,

€/Girzo de Limia, 58 Telf 901109699,
26. Centro Base N* 8

€/ Jacinto Verdaguer 22-28

Telf914260421

helalto.bl com.es

Mas informacion en: Twitter: @MapCarabanchelA  http://i d; b

Si conoces algun recurso mas del barrio puedes anadirlo aqui:




é¢Para qué hacemos esto?
é¢Para quién? éCon quién?

o :
RV momuncns oo s RECETA MEDICA OFICIAL Sistema Nacional de Salud
PRESCRIPCION (Consignar el producto. En caso de

‘4\:1:}«'40"Altrlu.w(nunmlu
‘ Wlses |

) Gl I

‘ Fecha prevista dispensacion

DIAGNOSTICO ad '

INSTRUCCIONES AL PACIENTE

DIFERENTES METODOLOGIAS

S A T T

DIFERENTES INTERVENCIONES




¢Quién hace prescripcion social?

PROFESIONALES FAMILIA

ASOCIACIONES

ASOCIACIONES DE VECINOS

AV

*****

FEDERACION REGIONAL DE MADRID




PRIMERAS INTERVENCIONES
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COMISIONES

; E'/\J\l DO |
CARABANCHEL A |O

Para poder alcanzar los objetivos que nos hemos fijado, nos
hemos organizado en comisiones.

IMAPE(\N DO

PAGINA PRINCIPAIL

OBJETIVOS

AGENDA DEL BARRIO

COMISIONES DE TRABAJO

COMISIONES DE TRABAJO

Debido ala cantidad de participantes que componemos la iniciativa de
Mapeando Carabanchel Alto, se ha dividido el trabaje en grupoes para
facilitar la consecucion de los objetivos propuestos,

Dichos grupos se dividen actualmente en:

« Comision de Documentacion y Difusion: encargados principalments
de elaborar ¥ gestionar documentos de presentacion v dossier de
informacion sobre la iniciativa.

« Comision Mapping: Trabajo directo con jdvenes a través de
intervenciones ¥ mapeo en LE.5. entre otros.

« Comision de Fichas: Clasifican v actualizan las fichas de los recursos
que componemos Mapeando.

» Comision de Cine: Trabajan propuestas para la participacion en el
festival de cine de Carabanchel.

Esta forma de trabajo nos
ha permitido conocernos
entre todos y todas y
buscar “qué es lo que nos
une”.

CONOCENOS

PINCHA AGUI PARA VER EL MAPA DE
RECURIOE

PROXIMA RELIMION: Migrcoies 11
de mayo de 10:00 a 14.00 en &
espacio de iguaidad Marla ge
Maezt,

pramio PACAF




comision mAPPING
(JOVENES)

Elaboracion de materiales y dinamicas para preparar las
intervenciones y mapeos en Institutos (alumnado de ESO,
FP y bachillerato) ademas de coordinarse con los centros
educativos para presentarles esta iniciativa.

|_InfoParty

TRIVIAL

URSOS DEL BARRIO
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n H n m E CARABANCHEL ALIO
BOoHon B0

AL

LA J
MAPA DE
RECURSOS EN
SALUD

y CARABANCHEL
ALTO-
JUVENTUD

QUIENES SOMOS

http://mapeandoporcarabanch
elalto.blogspot.com.es/




omision DE FICHAS

* Clasifican y actualizan las fichas de los recursos que

componemos Mapeando, son los encargados de dar de altas
a las nuevas entidades o recursos.
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comision DE FIESTAS

Elaboran la programacion de actividades de “ Las
Fiestas de San Pedro” que se celebran la ultima
semana de Junio.
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cComision DE MAYORES

En reuniones de equipo trabajan |
temas de interés para los mayores del

barrio. Realizan la programacion de | \
actividades dlrlgldas a mayores de 65 i %

anos.

MAPA DE
RECURSOS EN
SALUD
Sk d et gt CARABANCHEL
oy ALTO -MAYORES
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ACTIVIDADES PUNTUALES

¢ QUE RECURSOSY PARA QUE BARRIO?
Paseo por las crisisy sus respuestas
en CarabanchelAltoy el PAU

Sabado 17 de enero

Mapeando Carabanchel Alto y Carabancheleando se juntan para dar una vuelta al barrio...
En este paseo nos proponemas conocer, mapear y pensar los rec
Carabanchel Alto y el PAU. Si vamos a la busqueda de los rec
pensamos que en un momento de profundo crecimiento d
tejido social el que estd amortiguando el dafio que produ
Pero ademds, queremos plantearnos qué hace de algo un
comunitarios existen y a partir de que matericles es posible

COMPARTIENDO LAS FOTOS DEL PASEO PORLAS CRISISY SUS
RESPUESTAS ENCARABANCHELALTO

=
CARABANCHEL )
ALTO l "
| — p
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un paseo feminista por el barrio de Carabanchel

SABADO 28 de MAYO A PARTIR DE LAS 10,30h

10,30h a 11lh: gquedada en Espacio de Igualdad Maria Maetzu
(c/ Comandante Fontanés, 8) , presentacién del paseo y del
espacio

11,45h: Mercado San Isidro, accién de Territorio Doméstico

12,30h: ESLA EKO, las mujeres que alli participan cuentan
sus experiencias

13,15h: bar La Segoviana, una mujer, un espacio, una lucha

14h: Cerro de la Mica, Madres contra las drogas cuentan su
lucha

acciones callejeras, huellas sonoras y graficas,
batukada feminista y todo lo
que quieras aportar

VIERNES 3 “DE"JUNIO 2016.a las 18h:

fharla-Asambleq,,..re'l.ato de las ‘luchas
; de Lasmujeres en Carabanchel
? o en el Espacio de
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Descubre nuestro blog:
o, 3 \4

E’a@ die @@BB)
2/0116




Todas las comisiones interactuan
entre ellas

MAPEANDO

CARBANCHEL







Mila esker parte
hartzeagatik

jara.cubillo@salud.madrid.org
mapaparticipativoderecursos@gmail.com



