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Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) a los que contribuye
4. Educacion de calidad,

12. Produccion y consumo responsables,

14.Vida submarina

Resumen

La presencia de plasticos en los océanos amenaza cada vez mas la vida de los océanos, Para
frenar este impacto climatico surgen proyectos dispuestos a cambiar la situacion y proteger
al medio ambiente como es el caso de Oceani 3, un proyecto interdisciplinar y transfronterizo
orientado a universitarios de Pais Vasco y Burdeos con el fin de crear soluciones de acuerdo
con los objetivos de desarrollo sostenible de la agenda de 2030 especialmente el objetivo 14
Vida submarina. Por [a metodologia de este proyecto, tuve la oportunidad de trabajar con uno
de los multiples retos que lo conformaban a través de reuniones y talleres tanto online como
presenciales con los agentes de dichos retos. Mi colaboracion fue con la organizacion de
Mater, un centro innovador de educacion ambiental, especialmente con su iniciativa de
Ekopatruilak. Ekopatruilak es una red de ciudadanos para la limpieza de sus comunidades y
creacion de habitos sostenibles. Para poner estas patrullas en accion, la organizacion
establece una serie de actividades de sensibilizacion orientadas a los potenciales
participantes. Estos participantes actualmente pertenecen a un rango de edad avanzado, sin
embargo el cambio en muchos sentidos ha de producirse desde la educacion de nuevas
generaciones. Es por eso que este trabajo de fin de grado se trata de un proyecto editorial con
cierto caracter experimental y destinado a ninos de entre 7 a 10 anos. Para poner en marcha
las Ekopatrullas, primero han de formarse los Ekopatrulleros. La motivacion por la que surge
esta idea, ademas de cumplir con los objetivos que planteaba Ekopatruilak dentro del
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proyecto de Oceani 3 para su difusion, viene desde los colegios. Mi madre es maestra desde
hace 37 anos. Siempre he escuchado tanto de ella como de sus companeros quejas por la
calidad del material de los libros de texto y cuadernos con los que se trabajan. Que resultan
poco atractivos, abrumadores y repletos de informacion cuya disposicion no ayuda a la
comprension del lenguaje. Por ello, tanto docentes como nuevas propuestas de ley educativa
orientan al alumno a una educacion autonoma sin libros de texto y con material propio por lo
gue proyectos como este ya estan siendo trabajados en las aulas. Este trabajo esta pensado
Como un proyecto de programacion vertical, es decir, desde infantil hasta 6° de primaria.
Iniciativas de estas caracteristicas son los Unicas con los que se consigue verdaderamente
transmitir e interioridad habitos y conocimiento en estas edades. Sin embargo por la amplitud
del conjunto, se materializa Unicamente la produccion editorial de las actividades para el 2
ciclo cuya edad y madurez permite una mayor experimentacion y libertad en el area del
diseno. La fundamentacion pedagogica de estas actividades fue realizada gracias a la
colaboracion con los docentes de los cursos de 3°y 6° del colegio Ramony Cajal de Guarnizo,
Cantabria. Fue posible de esta manera la verificacion de las actividades dentro del aula
comprobando asi su eficacia y acogida haciendo posible ciertos cambios necesarios segun las
necesidades de los ninos. La propuesta se plantea como un conjunto de actividades con
caracter de cuaderno de campo. Las 10 actividades se dividen en 3 bloques diferenciados. El
primer bloque trata la sensibilizacion con el entorno, propone actividades para realizarse tanto
en la playa como en el aula en las que se establece una conexion emocional con el medio
ambiente y se crea una motivacion para cuidarlo. En el segundo bloque se hace una mirada
introspectiva hacia los habitos diarios. Por ultimo, en el bloque final, estando motivados y
habiendo analizado la situacion actual, se establece un plan para actuar de cara al futuro. Una
vez establecida una base sblida de contenido, es necesario cubrir los distintos apartados de
composicion para materializar la propuesta. La fuente tipografica utilizada es la Gill Sans en
sus variantes regular y bold. Dentro del amplio abanico de tipografias adecuadas para la
lectura y libros de texto infantiles, tienen un importante peso las de palo seco debido a su
similitud formal con el tipo de letra utilizada para ensenar a escribir en los primero cursos.
Ademas su aspecto limpio y moderno la diferencia del caracter mas antiguo de las fuentes
serifadas populares en los cuentos tradicionales. Aungue no se trate de lectores primerizos,
para facilitar la lectura y evitar confusion, se realiza una ligera variacion en el numero 1
diferenciandolo asi mas notablemente de la I. El espacio de intervencion dentro de los
ejercicios esta adaptado al uso que le dieron los alumnos en la puesta en practica de las
actividades en el aula. Esta distancia varia entre 8-12 mm, el hueco se establece pues en 10
mm para lograr una escritura comoda. Por otra parte el color juega una doble funcion en el
proyecto. Por un lado ayuda a fundamentar la unidad entre |la propuesta editorial y el resto de
soportes adicionales gracias a una paleta reducida. La gama deriva de una asociacion directa
con elementos marinos asi como a las sostenibilidad y el reciclaje. Por otra parte tiene una
funcion significativa, es decir, ayuda a identificar ciertos elementos a los que esta asociado. El
color naranja esta Unicamente asociado a Hermi. Hermi es el personaje principal que hace de
guia y acompanante para los ninos, un cangrejo ermitano con el que establecer una mayor
conexion emocional con el proyecto y que cambia su caracola al igual que el alumno sus
habitos. El caracter de las ilustraciones es simple con textura. Su funcion es complementar la
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informacion y facilitar [a lectura por lo que requieren de un lenguaje figurativo y no ambiguo.
Formas claras y planos de color diferenciados. La reticula de composicion es especialmente
notoria en las paginas de enunciados y se repite creando ritmo y cohesion a lo largo del
proyecto. Mientras que el texto aparece en dos ultimas de las tres columnas que dividen la
pagina, lailustracion que lo acompana cruza el pliego en direccion diagonal tanto ascendente
como descendentemente. En estas paginas es notable también un elemento que diferencia a
esta publicacion de otros proyectos editoriales del mundo infantil. El uso de los espacios en
blanco. En la portaday contraportada ocurre lo mismo, completamente blancas en contraste
con los llamativos colores que cabe esperar ver en este area. Esto es debido a que por el
caracter de cuaderno de campo de la propuesta, se busca una mayor identificacion personal
en todos los aspectos. La personalizacion de la portada es esencial para ello. Los ejemplos de
diseno de portada se han realizado a partir de los dibujos de la puesta en practica con los
alumnos de 3 de el colegio de Ramon y Cajal. También en su interior, los numMmerosos espacios
en blanco sus susceptibles de ser intervenidos, modificados, pintados y escritos. Todo aquello
que ayude a la comprension del mensaje, al debate y a la reflexion. Su formato cuadrado es
otro de los aspectos que lo coordina con el resto de soportes adicionales. El calendario, esta
pensado para su uso en el aula. Los circulos de su tapa lo conectan con la portada del
cuaderno. Se compone de 3 niveles en cartony madera que funcionan de caja contenedor de
las hojas con los meses. El sistema de cierre es a través de imanes. De nuevo aparece Hermi
que vuelve a guiar a los ninos a traveés de los dias saltando de hueco en hueco y marcando la
fecha. Es necesario también para dara conocer el proyecto soportes promocionales. Teniendo
en cuenta que el destinatario es distinto al del cuaderno, ya no va dirigido a ninos, si no a
escuelas, librerias o potenciales compradores por lo que tiene un lenguaje mas sobrio y casi
picrtografico pero manteniendo la limpieza que unifica al conjunto, la gama cromatica, la
texturay los tres puntos identificativos de Formando Ekopatrulleros. Por Ultimo se ha de tener
en cuenta que debido a que algunas de las actividades necesitan un viaje a la playa para poder
realizarse. La solucion para facilitar esto es una bolsa, en formato cuadrado y fabricada en
material yute. El yute ademas de de ser una fibra sostenible y cuya plantacion favorece la
produccion de oxigeno, crea una ilusion estética en la que se evoca el material de los
productos asociados a la playa. Ademas estan estampadas con las ilustraciones pictograficas
de los soportes de promocion y con un bolsillo para material escolar. El tltimo aspecto que
atender para la materializacion final es con respecto a la encuadernacion impresion y tipo de
papel. Por un lado, la encuadernacion artesanal y papel de mayor gramaje verjurado utilizada
para uno de los prototipos, ofrecen un producto mas firme'y claro con el funcionamiento de
las actividades. Sin embargo, la produccion de un libro con estas caracteristicas seria
notablemente costoso e inviable de reproducirse en una tirada larga para su distribucion. Por
otro lado, una encuadernacion rustica y un papel de menor gramaje utilizado para el segundo
prototipo, reducen el coste de produccion. Producir, en si mismo, ya resulta en una huella
medioambiental. Ademas, los procesos de encuadernacion e impresion de un producto
editorial pueden resultar nocivos si no se realizan con los materiales adecuados. Sin embargo
esta misma produccion puede tener una consecuencia positiva si se cuidan estos aspectos,
empezando por cOmo se ha de obtener el papel de forma sostenible, a través de métodos de
silvicultura, es decir, plantaciones especificas para su tala en lugar de bosques naturales.
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Dentro del proceso de impresion intervienen toners y tintas cuyos cartuchos suelen contener
quimicos y derivados del petroleo que producen residuos dificilmente reciclables. Sin
embargo existen tintas que utilizan agua y compuestos vegetales como la soja cuyo uso
aunqgue popularizado en Asia, no resulta tan usual en Europa. Finalmente en el proceso de
encuadernacion intervienen colas normalmente compuestas por polimeros pero de las cuales
también existen alternativas de base vegetal. En su defecto es posible también utilizar
métodos de cosido tradicional. Estos aspectos son los que quedarian por refinar para
produccion sostenible en lo que se refiere a este prototipo para que el contenido del cuaderno
sea coherente con su materializacion. Aun asi, el impacto positivo que puede llegar a tener en
los ninos y en consecuencia adquirir habitos sostenibles y sensibilizacion con su entorno lo
convierte en una produccion positiva para el cuidado de nuestros océanos.La aportacion
surge desde el contexto en el que se desarrolla este trabajo de fin de grado, Oceani 3. Este un
proyecto multicultural, interdisciplinar y transfronteriza destinado a buscar soluciones para
reducir [a presencia de plasticos en los océanos siguiendo las premisas de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible de la agenda de 2030 especialmente el numero 14 Vida submarina y
secundariamente 4 Educacion de calidad, 6 Agua limpia y saneamiento, 13 Accion por el clima
y 12 Produccion y consumo responsables. Ademas de personal universitario, tomaban parte
de esta iniciativa distintos retos, todos ellos organizaciones que de forma individual tienen el
mismo objetivo, la limpieza de los océanos. Durante todo el proceso de reuniones se trabajo
de froma grupal e interdisciplinar qué aportaciones se podian hacer desde cada area de
conocimiento. Mater, la organizacion con la que tuve oportunidad de trabajar, como ya
mencioné previamente, es un centro innovador de educacional. Especialmente colaboré con
su iniciativa Ekopatruilak, una red ciudadana designada para la limpieza de sus comunidades.
Para poner en marcha y motivar a estas patrullas plantean una serie de actividades de
sensibilizacion con la naturaleza, conexion con el entorno y reciclaje. Esta serie de actividades
en si misma ya atendia a metas establecidas por los ODS sin embargo hubo que hacer
adaptaciones que se adaptasen a las necesidades tanto del destinatario como de Oceani 3
centrandolas asi en un entorno marino y costero. Para encontrar motivacion para cuidar,
antes es necesario conocer, para ello, las actividades del primer bloque proponen establecer
una mayor conexion con los ecosistemas marinos a través de los sentidos ayudando asi a
reducir la contaminacion posteriormente como se establece en la meta 14.1 del ODS 14 Vida
Submarina. Siguiendo las metas del objetivo 12 Produccion y consumo responsables se
encuentran actividades para la clasificacion y reutilizacion de residuos asi como el analisis del
consumo diario en productos cotidianos tanto de alimentacion como de ropa haciendo asi
consciencia de su procedencia y fabricacion. De igual manera, otra actividad promueve y
visibiliza la importancia del comercio local favoreciendo una economia circular y una
sensacion de comunidad segun el objetivo12.b. Conjuntamente el proyecto se fundamenta
también en el objetivo 4 Educacion de calidad, cuyas metas incluyen (4.7) que todos los
alumnos adquieran conocimientos tedricos y practicos necesarios para promover el
desarrollo sostenible y estilos de vida sostenibles. Educar de forma continuada con proyectos
de estas caracteristicas en las escuelas ayudan a interioridad habitos sostenibles fuera de ellas
también.
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Contribucion a los ODS de la Agenda 2030

La aportacion surge desde el contexto en el que se desarrolla este trabajo de fin de grado,
Oceani 3. Este un proyecto multicultural, interdisciplinar y transfronteriza destinado a buscar
soluciones para reducir la presencia de plasticos en los océanos siguiendo las premisas de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible de la agenda de 2030 especialmente el numero 14 Vida
submarina y secundariamente 4 Educacion de calidad, 6 Agua limpia y saneamiento, 13
Accion por el clima y 12 Produccion y consumo responsables. Ademas de personal
universitario, tomaban parte de esta iniciativa distintos retos, todos ellos organizaciones que
de forma individual tienen el mismo objetivo, la limpieza de los océanos. Durante todo el
proceso de reuniones se trabajo de froma grupal e interdisciplinar qué aportaciones se podian
hacer desde cada area de conocimiento. Mater, la organizacion con la que tuve oportunidad
de trabajar, como ya mencioné previamente, es un centro innovador de educacional.
Especialmente colaboré con su iniciativa Ekopatruilak, una red ciudadana designada para la
limpieza de sus comunidades. Para poner en marchay motivar a estas patrullas plantean una
serie de actividades de sensibilizacidon con la naturaleza, conexidon con el entorno y reciclaje.
Esta serie de actividades en si misma ya atendia a metas establecidas por los ODS sin embargo
hubo que hacer adaptaciones que se adaptasen a las necesidades tanto del destinatario como
de Oceani 3 centrandolas asi en un entorno marino y costero. Para encontrar motivacion para
cuidar, antes es necesario conocer, para ello, las actividades del primer bloque proponen
establecer una mayor conexion con los ecosistemas marinos a través de los sentidos
ayudando asi a reducir la contaminacion posteriormente como se establece en la meta 14.1
del ODS 14 Vida Submarina. Siguiendo las metas del objetivo 12 Produccion y consumo
responsables se encuentran actividades para la clasificacion y reutilizacion de residuos asi
como el analisis del consumo diario en productos cotidianos tanto de alimentacion como de
ropa haciendo asi consciencia de su procedenciay fabricacion. De igual manera, otra actividad
promueve y visibiliza la importancia del comercio local favoreciendo una economia circular y
una sensacion de comunidad segun el objetivo12.b. Conjuntamente el proyecto se
fundamenta también en el objetivo 4 Educacion de calidad, cuyas metas incluyen (4.7) que
todos los alumnos adquieran conocimientos tedricos y practicos necesarios para promover el
desarrollo sostenible y estilos de vida sostenibles. Educar de forma continuada con proyectos
de estas caracteristicas en las escuelas ayudan a interioridad habitos sostenibles fuera de ellas
también.



