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Facultad
de Farmacia

Nuestro compromiso:
la excelencia docente
e investigadora

Nuestra Facultad es un centro universitario cuya mision es la
generacion, el desarrollo y la transmision del conocimiento
en el area de las ciencias de la salud y en alimentacion y
medioambiente atendiendo a las necesidades de la sociedad.
La actividad investigadora desarrollada en nuestra Facultad
hace de ésta un centro de referencia en |1+D+i del Pais Vasco.

Nuestro objetivo es ofrecer a nuestro alumnado una

base cientifica solida para que puedan desarrollar las
competencias profesionales de cada uno de los titulos. Se
les proporciona una expertiencia practica que les permitira
ejercer su trabajo con profesionalidad y con compromiso
ético y social.

Esta Facultad cuenta con la acreditacion institucional de los
centros del Sistema Universitario Vasco y la certificacion de
la implantacion de Sistemas de Garantia de Calidad (SGIC)
del programa AUDIT.
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NUESTRAS
INFRAESTRUCTURAS

Espacios docentes:

- 23 aulas con equipamiento
audiovisual

- 15 aulas equipadas con
sistema de videoconferencia

- 5 aulas polivalentes para
trabajar en grupo

Laboratorios:

- Laboratorios docentesy de
investigacion

- 3 laboratorios polivalentes de
uso general

- Laboratorios de microscopia

Aula de empresa:

- Aula de Farmacia EHU-
Novaltia

- Aula de Medicina
Personalizada EHU i+Med

Espacios para uso autonomo

del alumnado:

- Espacios IKD para la
realizacion de trabajos en
grupo o estudio y otras
actividades

Otros espacios:

- Planta piloto para el procesado
de Alimentos

- 3 aulas informaticas

- Salon de Actos equipado para
videoconferencias y cabina de
traduccion simultanea

- Salon de Grados

- Sala de Juntas

PROGRAMAS
DE MOVILIDAD

SICUE
universidades del Canada
Estado Espariol

©® ERASMUS +
universidades Puerto
europeas Y

EE.UU

México Costa

América Latina Costs
vy Otros Destinos Guatemala

Colombia
Ecuador

Perligoivia  Brasil

Chile Uruguay

Aqui encontraras toda

la informacién sobre

los programas de movilidad
de este centro.

Argentina

del Estado Espaﬁol'

Formamos
profesionales
que contribuyen
al desarrolloy
bienestar de
nuestra sociedad.

Noruega

Reino
Unido

Alemania

Polonia
Francia
Eslovenia

Italia .
Grecia Japon
Marruecos China Coreadel
Sur

Australia
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ENSENANZA
PLURILINGUE

Todos los grados se
pueden cursar en euskera y
castellano.

La Facultad participa
activamente en el Plan de
Plurilingtuiismo de la EHU;
algunas asignaturas se
imparten en inglés, y otras
en las modalidades English
Friendly Course (EFC) o avec
Soutien en Francais (CBSF/
CESF).

:DONDE SE IMPARTEN
NUESTROS GRADOS?

VITORIA-
GASTEIZ

PRACTICAS
UNIVERSITARIAS

- Practicas externas
obligatorias en los ultimos
cursos de los cuatro grados.

- Practicas voluntarias
extracurriculares,
especialmente en periodo
no lectivo.

- Posibilidad de realizar
practicas de investigacion en
grupos de la EHU.

- Mas de 200 convenios con
empresas e instituciones
para realizar practicas.

iVive el Campus
de Alava!

TRABAJOFIN
DE GRADO

EI TFG se realiza bajo la

supervision de profesorado

condocenciaen el gradoy

puede ser:

- Unarevision bibliografica
sobre un tema relacionado
con la titulacion.

- Un trabajo experimental
que podrallevarse a cabo
en los centros en los que
se desarrollen las practicas
externas, o en grupos de
investigacion de la EHU.

+7.000 estudiantes

T centros

1 residencia
universitaria

Servicio Ostatu: te
ayudamos a encontrar
alojamiento

2 bibliotecas

Actividades culturales,
musicales y artisticas

1 polideportivo

1 gimnasio
Centros deportivos
concertados

Aprende idiomas

Acreditaciones
linguiisticas

Centro de Empleo




Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud

El Doble Grado en Farmacia y en Nutricion Humana

y Dietética formara graduados y graduadas que

contaran con dos titulos oficiales y que dispondran

de conocimientos en las disciplinas fundamentales
relacionadas con el medicamento, la alimentacién, la
nutriciény la dietética, lo que les permitira ejercer ambas
profesiones, muy valoradas en el ambito sanitario.

La estrecha relacion existente entre las competencias
del profesional farmacéutico y del dietista-nutricionista,
hace que estas dos profesiones sanitarias sean
complementarias. Dado que ambas titulaciones cuentan
con materias comunes, ha sido posible disefiar un plan
de estudios de seis cursos académicos, optimizando el
tiempo necesario para cursar ambas titulaciones.

Este Doble Grado se caracteriza por su marcado caracter
experimental: las practicas de laboratorio constituyen
una parte importante de la docencia. Las practicas
externas obligatorias correspondientes a la titulacion de
Farmacia se realizan en Oficinas de Farmacia o Servicios
de Farmacia Hospitalaria, mientras que las vinculadas

al Grado en Nutricion Humanay Dietética se llevan a
cabo en hospitales, empresas de restauracion colectiva,
centros de bienestar social, centros educativos, etc.,
tanto publicos como privados. Estas practicas permiten
al alumnado entrar en contacto directo con la realidad
profesional en la que trabajara en el futuro.

Aqui encontraras informacion mas
especifica acerca de este grado.

Esta titulacion te capacitara paraidentificar,
disenar, analizar, producir y suministrar farmacos y
medicamentos; prestar consejo farmacoterapéutico;
conocer la composicion, propiedades y valor nutritivo de
los alimentos; disefiar menus y planificar tratamientos
dietético-nutricionales.

Desarrollar habilidades de comunicacion para tratar con
pacientes, colaborar con equipos multidisciplinaresy
conocer los principios éticos y deontolégicos que rigen el
ejercicio de ambas profesiones sanitarias.

Este Doble Grado da acceso directo a programas de
doctorado.

Salidas profesionales:

Este Doble Grado te permitira acceder a los siguientes
ambitos profesionales:

« Oficina de farmacia

« Especialidades de formacion hospitalaria (FIR)

« Nutricién clinica, asesoramiento y educacion
nutricional

« Gestion en la Administracion Sanitaria

« Restauracion colectiva

« Laboratorios de analisis

« Distribucion farmacéutica

« Industria farmacéutica, quimicay alimentaria

« Seguridad alimentaria

« Nutricion deportiva y de otros colectivos especificos

- Docencia

« Investigacion: en el sector farmacéutico, y en dietética
y nutricion, asi como en biotecnologia, biomedicina,
quimica, cosmética, etc.

Site interesa contribuir a la salud de las
personas como profesional experto en el
medicamento, la alimentacion, la nutriciony
la dietética, y ademas tienes conocimientos
de biologia y quimica, el Doble Grado en
Farmacia y en Nutricion Humana y Dietética
te capacitara para ejercer estas dos
profesiones sanitarias.


https://www.ehu.eus/es/web/graduak/doble-grado-en-farmacia-y-en-nutricion-humana-y-dietetica

PLAN DE ESTUDIOS

PRIMER CURSO 72 créditos (60 de asignaturas basicas + 12 de obligatorias)

1.°" cuatrimestre

« Alimentaciony Cultura

- Biologia Celulary Tisular

« Fisica

« Matematicas y Estadistica

« Quimica General e Inorganica

2.° cuatrimestre

« Anatomia Humana

- Biologia Vegetal

- Bioquimica

« Fisicoquimica

« Legislacion, Deontologia y Gestion
» Quimica Organica

SEGUNDO CURSO 72 créditos (24 de asignaturas basicas + 48 de obligatorias)

1.%" cuatrimestre

« Ampliacion de Quimica Organica
- Biologia Molecular

« Fisiologia Humana

« Psicologiay Comunicacion

» Quimica Analitica

2.° cuatrimestre

« Bioquimica Clinica

- Fisiopatologia

« Inmunologia

« Microbiologiay Parasitologia General

« Quimicay Bioquimica de los Alimentos
« Técnicas Instrumentales

TERCER CURSO 74 créditos (asignaturas obligatorias)
1.%" cuatrimestre

- Bromatologia
» Farmacologial
« Microbiologia y Parasitologia Descriptiva

« Quimica Farmacéutica

2.° cuatrimestre

« Farmacia Galénica

« Farmacologiall

Nutricion Humana

« Tecnologia Culinariay Procesado de Alimentos

Anual

CUARTO CURSO 72 créditos (asignaturas obligatorias)

1.®" cuatrimestre

» Biofarmaciay Farmacocinética
» Farmacognosia
« Tecnologia Farmacéuticall

- Dietética Generaly Aplicada
« Seguridady Calidad Alimentaria

2.° cuatrimestre

« Farmacia Clinicay Farmacoterapia
« Gestion, Planificacion, Legislacion y Deontologia
Tecnologia Farmacéutica ll

Anual

QUINTO CURSO 60 créditos (54 de asignaturas obligatorias + 6 Trabajo Fin de Grado)

1.¢" cuatrimestre

» Alimentacion Comunitaria

« Inmunonutriciény Alergias Alimentarias
» Microbiologia y Parasitologia Clinica

« Salud Publica

« Toxicologia

2.° cuatrimestre

« Practicas en Empresa (Farmacia)

TRABA)JO FIN DE GRADO (Farmacia)

SEXTO CURSO 60 créditos (50 de asignaturas obligatorias + 10 Trabajo Fin de Grado)

1.°" cuatrimestre

« Dietoterapia

» Epidemiologia Nutricional

« Nutriciony Dietética de Colectivos Especificos
» Restauracion Colectiva

« Toxicologia

2.° cuatrimestre

« Practicas en Empresa (Nutricion Humana y Dietética)

TRABAJO FIN DE GRADO (Nutricion Humanay Dietética)



Rama de conocimiento: Ciencias

La alimentacion es una necesidad vital del ser humano que
cambia rapidamente tanto por exigencias de la sociedad
(concentracion de poblacién, estilos de vida, preferencias...)
como por la evolucion de la Ciencia y la Tecnologia
(automatizacion, digitalizacion...). Por ello, la industria
alimentariay los profesionales que trabajan en ella, se
enfrentan aretos en los que deben abordar temas diversos
como la produccién sostenible, la innovacién del producto,
la seguridad alimentaria o incluso el aprovechamiento de
nuevas materias primas o subproductos para minimizar el
desperdicio alimentario.

El Grado en Ciencia y Tecnologia de los Alimentos te
proporcionara el conocimiento sobre los procesos
tecnologicos y biotecnologicos implicados en el

diseno, la elaboracion, la transformacion, el envasado,
elalmacenamientoy la distribuciéon de los productos
alimenticios, asi como la naturaleza de sus materias primas,
su composicion nutricional y los materiales de envasado.
Ademas, adquiriras las destrezas necesarias para
desenvolverte en el ambito cientifico-técnico, pudiendo
acceder a diversas oportunidades profesionales en las que
se necesiten habilidades como el liderazgo, el trabajo en
equipo, el espiritu critico, la comunicaciony la toma de
decisiones.

Esta titulacion tiene un marcado caracter experimental
que incluye trabajo de laboratorio y practicas de campo,
que se completan con practicas externas obligatorias en
centros relacionados con la cadena alimentaria (centros
tecnolégicos, industria, consultorias, laboratorios...).

Site interesa el mundo de los alimentos y

tienes curiosidad por sabery controlar como

se elaboran, la ciencia y la tecnologia que les
rodea, quieres contribuir a mejorar la calidad

y seguridad alimentaria y formar parte de
laresolucion de los retos de la alimentacion

del futuro en materia de sostenibilidad y en
coherencia con el entorno, tienes el perfil idoneo
para el Grado en Ciencia y Tecnologia de los
Alimentos.

Esta titulacion te capacitara para poneren
practica los fundamentos basicos sobre materias primas,
composicion y procesos implicados en la elaboracion,

el envasado y la distribucion de alimentos. Seras capaz
de implantar sistemas de inocuidad alimentaria para
garantizar su seguridad y calidad. Ademas, podras
asesorar a los agentes de la cadena alimentaria
(laboratorios, industria y consumidores) asi como
desarrollary evaluar normativas que aborden los retos
actuales y futuros de la alimentacion.

Salidas profesionales:

Podras trabajar tanto en la industria alimentaria,
como en centros tecnolégicos y/o de investigacion, en
laboratorios, o en asesorias alimentarias, entre otros,
realizando las siguientes labores:

» Gestion, evaluaciony control de calidad de procesos,
productosy residuos de la industria alimentaria

» Procesadoy elaboraciéon de alimentos

« Gestion, evaluaciony control de la Seguridad
Alimentaria

« Analisis de alimentos desde el punto de vista fisico-
quimico, microbiolégico y/o sensorial

« Marketing y comercializacion de alimentos

« Diseno, desarrollo e innovacion de procesos, productos
alimenticios y/o alimentos funcionales

« Asesoria legal, cientifica y técnica

» Restauracion colectiva

» Docencia y/o comunicacion cientifica

« Investigacion en el sector de la agricultura, pesca,
ganaderiay alimentacion

« Startups para el lanzamiento de tecnologias pioneras o
alimentos novedosos

Aqui encontraras informacién mas
especifica acerca de este grado.



https://www.ehu.eus/es/web/graduak/grado-ciencia-y-tecnologia-alimentos

PLAN DE ESTUDIOS

PRIMER CURSO 60 créditos (36 de asignaturas basicas + 24 de obligatorias)

1.°" cuatrimestre

Biologia

Economiay Empresa Alimentaria
Matematicas

Produccion de Materias Primas
Quimica General

2.° cuatrimestre

Alimentos, Tecnologiay Cultura
Analisis Quimico

Estadistica

Fisica

Fisico-Quimica

SEGUNDO CURSO 60 créditos (30 de asignaturas basicas + 30 de obligatorias)

1.¢" cuatrimestre

Bioquimica

Fundamentos de Microbiologia
Ingenieria Quimica

Quimica Organica

2.° cuatrimestre

Alimentaciony Salud Publica
Nutricion y Dietética

Operaciones Basicas |

Quimicay Bioquimica de Alimentos

TERCER CURSO 60 créditos (48 de asignaturas obligatorias + 12 de optativas)

1.°" cuatrimestre

Normalizaciony Legislacion Alimentaria
Operaciones Basicas Il

Tecnologia Enzimatica

Toxicologia Alimentaria

Optativas

Microbiologia Industrial
Comunicacion Cientifico-técnica escrita en euskera

2.° cuatrimestre

Bromatologia
Microbiologia e Higiene de los Alimentos
Tecnologia de Alimentos |

Optativas

Enologia

Nanocienciay Nanotecnologia

Comunicacion Cientifico-técnica oral en euskera

CUARTO CURSO 60 créditos (48 de asignaturas obligatorias + 6 de optativas + 6 Trabajo Fin de Grado)

1.%" cuatrimestre

Cienciay Tecnologia de la Carne, Pescado
y Productos Derivados

Cienciay Tecnologia de la Leche y Productos Derivados

Gestion de Calidad y Seguridad Alimentaria
Tecnologia de Alimentos Il

2.° cuatrimestre

Diseno e Innovacion
Practicas en Empresa

Optativas

Productos Alimenticios Transformados

v Nuevas Tendencias

Taller Internacional sobre Desarrollo de Productos
y Procesos Alimentarios

TRABAJO FIN DE GRADO



Rama de conocimiento: Ciencias

Somos cada vez mas conscientes de la necesidad de
disenar modelos de desarrollo que protejan el medio
ambiente y los recursos naturales. Los desafios a

los que nos enfrentamos son diversos: desarrollo
sostenible, tratamiento y depuracion de aguas, control

y tratamiento de emisiones a la atmaosfera, gestion de
residuos, planificacion territorial, energias renovables...
Para afrontar todos estos retos con rigor y solvencia son
necesarias personas con formacion especifica en en
Ciencias Ambientales: ambientologos y ambientélogas.
Te formaras como profesional capaz de analizary
desarrollar actuaciones destinadas a la prevenciony
proteccion ambiental con una vision integral, que incluya
factores técnicos, cientificos, econdémicos, juridicos y
sociales.

Este Grado posee un marcado caracter experimental,
una cuarta parte del mismo se realiza como practicas
en laboratorioy de campo. Las practicas obligatorias te
permitiran conocer de primera mano el trabajo diario de
esta profesion.

Si eres una persona apasionada por el
medioambiente, quieres mejorar tu entorno
y cuentas con conocimientos de biologia y
quimica, el Grado en Ciencias Ambientales
es perfecto para ti.

Aqui encontraras informacion mas
especifica acerca de este grado.

Esta titulacion te capacitara para analizar,
gestionary conservar el medio y los recursos asociados
en ambientes naturales, rurales o urbanos; diseiar
campahas de comunicaciény educacién ambiental;
evaluar el impacto ambiental de proyectos, planesy
programas; elaborar sistemas de gestion ambiental en la
empresa.

Salidas profesionales:

El perfil multidisciplinar de este Grado te permitira

acceder a una variedad de ambitos profesionales:

« Auditorias y consultoria medioambiental en empresas
y organismos publicos

« Formaciony educacion ambiental en parques
naturales, centros de interpretacion, centros escolares,
etc.

« Analisisy control de la calidad del aire, aguas y suelos

« Gestion deresiduos

« Implantacién de sistemas de control de contaminantes

« Controly tratamiento de suelos contaminados

« Gestion del medio natural

- Docencia

« Investigacion en el sector medioambientaly enel
ambito de la biologia vegetal y animal, entre otros


https://www.ehu.eus/es/web/graduak/grado-ciencias-ambientales-plan-nuevo

PLAN DE ESTUDIOS

PRIMER CURSO 60 créditos (48 de asignaturas basicas + 12 de obligatorias)

1.°" cuatrimestre

Analisis Geografico
Biologia

Geologia
Matematicas
Quimicall

2.° cuatrimestre

Biologia Animal. Zoologia
Biologia Vegetal
Estadistica

Fisica

Quimicalll

SEGUNDO CURSO 60 créditos (12 de asignaturas basicas + 48 de obligatorias)

1.°" cuatrimestre

Analisis de Contaminantes
Bases de la Ingenieria Ambiental
Ecologia

Geomorfologia y Edafologia

2.° cuatrimestre

Administracion y Legislacion Ambiental
Biodiversidad

Medio Ambiente y Sociedad

Tratamiento de la Contaminacion Ambiental

TERCER CURSO 60 créditos (48 de asignaturas obligatorias + 12 de optativas)

1.°" cuatrimestre

Economia Sostenible

Gestiony Conservacion de Fauna y Flora
Meteorologia y Oceanografia

Sistemas de Informacion Geografica

Optativas

Teledeteccion, Mapas y Riesgos Geolégicos
Comunicacion Cientifico-técnica escrita en euskera

2.° cuatrimestre

Ordenacion del Territorio y Medio Ambiente
Organizaciony Gestion de Proyectos
Sistemas de Gestion y Evaluacion del Impacto
Ambiental

Optativas

Casos Practicos en Contaminacion Ambiental
Diagnostico y Restauracion Vegetal
Comunicacion Cientifico-técnica oral en euskera

CUARTO CURSO 60 créditos (44 de asignaturas obligatorias + 6 de optativas + 10 Trabajo Fin de Grado)

1.¢" cuatrimestre

Educaciéon Ambiental y Practicas Sociales
Epidemiologia Ambiental y Salud Publica
Gestion Energética y Ecoeficiencia
Técnicas Aplicadas al Trabajo de Campo

Optativas
Ampliacion de Sistemas de Informacion Geografica
Gestion de Residuos

2.° cuatrimestre

Practicas en Empresa

TRABAJO FIN DE GRADO

1



Grado
FARMACIA

Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud

Los medicamentos curan hoy en dia infinidad de
enfermedades, mejoran la calidad de vida, e incluso la
esperanza de vida de las personas. Son un elemento
esencial en nuestras vidas, y la base del Grado en
Farmacia.

Esta titulacion te formara como profesional sanitario,
maximo experto en la produccién, conservaciony
dispensacion de medicamentosy en el impacto que
tienen éstos en la salud del ser humano.

Ademas, el Grado en Farmacia te capacitara para

la investigacion cientifica, la busqueda de nuevos
compuestos activos, y para el disefio y fabricacion de
nuevos medicamentos para el tratamiento y erradicacion
de las enfermedades mas importantes.

El Grado es eminentemente practico, una cuarta parte
de la docencia se realiza en laboratorio y en practicas
de ordenador. En las practicas externas obligatorias
en Oficinas de Farmacia o en Servicios de Farmacia
Hospitalaria conoceras de primera mano tu futura
profesion.

Si tienes interés por el conocimiento
cientificoy en el ambito de la salud y los
medicamentos, capacidad para el trato y la
atencion de personas sanas y enfermas, y
tienes conocimientos generales de biologia
y quimica, el Grado en Farmacia es tu Grado.

Aqui encontraras informacion mas
especifica acerca de este grado.

Esta titulacion te capacitara para identificar,
disenar, analizar y producir farmacos y medicamentos,

y también prepararlos y suministrarlos, desarrollar
habilidades de comunicacién para tratar con pacientes,
colaborar con equipos multidisciplinares, prestar consejo
terapéutico en farmacoterapiay dietoterapia, y conocer
los principios éticos y deontolégicos que rigen el ejercicio
profesional.

El titulo de Graduado en Farmacia tiene reconocido el
Nivel 3 (Master) del Marco Espafiol de Cualificacion para
la Educacion Superior (MECES) y da acceso directo al
Doctorado.

Salidas profesionales:
El Grado en Farmacia te permitira desarrollar tu carrera
profesional en innumerables areas:

« Oficina de farmacia: produccién, conservaciony
dispensacion de los medicamentos, promociony
educacion sanitaria

- Especialidades de formacion hospitalaria (FIR)

« Industria farmacéutica y quimica: disefio, producciéony
analisis de medicamentos

- Laboratorios de analisis

« Distribucién farmacéutica

« Gestion en la Administracion Sanitaria

» Docencia

« Investigacion en el sector farmacéutico,
biotecnolégico, biomédico, quimico, cosmético, etc.


https://www.ehu.eus/es/web/graduak/grado-farmacia

PLAN DE ESTUDIOS

PRIMER CURSO 60 créditos (54 de asignaturas basicas + 6 de obligatorias)

1.¢" cuatrimestre

Biologia Celular y Tisular
Fisica

Matematicas y Estadistica
Quimica General e Inorganica

2.° cuatrimestre

Anatomia Humana
Biologia Vegetal
Bioquimica
Fisicoquimica
Quimica Organica

SEGUNDO CURSO 60 créditos (9 de asignaturas basicas + 51 de obligatorias)

1.°" cuatrimestre

Ampliacion de Quimica Organica
Biologia Molecular

Fisiologia Humana

Quimica Analitica

2.° cuatrimestre

Bioquimica Clinica

Fisiopatologia

Inmunologia

Microbiologia y Parasitologia General
Técnicas Instrumentales

TERCER CURSO 60 créditos (54 de asignaturas obligatorias + 6 de optativas)

1.¢" cuatrimestre

Farmacologial

Microbiologia y Parasitologia Descriptiva
Nutricion y Bromatologia

Quimica Farmacéutica (anual)

2.° cuatrimestre

Farmacia Galénica
Farmacologiall
Quimica Farmacéutica (anual)

Optativas
Biopatologia estructural general

Medicina Tropical. Enfermedades importadas y del
viajero

CUARTO CURSO 60 créditos (48 de asignaturas obligatorias + 12 de optativas)

1.¢" cuatrimestre

Biofarmaciay Farmacocinética
Farmacognosia
Tecnologia Farmacéuticall

Optativas

Analisis quimico forense

Asesoramiento nutricional en la oficina de farmacia
Comunicacion Cientifico-técnica escrita en euskera

2.° cuatrimestre

Farmacia Clinica y Farmacoterapia
Gestion, Planificacion, Legislacion y Deontologia
Tecnologia Farmacéuticalll

Optativas

Dermofarmacia

Neurofarmacologia del Uso y Abuso de Farmacos
Comunicacion Cientifico-técnica oral en euskera

QUINTO CURSO 60 créditos (42 de asignaturas obligatorias + 12 de optativas + 6 de Trabajo Fin de Grado)

1.°" cuatrimestre

Microbiologia y Parasitologia Clinica
Salud Publica
Toxicologia

Optativas

Atencion farmacéutica

Determinacion estructural de farmacos
Farmacovigilancia

Las plantas medicinales y sus principios activos

2.° cuatrimestre

« Practicas en Empresa

TRABAJOFIN DE GRADO
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Grado

NUTRICION HUMANA
Y DIETETICA

Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud

Una buena nutricion consiste en una alimentacion
saludable, ya que los alimentos inciden directamente
sobre nuestra salud. Ademas de aportarnos energia para
realizar nuestras funciones vitales, los componentes
nutricionales ayudan a reparar y reconstruir tejidos

de nuestro organismo. Asimismo, la intensa labor
investigadora llevada a cabo en este ambito ha
demostrado que una nutricion adecuada ayuda a
prevenir enfermedades, o contribuir a su tratamiento.

Este Grado te formara como profesional sanitario
experto en nutricion y dietética para que puedas
orientar a personas sanas o con alguna patologia, por
ejemplo, diseniando menus o gestionando programas

de alimentacion. Ademas, también adquiriras
conocimientos que te permitiran incorporarte al mundo
de lainvestigacion en el revolucionario ambito de la
dietética y nutricion. Ademas, este grado contempla la
realizacidon de practicas externas obligatorias en centros
publicos o en empresas privadas donde podras aplicar los
conocimientos tedricos adquiridos en un entorno laboral
real.

Site interesan cuestiones relacionadas con
la alimentaciéony la salud y su abordaje
cientifico-tecnologico, posees compromiso
ético y tienes conocimientos de biologia,
gquimica, ademas de matematicas, encajas
en el Grado en Nutricion Humanay
Dietética.

Aqui encontraras informacion mas
especifica acerca de este grado.

Esta titulacion te capacitara para identificar

y clasificar los alimentos y productos alimenticios,
analizary determinar su composicion, sus propiedades,
su valor nutritivo, desarrollar politicas en materia de
alimentacion, nutricion y seguridad alimentaria, asesorar
en la comercializacion y etiquetado de los productos
alimenticios, interpretar el diagnostico nutricional,
disefiar menus y planificar tratamientos dietéticos.

Salidas profesionales:

Accederas a numerosos ambitos profesionales:

« Nutricién clinicay asesoramiento nutricional

« Educacioén nutricional

« Restauracion colectiva: centros educativos, hospitales,
residencias, hoteles, restaurantes, etc.

» Industria alimentaria

« Seguridad alimentaria

« Nutricion deportiva

« Salud publica

» Docencia

 Investigacion en el ambito de la Dietética y la Nutricion


https://www.ehu.eus/es/web/graduak/doble-grado-en-farmacia-y-en-nutricion-humana-y-dietetica

PLAN DE ESTUDIOS

PRIMER CURSO 60 créditos (42 de asignaturas basicas + 18 de obligatorias)

1.¢" cuatrimestre

Alimentaciony Cultura

Biologia Celulary Tisular
Estadistica

Psicologiay Comunicacién
Quimica General y Fisicoquimica

2.° cuatrimestre

Anatomia Humana

Bioquimica

Legislacion, Deontologia y Gestion
Quimica Organica

Quimicay Bioquimica de los Alimentos

SEGUNDO CURSO 60 créditos (21 de asignaturas basicas + 39 de obligatorias)

1.¢" cuatrimestre

Bromatologia

Expresion Génica y Control Metabélico
Fisiologia Humana

Inmunonutriciény Alergias Alimentarias

2.° cuatrimestre

Fisiopatologia

Microbiologia y Parasitologia General
Nutricion Humana

Tecnologia Culinariay Procesado de Alimentos

TERCER CURSO 60 créditos (48 de asignaturas obligatorias + 12 de optativas)

1.°" cuatrimestre

Alimentacion Comunitaria

Dietética General y Aplicada (anual)
Epidemiologia Nutricional

Seguridad y Calidad Alimentaria (anual)

Optativas

Anatomia Aplicada a la Nutricion Humana*

Las Plantas en la Alimentacion Humana*
Comunicacion Cientifico-técnica escrita en euskera

2.° cuatrimestre

Dietética General y Aplicada (anual)
Microbiologia e Higiene de los Alimentos
Salud Publica

Seguridad y Calidad Alimentaria (anual)

Optativas

Bioquimica y Fisiologia del Deporte y del Desarrollo
Sociologia del Sistema Alimentario

Comunicacion Cientifico-técnica oral en euskera

CUARTO CURSO 60 créditos (44 de asignaturas obligatorias + 6 de optativas + 10 Trabajo Fin de Grado)

1.°" cuatrimestre

Dietoterapia
Nutricion y Dietética de Colectivos Especificos
Restauracion Colectiva

Optativas
Diseno e Innovacion en la Industria Alimentaria*
Fisiologia del Comportamiento Alimentario y Dipsico*

2.° cuatrimestre

Practicas en Empresa

TRABAJO FIN DE GRADO

* Sonasignaturas de curso indiferente, es decir, se pueden cursar en 3.er 6 4.° curso.
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Y después del grado...
cque?

ESTUDIOS

DE GRADO

MASTER MASTER DE FORMACION
UNIVERSITARIO PERMANENTE

108 titulos 35 titulos

DOCTORADO

67 programas

Finalizar el grado te abre a nuevas oportunidades. En la EHU ofrecemos
dos tipos de masteres. Ambos son excelentes opciones para especializarte,
pero tienen caracteristicas y finalidades diferentes.

MASTER MASTER DE FORMACION
UNIVERSITARIO PERMANENTE
e Titulo reconocido en todo el « Titulo propio otorgado
estado y homologable en el por la EHU.
extranjero. . Duracién de entre 1y 2 afios
« Duracion de entre 1y 2 anos (60,90 0 120 créditos ECTS).
(60,90 0 120 créditos ECTS). « Enfocado al desarrollo profesional
. Orientado a las necesidades vy la especializacion.
de distintos sectores. . Ideal si:
+ ldeal si quieres: - Ya estas trabajando o buscas
- Acceder a estudios de reorientar tu carrera. Accedera la oferta:
doctorado y realizar una tesis - Buscas una formacion orientada
doctoral. a las necesidades de distintos
- Ejercer en profesiones sectores.

reguladas como la docencia,
la abogacia o la psicologia
sanitaria.

- Obtener una formacion
avanzada y especializada.

- Mejorar tu empleabilidad.

- Necesitas flexibilidad.
- Quieres mejorar tu empleabilidad.

- No estas pensando en hacer un
doctorado. Estos masteres no
dan acceso.
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