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Warum verkleidet man sich im Fasching? 

Im Karneval wird ausgelassen gefeiert. Mit Spiel und Tanz, Umzügen, 
Sitzungen und Kostümen werden die Politiker verspottet. Karneval vereint die 
Menschen, es bedeutet fröhliches Zusammensein. Mit einem Kostüm kann man 
sogar in eine andere Rolle schlüpfen – für ein paar Stunden oder Tage.  

Pause vom Alltag. 

In der neuen Rolle zeigt man sich anders und sieht auch andere anders. 
Wolfgang Oelsner, Psychotherapeut und Karnevalsexperte, erklärt, dass sich 
die Menschen nach Wandel sehnen. Als Cowboy oder Prinzessin verkleidet 
erlebt man einen Perspektivwechsel. Die gewohnte Ordnung werde aufgelöst. 
Und man macht Urlaub von der eigenen Rolle. Es ist nicht wichtig, wer man im 
Alltag ist oder wie viel Geld man verdient.   

„Jeder Jeck ist anders.“ 

Diesen Spruch kennt jeder Rheinländer. Er bedeutet, dass man offen und 
tolerant ist gegenüber Anderen, und das bezieht sich nicht nur auf den 
Karneval.  

Früher haben die Menschen gruselige Masken aufgesetzt. Mit Glocken und 
Stöcken oder Rasseln wollten sie den Winter und auch die bösen Geister 
vertreiben. Heute ist Karneval in Städten wie Köln oder Düsseldorf eine einzige 
Party. Die Kostüme und Masken orientieren sich oft an Filmhits aus Hollywood.   

Wer sich als Einhorn verkleidet, liegt goldrichtig mit seinem Kostüm. Aber auch 
Comicfiguren wie der Hulk oder Superman liegen im Trend. Besonders beliebt 
sind Kostüme der Könige aus der Fantasy-Serie „Game of Thrones“ und 
Kostüme mit LED-Beleuchtung. 
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1. Beantworten Sie die folgenden Fragen. Gehen Sie dabei vom Text aus, 
aber verwenden Sie nach Möglichkeit nicht die Formulierungen des 
Textes! (4P) 

a. Über wen macht man sich im Karneval vor allem lustig? 
b. Warum kann man sagen, dass im Karneval die gewohnte Ordnung 

aufgelöst wird? 
c. Was hat sich im Laufe der Jahrhunderte am Karneval geändert? 
d. Wie verkleiden sich die Leute am liebsten? 

 

2. Sind diese Aussagen RICHTIG oder FALSCH? Zitieren Sie die 
entsprechende Textstelle! (2P) 

a. Eine Verkleidung ändert nichts. Ein Mensch bleibt immer derselbe. 
b. Der Karneval hat heute wie vor Jahrhunderten dieselbe Funktion. 

 

3. Suchen sie im Text nach Wörtern oder Ausdrücken mit folgenden 
Bedeutungen! (1P) 

a. hundertprozentig richtig 
b. häufig 
c. eVeränderung, -en 
d. vor langer Zeit 

 

4. Fassen sie den Text kurz zusammen und drücken Sie Ihre Meinung 
dazu aus (Empfehlung: 80-120 Wörter). Sie können sich dabei an 
folgenden Fragen orientieren (3P): 

• Was charakterisiert den Karneval? 

• Wie wirkt es auf die Persönlichkeit der Menschen, wenn sie sich 
verkleiden?  

• Wie hat sich die Bedeutung des Karnevals im Laufe der Jahrhunderte 
verändert? 

• Was sind heute die beliebtesten Kostüme? 

• Was meinen Sie dazu? 

• ... 
 

 




