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Introduccion y objetivo

La infeccién por los virus herpes simplex tipo 1y 2 (VHS1 y VHS2) es la causa principal de Ulceras genitales. El objetivo es describir las

caracteristicas sociodemogréficas y sexuales de los pacientes con herpes genital (HG).

Material y métodos Resultados
Es un estudio piloto, descriptivo y retrospectivo, de los pacientes Alo largo del periodo estudiado se han obtenido 225 muestras
atendidos en la consulta de infecciones de transmision sexual (ITS) del genitales positivas a VHS de 135 pacientes: 62.2% (84/135) a
Hospital Universitario Basurto, Bilbao, entre los afios 2004 y 2014. VHS2, 34.8% (47/135) a VHS1 y 2.9% (4/135) ambos tipos de
Muestras genitales positivas virus. El VHS1 fue detectado en el 61.7% (29/47) de los

pacientes menores de 34 afios y el VHS2 en el 72.6% (61/84)
entre los 25 y los 44 afios de edad. La infeccion por el VHS1 fue

mayor en mujeres (76.5%) y fue adquirido principalmente tras el

N2 muestras

contacto con el herpes orolabial de la pareja 78.5% (11/14
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La causa principal del HG en nuestro medio es la infeccion por el VHS2. Sin embargo, el porcentaje de VHS1 en muestras genitales es

o

destacable, especialmente en mujeres jévenes, hombres y mujeres heterosexuales, en aquellos con una Unica pareja en el Ultimo afio y en las
practicas sexuales genitales y orales, incluido el contacto previo con el herpes orolabial de la pareja.
ElI HG por la infeccion por el VHS2 afecta principalmente a mujeres de edad méas avanzada, con una Unica pareja en el Gltimo afio y con

antecedentes y diagnéstico concomitante de ITS.



