
CURSO 2022/2023

165 ya 
graduados

302 
participantes

217
participantes

RETO DE VIDA
SOSTENIBLE DE 
LA UPV/EHU

>36.150
hábitos semanales
comprometidos

>30.770
hábitos semanales
seguidos exitosamente

>68.133 píldoras 78% correctas

Fundamentos de
cambio climático

653 
participantes

OBJETIVO CONSEGUIDO
-1025 ton CO2 eq/año

Entre todas las personas participantes han logrado
llegar al objetivo de reducción de huella de carbono.

+ 2200
PARTICIPANTES

Se han unido al Reto de vida sostenible de
la UPV/EHU. Estudiantes, PAS, PDI y EHU
Alumni han disfrutado de la experiencia.

Reducción conjunta anualizada de la huella de
carbono de todas las personas participantes*

CURSOS SOBRE SOSTENIBILIDAD

Introducción a la
Agenda 2030

Introducción a la
economía circular

190 ya 
graduados

215 ya 
graduados

TOTAL DE PÍLDORAS CONSUMIDAS

HÁBITOS BAJOS EN CO2 ADQUIRIDOS

TESTIMONIOS

"Me ha parecido una forma muy innovadora y entretenida de
aprender día a día sobre temas de actualidad de gran interés."

Iraia Lansalot

"The Planet App además de acercarte a temas como el cambio
climático y la sostenibilidad, te ayuda a incorporar nuevos hábitos

en tu vida, de una forma más interactiva y visual."
Ane Crispin

"Ha sido entretenido el ir realizando las píldoras y me ha servido
para poder aclarar ciertos conceptos que no tenía claros"

June Ramos


