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1.- :POR QUE UN CAMPUS VERDE ES BENEFICIOSO?

.- Mitigacion del cambio climatico

Procesos de purificacion del aire 13 Jooon
Amortiguacion de las elevadas

temperaturas. @
.- Salutogeénicos

. Salud fisica (esperanza de vida, Y BENESTAR
mortalidad, enfermedades CV)

. Salud mental (depresion, estrés) _/\'\/\'

. Aprendizaje y capacidades cognitivas
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.- Educaciéon ambiental y sensibilizacion
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2.- :DISENAMOS CONJUNTAMENTE UN CAMPUS
SALUDABLE?

Leioako Campuseko (UPV/EHU)
berdeguneei eta ongizateari buruzko
inkesta

Galdeketa honen bidez, UPV/EHUko Leioake Campuseko eremuen erabilerari eta
erabiltzaileen pertzepzioari buruzko ezagutzan sakondu nahi da eta aldi berean
Campusa hobetzekeo proposamenetara eraman daitezkeen ideiak biltzea.

2020-2021 ikasturieke Campus Bizia Lab programak bultzawnake “Leicake
Campuseko berdeguneak: klima-aldaketari aurre egiteko aukera” proiektuaren barruan

kokatzen da ikerketa hau:

https:// wrwi. ehu.eus /ew/web /irsunko rtasuna/leioako-ca mpuseko-berde-guneak

Galdeketa erabat anonimoa eta konfidentziala da. 25 galdera ditu, eta 10 minutu baino
gutxiageo beharko dituzu betetzeko. Erantzunak ikerketa akademikorako baizik ez dira
erabilike. |zartxe gerria duten galdera guztiak nahitaezkoak dira.

EHUke Leicake Campuseke uniberisitate-kemunitateke beste pertsona batzuekin
parteka dezakezu, gehiago zabal dadin.

Aldez aurretik eskertzen dizugu zure interesa eta denbors!

*Dbligateric

Galdeleta hau egitearskin ados zaudela baieztatzeko, mesedez, adierazi:

onartzen al duzu ikerketa honetan parte hartzea eta datuak aldez aurretik
zehaztutake helburustarake erabiltzea? *
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Encuesta sobre zonas verdes y bienestar
en el Campus de Leioa (UPV/EHU)

Este cuestionario trata de profundizar en el conocimiento sobre el uso yla percepcidn
de las zonas del Campus de Leica de la UPV/EHU gue faverecen el bienestar entre la
comunidad universitaria de la UPV/ EHU con el objetivo de recoger ideas gue puedan
trasladarse a propuestas que mejoren el Campus

La presente investigacidn se enmarca en el proyecto “Las zonas verdes del Campus
de Leioa: una cportunidad para hacer frente &l cambic climétics” im pulsade por el

programa Campus Bizia Lab del curse académice 2020-2021:

https:/f ww ehu.eus/es/web firaunkortasuna/lei oake-ca mpuseko-berde-guneak

El cuestionaric es completamente andnimo y confidencial . Se compone de 25
pregunias cuyo tiempo estimado de cumplimentacidn es inferior a los 10 minutos.
Las respuestas se utilizardn Unicamente con fines de investigacidn académica. Todas
las preguntas con asterisco rojo son obligatorias.

Puedes compartirlo con otras personas que pertenezcan a la comunidad universitaria
del Cam pus de Leica de la UPV/EHU, de modo que su difusién sea mayor.

iTe agradecemos por adelantade tu interés y tiempo!

*Dbligateric

Con el objetive de confirmar tu confermidad con la realizacién de este
cuestionario, por favor, indica: ; Aceptas la participacidn en la presents
investigacion y la utilizacién de datos paralos fines que previamente se han
detallado? *
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3.- RESULTADOS PRELIMINARES

.- USO: Arboretum, Biblioteca n=89 respuestas
Relajacion, comer (cercania). iparticipay comparte!
Mujeres (54,55%)

.- PARA RELAJARSE: Arboretum 35-54 anos (44,65%}, 18.—34 anos (38,5%)
(cercania). Arboles. ausencia de PDI, Alumnado: Ciencias (postgrado)

cemento, naturaleza. 0 N @W Nos. 5
No parece haber efecto de la A OF L R _;,.
pandemia ni de los examenes. e )y = 'Un'.ve,'é”* '
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~-CAMPUS IDEAL:

“"UN CAMPUS CON MAS ZONAS
VERDES DONDE DOMINEN LOS
ARBOLES" (68,55%)
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4.- CONCLUSIONES PRELIMINARES

..Uncampus con mas zonas verdes donde dominen los arboles
.- Mitigacién del cambio climatico: purificacidon de aire, sombra.
.- Desarrollo de las actividades cotidianas y relajacion (cercania)

.- Conservacion de la biodiversidad: clave para generar
beneficiosy reforzarlos (observacion de aves)

SALUD -l ACCION 1 VIDA
Y BIENESTAR

POR EL CLIMA DE ECOSISTEMAS

TERRESTRES
...Un Campus mas saludable
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