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Situación profesional actual: 

 
Organismo:  
Facultad/Centro: Facultad de Filosofía y Ciencias de la Educación 
Departamento/Instituto: Psicología Evolutiva y de la Educación 
Dirección postal: Av Tolosa, 
Teléfono: 943626985  Fax:  
Correo electrónico: igor.esnaola@ehu.eus 
 
Área del Conocimiento: Psicología Evolutiva y de la Educación 
Especialización (Códigos UNESCO):   
 
Categoría profesional: AGREGADO/A 
Situación administrativa: Ocupando plaza o puesto. 
Dedicación: Tiempo completo 8 horas 
Fecha de inicio: 01/06/2011 
 
Líneas de investigación 

 
El ajuste personal (autoconcepto, inteligencia emocional, satisfacción con la vida, etc.), el ajuste 

escolar, variables contextuales (apoyo familiar, del profesorado, y de los iguales).  
 
 
Formación Académica 

 

Licenciatura / Ingeniería Centro Fecha 

Diploma de Estudios Avanzados 
en Psicodidáctica 

Universidad del País Vasco 27/01/2004  

Certificado de Aptitud 
Pedagógica 

Universidad del País Vasco 04/06/2001  

Licenciado en Psicopedagogía Universidad del País Vasco 22/10/1999  

Licenciado en Psicología Universidad del País Vasco 22/07/1998  

     

 
 

 

Doctorado Centro Fecha 

Doctor en Psicología Universidad del País Vasco 27/05/2005  
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Actividades anteriores de carácter científico o profesional 

 

Puesto Institución Fechas 

Monitor de minusválidos (monitor 
de vivienda) 

GAUTENA 
05/11/2003 - 
23/09/2005 

Contratado Asociado de Escuela 
Universitaria 

Universidad del País Vasco 
01/10/2003 - 
21/09/2005 

Monitor de minusválidos 
(programa respiro) 

GAUTENA 
26/01/2001 - 
26/10/2003 

Contratado Laboral Interino de 
Universidad 

Universidad del País Vasco 
25/02/2002 - 
30/09/2003 

Selección de personal Trokei, S. L. 
28/07/2003 - 
05/08/2003 

Contratado Asociado de Escuela 
Universitaria 

Universidad del País Vasco 
27/09/2001 - 
14/01/2002 

Monitor de minusválidos (centro 
de día) 

GAUTENA 
13/09/2000 - 
12/01/2001 

Profesor Titular ESO II Colegio Niño Jesús de Praga El Carmelo 
01/09/1999 - 
31/08/2000 

Monitor de colonias GAUTENA 
16/08/2000 - 
29/08/2000 

Coordinador de colonias Erroak 
01/07/2000 - 
31/07/2000 

Monitor de minusválidos 
(programa respiro) 

GAUTENA 
24/10/1997 - 
25/06/2000 

Monitor de colonias GAUTENA 
14/08/1999 - 
27/08/1999 

Coordinador de colonias Euskal Begirale Eskola 
01/07/1999 - 
31/07/1999 

Monitor de colonias GAUTENA 
15/08/1998 - 
27/08/1998 

Monitor de colonias ATZEGI 
01/08/1998 - 
14/08/1998 

Monitor de colonias Kubide 
02/07/1998 - 
30/07/1998 

Monitor de colonias GAUTENA 
21/08/1997 - 
31/08/1997 

Monitor de colonias Kubide 
01/07/1997 - 
31/07/1997 

Apoyo especial GAUTENA 
01/06/1997 - 
31/07/1997 

Monitor de colonias Kubide 
01/07/1996 - 
31/07/1996 
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Monitor de colonias Euskal Begirale Eskola 
01/07/1995 - 
31/07/1995 

   

 
 
 
Idiomas Extranjeros 

(Calves: Nada, Regular, Bien, Correctamente) 
 

Idioma Habla Lee Escribe 

Inglés (B2) REGULAR CORRECTAMENTE CORRECTAMENTE  

Euskera (EGA) CORRECTAMENTE CORRECTAMENTE CORRECTAMENTE  
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Proyectos de Investigación financiados 

 
Año de la Convocatoria: 2.013 
Título del proyecto: El ajuste escolar: un modelo estructural explicativo en función de variables 
contextuales y personales 
Entidad financiadora: Universidad del País Vasco (EHUA 13/26) 
Fecha inicio: 23/07/2013   Fecha Fin: 23/07/2015        
Investigador responsable: 15259547J, ESNAOLA ECHANIZ, IGOR 
Importe de la Subvención: 13.024,00  
 

 
Año de la Convocatoria: 2.012 
Título del proyecto: EL AJUSTE ESCOLAR Y PERSONAL EN LA ADOLESCENCIA Y JUVENTUD 
Entidad financiadora: GOBIERNO VASCO 
Fecha inicio: 01/01/2013   Fecha Fin: 31/12/2015        
Investigador responsable: 16205639T, GOÑI GRANDMONTAGNE, ALFREDO 
Importe de la Subvención: 39.000,00  
 

 
Año de la Convocatoria: 2.010 
Título del proyecto: Convocatoria de Ayudas para apoyar las actividades de los grupos de investigación 
del Sistema Universitario Vasco (OPV 6 de mayo) 
Entidad financiadora: Viceconsejeria de Universidades e Investigación del Gobierno Vasco (GIC 10/81) 
Fecha inicio: 01/01/2010   Fecha Fin: 31/12/2012        
Investigador responsable: 16205639T, GOÑI GRANDMONTAGNE, ALFREDO 
Importe de la Subvención: 32.000,00  
 

 
Año de la Convocatoria: 2.010 
Título del proyecto: Eguneroko ariketa fisikoa eta autokontzeptu fisikoa heldutasunean 
Entidad financiadora: Eusko Ikaskuntza / Sociedad de Estudios Vascos 
Fecha inicio: 01/03/2010   Fecha Fin: 01/03/2011        
Investigador responsable: 16286783T, INFANTE BORINAGA, GUILLERMO 
Importe de la Subvención: 588,00  
 

 
Año de la Convocatoria: 2.009 
Título del proyecto: Elikadura jokabidearen nahasteen eta autokontzeptu fisikoaren arteko erlazioa 
Entidad financiadora: Eusko Ikaskuntza / Sociedad de Estudios Vascos 
Fecha inicio: 01/03/2009   Fecha Fin: 28/02/2010        
Investigador responsable: 72731559Q, RODRIGUEZ FERNANDEZ, ARANTZAZU 
Importe de la Subvención: 1.100,00  
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Año de la Convocatoria: 2.009 
Título del proyecto: La dimensionalidad del autoconcepto 
Entidad financiadora: vicerrectorado del campus de Álava 
Fecha inicio: 01/05/2009   Fecha Fin: 30/11/2009        
Investigador responsable: 15259547J, ESNAOLA ECHANIZ, IGOR 
Importe de la Subvención: 600,00  
 

 
Año de la Convocatoria: 2.009 
Título del proyecto: Autoconcepto (multidimensionalidad y estructura jerárquica) y ajuste psicosocial 
Entidad financiadora: MICINN 
Fecha inicio: 01/10/2009   Fecha Fin: 30/09/2012        
Investigador responsable: 16205639T, GOÑI GRANDMONTAGNE, ALFREDO 
Importe de la Subvención: 45.000,00  
 

 
Año de la Convocatoria: 2.008 
Título del proyecto: Autoconcepto sociopersonal y ajuste psicosocial 
Entidad financiadora: vicerrectorado del campus de Álava 
Fecha inicio: 01/04/2008   Fecha Fin: 30/11/2008        
Investigador responsable: 15259547J, ESNAOLA ECHANIZ, IGOR 
Importe de la Subvención: 1.300,00  
 

 
Año de la Convocatoria: 2.007 
Título del proyecto: Hábitos de vida saludable y autoconcepto físico en la edad adulta 
Entidad financiadora: Vicerrectorado del campus de Alava 
Fecha inicio: 01/01/2007   Fecha Fin: 30/11/2007        
Investigador responsable: 15259547J, ESNAOLA ECHANIZ, IGOR 
Importe de la Subvención: 1.617,00  
 

 
Año de la Convocatoria: 2.007 
Título del proyecto: EL AUTOCONCEPTO FISICO, PERSONAL Y SOCIAL 
Entidad financiadora: GOBIERNO VASCO (REGIONAL) 
Fecha inicio: 01/01/2007   Fecha Fin: 31/12/2009        
Investigador responsable: 16205639T, GOÑI GRANDMONTAGNE, ALFREDO 
Importe de la Subvención: 16.515,19  
 

 
Año de la Convocatoria: 2.007 
Título del proyecto: Aktibitate fisikoa eta oreka emozionala nerabezaroan 
Entidad financiadora: Eusko Ikaskuntza 
Fecha inicio: 01/03/2007   Fecha Fin: 28/02/2008        
Investigador responsable: 15259547J, ESNAOLA ECHANIZ, IGOR 
Importe de la Subvención: 1.200,00  
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Año de la Convocatoria: 2.006 
Título del proyecto: Actividad físico-deportiva y bienestar psicológico 
Entidad financiadora: Caja Vital 
Fecha inicio: 31/01/2006   Fecha Fin: 30/01/2007        
Investigador responsable: 16205639T, GOÑI GRANDMONTAGNE, ALFREDO 
Importe de la Subvención: 16.000,00  
 

 
Año de la Convocatoria: 2.006 
Título del proyecto: Autokontzeptu fisikoaren garrantzia autokontzeptu orokorrean 
Entidad financiadora: Eusko Ikaskuntza 
Fecha inicio: 01/03/2006   Fecha Fin: 28/02/2007        
Investigador responsable: 15259547J, ESNAOLA ECHANIZ, IGOR 
Importe de la Subvención: 1.400,00  
 

 
Año de la Convocatoria: 2.006 
Título del proyecto: Physical activity and physical self-concept 
Entidad financiadora: USAC 
Fecha inicio: 01/07/2006   Fecha Fin: 13/08/2006        
Investigador responsable: 15259547J, ESNAOLA ECHANIZ, IGOR 
Importe de la Subvención: 4.200,00  
 

 
Año de la Convocatoria: 2.006 
Título del proyecto: El autoconcepto físico, personal y social: estructura, relaciones y modificabilidad 
educativa 
Entidad financiadora: Ministerio de Educación y Ciencia /Estatal/ 
Fecha inicio: 01/10/2006   Fecha Fin: 30/09/2009        
Investigador responsable: 16205639T, GOÑI GRANDMONTAGNE, ALFREDO 
Importe de la Subvención: 28.580,00  
 

 
Año de la Convocatoria: 2.004 
Título del proyecto: Las dimensiones del autoconcepto físico y su medida 
Entidad financiadora: Universidad del País Vasco (Referencia: 9/UPV00087.230-14594/2000) 
Fecha inicio: 04/11/2002   Fecha Fin: 03/11/2005        
Investigador responsable: 16205639T, GOÑI GRANDMONTAGNE, ALFREDO 
Importe de la Subvención: 0,00  
 

 
Año de la Convocatoria: 1.998 
Título del proyecto: Diseño y evaluación de un programa de intervención psicoeducativa para la 
educación en derechos humanos durante la adolescencia 



 
VICERRECTORADO DE INVESTIGACIÓN IKERKETA ERREKTOREORDETZA 

 

  8/47 

Entidad financiadora: Departamento de Investigación, Universidades e Investigación del Gobierno 
Vasco (HU-1997-96) 
Fecha inicio: 09/09/1997   Fecha Fin: 06/07/1998        
Investigador responsable: 14575746W, GARAIGORDOBIL LANDAZABAL, MAITE 
Importe de la Subvención: 0,00  
 

 
Año de la Convocatoria: 1.998 
Título del proyecto: Proceso de baremación de la EMA (Escala Magallanes de Adaptación) 
Entidad financiadora: ALBOR-COHS 
Fecha inicio: 05/05/1998   Fecha Fin: 29/09/1998        
Investigador responsable: Angela Magaz Lago 
Importe de la Subvención: 0,00  
 

 
Año de la Convocatoria: 1.997 
Título del proyecto: Diseño de un instrumento para el desarrollo psicomotriz en niños de 8 años 
Entidad financiadora: Vicerrectorado de investigación de la Universidad del País Vasco (UPV 006.231-
HA 174/97) 
Fecha inicio: 04/03/1997   Fecha Fin: 24/06/1997        
Investigador responsable: 14575746W, GARAIGORDOBIL LANDAZABAL, MAITE 
Importe de la Subvención: 0,00  
 

 
 
i
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Publicaciones o Documentos Científico-Técnicos  

 
 
ARTÍCULOS CIENTÍFICOS  

 
Autores (p.o. de firma): GOÑI PALACIOS, EIDER; ESNAOLA ECHANIZ, IGOR; RODRIGUEZ 
FERNANDEZ, ARANTZAZU; CAMINO ORTIZ DE BARRON, IGOR 
Título: Personal self-concept and satisfaction with life in adolescence, youth and adulthood 
ISSN: 0214-9915 
Nombre revista: PSICOTHEMA 
Volumen: 27  Número: 1  Página inicial: 52  Página final: 58 
Año de publicación: 2015  
 
Autores (p.o. de firma): Lorea Azpiazu; ESNAOLA ECHANIZ, IGOR; ROS MARTINEZ DE LAHIDALGA, 
IKER 
Título: factores contextuales y variables individuales en el ajuste escolar 
ISSN: 0214-9877 
Nombre revista: INFAD. 
Volumen: 6  Número: 1  Página inicial: 327  Página final: 336 
Año de publicación: 2014  
 
Autores (p.o. de firma): REVUELTA REVUELTA, LORENA; ESNAOLA ECHANIZ, IGOR; GOÑI 
GRANDMONTAGNE, ALFREDO 
Título: El autoconcepto físico como determinante de la actividad físico-deportiva durante la 
adolescencia 
ISSN: 1132-9483 
Nombre revista: PSICOLOGIA CONDUCTUAL 
Volumen: 21  Número: 3  Página inicial: 581  Página final: 601 
Año de publicación: 2013  
 
Autores (p.o. de firma): ESNAOLA ECHANIZ, IGOR; INFANTE BORINAGA, GUILLERMO; 
RODRIGUEZ FERNANDEZ, ARANTZAZU; GOÑI PALACIOS, EIDER 
Título: Relaciones entre variables psicosociales y la salud percibida 
ISSN: 1132-239X 
Nombre revista: REVISTA DE PSICOLOGÍA DEL DEPORTE. 
Volumen: 20  Número: 2  Página inicial: 413  Página final: 427 
Año de publicación: 2011  
 
Autores (p.o. de firma): ESNAOLA ECHANIZ, IGOR; RODRIGUEZ FERNANDEZ, ARANTZAZU; GOÑI 
PALACIOS, EIDER 
Título: Características psicométricas del Cuestionario AF5 
ISSN: 0212-9728 
Nombre revista: ANALES DE PSICOLOGIA 
Volumen: 27  Número: 1  Página inicial: 109  Página final: 117 
Año de publicación: 2011  
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Autores (p.o. de firma): REVUELTA REVUELTA, LORENA; ESNAOLA ECHANIZ, IGOR 
Título: Clima familiar deportivo y autoconcepto físico en la adolescencia 
ISSN: 1888-8992 
Nombre revista: EUROPEAN JOURNAL OF EDUCATION AND PSYCHOLOGY. 
Volumen: 4  Número: 1  Página inicial: 19  Página final: 31 
Año de publicación: 2011  
 
Autores (p.o. de firma): MINTEGI LAKARRA, LAURA MARIA; ESNAOLA ECHANIZ, IGOR; DIAZ 
GOMEZ, BLANCA MARAVILLA; GOÑI GRANDMONTAGNE, ALFREDO 
Título: Los quince años (1996-2010) de la Revista de Psicodidáctica/Journal of Psychodidactics 
ISSN: 1136-1034 
Nombre revista: REVISTA DE PSICODIDACTICA 
Volumen: 16  Número: 1  Página inicial: 3  Página final: 17 
Año de publicación: 2011  
 
Autores (p.o. de firma): ESNAOLA ECHANIZ, IGOR; INFANTE BORINAGA, GUILLERMO; ZULAIKA 
ISASTI, LUIS MARIA 
Título: La estructura multidimensional del autoconcepto físico 
ISSN: 1138-7416 
Nombre revista: SPANISH JOURNAL OF PSYCHOLOGY 
Volumen: 14  Número: 1  Página inicial: 304  Página final: 312 
Año de publicación: 2011  
 
Autores (p.o. de firma): ESNAOLA ECHANIZ, IGOR; RODRIGUEZ FERNANDEZ, ARANTZAZU; GOÑI 
PALACIOS, EIDER; INFANTE BORINAGA, GUILLERMO 
Título: Autokontzeptuaren domeinuen garrantzia autokontzeptu orokorrean 
ISSN: 1137-442X 
Nombre revista: Azkoaga. Cuadernos de Ciencias Sociales y Económicas 
Volumen: 14  Número: 0  Página inicial: 33  Página final: 47 
Año de publicación: 2011  
 
Autores (p.o. de firma): GOÑI GRANDMONTAGNE, ALFREDO; RODRIGUEZ FERNANDEZ, 
ARANTZAZU; ESNAOLA ECHANIZ, IGOR 
Título: Las autopercepciones físicas en la edad adulta y en la vejez 
ISSN: 0214-9915 
Nombre revista: PSICOTHEMA 
Volumen: 22  Número: 3  Página inicial: 460  Página final: 467 
Año de publicación: 2010  
 
Autores (p.o. de firma): ESNAOLA ECHANIZ, IGOR; RODRIGUEZ FERNANDEZ, ARANTZAZU; GOÑI 
GRANDMONTAGNE, ALFREDO 
Título: Body dissatisfaction and perceived sociocultural pressures: gender and age differences 
ISSN: 0185-3325 
Nombre revista: SALUD MENTAL 
Volumen: 33  Número: 1  Página inicial: 21  Página final: 29 
Año de publicación: 2010  
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Autores (p.o. de firma): ESNAOLA ECHANIZ, IGOR 
Título: Diferencias de sexo en el autoconcepto físico durante el ciclo vital 
ISSN: 1132-9483 
Nombre revista: PSICOLOGIA CONDUCTUAL 
Volumen: 17  Número: 2  Página inicial: 365  Página final: 380 
Año de publicación: 2009  
 
Autores (p.o. de firma): ESNAOLA ECHANIZ, IGOR; REVUELTA REVUELTA, LORENA 
Título: Relaciones entre la actividad física, autoconcepto físico, expectativas, valor percibido y dificultad 
percibida 
ISSN: 1578-908X 
Nombre revista: ACCION PSICOLOGICA 
Volumen: 6  Número: 2  Página inicial: 31  Página final: 43 
Año de publicación: 2009  
 
Autores (p.o. de firma): ESNAOLA ECHANIZ, IGOR; ZULAIKA ISASTI, LUIS MARIA 
Título: Physical activity and physical self-concept in a sample of middle-aged Basque adults 
ISSN: 0031-5125 
Nombre revista: PERCEPTUAL AND MOTOR SKILLS 
Volumen: 108  Número: 2  Página inicial: 479  Página final: 490 
Año de publicación: 2009  
 
Autores (p.o. de firma): ESNAOLA ECHANIZ, IGOR 
Título: El autoconcepto físico durante el ciclo vital 
ISSN: 0212-9728 
Nombre revista: ANALES DE PSICOLOGIA 
Volumen: 24  Número: 1  Página inicial: 1  Página final: 8 
Año de publicación: 2008  
 
Autores (p.o. de firma): ESNAOLA ECHANIZ, IGOR; GOÑI GRANDMONTAGNE, ALFREDO; 
MADARIAGA ORBEA, JOSE MARIA 
Título: El autoconcepto: perspectivas de investigación 
ISSN: 1136-1034 
Nombre revista: REVISTA DE PSICODIDACTICA 
Volumen: 13  Número: 1  Página inicial: 69  Página final: 96 
Año de publicación: 2008  
 
Autores (p.o. de firma): ESNAOLA ECHANIZ, IGOR 
Título: Alimentación, autoconcepto e imagen corporal 
ISSN: 0213-4748 
Nombre revista: REVISTA DE PSICOLOGÍA SOCIAL 
Volumen: 22  Número: 2  Página inicial: 149  Página final: 163 
Año de publicación: 2007  
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Autores (p.o. de firma): ESNAOLA ECHANIZ, IGOR; RODRIGUEZ FERNANDEZ, ARANTZAZU 
Título: Índice de masa corporal e imagen corporal en la adolescencia 
ISSN: 0214-9877 
Nombre revista: INFAD. 
Volumen: 2  Número: 1  Página inicial: 113  Página final: 125 
Año de publicación: 2007  
 
Autores (p.o. de firma): ESNAOLA ECHANIZ, IGOR; GOÑI GRANDMONTAGNE, ALFREDO 
Título: Autokontzeptu fisikoa neurtzeko galdera-sorta berri baten propietate psikometrikoak: 
Autokontzeptu Fisikoaren Galdera-sorta 
ISSN: 1130-5738 
Nombre revista: UZTARO 
Volumen: 56  Número: 2  Página inicial: 109  Página final: 122 
Año de publicación: 2006  
 
Autores (p.o. de firma): ESNAOLA ECHANIZ, IGOR 
Título: Autoconcepto y consumo de drogas legales en la adolescencia 
ISSN: 0213-7615 
Nombre revista: REVISTA ESPAÑOLA DE DROGODEPENDENCIAS 
Volumen: 31  Número: 1  Página inicial: 57  Página final: 66 
Año de publicación: 2006  
 
Autores (p.o. de firma): ESNAOLA ECHANIZ, IGOR 
Título: Imagen corporal y modelos estéticos corporales en la adolescencia y principio de la juventud 
ISSN: 0211-7339 
Nombre revista: ANALISIS Y MODIFICACION DE CONDUCTA 
Volumen: 31  Número: 135  Página inicial: 5  Página final: 24 
Año de publicación: 2005  
 
Autores (p.o. de firma): ESNAOLA ECHANIZ, IGOR 
Título: Autoconcepto físico y satisfacción corporal en mujeres adolescentes según el tipo de deporte 
practicado 
ISSN: 1577-4015 
Nombre revista: APUNTS. EDUCACION FISICA Y DEPORTES 
Volumen: 80  Número:   Página inicial: 5  Página final: 12 
Año de publicación: 2005  
 
Autores (p.o. de firma): ESNAOLA ECHANIZ, IGOR 
Título: Desarrollo del autoconcepto durante la adolescencia y principio de la juventud 
ISSN: 0373-2002 
Nombre revista: REVISTA DE PSICOLOGÍA GENERAL Y APLICADA 
Volumen: 58  Número: 2  Página inicial: 265  Página final: 277 
Año de publicación: 2005  
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Autores (p.o. de firma): GOÑI GRANDMONTAGNE, ALFREDO; ZULAIKA ISASTI, LUIS MARIA; 
ESNAOLA ECHANIZ, IGOR; RODRIGUEZ ALVAREZ, ARANTXA 
Título: Autoconcepto físico y desarrollo personal: perspectivas de investigación. 
ISSN: 1136-1034 
Nombre revista: REVISTA DE PSICODIDACTICA 
Volumen: 0  Número: 15  Página inicial: 7  Página final: 64 
Año de publicación: 2003  
 
Autores (p.o. de firma): ESNAOLA ECHANIZ, IGOR 
Título: Fases y tareas en la construcción y validación de un nuevo cuestionario 
ISSN: 1136-1034 
Nombre revista: REVISTA DE PSICODIDACTICA 
Volumen: 15-16  Número:   Página inicial: 16  Página final: 29 
Año de publicación: 2003  
 
Autores (p.o. de firma): GOÑI GRANDMONTAGNE, ALFREDO; ESNAOLA ECHANIZ, IGOR; S. RUIZ 
DE AZUA; A. RODRIGUEZ; LUIS MARI ZULAIKA ISASTI 
Título: Autoconcepto físico y desarrollo personal: perspectivas de investigación. 
ISSN: 1136-1034 
Nombre revista: REVISTA DE PSICODIDACTICA 
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GORKA; 15259547J, ESNAOLA ECHANIZ, IGOR 
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Tipo de participación: Ponencia 
Congreso: VII congreso internacional de psicología y educación, y XXI congreso internacional INFAD 
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Publicación:  
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Estancias en Otros Centros  
(estancias continuadas superiores a un mes)  

 
 
Centro: Queen’s University 
Localidad: Kingston  País: Canadá 
Fecha Inicio: 04/10/2014 Duración (semanas): 10 
Tema: Social support and psychological functioning 
Tipo participación: Profesor Invitado 
 
Centro: Queen’s University 
Localidad: Kingston  País: Canadá 
Fecha Inicio: 05/09/2011 Duración (semanas): 14 
Tema: El ajuste psicosocial de los adolescentes 
Tipo participación: Profesor Invitado 
 
Centro: Universidad de Nevada (Reno) 
Localidad: Reno (Nevada)  País: Estados Unidos de América 
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Tema: Physical activity and physical self-concept 
Tipo participación: Otros 
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Universidad: Universidad del País Vasco 
Departamento: Psicología Evolutiva y de la Educación 
Calificación: 13 Sobresaliente Cum Laude por unanimidad 
Año defensa: 2.011 
 
 
Título: El autoconcepto físico y el bienestar/malestar psicológico en la adolescencia 
Doctorando: Arantzazu Rodríguez Fernández,  
Universidad: UPV 
Departamento: Psicología Evolutiva y de la Educación 
Calificación: 14 Sobresaliente Cum Laude por mayoría 
Año defensa: 2.008 
 
 

 
iv

 



 
VICERRECTORADO DE INVESTIGACIÓN IKERKETA ERREKTOREORDETZA 

 

  29/47 

Participación en eventos 

 
Título del Evento: Powert Point XP (nº de horas: 40) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Servicio de Asesoramiento Educativo 
Fecha:  -  
Localidad:  
Pais: España 
 

Título del Evento: III Conferencia de Estudios Europeos (nº de horas: 15) 
Tipo de evento: Jornada Científica 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco 
Fecha:  -  
Localidad: San Sebastián 
Pais: España 
 

Título del Evento: II Congreso virtual-presencial en la investigación de la actividad física y el deporte 
Tipo de evento: Congreso 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: UPV, Diputación de Alava, Colegio oficial de licenciados en ciencias de la 
actividad fisica y el deporte del País Vasco 
Fecha:  -  
Localidad: Vitoria 
Pais: España 
 

Título del Evento: Internet XP (nº de horas: 40) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Servicios de Asesoramiento Educativo 
Fecha:  -  
Localidad: Vitoria 
Pais: España 
 

Título del Evento: USAC. Consorcio de Universidades de la USA 
Tipo de evento: Mesa Redonda 
Tipo de participación: Ponente 
Entidad organizadora: UPV 
Fecha:  -  
Localidad: Vitoria 
Pais: España 
 

Título del Evento: Elaboración del Plan Docente (EPD) (nº de horas: 50) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
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Entidad organizadora: Servicio de Asesoramiento Educativo 
Fecha:  -  
Localidad: Donostia 
Pais: España 
 

Título del Evento: Introducción a la modelización estructural basada en covarianzas (SEM) y en 
varianzas (PLSPM)(nº de horas: 20) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea 
Fecha: 07/01/2015 - 08/01/2015 
Localidad: Vitoria-Gasteiz 
Pais: España 
 

Título del Evento: XXI Jornadas de psicodidáctica 
Tipo de evento: Jornada Científica 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea 
Fecha: 10/10/2014 - 10/10/2014 
Localidad: Vitoria-Gasteiz 
Pais: España 
 

Título del Evento: Análisis de modelos de ecuaciones estructurales con AMOS 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea 
Fecha: 03/10/2014 - 03/10/2014 
Localidad: Vitoria-Gasteiz 
Pais: España 
 

Título del Evento: Violencia ascendente: Mi hijo nos pega, necesito ayuda (nº de horas: 20) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea (cursos de verano) 
Fecha: 01/09/2014 - 02/09/2014 
Localidad: Donostia/San Sebastián 
Pais: España 
 

Título del Evento: VII congreso internacional de psicología y educación, y XXI congreso internacional 
INFAD 
Tipo de evento: Congreso 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: INFAD 
Fecha: 09/04/2014 - 12/04/2014 
Localidad: Badajoz 
Pais: España 
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Título del Evento: I Jornadas sobre exclusión residencial en Euskadi (nº de horas: 9) 
Tipo de evento: Jornada Científica 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Fundación Eguía Careaga 
Fecha: 20/03/2014 - 20/03/2014 
Localidad: Donostia/San Sebastián 
Pais: España 
 

Título del Evento: Campo de trabajo en el centro penitenciario Martutene de San Sebastián (nº de 
horas: 42) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Pastoral penitenciaria 
Fecha: 20/07/2013 - 28/07/2013 
Localidad: San Sebastián 
Pais: España 
 

Título del Evento: Campo de trabajo en el centro de acogida Aterpe para personas sin hogar de San 
Sebastián (nº de horas: 54) 
Tipo de evento: Otros 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Caritas 
Fecha: 09/07/2013 - 19/07/2013 
Localidad: Donostia/San Sebastián 
Pais: España 
 

Título del Evento: Prevención e intervención en situaciones de agresión, violencia y acoso en la familia 
y la escuela (nº de horas: 30) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco (cursos de verano) 
Fecha: 23/07/2012 - 25/07/2012 
Localidad: Donostia 
Pais: España 
 

Título del Evento: Entrenamiento del pensamiento creativo y herramientas para la generación de ideas 
(nº de horas: 30) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco (cursos de verano) 
Fecha: 12/07/2012 - 14/07/2012 
Localidad: Donostia 
Pais: España 
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Título del Evento: Cómo hacer revisiones sistemáticas y meta-análisis (nº de horas: 10) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Escuela Universitaria de Magisterio de Vitoria-Gasteiz (UPV/EHU) 
Fecha: 18/06/2012 - 19/06/2012 
Localidad: Vitoria-Gasteiz 
Pais: España 
 

Título del Evento: Competencias del profesorado universitario e inteligencia emocional (nº de horas: 8) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Servicio de Asesoramiento Educativo 
Fecha: 12/01/2012 - 13/01/2012 
Localidad: Donostia/San Sebastián 
Pais: España 
 

Título del Evento: Congreso Internacional IDISPORT 
Tipo de evento: Congreso 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Departamento de Educación Física y Deportiva. UPV/EHU 
Fecha: 24/11/2011 - 25/11/2011 
Localidad: Vitoria-Gasteiz 
Pais: España 
 

Título del Evento: Evaluación de las publicaciones científicas: indicadores y herramientas para la 
solicitud de sexenios y acreditaciones (nº de horas: 2,5 horas) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco 
Fecha: 26/05/2011 - 26/05/2011 
Localidad: San Sebastián 
Pais: España 
 

Título del Evento: Metodología LISREL y modelos de ecuaciones estructurales: Aplicaciones concretas 
(nº de horas: 10) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Grupo Psikor 
Fecha: 23/05/2011 - 30/05/2011 
Localidad: Vitoria-Gasteiz 
Pais: España 
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Título del Evento: VI Congreso Interncional de Psicología y Educación; III Congreso Nacional de 
Psicología de la Educación 
Tipo de evento: Congreso 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Universidad de Valladolid 
Fecha: 29/03/2011 - 01/04/2011 
Localidad: Valladolid 
Pais: España 
 

Título del Evento: Modelos de ecuaciones estructurales: procedimientos avanzados y aplicaciones 
específicas (nº de horas: 20 horas) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Universidad de Valladolid (Centro Transdisciplinar de Investigación en 
Educación-UVa) 
Fecha: 10/03/2011 - 12/03/2011 
Localidad: Valladolid 
Pais: España 
 

Título del Evento: Aproximación a Moodle (nº de horas: 6 horas) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco 
Fecha: 17/01/2011 - 17/01/2011 
Localidad: San Sebastián 
Pais: España 
 

Título del Evento: Metodología de Caso (nº de horas: 300) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Servicio de Asesoramiento Educativo (UPV/EHU) 
Fecha: 10/01/2011 - 25/06/2012 
Localidad: Bilbao 
Pais: España 
 

Título del Evento: Modelos de ecuaciones estructurales (nº de horas: 12). 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Escuela Universitaria de Estudios Empresariales 
Fecha: 02/12/2010 - 03/12/2010 
Localidad: San Sebastián 
Pais: España 
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Título del Evento: Modelos estructurales: fundamentos teóricos y aplicaciones informáticas (nº de 
horas: 15). 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Departamento de Psicología Evolutiva y de la Educación 
Fecha: 13/09/2010 - 14/09/2010 
Localidad: Vitoria-Gasteiz 
Pais: España 
 

Título del Evento: Taller de recursos para la docencia universitaria innovadora (nº de horas: 5). 
Tipo de evento: Otros 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: UPV/EHU 
Fecha: 16/06/2010 - 16/06/2010 
Localidad: San Sebastián 
Pais: España 
 

Título del Evento: Relaciones entre familia y escuela: reflexión y mejora (nº de horas: 15). 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: UPV/EHU 
Fecha: 27/04/2010 - 29/04/2010 
Localidad: San Sebastián 
Pais: España 
 

Título del Evento: II Congreso internacional de convivencia escolar: Variables psicológicas y educativas 
(nº de horas: 36) 
Tipo de evento: Congreso 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Universidad de Almería 
Fecha: 16/03/2010 - 19/03/2010 
Localidad: Almería 
Pais: España 
 

Título del Evento: How to present scientific works in international journals (nº de horas: 8). 
Tipo de evento: Otros 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: UPV/EHU 
Fecha: 10/03/2010 - 11/03/2010 
Localidad: San Sebastián 
Pais: España 
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Título del Evento: Técnicas para la utilización de la voz (nº de horas: 9). 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Servicio de Asesoramiento Educativo (UPV/EHU) 
Fecha: 19/01/2010 - 03/02/2010 
Localidad: San Sebastián 
Pais: España 
 

Título del Evento: IV edición del curso sobre Repositorio Español de Ciencia y Tecnología (nº de horas: 
18) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Fundación Española para la Ciencia y la Tecnología 
Fecha: 25/05/2009 - 27/05/2009 
Localidad: Barcelona 
Pais: España 
 

Título del Evento: Utilización didáctica del software de apoyo a la docencia presencial (nº de horas: 50) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Servicio de Asesoramiento Educativo (UPV) 
Fecha: 21/01/2009 - 06/03/2009 
Localidad: Vitoria-Gasteiz 
Pais: España 
 

Título del Evento: SPSS (nº de horas: 16) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Vicerrectorado del campus de Álava 
Fecha: 15/06/2008 - 24/06/2008 
Localidad: Vitoria-Gasteiz 
Pais: España 
 

Título del Evento: LISREL básico (nº de horas. 16) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Vicerrectorado del campus de Álava 
Fecha: 11/06/2008 - 18/06/2008 
Localidad: Vitoria-Gasteiz 
Pais: España 
 

Título del Evento: Estadística básica avanzada (nº de horas: 6) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Vicerrectorado del campues de Álava 
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Fecha: 03/06/2008 - 04/06/2008 
Localidad: Vitoria-Gasteiz 
Pais: España 
 

Título del Evento: V Congreso Internacional de Psicología y Educación: Los retos del futuro 
Tipo de evento: Congreso 
Tipo de participación: Ponente 
Entidad organizadora: INFAD 
Fecha: 23/04/2008 - 25/04/2008 
Localidad: Oviedo 
Pais: España 
 

Título del Evento: Análisis dimensional de los instrumentos de medida dentro del Programa de 
Doctorado Intervención Psicopedagógica (nº de horas: 30) 
Tipo de evento: Otros 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: UPV 
Fecha: 15/03/2008 - 25/05/2008 
Localidad: Vitoria-Gasteiz 
Pais: España 
 

Título del Evento: LISREL avanzado (nº de horas. 18) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Vicerrectorado del campues de Álava 
Fecha: 29/02/2008 - 11/04/2008 
Localidad: Vitoria-Gasteiz 
Pais: España 
 

Título del Evento: Moodle básico (nº de horas: 8) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Servicio de Asesoramiento Educativo (UPV) 
Fecha: 28/01/2008 - 04/02/2008 
Localidad: Donostia 
Pais: España 
 

Título del Evento: Apliacación del modelo EFQM al aula. Liderazgo, negociación y trabajo en equipo (nº 
de horas: 25) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Catedra de calidad en colaboracion con el SAE/HELAZ 
Fecha: 04/06/2007 - 18/06/2007 
Localidad: San Sebastian 
Pais: España 
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Título del Evento: XIV Congreso del INFAD 
Tipo de evento: Congreso 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Asociación nacional de psicología evolutiva y educativa de la infancia y la 
adolescencia 
Fecha: 25/04/2007 - 28/04/2007 
Localidad: Pontevedra 
Pais: España 
 

Título del Evento: Congreso sobre Infancia y juventud marginadas (nº de horas: 15) 
Tipo de evento: Congreso 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: UPV 
Fecha: 23/11/2006 - 24/11/2006 
Localidad: Vitoria 
Pais: España 
 

Título del Evento: XIII Congreso del INFAD 
Tipo de evento: Congreso 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Asociación nacional de psicología evolutiva y educativa de la infancia y la 
adolescencia 
Fecha: 26/04/2006 - 29/04/2006 
Localidad: Bilbao 
Pais: España 
 

Título del Evento: XII Jornadas de Psicodidáctica (nº de horas: 12) 
Tipo de evento: Jornada Científica 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco 
Fecha: 03/11/2005 - 04/11/2005 
Localidad: San Sebastián 
Pais: España 
 

Título del Evento: XIIth European Conference on Developmental Psychology 
Tipo de evento: Congreso 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: European Society for Developmental Psychology 
Fecha: 24/08/2005 - 28/08/2005 
Localidad: Tenerife 
Pais: España 
 

Título del Evento: SPSS nivel medio (nº de horas: 12) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
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Entidad organizadora: Servicio de Asesoramiento Educativo 
Fecha: 22/06/2005 - 24/06/2005 
Localidad: San Sebastián 
Pais: España 
 

Título del Evento: XII Congreso de Psicología de la Infancia y de la Adolescencia (INFAD) 
Tipo de evento: Congreso 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Asociación Nacional de Psicología Evolutiva y Educativa de la Infancia y la 
Adolescencia 
Fecha: 27/04/2005 - 30/04/2005 
Localidad: Santander 
Pais: España 
 

Título del Evento: III Congreso Vasco del Deporte 
Tipo de evento: Congreso 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Diputación Foral de Alava 
Fecha: 10/11/2004 - 12/11/2004 
Localidad: Vitoria 
Pais: España 
 

Título del Evento: IV Congreso Internacional de Psicología y Educación Calidad Educativa 
Tipo de evento: Congreso 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Asociación de Psicología y Educación, y Psicopedagogía 
Fecha: 30/03/2004 - 02/04/2004 
Localidad: Almería 
Pais: España 
 

Título del Evento: Juegos cooperativos (nº de horas: 8) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Ponente 
Entidad organizadora: Udako Euskal Unibertsitatea 
Fecha: 17/03/2004 - 24/03/2004 
Localidad: Baiona 
Pais: Francia 
 

Título del Evento: XI Congreso de Psicología de la Infancia y de la Adolescencia (INFAD) 
Tipo de evento: Congreso 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Asociación Nacional de Psicología Evolutiva y Educativa de la Infancia y la 
Adolescencia 
Fecha: 19/11/2003 - 22/11/2003 
Localidad: Fuerteventura 
Pais: España 
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Título del Evento: X Jornadas de Psicodidáctica 
Tipo de evento: Jornada Científica 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco 
Fecha: 05/11/2003 - 06/11/2003 
Localidad: Vitoria 
Pais: España 
 

Título del Evento: IX Jornadas de Psicodidáctica (nº de horas: 12) 
Tipo de evento: Jornada Científica 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco 
Fecha: 05/11/2002 - 06/11/2002 
Localidad: San Sebastián 
Pais: España 
 

Título del Evento: VII Congreso Interuniversitario de Organización de instituciones educativas: retos 
educativos para la proxima decada en la union europea y sus implicaciones organizativas (nº de horas: 
45) 
Tipo de evento: Congreso 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco 
Fecha: 04/07/2002 - 06/07/2002 
Localidad: San Sebastián 
Pais: España 
 

Título del Evento: Juegos Cooperativos (nº de horas: 15) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Ponente 
Entidad organizadora: Hik Hasi Udako topaketak 
Fecha: 02/07/2002 - 04/07/2002 
Localidad: Donostia 
Pais: España 
 

Título del Evento: Evaluación (nº de horas: 20) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Departamento de Educación, Universidades e Investigación 
Fecha: 16/01/2001 - 06/03/2001 
Localidad: San Sebastián 
Pais: España 
 

Título del Evento: El/la profesor/a tutor/a, orientador/a personal (nº de horas: 20) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
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Entidad organizadora: Fundación Vasca para la Formación profesional Continua 
Fecha: 20/09/1999 - 11/11/1999 
Localidad: San Sebastián 
Pais: España 
 

Título del Evento: Psicopatología en el anciano (nº de horas: 20) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Instituto Comunitario de Tercera Edad 
Fecha: 19/11/1998 - 24/11/1998 
Localidad: Irún 
Pais: España 
 

Título del Evento: Curso del la E.E.P. Psicología Educativa (nº de horas: 146 teóricas y 450 prácticas) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Colegio Oficial de Psicólogos (Subdelegación de Bizkaia) 
Fecha: 20/10/1998 - 31/03/1999 
Localidad: Bilbao 
Pais: España 
 

Título del Evento: Atención y prevención en geriatría. Envejecimiento saludable (nº de horas: 20) 
Tipo de evento: Curso de Formación 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Instituto Comunitario de Tercera Edad 
Fecha: 05/10/1998 - 14/10/1998 
Localidad: Irún 
Pais: España 
 

Título del Evento: Sesión Clínica Trastornos de alimentación (nº de horas: 2) 
Tipo de evento: Jornada Científica 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: ISEP (Institut Superior D¿estudis Psicologics) 
Fecha: 17/04/1998 - 17/04/1998 
Localidad: San Sebastián 
Pais: España 
 

Título del Evento: V Congreso Nacional de Psicologia Conductual 
Tipo de evento: Congreso 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Asociación española de psicologia conductual 
Fecha: 05/03/1998 - 08/03/1998 
Localidad: Vitoria 
Pais: España 
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Título del Evento: Programa de habilidades sociales: Retraso mental, inadaptación social y otros 
colectivos (taller precongreso) (nº de horas: 4) 
Tipo de evento: Congreso 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Asociación Española de Psicología Conductual 
Fecha: 05/03/1998 - 08/03/1998 
Localidad: Vitoria-Gasteiz 
Pais: España 
 

Título del Evento: Evaluación y entrenamiento de habilidades cognitivas de solución de problemas 
interpersonales con niños (taller precongreso) (nº de horas: 4) 
Tipo de evento: Congreso 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Asociación Española de Psicología Conductual 
Fecha: 03/03/1997 - 07/03/1997 
Localidad: Granada 
Pais: España 
 

Título del Evento: III Congreso Internacional y IV Nacional de Psicología Conductual (nº de horas: 40) 
Tipo de evento: Congreso 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Asociación Española de Psicologia Conductual 
Fecha: 03/03/1997 - 07/03/1997 
Localidad: Granada 
Pais: España 
 

Título del Evento: Evaluación y tratamiento de la enuresis nocturna en niños y adolescentes (taller 
precongreso) (nº de horas: 4) 
Tipo de evento: Congreso 
Tipo de participación: Asistente 
Entidad organizadora: Asociación Española de Psicología Conductual 
Fecha: 03/03/1997 - 07/03/1997 
Localidad: Granada 
Pais: España 
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Participación en comités y representaciones internacionales 

 
Título del Comité: Miembro del Tribunal de examen de los Trabajos de Fin de Master 
Entidad de la que depende: Universidad del País Vasco 
Tema: Master en Psicodidactica 
Fecha: 23/06/2014 - 23/06/2014 
 

Título del Comité: Compromiso, satisfacción de las personas y gestión organizacional 
Entidad de la que depende: Universidad del País Vasco 
Tema: Miembro del tribunal evaluador de tesis doctoral 
Fecha: 21/05/2014 - 21/05/2014 
 

Título del Comité: Vocal del tribunal de la plaza PAC8L2-11 
Entidad de la que depende: Universidad del País Vasco 
Tema: Convocatoria 373 de Profesor Adjunto 
Fecha: 18/03/2014 - 18/03/2014 
 

Título del Comité: Miembro del Tribunal de examen de los Trabajos de Fin de Master 
Entidad de la que depende: Universidad del País Vasco 
Tema: Máster en Psicodidactica (Iquique, Chile) 
Fecha: 17/06/2011 - 17/06/2011 
 

Título del Comité: Hábitos, comportamientos y actitudes de los adolescentes inmigrantes sobre 
nutrición. Recomendaciones educativas 
Entidad de la que depende: Universidad de Granada 
Tema: Tribunal de tesis 
Fecha: 12/07/2007 - 12/07/2007 
 

Título del Comité: Hábitos, comportamientos y actitudes de los adolescentes inmigrantes sobre 
nutrición. Recomendaciones educativas 
Entidad de la que depende: Universidad de Granada 
Tema: Tribunal de tesis 
Fecha: 12/07/2007 - 12/07/2007 
 

 
 
 
v
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Experiencia en organización de actividades de I+D 
Organización de congresos, seminarios, jornadas, etc., científicos-tecnológicos 

 
Título: XIX Jornadas de Psicodidáctica 
Tipo de actividad: Comité Organizador 
Ámbito:  
Fecha: 20/09/2012 - 20/11/2012 
 

 
Título: XIII Congreso de Psicología del INFAD 
Tipo de actividad: Comité Organizador 
Ámbito: Nacional 
Fecha: 26/04/2006 - 29/04/2006 
 

 
Título: XIII Congreso de Psicología del INFAD 
Tipo de actividad: Comité Organizador 
Ámbito: Nacional 
Fecha: 26/04/2006 - 29/04/2006 
 

 
 
 
 
vi
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Experiencia de gestión de I+D 
Gestión de programas, planes y acciones de I+D 

 
Título: Director de la Revista de Psicodidactica 
Tipo de actividad: Editorial 
Fecha: 14/04/2013 – continúa. 
 

 
Título: Subdirector de la Revista de Psicodidáctica 
Tipo de actividad: Editorial 
Fecha: 31/05/2012 - 14/04/2013 
 

 
Título: Editor de la Revista de Psicodidáctica 
Tipo de actividad: Editorial 
Fecha: 25/01/2008 - 30/05/2012 
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Otros méritos o aclaraciones que se desee hacer constar 
Utilice únicamente el espacio equivalente a una página 

  
- Conferencia impartida en el Master oficial de Intervención en Convivencia Escolar (Universidad de 
Almería) titulada “El autoconcepto en la escuela”. (Almería, 19 de junio de 2014). 
 
- Evaluación excelente en DOCENTIAZ (evaluación de la actividad docente del profesorado de la 
UPV/EHU). 
 
- Sexenio de investigación en vivo 2005-2010. 
 
- Evaluador de un artículo para la revista “Avances en Psicología Latinoamericana”. 
 
- Evaluador de un artículo para el “The Scientific World Journal”. 
 
- Evaluador de un artículo para la “Revista Latinoamericana de Psicología”. 
 
- Revisor: Miembro del plantel de revisores de la Revista de “Anales de Psicología”. 
 
- Revisor: Miembro del plantel de revisores de la “Revista de Psicología del Deporte”. 
 
- Evaluador de un artículo para la “Revista Latinoamericana de Psicología”. 
 
- Evaluador de un artículo para la revista “Acción Psicológica”. 
 
- Evaluador de un artículo para la revista “The Spanish Journal of Psychology”. 
 
- Evaluador de un artículo para la “Revista Mexicana de Psicología”. 
 
- Evaluador de artículos para la revista “Perceptual and Motor Skills”. 
 
- Evaluador de artículos para la revista “Psychology Reports” (2). 
 
-  Evaluador de un artículo para la revista “Siglo XXI”. 
 
- Certificado de Nivel Avanzado de Inglés (B2). 
 
- Voluntariado en el PES (Punto de Encuentro Social) de Irún con personas en exclusión social, servicio 
gestionado por RAIS (octubre 2013-continúa). 
 
- Voluntariado en una escuela apoyando a la psicóloga del centro (sesiones de juego cooperativo, 
evaluación del alumnado, etc.) (Enero 2012-continúa). 
  
- Voluntariado en las comunidades de aprendizaje en el colegio José Manuel Otaño de Zizurkil (curso 
2009/2010). 
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- Dirección del Trabajo de fin de Máster de la alumna Patry E. Sabino Mercedes, bajo el título 
“Autoconcepto y clima familiar en el ajuste escolar de adolescentes de República Dominicana” 
(2013/2014). 
 
- Dirección del Trabajo de fin de Máster de la alumna Iratxe Antonio Aguirre, bajo el título “Construcción 
de una escala de inteligencia emocional” (2013/2014). 
 
- Dirección del Trabajo de fin de Máster de la alumna Lea Betel Castillo, bajo el título “Autoconcepto y 
satisfacción con la vida en la adolescencia” (2013/2014). 
 
- Dirección del Trabajo de fin de Máster de la alumna Ane Elkoro de Tena, bajo el título “Autoconcepto, 
ajuste e implicación escolar” (2013/2014). 
 
-  Dirección del Trabajo de fin de Máster del alumno Eneko Vidaurre Arizabalo, bajo el título “La 
percepción del alumnado sobre el profesorado y el ajuste escolar” (2012/2013). 
 
- Dirección del Trabajo de fin de Máster de la alumna Marta Sarasa Maia, bajo el título “Adaptación 
sociopersonal en niños de segundo y tercer ciclo de Educación Primaria” (2011/2012). 
 
- Dirección del Trabajo de fin de Máster de la alumna Pilar del Rosario Carreño Chaca, bajo el título “El 
autoconcepto personal y social de alumnado universitario” (2010/2011). 
 
- Codirección del Trabajo de fin de Máster de la alumna Juan Luis Cerdá Jopia, bajo el título 
“Autoconcepto y motivación escolar de jóvenes estudiantes de la ciudad de Iquique” (2010/2011). 
 
- Codirección del Trabajo de fin de Máster de la alumna Arantzazu Rodríguez Fernández, bajo el título 
“Distintos influjos socioculturales percibidos sobre el autoconcepto físico” (2010/2011). 
 
- Dirección del Trabajo de fin de Máster de la alumna Aritz Urdanpilleta Otegui, bajo el título “Tensión 
arterial, grasa corporal, y autoconcepto físico de adolescentes y jóvenes universitarios” (2010/2011). 
 
- Codirección del Trabajo de fin de Máster del alumno Segundo Gairín Casares, bajo el título “Acitudes 
de alumnado de ESO hacia las lenguas en la Comunidad Autónoma Vasca” (2009/2010). 
 
- Codirección del Trabajo de fin de Máster de la alumna Angélica del Carmen Moreno Delgado, bajo el 
título ¿Estructura interna y medida del autoconcepto físico en la vejez” (2009/2010). 
 
- Codirección del Trabajo de fin de Máster de la alumna Olga Viviana Dávila Castillo, bajo el título 
¿Autoconcepto físico y parámetros fisiológicos en la vejez” (2009/2010). 
 
- Codirección del Trabajo de fin de Máster de la alumna Pilar del Rosario Carreño Chaca, bajo el título 
¿Desarrollo psicosocial de alumnado universitario” (2009/2010). 
 
- Codirección del Trabajo de fin de Máster de la alumna Ana Luisa Rubio Coppola, bajo el título 
¿Autoconcepto físico y autopercepciones de género” (2009/2010). 
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- Dirección del Trabajo de fin de Máster de la alumna Arantza Fernández Zabala, bajo el título de 
“Autoconcepto social y habilidades sociales en la adolescencia y juventud” (2008/2009). 
 
- Codirección del Trabajo de fin de Máster de la alumna Lorena Revuelta Revuelta, bajo el título de 
“Motivación y actividad físico-deportiva en la adolescencia” (2008-2009). 
 
- Miembro de la comisión permanente del consejo de departamento (14-03-2007 a 19-05-2009). 
 
- Tutor de suficiencia investigadora del trabajo: Desarrollo y validación de un cuestionario sobre 
autoconcepto personal. 2006/2007 realizado por la doctoranda Eider Goñi Palacios. 
 
- Ayudas para la mejora del rendimiento de investigadores en la UPV/EHU (2005/2006). 
 
- Beca de Investigación Predoctoral (UPV/EHU-2003) dentro del proyecto “Las dimensiones del 
autoconcepto físico y su medida” (Referencia: 9/UPV0087.230-14594/2000). 
 
 

                                                 
 

 

 

 

 

 


