Encuesta sobre la percepcion de conocimientos basicos sobre la especialidad de Enfermeria
del Trabajo

El 17 y 24 de octubre de 2025 a un total de 129 estudiantes de segundo curso del grado de
enfermeria del Campus de Leioa y Donosti, se les imparte un seminario para presentar la Catedra
de medicina y enfermeria del trabajo UPV/EHU-Osalan Maria Isabel Bilbao Bengoechea. Se
realiza un breve acercamiento al conocimiento de la Especialidad de Enfermeria del trabajo,
trasladando la importancia de la especialidad, sus funciones y las multiples salidas profesionales
que tiene actualmente.

Durante el seminario, se entrega una encuesta para valorar percepciones y conocimientos
acerca de la especialidad de Enfermeria del Trabajo.

La distribucion del alumnado fue la siguiente:

EDAD

La mayoria de los participantes tienen 19 afios, coincide con la expectativa de la edad tipica de
estudiantes de segundo curso del grado en enfermeria.
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Sexo

Del de total estudiantes, fueron el 85% mujeres, el 15% hombres.

= Femenino

= Masculino




Las preguntas de la encuesta mas concluyentes fueron las siguientes:

éHas escuchado previamente sobre las areas de medicina y enfermeria del Trabajo?

Un 62% de los participantes indicaron que no han escuchado previamente sobre estas areas,
mientras que un 38% afirmaron que si.

= No

u Sj

¢éTienes interés en aprender mas sobre medicina y enfermeria del trabajo en tu formacién
académica o profesional?

Un 53% de los participantes estan interesados en aprender mas sobre el tema, mientras que un
39% aln estd indecisa o indeciso, y un 8% reconoce que no tiene interés.

= No

= No estoy
seguro/a

u Si

éConsideras que el conocimiento en enfermeria del trabajo es importante para tu futura
carrera?

El 85% de los participantes considera que si es importante el conocimiento de la enfermeria del
trabajo para su futura carrera de enfermeria, el 12% no estd seguro/a y el 3% no lo considera
importante.



= No

= No estoy
seguro/a

u S

éConsiderarias elegir la especialidad de Enfermeria del Trabajo para tu formacidon futura?

Un 50% de los participantes no esta seguro de considerar como eleccion a futuro la especialidad
de Enfermeria del trabajo, el 35% no esta interesado y el 15% si.

= No

= No estoy
seguro/a

u S

Esto puede reflejar una oportunidad para que los educadores y los programas de enfermeria
desarrollen mas iniciativas que aumenten el interés y la conciencia sobre la importancia de la
medicina y enfermeria del trabajo en su curriculo.

En conclusidn

Tras analizar los resultados obtenidos en las encuestas podemos destacar que se ha identificado
una necesidad de mayor conocimiento en el area de enfermeria del trabajo. Aunque una gran
parte no estaba familiarizada con la especialidad y sus funciones, si mostro interés en aprender
mas sobre la enfermeria del trabajo.

Esto refleja una oportunidad para que todos los agentes implicados, tanto docentes como
profesionales, desarrollen mas iniciativas que aumenten el conocimiento y la importancia de la
especialidad de enfermeria del trabajo.

Los seminarios impartidos parecen haber sido valorados positivamente tanto por estudiantes
como por docentes del grado de enfermeria, lo que sugiere que estas actividades son utiles y
enriquecedoras y que deberian continuar formando parte de la formacién de estudiantes de
grado.



