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2. maila

IRAKASGAIAREN AZALPENA ETA TESTUINGURUA ZEHAZTEA

GAITASUNAK / IRAKASGAIA IKASTEAREN EMAITZAK

Jarduera fisikoaren pedagogian dauden oinarrizko kontzeptuak ezagutzea eta

ulertzea. Jarduera fisikoaren bidez hezkuntza parte-hartzea dituen inplikazioak ezagutzea,ulertzea eta analisatzea. 
Planteamendu hau ezberdina izan daiteke erreferentziatzeko erabiltzen duzun paradigma edo arrazonamendu 
teoriokoaren arabera. Heziketa fisikoaren arloan lanbide esku-hartzeko eredu adeitsuak sustatzea,

pertsonaren errespetuan eta gizarteko oinarrizko hitzarmenetan azpimarratzen:

aniztasunaren aditasuna, aukera berdintasunak, genero ikuspuntua,kulturartekotasuna, gatazken bitartekaritza... Arlo 
honetako berezko informazioa bilatzen eta erabiltzen ikastea. Sortzen diren berrikuntzetan eta eztabaida berrietan 
egunean egoteko, eta egoera berrietara eta praktikan agertzen diren arazoetara egokitzeko eta erantzuteko gai izateko.



TITULAZIOKO GAITASUNAK:



Modulua: M01 &#8211; Giza motrizitatearen portaera eta gizarte oinarriak



M01CM01 &#8211; Jarduera fisikoan eta kirolean, eta horien praktikan, eragina duten gizarte eta kultura faktoreak 
ezagutzea eta ulertzea. 



M01CM02 &#8211; Jarduera fisikoa eta kirola egiteak pertsonengan duen eragina ezagutzea eta ulertzea, hezkuntzaren 
ikuspegitik eta ikuspegi psikosozialetik begiratuta.





ZEHARKAKO GAITASUNAK:



G018 Informazioaren eta komunikazioaren teknologiak (IKT) JFKZren esparruan aplikatzen jakitea.



G022 Lana behar bezala egiteko nahitaezkoak diren printzipio etikoak ezagutzea, eta horien arabera jardutea.




EDUKI TEORIKO-PRAKTIKOAK

ABIAPUNTUA: Jarduera fisikoaren pedagogian behar ditugun aldez aurretiko kontzeptuak,kokapena eta ulermena: 
hezkuntza eta irakaskuntzaren arteko ezberdintasunak,didaktika eta pedagogiaren arteko ezberdintasunak, heziketa 
fiskoarenkontzeptua&#8230; Oinarrizko baliabideak eta tresnak (Cmap-Tool programa, Dropbox, Moodle,  Nvivo 
programa, Datu baseak: Eric, Dialnet, CSIC, Redalyc, Sportdiscus...)



GUZTIENTZAKO HEZIKETA FISIKOA:Testuinguru teorikoa. Arrazonamendu teorikoak. Arrazionaltasun praktikoa (Víctor 
López Pastor). Parte-hartzearen ikuspuntua (Richard Tinning). Ikuspuntu humanista (Noam Chomsky; Edward W. Said) 
eta ikuspuntu dialogikoa (Paulo Freire). Heziketa físico kritikoa (Juan Miguel Fernández Balboa)



GUZTIONTZAKO HEZIKETA FISIKAKO PRAKTIKETARAKO ORIENTABIDEAK: Ulerkor ikusputua jarduera fisikoaren 
irakaskuntzan. Metodologia kooperatiboa heziketa fisikoaren irakaskuntzan.



ERAGITEKO ARLOAK: Eskolako jarduera fisikoa eta eskolaz kanpoko heziketa fisikoa.

ZEHARKAKO GAIAK HEZIKETA FISIKOAN: Jarduera fisiko egokitua. Hezkidetza. Gatazkeen konponbideak.


METODOLOGIA
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KALIFIKAZIOKO TRESNAK ETA EHUNEKOAK

IRAKASKUNTZA MOTAK

Legenda: M: Magistrala S: Mintegia GA: Gelako p. GL: Laborategiko p. GO: Ordenagailuko p.

GCL: P. klinikoak TA: Tailerra TI: Tailer Ind. GCA: Landa p.

M S GA GL GO GCL TA TI GCA

45 5 10

45 23 22

Eskola mota

Ikasgelako eskola-orduak

Ikaslearen ikasgelaz kanpoko jardueren ord.

EBALUAZIO-SISTEMAK

 - Azken ebaluazioaren sistema

OHIKO DEIALDIA: ORIENTAZIOAK ETA UKO EGITEA

 - Garatu beharreko proba idatzia %
 - Talde lanak (arazoen ebazpenak, proiektuen diseinuak) %
 - Lanen, irakurketen... aurkezpena %

EZOHIKO DEIALDIA: ORIENTAZIOAK ETA UKO EGITEA

 

NAHITAEZ ERABILI BEHARREKO MATERIALAK
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