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2º curso

DESCRIPCIÓN Y CONTEXTUALIZACIÓN DE LA ASIGNATURA

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

El propósito de esta materia es proporcionar al alumno una visión general sobre los deportes del baloncesto y el voleibol y
la importancia que puede tener su práctica generalizada en la formación de los jóvenes, así como conocimientos básicos 
de reglamento, fundamentos técnicos y didácticos para poderlos aplicar en el ámbito de la Educación. Teniendo en 
cuenta que la asignatura se denomina Fundamentos de baloncesto y voleibol, los contenidos serán genéricos y 
elementales, con referencia y aplicación, sobre todo, a la iniciación en esos deportes.

CONTENIDOS TEORICO-PRACTICOS

Estructura del Baloncesto y Voleibol Origen y evolución. Conceptos básicos.

La acción de juego Principios de acción del baloncesto y voleibol. Estructuras del juego.

Sistemas de juego Sistemas de juego del baloncesto. Sistemas de juego del voleibol.

Proceso de enseñanza aprendizaje Criterios generales. Fases de enseñanza aprendizaje

Aplicación específica a los minideportes Minibasket. Minivoley.



BLOQUE TEMÁTICO I: Estructura del baloncesto y voleibol. 

Tema 1. Origen y evolución

Tema 2. Conceptos básicos 

2.1     Situación actual.

2.2 Aspectos reglamentarios.

2.3  Terminología y nomenclatura específicas.



BLOQUE TEMÁTICO II: La acción de juego.

Tema 3. Principios de acción 

 3.1 Principios de acción del Baloncesto

 3.2 Principios de acción del Voleibol

Tema 4. Estructuras del juego

 4.1 Estructuras del Baloncesto 

 4.2 Estructuras del Voleibol 



BLOQUE TEMÁTICO III: Sistemas de juego 

Tema 5. Sistemas de juego

5.1 Sistemas de juego del Baloncesto

5.2 Sistemas de juego del Voleibol



BLOQUE TEMÁTICO IV: Proceso de enseñanza aprendizaje en baloncesto y voleibol.

Tema 6. Fases del proceso de enseñanza aprendizaje: características, objetivos y contenidos.

 6.1 Criterios generales

 6.5 Fases de enseñanza aprendizaje

Tema 7. Aplicación específica a los minideportes

7.1 Minibasket

7.2 Mini voley


METODOLOGÍA

TIPOS DE DOCENCIA

Leyenda: M: Magistral S: Seminario GA: P. de Aula GL: P. Laboratorio GO: P. Ordenador

GCL: P. Clínicas TA: Taller TI: Taller Ind. GCA: P. de Campo

M S GA GL GO GCL TA TI GCA

30 40 20

45 60 30

Tipo de Docencia

Horas de Docencia Presencial

Horas de Actividad No Presencial del Alumno
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HERRAMIENTAS Y PORCENTAJES DE CALIFICACIÓN

SISTEMAS DE EVALUACIÓN

 - Sistema de evaluación final

Criterios de evaluación por Porcentaje de la nota final

Prueba teórico-práctica:

- Constará de dos módulos. Para calcular el promedio deberán superar el 50% de cada modulo. Pertinencia de las 
respuestas y conocimiento de los contenidos del temario. Ausencia de errores conceptuales. 70% del total.

Trabajos prácticos:

- Constará de dos módulos. Para calcular el promedio deberán superar el 50% de cada modulo. 30% del total


CONVOCATORIA ORDINARIA: ORIENTACIONES Y RENUNCIA

 - Prueba escrita a desarrollar %
 - Prueba tipo test %
 - Realización de prácticas (ejercicios, casos o problemas) %
 - Trabajos en equipo (resolución de problemas, diseño de proyectos) %

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA: ORIENTACIONES Y RENUNCIA

 

MATERIALES DE USO OBLIGATORIO
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Bibliografía básica

Direcciones de internet de interés

Bibliografía de profundización

Clinic. Revista de la AEEB.

Revistas

OBSERVACIONES


