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Zehaztugabea

1. maila

IRAKASGAIAREN AZALPENA ETA TESTUINGURUA ZEHAZTEA

GAITASUNAK / IRAKASGAIA IKASTEAREN EMAITZAK

La asignatura introduce a los alumnos en aspectos básicos de la expresión corporal, incidiendo en la importancia del 
cuerpo como medio de comunicación no verbal. Se analizan y experimentan diversas técnicas básicas, incidiendo 
especialmente en la danza, tradicional, clásica y contemporánea. Se desarrollaran contenidos metodológicos para la 
enseñanza de esta materia, haciendo hincapié sobre aspectos técnicos-metodológicos para la creación de coreografías 
grupales.

EDUKI TEORIKO-PRAKTIKOAK

DELIMITACIÓN CONCEPTUAL DE LA EXPRESIÓN CORPORAL Origen y marco conceptual de la Expresión Corporal. 
Las situaciones motrices de expresión: rasgos dominantes y objetivos motores. Concepto global de las actividades físicas
de expresión para el ámbito educativo
CUERPO Y COMUNICACIÓN El cuerpo expresivo. La dramatización, el teatro gestual. Gesto y mímica. Componentes de
la dramatización, el juego dramático
LAS ACTIVIDADES FÍSICAS DE EXPRESIÓN Y LA DANZA EN EL ÁMBITO DE LA EDUCACIÓN FÍSICA CURRICULAR
Las actividades físicas de expresión y la danza en los Diseños Curriculares Básicos vigentes para el área de la Educación
Física.El proceso de enseñanza-aprendizaje de las actividades físicas de expresión
INTRODUCCIÓN A LA DANZA Marco conceptual de la danza. Historia de la danza. Los estilos de danza. La danza como
actividad expresiva-artística. La danza como actividad física: preparación técnica y física del bailarín. El proceso de 
enseñanza-aprendizaje en la danza.
INTRODUCCIÓN A LA EXPRESIÓN CORPORAL Mi cuerpo expresivo. El cuerpo del otro y el grupo. Mi cuerpo en 
relación con el espacio, tiempo y mundo de los objetos.
DRAMATIZACIÓN Investigación de la expresividad corporal. De las acciones y los personajes a las situaciones. El juego 
dramático
DANZA Danzas tradicionales. Principios técnicos de la danza. Prácticas de diferentes estilos de danza. Bases 
coreográficas para la danza. Principios metodológicos aplicados en la enseñanza de la danza. Bases comunes de 
preparación física para la danza

METODOLOGIA

IRAKASKUNTZA MOTAK

Legenda: M: Magistrala S: Mintegia GA: Gelako p. GL: Laborategiko p. GO: Ordenagailuko p.

GCL: P. klinikoak TA: Tailerra TI: Tailer Ind. GCA: Landa p.

M S GA GL GO GCL TA TI GCA

15 45

22,5 67,5

Eskola mota

Ikasgelako eskola-orduak

Ikaslearen ikasgelaz kanpoko jardueren ord.

EBALUAZIO-SISTEMAK

 - Azken ebaluazioaren sistema

OHIKO DEIALDIA: ORIENTAZIOAK ETA UKO EGITEA

EZOHIKO DEIALDIA: ORIENTAZIOAK ETA UKO EGITEA

 

NAHITAEZ ERABILI BEHARREKO MATERIALAK
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