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1. maila

IRAKASGAIAREN AZALPENA ETA TESTUINGURUA ZEHAZTEA

GAITASUNAK / IRAKASGAIA IKASTEAREN EMAITZAK

El propósito de esta materia es proporcionar al alumno una visión general sobre el deporte tradicional de la Pelota Vasca 
y el tenis, y la importancia que puede tener su práctica generalizada en la formación de los jóvenes, así como 
conocimientos básicos de reglamento, fundamentos técnicos y didácticos para poderlos aplicar en el ámbito de la 
Educación. Teniendo en cuenta que la asignatura se denomina Fundamentos de Pelota y Tenis, los contenidos serán 
genéricos y elementales, con referencia y aplicación, sobre todo, a la iniciación en estos deportes.

EDUKI TEORIKO-PRAKTIKOAK

Estructura del Tenis y la Pelota Vasca Definición y caracteristicas. Origen y evolución.
La acción de juego del Tenis y las distintas modalidades de Pelota Vasca Modalidades de la Pelota Vasca. Modalidad de 
Tenis.
Procesos de enseñanza aprendizaje: caracteristicas, objetivos y contenidos Fases del proceso de enseñanza 
aprendizaje: caracteristicas, objetivos y contenidos.

METODOLOGIA

IRAKASKUNTZA MOTAK

Legenda: M: Magistrala S: Mintegia GA: Gelako p. GL: Laborategiko p. GO: Ordenagailuko p.

GCL: P. klinikoak TA: Tailerra TI: Tailer Ind. GCA: Landa p.

M S GA GL GO GCL TA TI GCA

30 40 20

45 60 30

Eskola mota

Ikasgelako eskola-orduak

Ikaslearen ikasgelaz kanpoko jardueren ord.

EBALUAZIO-SISTEMAK

 - Azken ebaluazioaren sistema

OHIKO DEIALDIA: ORIENTAZIOAK ETA UKO EGITEA

EZOHIKO DEIALDIA: ORIENTAZIOAK ETA UKO EGITEA

 

NAHITAEZ ERABILI BEHARREKO MATERIALAK
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¿ http://www.itftennis.com/coaching/sportsscience/ 
¿ http://www.tennisplayandstay.com/mini-tennis/index.html 
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¿ http://www.operationdoubles.com/ 
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¿ www.arabaherrikirolak.org
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¿ www.pilotaraba.com
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