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ASIGNATURA

25797 - Juegos motores

HERRAMIENTAS Y PORCENTAJES DE CALIFICACIÓN

6Créditos ECTS :

Plan

Ciclo

Curso

Centro

GUÍA DOCENTE 2012/13

135 - Facultad de Educación y Deporte. Sección Ciencias de la Actividad Físic

GDEPOR10 - Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte

Indiferente

2º curso

DESCRIPCIÓN Y CONTEXTUALIZACIÓN DE LA ASIGNATURA

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

Es el estudio de las técnicas corporales, estructura y función de los juegos tradicionales infantiles, ejemplarizándose en 
un abanico representativo del repertorio de los juegos del País vasco, y comprendiendo la relación existente entre las 
estructuras internas de las actividades lúdicas y el contexto social del que emanan.



Los objetivos competenciales son los siguientes:



1. Conocer las reglas de un amplio abanico de juegos tradicionales infantiles, hacer emerger sus estrategias en la 
practica y analizar su logica interna en lo referente a la relación con los demás, con el espacio, el tiempo, y los objetos.

2. Establecer la relación existente entre las estructuras internas o lógica interna de las estructuras lúdicas y el contexto 
social y cultural de los juegos tradicionales del Pais Vasco, en lo referente a aspectos como la casa y su entorno, el 
género, las fiestas, las apuestas o los animales. 

3. Identificar las relaciones entre lógica interna de los juegos motores y las emociones.



 

CONTENIDOS TEORICO-PRACTICOS

1. La etnomotricidad. Juego y cultura fisica.

2. El espacio etnomotor. Construcciones culturales e incertidumbre espacial

3. Las relaciones etnomotrices entre los participantes. Relaciones entre participantes y roles sociales.

4. Etnomotricidad y tiempo. El tiempo cultural y la victoria lúdica.

5. Cultura material y lúdica.

6. El sentido cultural de los juegos deportivos. Joko y jolas, modelos de comportamiento lúdico, modelos de 
comportamiento social.

7. Juegos motores y emociones.




METODOLOGÍA
- Participación activa en los juegos deportivos presentados

- Descripción literaria de las reglas y análisis de lógica interna de los juegos

- Lectura y comentario de textos


TIPOS DE DOCENCIA

Leyenda: M: Magistral S: Seminario GA: P. de Aula GL: P. Laboratorio GO: P. Ordenador

GCL: P. Clínicas TA: Taller TI: Taller Ind. GCA: P. de Campo

M S GA GL GO GCL TA TI GCA

15 45

22,5 67,5

Tipo de Docencia

Horas de Docencia Presencial

Horas de Actividad No Presencial del Alumno

SISTEMAS DE EVALUACIÓN

 - Sistema de evaluación final

- Participación activa en la práctica de los juegos: 30% de la nota 

- Descripción literaria de los juegos y su análisis: 40% de la nota.

- Significado cultural de los juegos deportivos en el Pais Vasco y lectura de textos: 40% de la nota.




CONVOCATORIA ORDINARIA: ORIENTACIONES Y RENUNCIA

 - Prueba escrita a desarrollar %
 - Realización de prácticas (ejercicios, casos o problemas) %
 - Trabajos en equipo (resolución de problemas, diseño de proyectos) %
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La nota final es el resultado de la suma de la evaluación de los fundamentos teóricos (30%) y los fundamentos prácticos 
(70%). 

Tanto la parte teórica como la parte práctica (en sus modalidades de práctica motriz y análisis) deberán ser aprobadas 
para poder ser complementadas.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA: ORIENTACIONES Y RENUNCIA

 

MATERIALES DE USO OBLIGATORIO
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