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Ikastegia 135 - Hezkuntza eta Kirol Fakultatea. Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren Zientzi Zehaztugabea

GDEPORZ10 - Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren Zientzietako Gradua 2. maila

| IRAKASGAIA

25797 - Kirol Jolasak ECTS kredituak: | 6

‘ IRAKASGAIAREN AZALPENA ETA TESTUINGURUA ZEHAZTEA

‘ GAITASUNAK / IRAKASGAIA IKASTEAREN EMAITZAK

Ikasgai honek tradiziozko gazteen kirol joko-jolasak aurkezten dizkio ikasleari, giza testuinguru berezitasunak eta barne
logika ezaugarrien loturak azpimarratuz. Euskalherriko tradiziozko kirol jardueren errepertorioa hartzen du ereduz.

Helburu orokorrak hauexek dira:

1. Euskalherriko tradiziozko kirol joko-jolas korpus bat ezagutu, euren estrategiak praktikan azalera ekarriz, eta
jokalariak espazioarekin, besteekin, denborarekin eta objektuekin mantentzen dituen erlazioak, hau da barne logikaren
elementuak, aztertuz, gero lan munduko baliabideekin lotzeko.

2. Kirol joko-jolasen eta kulturaren arteko harremana azaldu, Euskal Herriko testuinguruan oinarrituz, hau da, etxea
ardatz moduan hartuz eta generoa, jaiak, apustuak eta animaliekiko harremanen ezaugarriak azpimarratuz.

3. Kirol joko-jolas barne logika eta emozioen loturak aztertu.

EDUKI TEORIKO-PRAKTIKOAK

. Etnomotrizitatea. Gazteen kirol joko-jolasak eta kultur fisikoa Euskal Herrian.

. Eremu etnomotorra. Ziurgabetasun espazioa eta kultur pentsamendua.

. Harreman etnomotorrak. Parte-hartzaileen arteko psiko eta soziomotorrak eta giza-rolak.

. Etnomotrizitatea eta denbora. Kultur denbora eta garaipen ludikoa.

. Materiazko kultur ludikoa.

. Kirol joko-jolasen kultur esanahia. Jokoa eta jolasa, jokabide ludikoaren esanahia, giza-jokabidearen eredua.
. Joko-jolasak eta emozioak.
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| METODOLOGIA

- Kirol joko eta jolas corpus diferentziatu baten aurkezpena
- Kirol joko-jolasen araudiren deskripzio literarioa eta barne logikako azterketa
- Testu irakurketa kritikoa eta argudiatua

IRAKASKUNTZA MOTAK

Eskola mota M S GA GL GO GCL TA TI GCA
Ikasgelako eskola-orduak 15 45
Ikaslearen ikasgelaz kanpoko jardueren ord.| 22,5 67,5
Legenda: M: Maaistrala S: Minteaia GA: Gelako p. GL: Laborateaiko n. GO: Ordenaaailuko b.
GCL: P. klinikoak TA: Tailerra TI: Tailer Ind. GCA: Landa b.

‘ EBALUAZIO-SISTEMAK

- Azken ebaluazioaren sistema

‘ KALIFIKAZIOKO TRESNAK ETA EHUNEKOAK

- Garatu beharreko proba idatzia %
- Praktikak (ariketak, kasuak edo buruketak) %
- Talde lanak (arazoen ebazpenak, proiektuen diseinuak) %

| OHIKO DEIALDIA: ORIENTAZIOAK ETA UKO EGITEA

- Kirol joko-jolasen identifikazio, araudiren deskripzio literarioa eta barne logikako azterketa: notaren %70

- Kirol joko-jolasen kultur esanahia. Testu irakurketa kritikoa eta argudiatua notaren %30.

Azken nota oinarri teoriko (%30) eta oinarri praktiko ebaluazioaren batuketa (%70) da.

Ikasleak gainditu behar du bai zati praktikoa(hau da, egoera motorraren deskribapenak eta barne logikako azterketa) bai
zati teorikoa azken nota hori osatzeko.
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‘ EZOHIKO DEIALDIA: ORIENTAZIOAK ETA UKO EGITEA

‘ NAHITAEZ ERABILI BEHARREKO MATERIALAK
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