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‘ IRAKASKUNTZA-GIDA 2015/16
Ikastegia 135 - Hezkuntza eta Kirol Fakultatea. Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren Zientzi Zehaztugabea

GDEPOR10 - Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren Zientzietako Gradua 2. maila
| IRAKASGAIA |
25789 - Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren Soziologia ECTS kredituak: | 6
\ IRAKASGAIAREN AZALPENA ETA TESTUINGURUA ZEHAZTEA \

Irakasgaiak ikasleari jarduera fisikoek eta kirolak gaur egungo gizartean dituzten egoera, eginkizun eta funtzioak ezagutu
eta ulertu arazten dizkio; jarduera fisikoa eta kirolaren fenomenoa ulertzen laguntzen duten soziologiako ikaste arlo
nagusien azterketaren bitartez.

Harreman zuzena dauka Giza Motrizitatearen portaera eta gizarte oinarriak moduluarekin: Jarduera Fisikoaren eta
Kirolaren Historia irakasgaiarekin eta Kudeaketa eta Aisia Jarduera Fisikoetan eta Kirol Jardueretan moduluarekin:
Estadistika eta Jarduera Fisikoaren eta kirolaren lkerketa Oinarriak eta Kudeakta eta Jolasa Jarduera Fisikoetan eta Kirol
Jardueretan irakasgaiekin.

GAITASUNAK / IRAKASGAIA IKASTEAREN EMAITZAK

Moduloaren gaitasunak:
Modulua: MO1 &#8211; Giza motrizitatearen portaera eta gizarte oinarriak

MO1CMO1 &#8211; Jarduera fisikoan eta kirolean, eta horien praktikan, eragina duten gizarte eta kultura faktoreak
ezagutzea eta ulertzea.

Zeharkako gaitasunak:

G017 Jarduera fisikoaren eta kirolaren arloko literatura zientifikoa ulertzea, bertako hizkuntzetan eta zientziaren eta
teknologiaren esparruan erabiltzen diren beste hizkuntza batzuetan.
G019 Lidergorako, pertsonen arteko harremanetarako eta taldean lan egiteko trebetasunak garatzea.

Irakasgaiaren Gaitasunak:

1.-Soziologian erabiltzen diren oinarrizko kontzeptuak ulertu eta erabiltzea, jarduera fisikoan eta kirolean era egoki batean
aplikatzeko.

2.- Soziologiaren ezagutzak ahalbidetzen duen perspektibatik, jarduera fisikoa eta kirolaren azterketa testuinguru teoriko
batean kokatzea jarduera hauen gizarte dimentsioan sakontzeko.

3.- Biztanlegoaren kirol ohiturak ezagutu eta ulertzea.

4. Jarduera fisikoa eta kirol eremuan ikerketa soziologiko bat egiteko behar den oinarrizko formakuntza zientifikoa
jasotzea.

EDUKI TEORIKO-PRAKTIKOAK
Edukiak:

1.Gai multzoa.Soziologiaren eta Kirol soziologiaren oinarriak.

1.Gaia. Soziologia. Soziologia gizarte zientzien barruan. Helburuak. Behaketa zientifikoa. Ikaste arloak. Planteamendu
teoriko-metodologikoak.

2.Gaia. Kirolaren soziologia. Helburuak. lkaste arloak eta planteamentu teoriko metodologikoak.
2. Gai multzoa. Kirola eta gizarte egitura.

4.Gaia. Jarduera fisiko eta kirol praktikaren garapena.Kirolarien gizarte profila: demografia, gizarte osaketa. Kirol praktika
buruzko ikerketak: Euskal Herrian.

5.Gaia. Kirol praktiken sistema: eskaintza-eskaria. Sistema itxi batetatik sistema ireki baterako joera.
6.Gaia Kirol praktiken gizarte antolaketa.

7.Gaia Kirol gune eta denboraren erabilpen sozialak.

3. Gai multzoa. Kirol soziologiaren aplikazioak.
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8.Gaia. Kirola eta indarkeria. Kirolean ematen den indarkeri fenomenoari ematen zaizkion explikazio soziologikoak.Kirol
ikuskizunetan ikusle, jarraitzaileen portaerak

9. Gaia. Kirola eta Komunikabideak. Sinergia haundi baten gakoak. Audientziak eta kirol praktika. Kirol ikuskizuna
kontsumo produktu bezala.

10.Gaia. Kirola, globalizazioa eta nortasuna.

| METODOLOGIA |

Irakasleak gai ezberdinak azalduko ditu, kasu batzutan gaiarekin loturik dauden bideo batzuen laguntzarekin. Ikasleak
taldeka gaiarekin loturik dauden testuen irakurketa egingo du eta gaiarekin loturik dauden galderei erantzungo die.

| IRAKASKUNTZA MOTAK |

Eskola mota M S GA GL GO GCL TA TI GCA
Ikasgelako eskola-orduak 45 5 10
Ikaslearen ikasgelaz kanpoko jardueren ord.| 67,5 7.5 15
Legenda: M: Maaistrala S: Minteaia GA: Gelako p. GL: Laborateaiko n. GO: Ordenaaailuko b.
GCL: P. klinikoak TA: Tailerra TI: Tailer Ind. GCA: Landa b.

| EBALUAZIO-SISTEMAK |

- Ebaluazio mistoaren sistema
- Azken ebaluazioaren sistema

‘ KALIFIKAZIOKO TRESNAK ETA EHUNEKOAK

- Garatu beharreko proba idatzia % 70
- Praktikak (ariketak, kasuak edo buruketak) % 20
- Lanen, irakurketen... aurkezpena % 10

\ OHIKO DEIALDIA: ORIENTAZIOAK ETA UKO EGITEA
Ebaluaketa:

MISTOA.
AZTERKETA ETA PRAKTIKAK.

Ikasleak praktikak egingo ditu (notaren % 30a balioko dute) eta Azterketak (%70a).

Ikasleak praktikak egingo ditu eta azterketa.

Biak (azterketa eta praktikak) gaindituta eduki behar ditu irakasgaia gainditua edukitzeko.

Praktika guztiak egin behar ditu, praktikak klaseetan egiteko denbora emango da, bukatzen ez bada hurrengo astelehen
arte entregatzeko aukera emango da. Klasera etorri ezkero praktikak taldeka egingo dira (gehienez 5).

AZKEN EBALUAZIOA.

AZTERKETA.

Eskoletara joan ala ez, ikasleak badu azken proba baten bidez ebaluatua izateko eskubidea, (UPV-EHUko ikasketa
gestioko araubidea).

Azterketa honek klase teorikoetan eta praktiketan egin dena edukiko du oinarri.

Deialdiari uko egiteko nahikoa izango da azterketara ez aurkeztea

Zeharkako G017 gaitasuna:Jarduera fisikoaren eta kirolaren arloko literatura zientifikoa ulertzea, bertako hizkuntzetan eta
zientziaren eta teknologiaren esparruan erabiltzen diren beste hizkuntza batzuetan. Azterketa idatziaren bitartez

ebaluatuko da.

Zekarkako G019 gaitasuna: Lidergorako, pertsonen arteko harremanetarako eta taldean lan egiteko trebetasunak
garatzea.Klase praktikoetan landuko da baina ez da ebaluatuko.
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EZOHIKO DEIALDIA: ORIENTAZIOAK ETA UKO EGITEA

Ebaluaketa:

MISTOA.

AZTERKETA ETA PRAKTIKAK.

Ikasleak praktikak egingo ditu (notaren % 30a balioko dute) eta Azterketak (%70a).
Ikasleak praktikak egingo ditu eta azterketa.

Biak (azterketa eta praktikak) gaindituta eduki behar ditu irakasgaia gainditua edukitzeko.

Praktika guztiak egin behar ditu, praktikak klaseetan egiteko denbora emango da, bukatzen ez bada hurrengo astelehen
arte entregatzeko aukera emango da. Klasera etorri ezkero praktikak taldeka egingo dira (gehienez 5).

AZKEN EBALUAZIOA.

AZTERKETA.

Eskoletara joan ala ez, ikasleak badu azken proba baten bidez ebaluatua izateko eskubidea, (UPV-EHUko ikasketa
gestioko araubidea).

Azterketa honek klase teorikoetan eta praktiketan egin dena edukiko du oinarri.

Deialdiari uko egiteko nahikoa izango da azterketara ez aurkeztea

Zeharkako G017 gaitasuna:Jarduera fisikoaren eta kirolaren arloko literatura zientifikoa ulertzea, bertako hizkuntzetan eta
zientziaren eta teknologiaren esparruan erabiltzen diren beste hizkuntza batzuetan. Azterketa idatziaren bitartez

ebaluatuko da.

Zekarkako G019 gaitasuna: Lidergorako, pertsonen arteko harremanetarako eta taldean lan egiteko trebetasunak
garatzea.Klase praktikoetan landuko da baina ez da ebaluatuko.

‘ NAHITAEZ ERABILI BEHARREKO MATERIALAK

E-gelaren bitartez errazten den materiala ezinbestekoa izango da klaseen jarraipena egiteko.
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