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IRAKASGAIA
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135 - Hezkuntza eta Kirol Fakultatea. Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren Zientzi

GDEPOR10 - Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren Zientzietako Gradua

Zehaztugabea

4. maila

IRAKASGAIAREN AZALPENA ETA TESTUINGURUA ZEHAZTEA

Irakasgai honetan, jarduera fisiko eta kirol erakundeak kudeatzeko ezinbestekoak diren ezagutzak eta baliabideak 
oinarritzat hartuz, herritarren jarduera fisikoa eta kirol jarduera sustatzeko asmoa duten erakundeen edo hauen ekitaldien 
barne egitura,funtzioak eta eskumenak ezagutzea eta interpretatzea bilatzen da. Erakundeak eta ekitaldiak, besteak 
beste, honakoak dira: udalak, ikastetxeak, elkartze-ehuna, kirol-ekitaldiak eta gimnasio komertzialak. Irakasgaiaren 
bitartez, etorkizun profesionalean kirol sustapenera eta ongizatera bideratuta dauden erakundeen kudeaketan aritzeko, 
ikasleak izan beharreko oinarrizko ezagutzak eta baliabideak bereganatzea lortu nahi da.

GAITASUNAK / IRAKASGAIA IKASTEAREN EMAITZAK

IRAKASGAIAREN GAITASUN ESPEZIFIKOAK:



 1. Kirol-kudeatzailearen funtzioak eta tresnak ezagutuz eta hauetaz baliatuz, herritarren jarduera fisikoa eta kirol jarduera
sustatzeko asmoa duten erakundeen kirol-proiektu ezberdinak aztertzea: udal-kirola, elkartze-ehuna, ikastetxea, 
gimnasio komertzialak eta kirol-ekitaldiak. IKASKUNTZA EMAITZAK 1 &#8211; Ikasleak udal-kirola, elkartze-ehuna, 
ikastetxea, gimnasio komertzialak eta kirol-ekitaldien inguruko erakundeen kudeaketa egitura analizatzen eta 
planifikatzen jakingo du. 



 2. Udalerriek, ikastetxeek, elkartze-ehunak, gimnasio komertzialek eta kirol-ekitaldiek kirol-alorrean duten barne egitura,
funtzioak eta eskumenak ezagutzea. IKASKUNTZA EMAITZAK 2 &#8211; Ikasleak Udalerri, ikastetxe, elkartze-ehun, 
gimnasio komertzial eta kirol-ekitaldien egitura, funtzio eta eskumenen arabera nola jardun behar den jakingo du.

 

 3. Izendatutako kirol-erakunde hauen funtzionamendu-organo ezberdinak bereiztea. IKASKUNTZA EMAITZAK 3 
&#8211; Ikaslea izendatutako kirol-erakundeen funtzionamendu-organo ezberdinak analizatzeko gai izango da.

 

 4. Izendatutako kirol-erakunde hauek beraien artean eta besteekiko duten erlazio-mota ezagutzea. IKASKUNTZA 
EMAITZAK 4 &#8211; Ikaslea izendatutako kirol-erakundeen kudeaketan beste erakundeekiko harremana analizatzeko 
gai izango da eta nola jardun behar den jakingo du.

 

 5. Beste kirol-esparru batzuetan plangintza eta kudeaketa teknikak aurrera eramatea. IKASKUNTZA EMAITZAK 5 
&#8211; Ikasleak kirol-esparru ezberdinetan kudeaketa baliabideak diseinatzen eta aplikatzen jakingo du.



ZEHARKAKO GAITASUNAK:



G020 &#8211; Egoera berrietara egokitzeko, arazoak konpontzeko eta modu autonomoan ikasteko gaitasunak garatzea. 


G021 &#8211;  Lan arloko bikaintasun eta kalitate ohiturak garatzea.




EDUKI TEORIKO-PRAKTIKOAK

1. GAIA: UDALERRIA 

1.1. Udala kirola antolatzen duen egitura denaren justifikazioa.

1.2. Kudeaketa-organoen egitura eta funtzioak.

1.3. Kudeaketa motak.

1.4. Prezioen politika.

1.5. Udal-kiroldegi baten eskaera-sektoreak.

1.6. Instalakuntzetara sarrera-politika.  

1.7. Dirulaguntzen politika. 

2. GAIA: IKASTETXEA

1.1. Ikastetxearen rola eta eskaintza jarduera fisikoaren eta kirolaren sustapenean.

1.2. Eskola Kirola.

3. GAIA: ELKARTZE-EHUNA 

3.1. Jarduera fisikoaren eta kirolaren sustapena elkartze-ehunaren bitartez. 

3.2. Elkartze-ehunaren kudeaketa eta antolaketa. 

3.3. Elkartze-ehunaren finantziazio-sistema.

4. GAIA: KIROL-EKITALDIAK

4.1. Kirol-ekitaldien antolakuntza jarduera fisikoaren eta kirolaren sustapen bezala.

4.2. Kirol-ekitaldi motak.
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KALIFIKAZIOKO TRESNAK ETA EHUNEKOAK

4.3. Kudeaketa eta antolaketa sistemak. 

5. GAIA: GIMNASIO KOMERTZIALAK 

5.1. Gimnasio komertzialak jarduera fisikoaren eta kirolaren sustapen-esparru bezala.

5.2. Gimnasioen kudeaketa eta antolaketa sistemak. 

5.3. Gimnasio komertzialen eskaintza-eskaria.

METODOLOGIA
Eskola magistralen bitartez, eduki teorikoen azalpena burutuko da. Ikuspuntu ezberdinak aztertuz eta ezagutuz, 
hausnarketa bultzatuko da; eta hauek oinarri izanez, aplikazio praktikoa erraztuko duten kasuen azterketa edota 
irakurketak burutuko dira, eta baita hauekin lotutako aurkezpenak ere. 

Eskola magistralei lotutako zereginak ondorengoak dira: ahozko informazioaren jarraipena, irakaslearekiko edota 
ikaskideekiko elkarrekintza, ahozko informazioaren ulermena eta egituraketa, edukien ikasketa.

Ikasgelako praktiketan, eduki teorikoen ezarpena burutuko da. Elkarrekintzaren bitartez praktiken, lanen edota proiektuen 
diseinua eta garapena burutuko da.

Ikasgelako praktikei lotutako zereginak ondorengoak dira: ahozko informazioaren jarraipena, irakaslearekiko edota 
ikaskideekiko elkarrekintza, ahozko informazioaren ulermena eta egituraketa, lan-praktikoaren txostenaren garapena.

IRAKASKUNTZA MOTAK

Legenda: M: Magistrala S: Mintegia GA: Gelako p. GL: Laborategiko p. GO: Ordenagailuko p.

GCL: P. klinikoak TA: Tailerra TI: Tailer Ind. GCA: Landa p.

M S GA GL GO GCL TA TI GCA

45 15

67,5 22,5

Eskola mota

Ikasgelako eskola-orduak

Ikaslearen ikasgelaz kanpoko jardueren ord.

EBALUAZIO-SISTEMAK

 - Ebaluazio mistoaren sistema
 - Azken ebaluazioaren sistema

EVALUAZIO MISTOA:

- Irakasgaiko gai-zerrendarekin lotutako praktikak eta taldeko lanen garapena: azken notaren %50 izango da. 

- Idatzizko proba (zati teorikoa eta zati praktikoa izango ditu): azken notaren %50 izango da.

- Ebaluazioko atal bakoitzean, gutxienez 10etik 4 bat lortu beharko da.

  

AZKEN EBALUAZIOA 

- Idatzizko proba (atal teorikoa eta atal praktikoa izango ditu): notaren %100 izango da.



Zeharkako gaitasunak, irakasgaian landuak izango dira baina ez Kalifikatuak.





Aukeratutako ebaluazio-sistema edozein izanda ere, ikasleak aukera izango du deialdiari uko egiteko. Horretarako, 
azterketara ez aurkeztea nahikoa izango da.




OHIKO DEIALDIA: ORIENTAZIOAK ETA UKO EGITEA

 - Garatu beharreko proba idatzia %  50
 - Praktikak (ariketak, kasuak edo buruketak) %  20
 - Talde lanak (arazoen ebazpenak, proiektuen diseinuak) %  30

EZOHIKO DEIALDIA: ORIENTAZIOAK ETA UKO EGITEA

EBALUAZIO MISTOA:

- Irakasgaiko gai-zerrendarekin lotutako praktikak eta taldeko lanen garapena: azken notaren %50 izango da. 

- Idatzizko proba (zati teorikoa eta zati praktikoa izango ditu): azken notaren %50 izango da.

- Ebaluazioko atal bakoitzean, gutxienez 10etik 4 bat lortu beharko da.

AZKEN EBALUAZIOA 



- Idatzizko proba (atal teorikoa eta atal praktikoa izango ditu): notaren %100 izango da.



Zeharkako gaitasunak, irakasgaian landuak izango dira baina ez ebaluatuak.





Aukeratutako ebaluazio-sistema edozein izanda ere, ikasleak aukera izango du deialdiari uko egiteko. Horretarako, 
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azterketara ez aurkeztea nahikoa izango da.




E-gelaren bitartez errazten den materiala ezinbestekoa izango da klaseen jarraipena burutzeko.
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