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1. TESTUINGURUA

Zentroa: Hezkuntza eta Kirol Fakultatea

Moduluaren izena: Gorputz Hezkuntza —Lehen Hezkuntza

Ikasturtea: 4. maila

Lauhilabetekoa: 1. eta 2.

2. EGUTEGIA

Klaseak irailaren 11an hasiko dira.

0 15 aste klase

O 10 aste Praktikum Il

3. MODULUKO IRAKASLE TALDEA

Euskara: Lehen Hezkuntza

Gorputz Hezkuntza eta

Fisikoa

Judit Martinez 945 014203 judit.martinez@ehu.eus
bere Didaktika Il
Motrizitate kultura Asier Gonzalez 945014184 asier.gonzalez@ehu.eus
Gorputz Adierazpena Saioa Urrutia 945 014177 saioa.urrutia@ehu.eus
Motrizitatearen

Ibon Etxeazarra 945 014180 ibon.etxeazarra@ehu.eus
Garapena
Osasuna eta Jarduera

Irantzu lbafez 945 013272 irantzu.ibanez@ehu.eus

Moduluko koordinatzailea: Irantzu lbafez




4. EZAUGARRI OROKORRAK

4.1. Ezaugarriak
“Gorputz Hezkuntzako moduluko lana”, Lehen Hezkuntzako Graduaren 6.modulua izango da.

Laugarren ikasturtean zehar ematen da, eta taulan agertzen diren bost ikasgaiak hartzen ditu:

’

Gorputz Heziketa

Kirola eta Jarduera fisikoaren didaktika

Kultura motorra

’ Gorputz Adierazpena

Motrizitatearen oinarrizko hastapenak

Osasuna eta gorputzaren ezagutza

Practicum 111

Gradu Amaierako Proeiktua

MODULOKO DISZIPLINARTEKO LANA

PRACTICUM-EKO EGONALDIA
GRADU AMAIERAKO PROEIKTUA

Beste moduluetan bezala, 6 kredituko irakasgai bakoitzeko kreditu bat edo kreditu eta erdi
konpartituko dira (puntu 1). Beraz, moduluko lanak 5 kreditu ditu, eta 10 puntuko balorazioa,
inplikatutako bost irakasgaien artean banatuko direnak. Lan honen helburua minorreko irakasgai
ezberdinen inguruko ezagutza teoriko-praktikoak haien artean elkar lotzea izango da. Lan honen
bidez Agenda 2030ko Garapen Iraunkorrerako hurrengo helburuak (GIH) bilatuko dira: * 3. Osasuna
eta Ongizatea, 4. Kalitatezko Hezkuntza, 5. Genero-berdintasuna eta 10. Desberdintasunak

murriztea.

4.2. Moduluaren gaitasunak

e 6-12 urte bitarteko etapan Gorputza Hezkuntzaren gaur egungo erronkak identifikatzea,

hezkuntza ikerketaren oinarrizko teknikak aplikatuz, kalitatezko hezkuntza* bermatzeko.

e Gorputz Hezkuntzaren irakaskuntzarako proposamen espezifikoak garatzea,
norbanakoaren eta taldearen erantzukizuna eta hausnarketa sustatuz, ume guztien

ongizate integrala eta aukera berdintasuna* ziurtatzeko.




4.3. Moduluko irakasgaien gaitegiak

Minorreko moduluko lana elkarrekintzan jarriko ditu ikasgai bakoitzetik Gorputz Hezkuntzako

Praktikuma burutzeko lagunduko duten elementuak. Lan honetan parte hartzen duten ikasgaien

gaitegiak honako hauek dira:

Gorputz Hezkuntza .
eta bere Didaktika Il

Gorputz Hezkuntako paradigmak

Metodologia. Saioen planifikazioa, kontrola, feedbacka eta

ebaluazioa

Ezkutuko Curriculum-a

Motrizitate Kultura °

Mugimendu-jolasak, baliabide didaktiko, hezitzaile eta
irakaskuntza-eduki gisa

Jolas motoreak eta kirolak

Kirol-hastapenaren oinarriak LHn
Gorputza-jardueraren oinarriak inguru naturalean

Gorputz Adierazpena | e

Hitzezko eta ez-hitzezko komunikazioa
Antzerkia eta Ipuin Motorea

Emozioen lanketa

Motrizitatearen C
garapena o

Mugimenduzko trebetasun eta gaitasunen ezagupena
Gaitasun motorren garapenaren hausnarketa

Gaitasun eta trebetasunak lantzeko baliabide
metodologikoak

Osasuna eta
Jarduera Fisikoa

Jarduera fisikoa eta osasunaren arteko harremana
Gorputzaren ezagutza

Ohitura osasuntsuen sustapena eskolan

5. ABIAPUNTUA

O Galdera pizgarria: Gorputz Hezkuntzaren esparruan erronka ezberdinak aurkezten zaizkigu

gizartearen eta hezkuntzaren etengabeko eraldaketa dela eta. Irakasleon lana erronka horiek

identifikatzea eta horiei aurre egiteko proposamenak egitea da.




6. LAN GIDOIA

1.

FASEA: Abiapuntua

Gorputz Hezkuntzako saioetan norberak izandako bizipenetan oinarrituz (narrazioak), arloak
dituen ahulezia eta indarguneak identifikatuko dira. Bestalde, genero ikuspegiak,
dibertsitatearen trataerak eta emozioen kudeaketak Gorputz Hezkuntzan duten garrantzia eta
inpaktua ulertzeko mintegiak aurrera eramango dira. Gorputz Hezkuntzaren irakaskuntzaren
eztabaidarako gakoak diren puntuak ere definituko dira irakasgai bakoitzaren ikuspuntutik.
FASEA: Elkarrizketa gidoiak osatu

Aurreko fasean detektatutako arazo eta gai ezberdinen inguruan ateratako ondorio
nagusienekin batera elkarrizketa gidoia osatuko da.

FASEA: Elkarrizketak aurrera eraman eta eduki analisia egin

Elkarrizketak aurrera eraman eta gero, beste kideekin partekatuko dira eta bertan azalaratzen
diren gai eta datu esanguratsuenak identifikatuko dira.

FASEA: Hausnarketa eta hobekuntza proposamenak

Gorputz Hezkuntzaren erronka nagusienak identifikatu eta gero, irakasle bezala hauei aurre

egiteko proposamenak eta gaiaren inguruko hausnarketa egin beharko da.

7. LAN METODOLOGIA

Lan taldeak egingo dira (4 pertsona) eta ikaskuntza kooperatiboaren bidez hurrengo atazak gauzatu

beharko dira:

Narrazioaren idazkia

Genero ikuspegiaren azterketa

Aniztasunaren trataeraren hausnarketa

Emozioen kudeaketaren analisia

Elkarrizketa gidoiak, aurretik egindako lanketa islatuz

Elkarrizketen analisia

N o uv r w nNoe

Hausnarketa eta etorkizuneko orientabideen aurkezpen finala.

Ikaskuntza kooperatiboaren oinarrizko elementuak (interdependentzia positiboa, elkarrekintza
sustatzailea, norbanako erantzukizuna, trebetasun interpertsonalak, talde prozesamendua eta

autoebaluazioa) prozesuan zehar lan taldeek bete beharko dituzten akten bidez islatuko dira.




8. KRONOGRAMA

1.FASEA

3. FASEA 2.FASEA

4.FASEA

DATAK

1.astea
Irailak 11-15

2. eta 3. astea
Irailak 18-29

3. edo 4. astea
Irailak 25-Urriak 6

3. edo 4. astea
Irailak 25-Urriak 6

3. edo 4. astea
Irailak 25-Urriak 6

2-4.astea
Irailak 18-Urriak 6

5-6. astea
Urriak 9-20

7.-10. asteak
Urriak 23-Azaroak
17

11.astea
Azaroak 20-24

12.astea
Azaroak 27-
Abenduak 1

K6
Azterketa egunean

JARDUERA

K6-REN AURKEZPENA
(Irantzu Ibafiez)

NARRAZIOA — banaka
(Judit Martinez)

GENERO IKUSPEGIAREN AZTERKETA

-Genero ikuspegiaren garrantzia Gorputz Hezkuntza
aztertu literatu zientifikoaren errebisioren bidez eta
honen inguruko hausnarketa aurrera eraman.
(Saioa Urrutia)

ANIZTASUNAREN TRATAERA

-Aniztasunaren trataera Gorputz Hezkuntzan aztertu
literatu zientifikoaren errebisioren bidez eta honen
inguruko hausnarketa aurrera eraman.

(Asier Gonzalez)

EMOZIOEN KUDEAKETA ETA LANKETA

-Emozioen kudeaketa eta lanketa Gorputz Hezkuntzan
aztertu literatu zientifikoaren errebisioren bidez eta
honen inguruko hausnarketa aurrera eraman.
(Irantzu Ibafiez)

GH-REN IRAKASKUNTZARAKO GAKOAK DIREN
ALDERDIAK DEFINITU
(Irakasle guztiak)

ELKARRIZKETA GIDOIA OSATU
(Ibon Etxeazarra)

ELKARRIZKETAK AURRERA ERAMAN
(IKASLEEK)

ELKARRIZKETEN ELKARTRUKEA
(Asier Gonzalez)

ELKARRIZKETEN ANALISIA eta KATEGORIZAZIOA
(Ibon Etxeazarra eta Judit Martinez)

HAUSNARKETA ETA ETORKIZUNEKO ORIENTABIDEAK
aurkezpenak
(Irakasle guztiak)

ENTREGATZEKOAK

Narrazioaren idazkia

Hausnarketa eta
galdera
proposamenak

Hausnarketa eta
galdera
proposamenak

Hausnarketa eta
galdera
proposamenak

Hausnarketa eta
galdera
proposamenak

Elkarrizketa gidoia

Eduki analisiaren
kategorizazioa

Txostenaren entrega
Aurkezpenak




9. MODULUKO LANAREN EBALUAZIOA

Moduluko lanaren ebaluazio sistema, etengabeko ebaluazioa eta azken ebaluazioa jarraitu duten

ikasleei egokitua dago. Bi kasuetan, lanaren notak hamarretik bi puntu suposatuko du ikasgai

bakoitzaren nota finalean. Talde bakoitzak autoebaluazio txantiloi bat beteko du bertan
kualitatiboki zein kuantitatiboki taldekide guztien ekarpenak ebaluatzeko.
ETENGABEKO EBALUAZIOA
1.  Minorreko bost ikasgaietan matrikulatuak dauden ikasleak:

- Txostena %60

- Aurkezpena %40
2. Urte berean ikasgai guztietan matrikulaturik EZ dauden ikasleak:

- Ebaluazio finalean aurrera eramaten den azterketa egin beharko dute.

EBALUAZIO FINALA

Lan modularraren ebaluazioa azterketa idatzi baten bidez ebaluatuko da. Nota hau ikasgai

bakoitzeko azken kalifikazioaren %20 izango da.
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