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IRAKASKUNTZA-GIDA 2024/25

135 - Hezkuntza eta Kirol Fakultatea. Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren Zientzi

GDEPOR10 - Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren Zientzietako Gradua

Zehaztugabea

2. maila

IRAKASGAIAREN AZALPENA ETA TESTUINGURUA ZEHAZTEA

Irakasgaia, jarduera fisiko eta kirolaren oinarrizko legeriaren sarrera gisa aurkezten da. Ikaslea zuzenbide positiboaren 
barne dagoen jarduera fisikoaren eta kirolaren ordenamendu juridikoan barneratuko da eta bide batez jarduera fisikoaren 
eta kirolaren zientzietako profesionalen funtzioak eta eginkizunak ezagutuko ditu. Halaber, kirol erakundeak eta bertako 
funtzionamendua zuzentzen duen ordenamendu juridikoa landuko da, etorkizuneko profesionalen ekintza eremuko 
oinarriak finkatu asmoz.

GAITASUNAK / IRAKASGAIA IKASTEAREN EMAITZAK

1.-Heziketa fisikoaren eta kirolaren antolaketa juridikoa aztertu.

Ikasketa emaitzak 1: ikaslea heziketa fisikoaren eta kirolaren antolaketa juridikoa ezagutu eta aztertzeko gai izango da.



2.-Indarrean dagoen eta jarduera fisikoaren eta kirolaren esparrua arautzen duen ordenamendu juridikoa aztertu arloko 
etorkizuneko profesionalen funtzioak eta beren ekintza eremuaren nondik norakoak ezagutu.

Ikasketa emaitzak 2: ikasleak indarrean dagoen eta jarduera fisikoaren eta kirolaren esparrua arautzen duen 
ordenamendu juridikoa ezagutuko du arloko etorkizuneko profesionalen funtzioak gauzatu eta beren ekintza eremuaren 
nondik norakoan aplikatzeko.



3.-Indarrean dagoen eta kirol alorreko erakundeak arautzen dituzten ordenamendu juridikoa aztertu eta beraien ekintza 
eremuaren mugak ezagutu. 

Ikasketa emaitzak 3: ikasleak indarrean dagoen eta kirol alorreko erakundeak arautzen dituzten ordenamendu juridikoa 
ezagutuko du beraien ekintza eremuaren mugak ezagutzeko.



ZEHARKAKO KONPETENTZIAK: 

G018. Informazioaren eta komunikazioaren teknologiak (IKT) JFKZren esparruan aplikatzen jakitea.

IKASKUNTZA EMAITZA

Ikasleak IKTak egoki erabili eta aplikatzeko gai izango dira, jarduera fisiko eta kirolaren arloko legeriari dagozkion esku-
hartzeetan sorturiko beharrei eraginkortasunez erantzuteko. Konpetentzia hau ebaluatu eta kalifikatuko da.



G022 Ariketa profesionalean zuzentasunez aritzeko beharrezkoak diren printzipio etikoak ezagutzea, eta horien arabera 
jardutea

IKASKUNTZA EMAITZA 

Modu kritikoan baloratzen ditu jarduera fisikoaren eta kirolaren legeria eremuan zuzenbidea helburu duten esku hartze ez 
koherenteak. Konpetentzia hau ebaluatu eta kalifikatuko da.

EDUKI TEORIKO-PRAKTIKOAK

0. gai multzoa: Hurbilketa. Oinarrizko kontzeptu juridikoak

1. gai multzoa: Heziketarako eskubidea. Hezkuntzako marko juridikoa

2. gai multzoa: Kirola, fenomeno juridiko eta ondasun konstituzional babestua

3. gai multzoa: Erakundetze eskubidea eta kirola. Kirol asoziazionismoa

4. gai multzoa: Kirol diziplina sistema

5. gai multzoa: Kirol titulazioak

6. gai multzoa. Kirol profesionala

7. gai multzoa: Kirolean dopajearen aurkako borroka 


METODOLOGIA
Ikasleen parte-hartzea eta inplikazioa garrantzitsua da ikasgai honen garapenerako. Horretarako honako metodo eta 
teknikak erabiliko dira, ikasleen parte-hartze aktiboan, bereziki, indarra jarriz: irakaslearen azalpenak, banakako eta 
taldekako jarduerak, arazoen ebazpena, proiektuen diseinua, dokumentuen irakurketa eta azterketa, analisi eta ebaluazio 
jarduerak eta mintegiak. 
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KALIFIKAZIOKO TRESNAK ETA EHUNEKOAK

IRAKASKUNTZA MOTAK

Legenda: M: Magistrala S: Mintegia GA: Gelako p.

GL: Laborategiko p. GO: Ordenagailuko p. GCL: P. klinikoak

TA: Tailerra TI: Tailer Ind. GCA: Landa p.

M S GA GL GO GCL TA TI GCA

45 5 10

67,5 7,5 15

Eskola mota

Ikasgelako eskola-orduak

Horas de Actividad No Presencial del Alumno/a

EBALUAZIO-SISTEMAK

 - Ebaluazio jarraituaren sistema
 - Azken ebaluazioaren sistema

1) ETENGABEKO EBALUAZIOA 



ETENGABEKO EBALUAZIO SISTEMAREN BIDEZ EBALUATU AHAL IZATEKO IRIZPIDEAK:

(%50) Proba idatzia (azterketa)

(%25) Talde lanak

(%15) Lanen eta irakurketen aurkezpena 

(%10) Banakako lanak



Ikasgaia bi zatitan banatuko da:

a) Notaren %50: saioetan garatutako edukiak ebaluatuko dira. Aurkezpen eta klaseetan emandako azalpenez gain, 
jarduerak, klasean erabilitako material osagarriak eta baliabideen erabilera ebaluatuko dira.

b) Notaren %50: taldekako lan zein zereginak eta lan pertsonalak baloratuko dira. Era presentzialean eta ez 
presentzialean egingo dira lauhilekoan zehar, zehaztutako epeen barruan aurkeztu eta eGelara igoz.



(*) Bi atal hauetako bakoitza gainditzea beharrezkoa da, gutxienez 5 batekin, ikasgai hau gainditu ahal izateko. Nota 
partzialak ikasturte akademiko berean soilik gordeko dira.

(**) Ebaluazio proba hauek ahozkoak izan litezke.



DEIALDIARI UKO EGITEA:

Ikasleak etengabeko ebaluazioari uko egiten diola jasotzen duen idatzi bat aurkeztu beharko dio ikasgaiaren ardura duen 
irakasleari eta, horretarako, bederatzi asteko epea izango du lauhilekoko ikasgaien kasuan edo 18 astekoa urteko 
ikasgaienean, ikastegiko eskola egutegian zehaztutakoarekin bat lauhilekoa edo ikasturtea hasten denetik kontatzen 
hasita. 



2) AZKEN EBALUAZIOAREN SISTEMA

Ikasleak eskubidea izango du ikasturtean zehar landutako eduki guztietan ebaluatu ahal izateko, bai teorikoak, bai 
praktikoak, azkeneko proba batean. Azkeneko proba hori bi atalez osatuta egongo da, zati batean eduki teorikoak eta 
beste zatian eduki praktikoak ebaluatuko dira, ikasturtean zehar astez aste lantzen joan diren zeregin, lan eta gai-
multzoak barne hartuko dituztenak.



(**) Ebaluazio proba hauek ahozkoak izan litezke.





AZKEN EBALUAZIOKO DEIALDIARI UKO EGITEA

- Deialdiari uko egiten dioten ikasleek «aurkezteke» kalifikazioa jasoko dute. 

- Etengabeko ebaluazioaren kasuan, deialdiari uko egin nahi dioten ikasleek kasuan kasuko ikasgaiaren irakaskuntza 
aldia bukatu baino, gutxienez, hilabete lehenago egin beharko dute eskaria. Eskari hori idatziz aurkeztu beharko zaio 
ikasgaiaren ardura duen irakasleari. 

- Azken ebaluazioaren kasuan, azterketa egun ofizialean egin beharreko probara ez aurkezte hutsak ekarriko du 
automatikoki kasuan kasuko deialdiari uko egitea.

OHIKO DEIALDIA: ORIENTAZIOAK ETA UKO EGITEA

 - Test motatako proba %  50
 - Banakako lanak %  10
 - Talde lanak (arazoen ebazpenak, proiektuen diseinuak) %  25
 - Lanen, irakurketen... aurkezpena %  15

EZOHIKO DEIALDIA: ORIENTAZIOAK ETA UKO EGITEA

ORIENTAZIOAK:
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Ezohiko deialdian, egin beharreko proba bi zatiz osatuta egongo da: zati teorikoa eta praktikoa.



Etengabeko ebaluazioaren sistema hautatu baina ikasgaia bere osotasunean gainditzea lortu ez duten ikasleak ezohiko 
deialdira aurkeztu ahal izango dira eta gaindituriko ataletako notak gordeko dira (ikasturte akademiko berekoak, soilik).



(**) Ebaluazio proba hauek ahozkoak izan litezke.



DEIALDIARI UKO EGITEA:



- Etengabeko ebaluazioaren kasuan, azken probaren pisua irakasgaiko kalifikazioaren

%40 baino handiagoa bada, nahikoa izango da proba horretara ez aurkeztea azken kalifikazioa

"aurkezteke" izan dadin. Aldiz, azken probaren pisua irakasgaiko kalifikazoaren % 40 edo

hori baino txikiagoa bada, deialdiari uko egin nahi dioten ikasleek kasuan kasuko irakasgaiaren

irakaskuntza aldia bukatu baino, gutxienez hilabete lehenago egin beharko dute eskaria.

Eskari hori idatziz aurkeztu beharko zaio irakasgaiaren ardura duen irakasleari.



- Azken ebaluazioaren kasuan, azterketa egun ofizialean egin beharreko probara ez aurkezte

hutsak ekarriko du automatikoki kasuan kasuko deialdiari uko egitea.



USTEZKO IRUZUR, KOPIA EDO PLAGIOAREN AURREAN



Ebaluazio proba batean iruzur, kopia edo plagioa antzematen bada, ikasgelan dagoen irakasleak azterketa eta kasuan 
kasuko materialak entregatzeko eskatuko dio ikasleari, eta gertaeraren berri jasoko du idatziz. Irakasgaiaren ardura duen 
irakasleak ikasleari jakinaraziko dio suspentso kalifikazioa (0.0) daukala.




- E-gelaren bitartez bideratutako materiala ezinbestekoa izango da ikasgaiaren jarraipena egiteko.

NAHITAEZ ERABILI BEHARREKO MATERIALAK
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Irakasgaiko edukiekin erlazionatutako erakunde eta atarien web orriak.
Iusport: https://iusport.com/
CSDren web ataria: https://www.csd.gob.es/es/csd/organizacion/legislacion-basica 
Asociación Española de Derecho Deportivo: https://aedd.org/
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