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Estrategias	  para	  la	  Inclusión	  Alimentaria.	  
	  Hacia	  un	  reparto	  más	  justo	  y	  equitativo	  de	  los	  alimentos.	  

	  
BIZKAIA	  ARETOA,	  	  Paraninfo	  de	  la	  UPV/EHU	  en	  Abandoibarra-‐Bilbao,	  	  

19	  de	  mayo	  de	  2015	  
	  
La	  equidad	  en	  la	  distribución	  de	  la	  riqueza	  y	  el	  bienestar	  es	  uno	  de	  los	  elementos	  clave	  de	  una	  
sociedad	   inclusiva	   (informe	   DESA).	   Ninguna	   persona	   consigue	   integrarse	   recibiendo	   sólo	  
limosna.	  La	  inclusión	  implica	  que	  la	  persona	  tiene	  la	  oportunidad	  de	  participar	  en	  un	  proceso	  
de	  transformación	  de	  su	  situación	  vital.	  	  
	  
¿Cómo	   hacer	   que	   el	   apoyo	   alimentario	   tenga,	   además,	   un	   efecto	   duradero	   e	   inclusivo?	   El	  
presente	  evento	  aborda	  estrategias	  destinadas	  a	  dar	  respuesta	  a	  la	  pobreza	  alimentaria	  que,	  a	  
su	   vez,	   comparten	   un	   requisito	   común:	   impulsar	   la	   inclusión	   social	   de	   los	   destinatarios.	  	  
Abrimos	  un	  foro	  de	  debate	  sobre	  las	  mismas,	  enmarcado	  en	  los	  retos	  más	  relevantes	  a	  los	  que	  
nos	  enfrentamos	  en	  relación	  con	  la	  satisfacción	  del	  derecho	  humano	  al	  alimento.	  	  
	  
Co-‐organizan:	   EKITEN-‐THINKING	   (UPV/EHU),	   Grupo	  URBAN	  ELIKA	   (UPV/EHU),	   Grupo	  MULTILEVEL	  
CONSTITUTIONALISM	  (UPV/EHU)	  y	  la	  Asociación	  Sortarazi.	  
	  
	  
	  
	  

PROGRAMA	  
	  
9.30	  APERTURA	  DEL	  CONGRESO	  
	  

Iratxe	  AMIANO	  BONAETXEA.	  Directora	  de	  	  Responsabilidad	  Social	  de	  la	  UPV/EHU.	  	  
	  
Pilar	  GARRIDO	  GUTIÉRREZ.	  	  Coordinadora	  del	  Congreso.	  Departamento	  de	  Derecho	  
Constitucional	   e	   Historia	   del	   Pensamiento.	   EKITEN-‐THINKING	   e	   URBAN	   ELIKA,	  
UPV/EHU.	  

	  
	  
10.00	  BLOQUE	  I.	  
	  
ESTRATEGIAS	   ALIMENTARIAS	   QUE	   COMPLEMENTAN	   PROYECTOS	   DE	   ATENCIÓN	   SOCIAL	   A	   PERSONAS	  
DESFAVORECIDAS	  



Modera:	  Miren	   GORROTXATEGI	   AZURMENDI.	   Departamento	   de	   Derecho	   Constitucional	   e	  
Historia	  del	  Pensamiento,	  URBAN	  ELIKA,	  UPV/EHU.	  
	  

10.00.Programas	   de	   atención	   alimentaria	   que	   se	   integran	   en	   un	  
acompañamiento	  social	  más	  amplio.	  Paola	  DAPENA	  MONTES.	  Programa	  HAZIA,	  de	  
la	  Asociación	  Sortarazi,	  URBAN	  ELIKA,	  Leioa-‐Bilbao.	  

10.20.	   Programas	   que	   diversifican	   los	   modelos	   de	   atención	   según	   las	   causas	  
que	   propician	   la	   pobreza	   alimentaria.	   Eliana	   ALEMÁN	   SALCEDO.	   El	   comedor	  
solidario	  París	  365,	  de	  la	  Fundación	  Gizakia	  Herritar.	  

10.40.	  Atención	  específica	  de	  las	  carencias	  nutricionales	  –como	  la	  ausencia	  de	  
desayuno	  en	  personas	  sin	  hogar.	  Josean	  MACARRO,	  Asociación	  Goiztiri.	  

11.00.	   Prevención	   del	   despilfarro	   de	   alimentos.	   Noemí	   GARCÍA	   CABEZAS.	   El	  
Programa	  La	  Comida	  no	  se	  tira	  de	  PROCLADE-‐PROYDE-‐SED.	  

11.20.	  Preguntas	  y	  debate	  

	  
Descanso	  
	  
	  
12.00	  BLOQUE	  II:	  	  
MODELOS	  DE	  INCLUSIÓN	  ALIMENTARIA	  EN	  LOS	  QUE	  SE	  OFRECEN	  A	  LAS	  PERSONAS	  ALIMENTOS	  COCINADOS.	  

Modera:	  María	  MERINO	  MAESTRE.	  Departamento	  de	  Matemática	  Aplicada	  y	  Estadística	  e	  
Investigación	  Operativa,	  URBAN	  ELIKA.	  UPV/EHU.	  

12.00	  .Historia	  y	  los	  modelos	  de	  comedores	  sociales	  en	  Bilbao.	  Javier	  ARANCETA	  
BARTRINA.	   Academia	   de	   Ciencias	   Médicas	   de	   Bilbao	   (Sección	   Ciencias	   de	   la	  
Alimentación).	  

12.20.	   La	   donación	   de	   excedentes	   de	   restaurantes	   y	   su	   distribución	   entre	  
colectivos	  desfavorecidos.	  Tupper	  solidarios.	  Iñaki	  GROS,	  	  AunaR	  ONG,	  Bizkaia.	  

12.40.	   	   La	   Cocina	   Económica	   de	   las	   Hermanas	   de	   la	   Caridad	   de	   Santander.	  
Raquel	  BARRUETABEÑA.	  

13.00.	  	  Creatividad	  y	  (ayudas)	  a	  Kilometro	  0.	  	  Juan	  Marcos	  DE	  MIQUEL	  SAGNIER,	  de	  
Agencia	  de	  Salud	  Publica	  de	  Catalunya	  

13.20.	  Preguntas	  y	  debate.	  

COMIDA	  	  de	  ponentes	  y	  participantes	  inscritos.	  Torre	  de	  Iberdrola.	  

16.00	  BLOQUE	  III	  	  
LAS	  DESPENSAS	  Y	  ECONOMATOS	  SOLIDARIOS.	  	  
Modera.	   Mertxe	   DE	   RENOBALES	   SCHEIFLER.	   Departamento	   de	   Bioquímica	   y	   Biología	  
Molecular,	  URBAN	  ELIKA	  UPV/EHU.	  	  

	  
16.00.	  Las	  Despensas	  y	  Economatos	  Solidarios	  como	  alternativa	  de	  acceso	  a	  los	  
alimentos:	   tipología,	   dificultades	   y	   retos.	   Leire	   ESCAJEDO	   SAN	   EPIFANIO,	  



Departamento	  de	  Derecho	  Constitucional	   e	  Historia	  del	   Pensamiento,	  URBAN	  
ELIKA,	  UPV/EHU.	  	  
16.20.	   Supermercado	   Social	   TAU.	   Pilar	   PAUL	   ZAPATER,	   de	   la	   Fundación	   Cruz	  
Blanca	  en	  Huesca.	  	  
16.40.	   	   El	   Economato	   Los	   Panes	   y	   los	   Peces,	   Petra	   GARCÍA	   PÉREZ,	   Caritas	   de	  
Cartagena.	  
17.00.	   El	   	   Economato	   de	   Hellín.	   Javier	   CANO	   SERRANO,	   de	   	   Caritas	   de	   Hellin	  
(Albacete).	  
17.20.	  Preguntas	  y	  debate.	  

	  
17:45	  BLOQUE	  IV.	  	  
COMUNICACIONES	  
	  
18.30	  CONCLUSIONES	  Y	  CLAUSURA	  DEL	  CONGRESO	  
Relatoras:	  Amaia	  INZA	  BARTOLOMÉ,	  y	  Maria	  del	  Mar	  LLEDÓ	  SAINZ	  DE	  ROZAS.	  	  Departamento	  de	  
Sociología	  y	  Trabajo	  Social,	  URBAN	  ELIKA,	  UPV/EHU.	  	  
	  
	  
Comité	  Organizador	  
	  

Garrido	  Gutiérrez,	  Pilar	  (Coord.).	  Facultad	  de	  Ciencias	  Sociales	  y	  de	  la	  Comunicación.	  UPV/EHU.	  	  
Alonso,	  Ixone.	  Facultad	  de	  Económicas.	  UPV/EHU.	  
Álvarez	  Lledó,	  Marcos.	  	  
Barco	  Covaleda,	  Héctor.	  	  
Bilbao	  Urquidi,	  Saioa.	  
Castro	  Jover,	  Adoración.	  Facultad	  de	  Derecho,	  UPV/EHU.	  
Dapena	  Montes,	  Paola.	  	  Asociación	  Sortarazi.	  
Escajedo	  San	  Epifanio,	  Leire.	  EU	  Relaciones	  Laborales.	  UPV/EHU	  
González	  Bascaran	  ,	  Ignacio.	  UPV/EHU	  
Gorrotxategi	  Azurmendi,	  Miren.	  Facultad	  de	  Ciencia	  Sociales	  y	  de	  la	  Comunicación,	  UPV/EHU.	  
Inza,	  Amaia.	  EU	  Trabajo	  Social.	  UPV/EHU.	  
Lledó	  Sainz	  de	  Rozas,	  Marimar.	  EU	  Trabajo	  Social.	  UPV/EHU	  
López	  Basaguren,	  Alberto.	  Facultad	  de	  Ciencias	  Sociales	  y	  de	  la	  Comunicación,	  UPV/EHU.	  
Merino	  Maestre,	  María.	  Facultad	  de	  Ciencia	  y	  Tecnología	  de	  la	  UPV/EHU.	  	  
Padrones	  Eguzkiagirre,	  Natalia.	  Asociación	  Sortarazi.	  
Rocandio	  de	  Pablo,	  Ana.	  Facultad	  de	  Farmacia.	  UPV/EHU.	  
Rebato	  Ochoa,	  Esther.	  Facultad	  de	  Ciencia	  y	  Tecnología	  de	  la	  UPV/EHU	  
Simón	  Alfonso,	  Lola.	  EU	  Trabajo	  Social.	  UPV/EHU.	  
Suñén	  Pardo,	  Ester.	  Facultad	  de	  Farmacia.	  UPV/EHU.	  	  
Urcelay	  González,	  Itxaso.	  Asociación	  Sortarazi.	  	  

	  

	  
Datos	  de	  contacto	  

EKITEN	  THINKING	  
Departamento	  de	  Derecho	  Constitucional	  e	  Historia	  del	  Pensamiento	  y	  de	   los	  
Movimientos	  Sociales	  y	  Políticos	  
Facultad	  de	  Ciencias	  Sociales	  y	  de	  la	  Comunicación	  de	  la	  UPV/EHU	  
ekiten-‐thinking@ehu.es	  

	  
Para	  más	  información	  e	  inscripciones:	  
http://www.ehu.eus/es/web/ekitenthinking/summits	  


