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LABURPENA 
 
 
Azken urteotan Europa, estatu eta Autonomia Erkidegoa mailan eraikinen efizientzia 
energetikoaren inguruko arauak ezarri dira, eraikinen energia-kontsumoa kontrolatzeko, 
aurrezte energetikoa eta efizientzia energetikoa hobetzeko eta jatorri berriztagarria duten 
energia iturrien erabilera bultzatzeko. Arau horiek garatu dira batez ere, energia 
inportazioekiko mendekotasun hazkorragatik, energia baliabideen eskasiagatik, negutegi 
efektuko gasak murrizteko beharragatik eta krisi ekonomikoa gainditzeko beharragatik. 
Halaber, Kyotoko 20-20-20 protokoloan eta beste konpromiso batzuetan energiaren eta 
emisioen kontsumoa murrizteko ezartzen den helburuarekin betetzeko, eraikuntzako sektorea 
sektore estrategikoa bihurtu da. Izan ere, sektore hau garraio eta industria sektorearekin 
alderatuta, aurrezte handiagoa lor daitekeen sektorea da. 2007 urtean Europako Erkidegoak 
energiaren urteko kontsumo 2020 urtean %20a murrizteko helburua ezarri zuen.  
 
Europako Zuzendaritzak eta estatu mailako arauak eraikin berrietan eta existitzen diren 
eraikinetan ere aplikatu behar dira. Baino arauetan ezartzen diren energiaren eta emisioen 
aurreztearen exijentziak erakinak birgaituz lortu beharko dira izan ere, eraikinen eraispen tasa 
baxua da eta eraikin berrien hazkuntza ere baxua da.  
 
Halaber, Euskal Autonomia Erkidegoan eraikinen birgaitzea behar beharrezkoa da, bizitegi-
eraikin zaharren eta energetikoki pobreak diren bizitegi-eraikinen kopurua oso altua baita. 
Baino fatxada energetikoki birgaitzeko konponbiderik jasangarriena aukeratzea ez da lan 
erraza zeren, gaur egun merkatuan eraikuntzako konponbide eta material isolatzaile mota 
desberdin ugaria existitzen baitira.  
 
Hau dela eta Doktorego Tesi honetan, Euskal Autonomia Erkidegoan dauden eta Eraikuntzaren 
Kode Teknikoa (EKT) indarrean sartu baino lehen eraikitako bizitegi-eraikinetako fatxaden 
birgaitze jasangarrirako metodologia bat ezarri da. Metodologia honek lehentasunezkoak 
bezala birgaitze prozesuan ezartzen diren irizpideak kontuan hartuta, fatxaden birgaitze 
energetikoko konponbide desberdinen lehenespena egitea baimentzen du. Irizpide horiek 
eraikuntzako konponbideen aspektu ekonomiko eta funtzionalez gain, birgaitzearen 
ingurumen aspektu eta birgaitzeak ikuspuntu sozialetik, maizterretan eta eraikinaren 
ingurunean sortzen duen inpaktuan ere oinarritzen dira, hots, irizpideak eraikuntzako 
konponbideen eta eraikinaren bizitza-ziklo osoan zehar erabilitako materialen 
jasangarritasunean oinarrituta daude. 
 
Proposatutako metodologia ikerketa kasu batean egindako metodologiaren aplikazio praktiko 
batekin balioztatu da. Aplikazioa praktikoan lortutako emaitzekin metodologiaren sentsibilitate 
analisi bat egin da. Sentsibilitate analisi horren bitartez, proposatu den metodologiaren 
baliostasuna, egonkortasuna eta sendotasuna egiaztatu da.  
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1.1. Aurrekariak 
 
 
Eraikinetako fatxaden tipologiak eboluzionatuz joan dira, orri bakarreko fatxadetatik 
multiorriko fatxadetara pasatuz. Honela, termikoki eraginkorragoak diren sistema berriak lortu 
dira. Baina eboluzio hau ez da bakarrik eman arauek ezartzen dituzten betebeharrak 
betetzeko, baizik eta gaur egungo gizarteak exijitzen duen barneko konforta ere asetzeko. 
Errendimendu handiagoko materialen agerpenak ere zerikusi handia izan du, fatxadetan 
gertatutako eboluzioan. Gainera, fatxaden prestazioak hobetzen joan dira eraginkortasun 
energetikoaren inguruko Europako Zuzendaritzak betetzeko.  
 
Europako Zuzendaritzak eta beraz, hauen transposizioak estatuko mailako eta Euskal 
Autonomia Erkidegoko arauetara, ere eboluzionatuz joan dira, eraikinek efizientzia 
energetikoaren inguruan bete behar dituzten exijentzia termikoak handitu direlako. Eboluzio 
hau eman da gehien bat, eraikinen kontsumo energetiko altuagatik. Eraikinek Europar 
Erkidegoko energia totalaren %40a kontsumitzen dute (1) eta CO2 emisio totalen %36a 
isurtzen dute (2). Halaber, Europan dagoen energia inportazioekiko mendekotasun hazkorrak, 
energia baliabideen eskasiak, negutegi efektuko gasak murrizteko beharrak eta krisi 
ekonomikoa gainditzeko beharrak, Europar Zuzendaritzak eta arau nazionalak ezartzea 
beharrezkoa egiten dute. Honela, kontsumo energetikoa kontrolatuko da eta aurrezte 
energetikoa, eraginkortasun energetikoa eta jatorri berriztagarriak dituzten energiaren 
erabilera bultzatuko da. Baino eraikinetan lortu nahi den eta exijitzen den energiaren eta 
emisioen aurreztea erakinak birgaituz lortu beharko da izan ere, eraikinen eraispen tasa baxua 
da eta eraikin berrien hazkuntza ere baxua da (2). 
 
Espainian, Eraikingintzako Oinarrizko Araua (NBE-CT-79) eraikinetan isolamendu termikoa 
kontuan hartu zuen lehenengo eraikuntza araua izan zen eta lehenengo krisi energetikoaren 
ondorioz garatu zen. Baina eraginkortasun energetikoaren inguruko 2002/91/CE Europako 
Zuzendaritzaren transposizioak arau hau indargabetu zuen eta 2006 urtean Eraikuntzaren 
Kode Teknikoaren (EKT) onespena ekarri zuen. Azken arau honek eraikinaren energia eskaria 
mugatzen du HE1 sekzioan bere energia aurrezteari buruzko Oinarrizko Dokumentuan (OD HE). 
Espainiako arautegira eraikinen eraginkortasun energetikoaren inguruko 2010/31/UE 
Europako Zuzendaritzaren transposizioa burutzeko EKT araua eguneratu zen 2013 urtean.  
 
Bestetik, Aurrezte energetikoaren (EKT-OD-HE) inguruan indarrean dagoen arauaren HE1 
sekzioan (HE1: energia-eskaera mugatzea), existitzen diren eraikinen eskaera energetikoaren 
muga ezartzen da. Arau honen arabera, birgaitu den eraikinaren energia-eskaera, eraikina 
kokatzen den zona klimatikoaren arabera arauak definitzen duen erreferentzia erakinaren 
energia-eskaria baino txikiagoa izan behar da. Sekzio horren D eranskinean, eraikinaren zona 
klimatikoaren arabera, erreferentzi bezala erabiliko den eraikineko itxituraren parametroen 
ezaugarriak definitzen dira, honela birgaitu den eraikinaren energia-eskariarekin konparatu 
daiteke. Halaber, sekzio berdineko E eranskinean itxituraren parametroen balio orientagarri 
batzuk ezartzen dira, hau da, eraikina kokatzen den zona klimatikoaren arabera erreferentzia 
erakinaren itxiturak izan beharko duen transmitantzia termikoko balio optimoa. Balio hauen 
erabilerak energia-eskaeraren mugatze exijentzia betetzea ez du bermatzen baino, 
eraikuntzako konponbideen hasierako diseinu fasean lagun dezakete. Balio hauekin kostu 
optimodun konponbidea lortu nahi da, kontuan hartuta kostu globala eta energia kontsumoa, 
hau da, konponbiderik ekonomikoa, kontuan hartuta eraikinaren bizitzan zehar sortzen den 
kostua. Energia-eskaeraren mugatzearen oinarrizko exijentziak ezartzeko eraikina kokatzen 
den herriaren zona klimatikoa definitzea beharrezkoa da. Arau horren sekzio berdinean 
Espainian dauden zona klimatiko desberdinak ezartzen dira, herrien neguko eta udako 
gogortasun klimatikoa kontuan hartuz. Neguko gogortasun klimatikoa letra baten bidez 


