
	
  

	
  
	
  
	
  

Propuesta de Prácticas de Cooperación al Desarrollo en Perú 
para alumnas/os de la Escuela de Trabajo Social de Vitoria-Gasteiz 

 
Datos de la ONG en EUSKADI:  
 
Fundación ADSIS Araba 
Dirección: Calle Pintorería 27, 01001, Vitoria-Gasteiz  
Telf.: 945 28 63 58 
Persona de contacto: Ananda Abaigar 
E-mail: arabagh@fundacionadsis.org  
Página Web: http://www.fundacionadsis.org 
 
Datos de la ONG en PERÚ:  
 
Fundación FOVIDA (Fomento de la Vida) 
Dirección: Av. Horacio Urteaga 1727. Jesús María Lima 11. PERU  
Telf.: 200-1700 
Fax: 200-1700 Anexo 205 
E-mail: postmaster@fovida.org.pe  
Página Web: http://www.fovida.org.pe/  
 
Directora: Martha Elena Cuentas Anci / R.U.C. 20107396242 
 
Fomento de la Vida - FOVIDA, es una Organización No Gubernamental sin fines de 
lucro creada el año 1984 con el propósito de desarrollar actividades orientadas a 
mejorar las condiciones de vida de la población de bajos ingresos.  
 
Nuestro quehacer se orienta al desarrollo local sostenible, centrado en las personas, 
tomando en cuenta las interacciones políticas y socioculturales, los sistemas 
ambientales, el aprovechamiento de los recursos productivos y la integración 
económica, como medios que posibilitan la cooperación y corresponsabilidad para el 
bienestar humano. 
 
VISIÓN 
FOVIDA contribuye a la construcción de una sociedad justa, desempeñándose como 
una institución solvente, democratizadora, generadora de condiciones de vida digna e 
influyente en políticas públicas locales y nacionales. 
  
MISIÓN 
Ampliar capacidades técnicas y políticas para el desarrollo local, regional y nacional 
sostenible. 
 
FOVIDA trabaja desde hace más de 10 años en Lima Sur con proyectos de desarrollo 
económico local dirigidos a desarrollar las capacidades de los municipios, sobre todo 
de las Gerencias de Desarrollo Económico Local, fortaleciendo las capacidades de 
gestión empresarial de los artesanos y artesanas y de los/as comerciantes formales de 
los mercados abasto y su articulación al mercado. 
  



	
  

 
 
 
 
Áreas en las que se podrían desarrollar las prácticas de Trabajo Social: 
	
  
La propuesta para la vinculación de estudiantes de prácticas de Trabajo Social, se 
relaciona directamente con el proceso que FOVIDA acompaña en Lima Sur y las 
mujeres emprendedoras y artesanas, si bien en la misma zona FOVIDA trabaja en 
otros proyectos con colectivos de mujeres a favor de sus derechos sociales y 
económicos. Algunas posibilidades de inserción y participación de los y las estudiantes 
de trabajo Social, se relacionan con los siguientes procesos: 
 

• Investigación: procesos de elaboración de líneas base en los diversos 
colectivos de mujeres y de sistematización y evaluación en base a resultados 
obtenidos. Los procesos que acompaña FOVIDA llevan implícitos momentos 
de recogida de datos sobre la realidad en la que se está interviniendo para su 
consiguiente actualización. Los y las estudiantes serían parte de los equipos de 
investigación (diseño, recolección de datos, sistematización). 
 

• Identificación, formulación y seguimiento participativo con la población 
beneficiaria directa de los proyectos. Los/as estudiantes se incorporarían en la 
dinámica con las mujeres para identificar las situaciones y diseñar los objetivos 
y metodologías más adecuadas para construir procesos de desarrollo. Estas 
identificaciones y formulaciones se realizan con metodología participativa con 
los grupos y colectivos actores del proyecto. Las acciones derivadas para la 
experiencia de prácticas serían las de diseño, ejecución, sistematización. 

 
• Participación en los procesos formativos con las mujeres organizadas y no 

organizadas. FOVIDA impulsa espacios formativos que implican, además de un 
diseño metodológico y su ejecución, acompañamiento directo con las mujeres y 
sus organizaciones. El acompañamiento pasa por apoyar en los espacios 
asociativos, seguimiento a los planes de negocio y comercialización de las 
iniciativas emprendedoras, participación en ferias locales, etc. 

 
• Participación en las dinámicas de construcción de políticas públicas. 

FOVIDA trabaja en sus proyectos en vinculación con los gobiernos y 
autoridades locales fomentando la inclusión en los presupuestos participativos 
y a la luz de la legislación vigente, partidas y acciones que promueven la 
responsabilidad a las instituciones garantes de derechos. Las y los estudiantes 
participarían directamente en la sistematización de los procesos con cada 
entidad gubernamental local identificando fortalezas y debilidades en los 
mismos y actualizando los niveles de pertinencia de los diferentes proyectos. 

 
• Participación en las campañas de sensibilización e información con 

jóvenes estudiantes de secundaria. FOVIDA desarrolla estos espacios en 
comunidades educativas de diversos distritos de Lima Sur. Los y las 
estudiantes de trabajo Social, se involucrarían en el diseño, ejecución y 
valoración de las mismas, de forma especial, teniendo en cuenta que son 
jóvenes que acompañan a jóvenes. 

 
 
	
  


