FACULTAD DE BELLAS ARTES. Normas basicas de seguridad e higiene en los
laboratorios

ANEXO Il

* Normas generales de Seguridad e Higiene en los laboratorios.

Vias de evacuacion

e Hay que familiarizarse con los elementos de seguridad disponibles y localizar las salidas
principales de emergencia.

e Deben respetarse siempre sin ser invadidas por objetos innecesarios. Ademas, se debe
conocer la localizacion exacta de extintores, mangueras, duchas de seguridad y lavaojos.

Proteccion de ojos

* Atender a la sefializaciény a las fichas de seguridad, ya que puede ser obligatorio usar
gafas de seguridad y no llevar lentes de contacto, esto es muy importante.

Como ir vestido

- Enalgunas aulas, talleres y laboratorios, el uso de bata o un buzo, es obligatorio, debera
estar siempre cerrada y en el caso del laboratorio no ser utilizada fuera de él.

- Se recomienda llevar zapatos cerrados y no sandalias.

- Se utilizardn guantes para proteccién de las manos.

- El pelo largo debera estar siempre recogido.

- Se evitard el uso de anillos, pulseras, pafiuelos, etc.

- No se deben utilizar lentillas en el laboratorio.

Normas higiénicas

- No comer ni beber en los laboratorios. Hay que lavarse siempre las manos antes de
salir de los mismos.
- Fumar esta prohibido.

Por razones higiénicas, de seguridad y legales.

- Noinhalar, probar u oler los productos quimicos en ningun caso.
- Pipeteo de liquidos. Debe utilizarse siempre un dispositivo especial.

Medios de proteccién individual

- Es obligatorio en el laboratorio, llevar gafas de seguridad
- Es obligatorio utilizar guantes adecuados para determinadas operaciones

(calor, quimicos, etc.).
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Condiciones del drea de trabajo

- Debe mantenerse limpia y ordenada, sin libros, abrigos, bolsas o equipos innecesarios.
- Los productos quimicos derramados tienen que ser recogidos y eliminados
inmediatamente, siguiendo los protocolos establecidos.

Conducta

- Es preciso ser cortés y hacer uso del sentido comun en en el laboratorio. No se tienen
que gastar bromas, correr, jugar, empujar o gritar.

Practicas no autorizadas

- No se debe hacer nunca practicas no autorizadas por el profesor o investigador/a
principal, ni dejar elementos peligrosos en marcha sin supervision.

Utilizacion de equipos vy aparatos

- No se deben utilizar sin conocer perfectamente su funcionamiento. En caso de duda,
preguntar al profesorado o en el caso de espacios concretos, al técnico.

- Los aparatos utilizados tienen que dejarse limpios y en perfecto estado de uso.
Comprobar en todo momento el mantenimiento de los mismos siguiendo las
instrucciones del equipo.

Limpieza de material

- Se dejard el material perfectamente limpio y ordenado al finalizar.

- Lalimpieza se hard inmediatamente después de finalizar cada proceso (siempre
y cuando no se diga lo contrario)

- Los productos se depositardn en los envases destinados a la recogida de
residuos

- -No se verterdn por el desaglie.

Eliminacion de residuos

- Verter los residuos en los envases destinados a tal fin

- Verificar que el residuo se corresponde con la clasificacién de la etiqueta del
envase de recogida.

- El material de cristal roto y los productos quimicos se recogeran en recipientes o
contenedores especiales destinados a tales fines. No hay que verter directamente a la
pica productos que reaccionen con el agua, inflamables, o dificilmente biodegradables.

- No eliminar productos por el desagiie

Manipulacion de productos quimicos
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- Debe consultarse previamente la informacidn en materia de prevencién, tales como
las fichas de datos de seguridad, y la informacién de la etiqueta de los productos.
Todos los productos deben ser manipulados con cuidado.

- El mayor peligro es el fuego. Es necesario evitar la presencia de llamas abiertas en el
laboratorio siempre que sea posible. En su lugar, se recomienda utilizar bafios de
vapor o silicona, y mantas o placas calefactoras.

- Evitar el contacto de productos quimicos con la piel. No se debe coger un producto de
un recipiente no etiquetado, ni sustituir un producto por otro en un experimento, si no
lo aconseja el profesorado.

Calentamiento de liquidos

- Hay que dirigir la abertura del recipiente en direccidn contraria a uno mismo y a las
demads personas cercanas.

Riesgo quimico

Productos y reacciones quimicas peligrosas

- Conocer la reactividad de los productos o la reaccién

- Disponer de las fichas de seguridad de todos los productos a utilizar, que serdn
leidas previamente a iniciar el experimento.

- Metales que reaccionan violentamente con el agua: metales alcalinos vy
alcalinotérreos, ciertos haluros (BBr3, AlBrs, PCls,...), hidruros (CaH,, LiAlHg,...) v
oxidos metalicos (CaO, ...)

- Compuestos endotérmicos que pueden descomponerse liberando energia
(acetileno, vinilacetileno...)

- Compuestos explosivos:

- acetilenos, peroéxidos, azidas, etc.

- Meazclas con aire de sulfuro de carbono (1-50%), 2-80% para acetileno o 15-28%
para amoniaco.

- Potasio, sodio, aluminio cuando se encuentran finamente divididos

- Compuestos que contienen simultdaneamente oxidantes y reductores: Cloratos,
percloratos, cromatos, nitritos...

- Asegurarse de disponer del material adecuado

- Utilizar la cantidad minima de reactivos

- No utilizar productos contenidos en envases sin etiquetar
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- No almacenar cantidades importantes (mas de 20 I) de productos inflamables
en el laboratorio, fuera de armarios protegidos.
- No oler ni probar productos quimicos.

- Trabajar bajo campana extractora para evitar la exposicion a gases y vapores.



