
  

 

  

 

Laneko medikuntzako eta erizaintzako oinarrizko ezagutzen pertzepzioari buruzko inkesta 

EHUko Leioako Campuseko Medikuntzako 1. mailako ikasleak 

 

2025eko martxoaren 11an, medikuntza graduko lehen mailako 51 ikasleri zuzendutako mintegi 

bat antolatu zen, “UPV/EHU-Osalan María Isabel Bilbao Bengoechea Laneko Medikuntza eta 

Erizaintza Katedra” aurkezteko. Besteak beste, laneko medikuntzako espezialitateari, 

espezialitatearen berezko jarduerei, BAME barneko mediku egoiliar bidezko sarbideari eta lan-

irteerei buruzko oinarrizko ezagutzak azaldu zitzaizkien.  

 

Aldez aurretik, inkesta bat zabaldu zen, laneko medikuntza eta erizaintzako espezialitateari 

buruzko pertzepzioak eta ezagutzak baloratzeko. Ikasleen banaketa honako hau izan zen: 

 

 
 

Parte-hartzaile gehienek 18 eta 20 urte bitartean dituzte, eta bat dator medikuntzako graduko 

1. mailako ikasleen ohiko adinarekin. 

 

Generoa 

 
 

 

51 ikasletik % 74 emakumeak dira, % 24 gizonak eta % 2 ez-bitarra. 



  

 

  

 

 

Inkestako erantzunik esanguratsuenak honako galderenak izan dira: 

 

Entzun al duzu aldez aurretik laneko medikuntza eta erizaintza arloei buruz? 

 

 

 
 

 

Ikasle gehienek ez dute aldez aurretik arlo horiei buruz entzun.  

 

Laneko medikuntzari eta erizaintzari buruz gehiago ikasi nahi duzu zure prestakuntza 

akademikoan edo profesionalean? 

 

 

 

 

% 28k ez du gaiarekiko interesik erakusten. Beste % 37k gaiarekiko interesa adierazi dute. Eta % 

35 ez dago ziur edo ez du interesari buruzko erabakirik hartu. 

Zure ustez, garrantzitsua al da laneko medikuntza ezagutzea zure etorkizuneko lan-

ibilbiderako? 



  

 

  

 

 

 

 

Gehienek onartzen dute laneko medikuntzari buruzko ezagutza izatea garrantzitsua dela.  

 

Etorkizuneko prestakuntzarako Laneko Medikuntza edo Laneko Erizaintza espezialitatea 

aukeratzea aztertuko zenuke? 

 

 

 

Parte-hartzaile gehienek ez dute une honetan espezialitate hori aukeratzea planteatzen, baina 

% 6k erantzun dute aukera hori aintzat hartuko luketela. 

 

 

 

Ondorioak 

 

Laburbilduz, laneko medikuntzari buruzko interes-mailari dagokionez, parekotasuna dago 

interes argia dutenen eta interesik ez dutenen artean. Talde esanguratsu batek ez du bere 

interes-maila erabaki. Hala ere, % 73k uste du laneko medikuntzaren arloko ezagutza 

garrantzitsua dela etorkizuneko karrerarako, eta horrek laneko medikuntzaren arloan ezagutza 

handiagoa izateko beharra identifikatzen du. 



  

 

  

 

Bildutako erantzunek aukera bat adieraz lezakete hezitzaileek eta medikuntza-programek 

ekimen gehiago gara ditzaten, laneko medikuntzak curriculumean duen garrantziari buruzko 

interesa, kontzientzia eta ezagutza areagotzeko. 

Badirudi antolatutako mintegiek balorazio positiboa jaso dutela, bai ikasleen aldetik eta baita 

irakasleen aldetik ere, eta horrek iradokitzen du jarduera horiek onuragarriak direla eta 

medikuntzako prestakuntzaren parte izaten jarraitu beharko luketela. Parte-hartzeak eta 

ebaluazio positiboek adierazten dute laneko arriskuen prebentzioak garrantzi handia duela 

etorkizuneko prestakuntzan eta lanbide-praktikan. 


