
Metodología

Resultados

Se analizaron las respuestas de preguntas del alumnado del Grado de Medicina y de Enfermería de la UPV/EHU obtenidas en el año 2025:

¿Has escuchado previamente sobre 
las áreas de Medicina y Enfermería 
del Trabajo?
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Tabla 1: Distribución de la edad y género de las 
personas que contestaron en la encuesta del 
Grado de Enfermería y Medicina

Grado de 
Enfermería p valor

Edad  
(Media±Des 
viación Es-
tandar)

22±7 20±2 0.005

Género 
(Número 
(%femeni-
no )

110 
(85,3)

166 
(75,8)

0.068

La Salud Laboral presenta una escasa 
visibilidad durante el Grado de Medicina y 
de Enfermería.

Descripción Objetivos
Conocer el interés por la asignatura de Medicina y 
Enfermería del Trabajo en ambos grados y observar 
las diferencias para saber si en alguno de ellos existe 
mayor necesidad.

De las 50 Facultades de Medicina y Enfermería 
de España, en ninguna de ellas es obligatoria la 
asignatura de Medicina y Enfermería del Trabajo. 
Solo en 10 se ofrece como asignatura optativa.

Introducción

Gráfico 1: Comparación entre el Grado de Medici-
na y Enfermería de la respuesta a: 
¿Has escuchado previamente sobre las áreas de 
Medicina y Enfermería del Trabajo?

p=0.705 p=0.021 p= 0.843 p=0.06

Conclusiones

Estudio transversal. Los datos se procesaron con Microsoft Excel y SPSS.

¿Has tenido alguna experiencia 
personal con la Enfermería o Me-
dicina del Trabajo?

¿Tienes interés en aprender más 
sobre Medicina y Enfermería del 
Trabajo en tu formación académica 
o profesional?

¿Consideras que el conocimiento 
en Medicina y Enfermería del tra-
bajo es importante para tu futura 
carrera?

¿Considerarías elegir la especia-
lidad de Medicina del Trabajo o 
Enfermería del Trabajo para tu 
formación futura?

La mayoría del alumnado de ambos grados 
ha declarado apreciar la importancia de 
adquirir conocimientos sobre esta mate-
ria y estos hallazgos apoyan su posible 
inclusión en los planes de estudios de 
Medicina y Enfermería.
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Gráfico 2: Comparación entre el Grado de 
Medicina y Enfermería de la respuesta a: 
¿Has tenido alguna experiencia personal con 
la Enfermería o Medicina del trabajo? (por 
ejemplo, exámenes médicos ocupacionales…)?

Gráfico 3: Comparación entre el Grado 
de Medicina y Enfermería de la respuesta a: 
¿Tienes interés en aprender más sobre Me-
dicina y Enfermería del trabajo en tu for-
mación académica o profesional?

Gráfico 4: Comparación entre el Grado de 
Medicina y Enfermería de la respuesta a: 
¿Consideras que el conocimiento en Medi-
cina y Enfermería del Trabajo es importante 
para tu futura carrera?

Gráfico 5: Comparación entre el Grado de 
Medicina y Enfermería de la respuesta a: 
¿Considerarías elegir la especialidad 
de Medicina del Trabajo o Enfermería del 
Trabajo para tu formación futura?
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COMPARACIÓN DE LA PERCEPCIÓN SOBRE
LA MEDICINA Y ENFERMERÍA DEL TRABAJO 

ENTRE EL ALUMNADO DEL GRADO DE MEDICINA Y DEL GRADO DE ENFERMERÍA DE LA UPV/EHU
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Medicina


