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PRESENTACIÓN  

 

Esta asignatura pretende desarrollar y profundizar en el concepto, origen y 

herramientas de la promoción de la salud. Para ello, se realizará un recorrido 

histórico y conceptual por el mismo, prestando atención a los diferentes hitos en su 

desarrollo, principalmente desde la aprobación de la Carta de Ottawa para la 

Promoción de la Salud de la OMS en 1986 y su desarrollo a lo largo de casi 40 años. 

Posteriormente la asignatura se centrará en las diferentes herramientas y 

estrategias de promoción de la salud tanto de un punto de vista teórico como 

aplicado. 

 

TE BUSCAMOS A TI 

 

Buscamos a personas comprometidas con la mejora de la salud y el bienestar de la 

población, interesadas en comprender cómo y por qué surge la promoción de la 

salud y cómo ha evolucionado desde la Carta de Ottawa para la Promoción de la 

Salud impulsada por la Organización Mundial de la Salud. Si te interesa analizar los 

determinantes sociales de la salud, reflexionar críticamente sobre las políticas 

públicas y adquirir herramientas prácticas para diseñar, implementar y evaluar 

intervenciones en distintos contextos (comunitario, educativo, sanitario o 

institucional), esta asignatura es para ti. Buscamos estudiantes con mirada crítica, 

sensibilidad social y motivación para transformar la evidencia en acción. 

 

SALIDAS PROFESIONALES 

 

La formación en promoción de la salud permite trabajar en la administración 

pública, en salud pública y en proyectos comunitarios. Capacita para el diseño, 

implementación y evaluación de programas desde una perspectiva preventiva y 

social. 
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REQUISITOS 

 

Se aceptan las mismas titulaciones que el máster de Salud pública 

https://www.ehu.eus/es/web/master/master-salud-publica/matricula 

 

IMPARTICIÓN 

 

FECHAS DE IMPARTICIÓN: 26/03/2026 – 23/04/2026 

LUGAR DE IMPARTICIÓN: Presencial. Aula P2 en la Facultad de Medicina y 

Enfermería (EHU) 

IDIOMA DE IMPARTICIÓN: Castellano 

 

INFORMACIÓN / INSCRIPCIÓN 

 

DEPARTAMENTO U ÓRGANO RESPONSABLE: Medicina Preventiva y Salud Pública 

DIRECCIÓN: Barrio Sarriena s/n. 48940 Leioa (Bizkaia) 

TELÉFONO: 94 601 5649 

CORREO ELECTRÓNICO: aitana.lertxundi@ehu.eus 

 

(*) 1 Crédito ECTS equivale a 25 horas 


