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OHARRA / NOTA:  

 

 

Polideportivo Fadura Los Chopos 60, 48992, Getxo, Bizkaia  

diskolaris@gmail.com

Gratis Gratis

Janire 647514716
Igor 658747533

https://www.instagram.com/diskolarisgetxo/
https://www.facebook.com/diskolaris

Somos un equipo mixto (jugadoras y jugadores) de Ultimate Frisbee. Estamos especialmente interesadas/os en animar a las chicas a unirse al equipo y descubrir todo 
lo que el Ultimate tiene para ofrecerles. Si estas interesada te adjudicaremos una mentora que te acompañará durante todo el curso.

Ultimate Frisbee
¿Quieres probar un deporte diferente, inclusivo y lleno de energía? 
El Ultimate Frisbee es un deporte mixto que combina velocidad, estrategia 
y trabajo en equipo, todo sin contacto físico y con un fuerte espíritu de juego limpio. 
No necesitas experiencia previa, solo ganas de moverte, divertirte y formar parte 
de una comunidad que valora tanto el compañerismo como la competición. UP!

Iniciación: Jueves 19.30-21.30
Perfeccionamiento: Martes 19.30-21.30
                            Sábados 11.00- 13.00




