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Ikasgaiaren azalpena/Descripcion de la asignatura

La sociologia de la vida cotidiana es una asignatura enfocada a profundizar en la
estructuracion de las multiples dimensiones, tanto materiales como simbalicas,
de la cotidianidad. Para ello se abordan, desde una perspectiva microsociologica
y critica, los fundamentos cognitivos y los marcos de significacion de los que los
actores sociales echan mano para dar sentido a su vida cotidiana. Dado que es el
sentido comun es el tipo de conocimiento que se impone en el proceso de
construccion social de la cotidianidad, la asignatura prestara especial atencion a
como se articulay se transmite éste, asicomo a larelacion entre el conocimiento
cientifico —que el alumnado esta adquiriendo en su formacion-y la experiencia
—que el alumnado ha adquirido en su dilatada existencia.

El objetivo es que el alumnado comprenda que la sociologia tiene que romper
con el sentido comun, es decir, gue no puede ser una ciencia “de” sentido comun,
sino la ciencia “del” sentido comun, esto es la ciencia que tiene al sentido comun
por objeto de indagacion. En definitiva, la asignatura trata de que el alumnado
una relacion de familiaridad con lo que para el sentido comun resulta extrano, a
saber, el abordaje sociologico de la realidad social. Y a la vez que se genere cierta
extraneza, vy la correspondiente duda metddica, hacia lo que nos resulta familiar:
nuestra experiencia cotidiana.

Una vez establecidas las bases teodricas y conceptuales de la asignatura, las
dimensiones principales de la asignatura se despliegan en sucesivos bloques
tematicos:

a) Los recursos cognitivos, dramatulrgicos y emocionales de que disponemos
para construir nuestra experiencia de vida y orientarnos en sociedad,

b) la articulacion espacio-temporal de la cotidianidad, con especial atencién ala
transformacion de las formas en que percibimos el espacio y experimentamos
el tiempo,




) las transformaciones del ciclo de vida, dimension especialmente relevante
para el alumnado de las Aulas de |la Experiencia,

d) la creciente incidencia de las nuevas tecnologias en la vida cotidiana,

e) los conflictos sociales y culturales que se han producido historicamente en el
ambito de la cotidianidad y los movimientos sociales a que han dado lugar estos
conflictos, asi como las nuevas corrientes estéticas que promueven un nuevo
arte de vivir.

Gaitasunak/Competencias

a) desarrollar un espiritu critico hacia la experiencia de vida cotidiana vy
profundizar en el estudio de sus fundamentos sociologicos,

b) indagar en los procesos de cambio que afectan a las estructuras sociales y las
instituciones en las que se sustenta la vida cotidiana,

) repensar el ciclo de vida a la luz del cambio social,

d) desarrollar perspicacia analitica, destrezas dialécticas y capacidad de trabajo
en grupo,

e) pensar criticamente la experiencia de las aulas como factor de transformacion
de la cotidianidad del alumnado

Edukiak/Contenidos

INTRODUCCION: TOMA DE CONTACTO CON LA SOCIOLOGIA. DE UNA CIENCIA
DE SENTIDO COMUN A LA CIENCIA DEL SENTIDO COMUN

1. Hacia una sociologia de la vida cotidiana

2.Sentido comun y cuestionamiento cientifico

3.Vida cotidiana y reflexividad: el conocimiento y la experiencia de/para la vida
cotidiana

TEMA I: LOS FUNDAMENTOS SOCIOLOGICOS DE LA VIDA COTIDIANA

1.Abriendo la caja negra de la vida cotidiana

2.Fenomenologia social: conocimiento ordinario y sentidos no comunes
3.Dramaturgia social: “actuar” en la vida cotidiana

4.Estudios culturales: lo cotidiano como vector de hegemonia cultural y politica

4.Etnometodologia. Los experimentos de ruptura como esclarecimiento de la
normalidad y su potencia de estructuracion social




TEMA II: LA ESTRUCTURACION ESPACIO-TEMPORAL DE LA VIDA COTIDIANA
1.Articulacion espacio-temporal de la cotidianidad en |a era global:

a. Fronteras, redes y flujos

b. Heterotopias y heterocronias: tradicion, modernidad, postmodernidad

C. Herramientas conceptuales: los no lugares y la temporalidad
turbocapitalista

d. La arquitectura, el disenoy el urbanismo como politicas del espacio

e. Una sociologia “orientada” a los espacios cotidianos: desde la casa al
mundo (y viceversa)

f. Politicas del tiempo: tiempo, ritmo vy aceleracion en la
(post)modernidad.

g. La redefinicion de los ciclos de vida (nifiez, juventud, vida adulta, vejez)
TEMA Ill: TECNOLOGIA Y VIDA COTIDIANA
1. Las bases materiales de la vida cotidiana

2. Agencia compartida entre humanos y no humanos. Lo ensamblajes tecno-
sociales: Internet, redes sociales e inteligencia artificial.

3. Universos.0: cuerpo/identidad/amor/amistad/redes sociales/cultura vy
arte/politica

4. La cienciaficcion como herramienta socioldgica con futuro: utopias y distopias
TEMA IV: LA POLITIZACION DE LA VIDA COTIDIANA
1.Politicas de andar por casa: ¢qué tiene de politica la cotidianidad?
a. Micropoliticas: lo doméstico como arena politica
b. 7ecnopoliticas: la politizacion de la tecnologia
c.Cosmopoliticas: vida cotidiana y nuevo régimen climatico
5.La vida cotidiana como arte de vivir
a. La invencion de lo cotidiano: habitar, caminar, comer...

b. Vanguardias artisticas, movimientos sociales y vida cotidiana




Metodologia/Metodologia

Ademas del desarrollo sistematico del temario en clases magistrales, que
ocupara el 50% de las clases, planteamos una metodologia dialdgica,
participativa y colaborativa a base de a) discusiones de textos, tanto de fuentes
sociolégicas como de medios de comunicacion y redes sociales; b) visionado de
materiales audiovisuales de diversa indole; y c) debates abiertos en el aula sobre
temas de actualidad e interés social.

En estas dinamicas, el alumnado deberia adquirir destrezas en el debate
fundamentado en torno a problematicas que nunca han abordado desde una
perspectiva distanciada, critica y analitica como la que exigen las ciencias
sociales. Eventualmente, y sila marcha del curso lo permite, se puede considerar
la posibilidad de elaborar y exponer trabajos en grupo sobre temas abordados
en la asignatura o propuestos por el alumnado.

Ebaluazio sistema/Sistema de evaluacion

Criterio 1. Asistencia a clase, obligatoria segun la normativa del titulo de
Ciencias Humanas. Permite superar la asignatura.

Criterio 2. Realizacidon de trabajo voluntario para obtener calificaciones
superiores.
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