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Ikasgaiaren azalpena/Descripcion de la asignatura

El objetivo principal de este curso es formar desde el conocimiento académico
en la realidad de la sexualidad en toda su diversidad. Es decir, se trataran las
identidades LGTBIQ+, las diferencias de género, los modelos de masculinidad, la
relacion erética con el propio cuerpo y el ajeno y las vivencias relacionales a lo
largo de la vida, entre otros.

Es mas, no solo nos vamos a quedar en un estadio teorico, sino que vamos a
debatir acerca de los tiempos actuales, indagando en los conflictos mas
enconados, para lograr tender puentes entre comunidades. Hablamos de
cuestiones como el consentimiento con la Ley del “solo si es si* 0 el Me Too, las
“nuevas” orientaciones e identidades sexuales como lo no binario y lo Queer, la
violencia de género en sus multiples formas como el control de la pareja via
redes sociales, el modelo de amor romantico o la educacion sexual frente a las
actitudes que buscan impedirla.

Finalmente, vamos a hablar de nuestras propias vivencias, de la sexualidad en |a
madurez, aprendiendo a erotizarnos y querernos de manera mas diversa, curiosa
y consentida.

Gaitasunak/Competencias
-Entender la diversidad sexual y de género en sus multiples realidades.

-Conocerlos mecanismos entorno alos que se generan los principales conflictos
en torno a la sexualidad y el género.

-Contribuir a imaginar soluciones en pos de la convivencia.




Edukiak/Contenidos
1.-Introduccion a la Sexologia: sexo, sexualidad y erotica.
2.-Repaso histoérico de la vivencia de la sexualidad en occidente.
3.-La division sexo-género.
4 -Aplicacion de la mirada interseccional (etnia, discapacidad...).
5.-Feminismos y nuevas masculinidades.
6.-Movimiento LGTBIQ+.
7.-Los casos espanol y vasco.
8.-Polémicas en torno a la libertad sexual:

8.1.-Ley contra la violencia de género.

8.2.-Ley del “solo siessi”.

8.3.-Ley “Trans™
9.-Diversidad amorosa.

10.-Diversidad erdtica.

11.-Sexualidad en la madurez.

Metodologia/Metodologia

Nuestra metodologia se basa en nuestra formacion como agentes antirrumores.
Dentro de la misma nos han aportado mucho Xabier Aierdi y Julia Shershneva
(profesoras de la EHU y con experiencia en Ikuspegi). Muchas de estas claves
vienen de la guia “Frena el rumor” del Gobierno Vasco, publicada en 2012, junto
a las claves dadas por el mismo Aierdi en sus sesiones de formacion.

« Anteun clima que parte de una gran desinformacion, llegada de largas épocas
sin educacion sexual, nosotras ensenamos alejando los prejuicios y estereotipos
gue recaen sobre la sexualidad.

« Siempre desde el humor, dejamos las exageraciones de lado para contar la
verdad. Riendonos de muchas de las confusiones en las que hemos caido, damos
paso a un conocimiento académico que haga una buena prevencion.

. En todo momento propiciamos una reflexion que se ancla en las propias
experiencias vitales, dando cabida a nuevas experiencias en las propias clases,
siempre teniendo en cuenta a la persona en su integralidad, mas alla, por
ejemplo, de su edad o capacidad fisica.




En consecuencia, en todas las clases tiene absoluta prioridad la expresion de
personas con diferentes origenes étnicos o con diferentes
orientaciones/identidades sexuales y de género o con diversidad funcional. El
propio profesor hablara de sus experiencias en este aspecto. De esta forma, se
busca dar voz a aquellas personas que habitualmente no la tienen, relajando, a
su vez, las expectativas de aquellos que mas entran en la normalidad.
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