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BAMEtik at, Medikuntzako bestelako zerumuga profesionalak aztergai 
 

(Medikuntzako 4. 5. eta 6. mailako ikasleei zuzenduta) 
 

Eguna eta ordua: 2025eko martxoaren 31a (16:00-19:30) 

Tokia: Baroja aretoa eta Laboa aretoa, Bizkaia Aretoa, (bimodala) 

Hizkuntza: gaztelania 

Beharrezko inskripzioa hemen:  

https://www.ehu.eus/eu/web/forms/shared/-/form/61549550 

Online parte hartzeko izena eman dutenek postan jasoko dute saiorako esteka. 
 
Aurkezpena: 
Gizartearen beharrak aldatu egiten dira denboraren poderioz, eta, horretarako, 
neurriak hartu behar dira agertzen diren egoera berrietara egokitzeko. Osasuna 
zaintzea eta arlo horretako lanak dibertsifikatzea ez da salbuespena. Beraz, ikasketak 
amaitzean egin beharreko administrazio kudeaketari buruzko orientaziorako 
"talde-tutoretza" izan zena, medikuntzako graduatu berrik dituen lan-aukera 
anitzak aurkezteko jardunaldi batera bilakatu da. 
 

PROGRAMA 
 
BAROJA ARETOA: 
 
Moderatzaileak:  José-Vicente Lafuente Sánchez eta Elena Díaz Ereño.  

Gradu Ikasketak eta Berrikuntzarako dekanordea eta 
Komunikazio, euskara eta eleaniztasuneko dekanordea. 
UPV/EHUko Medikuntza eta Erizaintza Fakultatea. 

16.00 ONGIETORRIA 
Joseba Pineda Ortiz doktorea. Medikuntza eta Erizaintza Fakultateko dekanoa 
 
16.15  LEHEN MAHAIA: José-Vicente Lafuente, moderatzailea. 
  

ADMINISTRAZIO-KUDEAKETAK GRADUA AMAITZEAN. Medikuntzako Gradua 
amaitu ondoren bete beharreko administrazio-baldintzak, titulua lortzea. 
Lourdes Dafonte Pena andrea. MEF/FME-aren administratzailea 

  
 MEDIKUNTZAN PROFESIONALKI JARDUTEKO BALDINTZAK. Elkargoko kide 
egitea. 
 Juan Gondra del Río jauna, Bizkaiko Sendagileen Elkargo Ofizialeko idazkaria 
  
 BAME BIDEZKO ESPEZIALIZAZIO-PROGRAMA 

 Alex Carrasco González doktorea. Ezkerraldea-Enkarterri-Gurutzeta ESIko 
Osasun      Prestakuntza Sanitario Espezializatuko Batzordeko presidentea 

 
 ATZERRIAN ESPEZIALIZATZEA ETA LAN EGITEA 

Isabel López-Abadia doktorea. UPV/EHUko Medikuntza eta Erizaintza 
Fakultateko Arlo Klinikoetako dekanordea. 

 
17.00  INDAR ARMATUETAN SARTZEA ETA ESPEZIALIZATZEA 
 Julia Montiel, Mediku ofiziala eta Miguel Trabadelo tenienteordea  
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17:30  LEHEN BLOKEKO GALDERAK 
 
17:45  BIGARREN MAHAIA: Isabel López-Abadia moderatzailea. 

 AUZITEGIKO MEDIKU GISA LAN EGITEA 
 Patricia Rodríguez Martínez doktorea. Auzitegiko Patologiako Zerbitzua. 
Auzitegi  Medikuntzako Euskal Erakundea, Gipuzkoa 
 
 ENPRESAKO MEDIKU GISA LAN EGITEA. LANEKO MEDIKUNTZA. LANEKO 
 ARRISKUEN PREBENTZIOA 

Alfonso Apellaniz doktorea. UPV/EHUko "María Isabel Bilbao Bengoechea" 
 Laneko Medikuntza eta Erizaintza Katedra. Laneko  Segurtasun eta 
Osasunerako Batzorde Nazionala 

 
 INSS-EN IKUSKATZAILE MEDIKO GISA LAN EGITEA. MUTUA BATEAN LAN 
EGITEA 
 Miren Elixabete Undabeitia Pérez de Mezquía doktorea. Mediku ikuskatzailea. 
 Bizkaiko GSINeko Ikuskaritzako burua. 
 
 ERAKUNDE SOZIOSANITARIOETAN ETA UNIBERTSITATEAN LAN EGITEA 
 José-Vicente Lafuente Sánchez doktorea. UPV/EHUko Medikuntza eta 
Erizaintza  Fakultateko Graduko eta Berrikuntzako dekanordea. 
 
18:15  EUSKAL OSASUN SISTEMA PUBLIKOAN LAN EGITEA. AUKERA BERRIAK. 
 Alberto Martínez jauna, Eusko Jaurlaritzako Osasuneko sailburua 
 
18:45  BIGARREN BLOKEKO GALDERAK 
 
LABOA ARETOA: 
19.00  Kafea: bertaratutakoen eta hizlarien arteko topaketa, elkarrekin hitz egiteko 

eta zalantzak argitzeko. 
19.30  Topaketaren amaiera. 
 
 
OHARRA: tutoretzaren aurreko egunetan, ikasleek galderak eta zalantzak bidali ahal 
izango dizkiote Isabel López-Abadía irakasleari isabel.lopezabadia@ehu.eus klaseko 
ordezkarien bitartez.   

mailto:isabel.lopezabadia@ehu.eus


3 
 

MIRando diversos futuros profesionales tras la graduación en medicina 
(dirigido a alumnado de 4º, 5º y 6º de medicina) 

Fecha y hora:   31 de marzo 2025 (16.00 - 19.30 h) 

Lugar:   Sala Baroja y Sala Laboa, Bizkaia Aretoa, (bimodal) 

Idioma: castellano 

Inscripción necesaria en  https://www.ehu.eus/es/web/forms/shared/-/form/61549550 

Las personas inscritas para asistencia en remoto recibirán en el correo el enlace a la sesión 
 
Presentación: 
Las necesidades de la sociedad cambian con el paso del tiempo, esto requiere tomar 
medidas para adaptarse a las nuevas situaciones que aparecen. El cuidado de la 
salud y la diversificación de trabajos en este ámbito no es una excepción. De forma 
que lo que empezó siendo una "tutoría grupal" dirigida a orientar a los recién 
egresados sobre los trámites administrativos que debían realizar al acabar sus 
estudios ha ido evolucionando a una jornada de presentación de las múltiples 
opciones laborales que tiene el graduado en medicina. 

 
PROGRAMA 

SALA BAROJA: 
 
Moderan la Jornada:   Dr. José-Vicente Lafuente Sánchez y Dra. Elena Díaz Ereño (VDs  
   Facultad de Medicina y Enfermería de la UPV/EHU) 
 
16.00  BIENVENIDA 
 Dr. Joseba Pineda Ortiz. Decano de la Facultad de Medicina y Enfermería  
 
16.15    PRIMERA MESA: modera JV Lafuente 

GESTIONES ADMINISTRATIVAS AL FINALIZAR EL GRADO. Requisitos administrativos tras 
finalizar el Grado en Medicina, la obtención del título. 

 Dña. Lourdes Dafonte Pena. Administradora de la MEF/FME 
  

REQUISTOS PARA EL EJERCICIO PROFESIONAL DE LA MEDICINA. La Colegiación. 
 Dr. Juan Gondra del Río Secretario del Colegio de Médicos de Bizkaia. 

 
 EL PROGRAMA DE ESPECIALIZACIÓN VÍA MIR 
 Dr. Alex Carrasco González. Presidente de la Comisión de Formación Sanitaria 
 Especializada de la OSI Ezkerraldea-Enkarterri-Cruces. 
  
 ESPECIALIZARSE Y TRABAJAR EN EL EXTRANJERO 
 Dra. Isabel López-Abadía. VD de Áreas Clínicas de la Facultad de Medicina y 
 Enfermería de la UPV/EHU 
  
17.00 INCORPORACIÓN Y ESPECIALIZACIÓN EN LAS FUERZAS ARMADAS 

Dra. Julia Montiel, Teniente médico y Miguel Trabadelo, Subteniente responsable del 
reclutamiento en Bizkaia 

 
17:30 PREGUNTAS PRIMER BLOQUE 
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17:45 SEGUNDA MESA, modera I. López-Abadía 

 TRABAJAR COMO MÉDICO FORENSE 
Dra. Patricia Rodríguez Martínez. Servicio Patología Forense. Instituto Vasco de 
Medicina Legal, Gipuzkoa. 

  
TRABAJAR COMO MÉDICO DE EMPRESA. MEDICINA DEL TRABAJO. PREVENCIÓN DE 
RIESGOS LABORALES 
Dr. Alfonso Apellaniz. Cátedra de Medicina y Enfermería del Trabajo UPV/EHU-OSALAN 
"María Isabel Bilbao Bengoechea". Comisión Nacional de Seguridad y Salud en el 
Trabajo 
 
TRABAJAR COMO INSPECTOR MÉDICO EN EL INSS. TRABAJAR EN UNA MUTUA 

 Dra. Miren Elixabete Undabeitia Pérez de Mezquía. Médico Inspector. Jefe de la 
 Inspección del INSS de Bizkaia. 
 

TRABAJAR EN INSTITUCIONES SOCIO-SANITARIAS Y EN LA UNIVERSIDAD 
Dr. José-Vicente Lafuente Sánchez. VD de Grado e Innovación de la Facultad de 
Medicina y Enfermería de la UPV/EHU 

 
18:15 TRABAJAR EN EL SISTEMA PÚBLICO VASCO DE SALUD. NUEVAS OPCIONES. 
 Dr. Alberto Martínez, Consejero de Salud del Gobierno Vasco. 
 
18:45 PREGUNTAS SEGUNDO BLOQUE 
 
SALA LABOA: 
19.00 Café: encuentro entre asistentes y ponentes para departir y solventar dudas. 
19.30 Fin del encuentro 
 
 
 
 
NOTA: los días previos a la tutoría los y las estudiantes podrán enviar sus preguntas y 
dudas, a la Profa. Isabel López-Abadía. isabel.lopezabadia@ehu.eus, a través de los 
delegados y delegadas de clase.  
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