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2. KLASE MAGISTRALA: HAZKUNDE FETALAREN ALTERAZIOAK. ADIN
GESTAZIONALAREN BALORAZIOA. PISU BAXUKO JAIO-BERRIA. JAIO-BERRI
GOIZTIARRA

Adin gestazionalaren balorazioa eta jaiotzako pisua jakitea oso garrantzitsua da; izan ere,
gai honetan aztertuko dugun bezala, horien arabera jaioberriek ezugarri bereizgarri batzuk
izango dituzte eta konplikazio edo patologia zehatz batzuk pairatzeko arrisku handiagoa
izango dute. Jaioberri goiztiarretan zentratuko gara batez ere. Goiztiartasunak 37.astea
baino lehenago jaiotako jaioberriei egiten die erreferentzia. Mundu mailan jaiotzen diren
jaioberrien %5-18a goiztiarrak dira eta maila nazionalean %6,3-7,4a. Osasun publikoaren
arazo kontsideratzen da haren tasak gora egin duelako ia herrialde guztietan eta eragin
dezakeen morbi-mortalitateagatik. Goiztiartasuna jaioberrien lehen heriotza kausa da mundu
mailan; hala ere, maneiu perinatal eta postnatalaren hobekuntzari esker biziraupena
areagotu da azken hamarkadetan.

1. Jaioberriaren sailkapena:
e Adin gestazionala.
e Jaiotzako pisua.
e Adin gestazionala eta jaiotzako pisua.
2. Adin gestazionalerako pisu baxua
e Adin gestazionalerako txikia eta utero barneko hazkundearen atzerapenaren
desberdintasuna.
e Utero barneko hazkundearen atzerapena
o Definizioa
o Etiologia
o Fisiopatologia
o Arazoak edo konplikazioak
3. Goiztiartasuna:
e Definizioa
e Sailkapena
e Etiologia
e Ezaugarri anatomikoak
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e Erditze goiztiarraren prebentzioa: betamimetikoak, kortikoideak eta magnesio

sulfatoa.

e Hasierako maneiua erditze gelan

e Patologia tipikoenak:
o Arnas patologiak:

©)

©)

= Apneak
» Arnas zailtasun sindromea
= Displasia bronkopulmonarra

Arnas patologiak 3. klase magistralean azalduko dira.
Neurologikoak
» Bentrikulu barneko odoljarioa
» Leukomalazia peribentrikularra
= Kernikterus
= Garun paralisia

Azken biak dagozkien gaietan azalduko dira.
Kardiobaskularrak:
» Duktus arteriosoaren iraunkortasuna
Gastrointestinalak: enterokolitis nekrotizantea
Oftalmologikoak: goiztiarraren erretinopatia optikoa

e Pronostikoa
4. Adin gestazinalerako pisu handia, makrosomia:

e Definizioa

o Konplikazioak

5. Epeondoko jaioberria:
e Definizioa

e Etiologia

e Fisiopatologia
e Morbilitateak
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