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3. MINTEGIA. GORAKOAK 

 

Gorakoak urdaileko edukiaren ahotiko kanporatze behartu, bortitz eta 

espasmodikoak dira, garuneko gorako-zentruaren estimulazio-erreflexu baten 

ondorioz sortuak, laringe, faringe, abdomen eta toraxeko muskuluek parte 

hartuta.  

 

Gorakoak pediatriako kontsulten arrazoi nagusienetariko bat dira, eta gaixotasun 

baten sintoma nagusi bezala edo prozesu zabalago baten barnean ager 

daitezke. 

 

Gaiaren edukia: 

 

1. Orokortasunak: Definizioa, fisiopatologia… 

 

2. Etiologia:  

 Sailkapen orokorra 

 Adinaren arabera 

o Jaioberriak 

o Edoskitzaileak 

o Eskolaurrekoak eta eskolako haurrak 

o Nerabeak 

 

3. Diagnostikoa 

o Anamnesia 

o Azterketa fisikoa 

o Proba osagarriak 

 

4. Alarma zeinuak 

 

5. Tratamendua 

o Orokorra/ farmakologikoa 

o Deshidratazioaren tratamendua  
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6. Diagnostiko bereizlea/ koadro kliniko ohikoenak 

o Piloro estenosia 

o Heste inbaginazioa 

o Errefluxu gastroesofagikoa 

o Gorako ziklikoak 

 


