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KLASE MAGISTRALA 8: DIABETES MELLITUS. OBESITATEA
DIABETES MELLITUS

e Diabetes eta hipergluzemia kontzeptuak

e Diabetes erak
e Diagnostiko irizpideak
e 1 motako Diabetes mellitus
o Epidemiologia
o Fisiopatologia: Faktore genetikoak, immunitatea eta markagailu
genetikoak
o Diabetesaren istorio naturala eta 1 DM-ren aurkezpen moduak:
o Epe laburreko konplikazioak :
» Zetoazidosis
* Hipogluzemia
o Epe luzerako konplikazioak eta lotutako gaixotasunak
o Maneiua:
* Helburuak
» Tratamendua: insulinoterapia, elikaduraren oinarriak
diabetesean, kirola.
» Jarraipena.
e 2motako Diabetes mellitus
e MODY motako Diabetes mellitus

OBESITATEA

e Obesitate definizioa eta sindrome metabolikoa
e Obesitatearen epidemiologia
e Etiopatogenia:
o Obesitate endogenoa: kuadro kliniko ohikoenak
» Kausa endokrinologikoak
= Kausa genetikoak
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e Sd. Dismorfikoak
e Obesitate monogenikoak
» Farmakoak
» NSZ lesioak
o Obesitate exogenoa edo konduktuala: ingurumen faktoreak eta
genetikoak
e Aurkezpen klinikoa
e Obesitatearen konplikazioak
o Balorazioa eta orientazio diagnostikoa

e Tratamendu eta prebentzioa



