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11. GELAKO PRAKTIKA. SEXU EZBERDINTZEAREN ALTERAZIOAK. 

GENERO DISFORIAK  

 

Garapen sexualaren anomalien barne hainbat gaixotasun daude, hauek 

garapen fetalaren sexu genetiko, gonadal edo genitalaren prozesuaren 

alterazioen ondoriozkoak izaten dira. Beraien maiztasuna baxua izaten da, > 

1/2000 JB, beraz, “gaixotasun arraroen” barne sailkatzen dira.  

 

Alterazio hauen diagnostikoa eta tratamendua multidisziplinarra izan behar da 

(pediatrak, endokrinoak, biokimikoak, genetistak, zirujanoak….). Afektatutako 

pertsonen elkarteek familiei laguntza eskaintzen diete eta profesionalekin eta 

sozialki interakazio garrantzitsua izaten dute.  

 

Gaiaren edukiera:  

 

1. Orokortasunak: Kontzeptuak, epidemiologia, etiologia  

 

2. Patogenia 

a. Garapen gonadalaren anomaliak Anomalías del desarrollo gonadal 

b. Produkzio hormonalaren anomaliak (gehiegizkoa eta gutxiegizkoa)  

c. Sexu ezberdintzearen anomalien sailkapena  

 

3. Diagnostiko - metodologia 

a. Prader eskala  

b. Maskulinizazio eskala 

 

4. Patologia nagusien birpasaketa arina:   

Alterazio kromosomikoak dituzten sexu ezberdintzearen alterazioak  

Kariotipo 46,XY dituzten sexu ezberdintzearen alterazioak  

Kariotipo 46,XX dituzten sexu ezberdintzearen alterazioak  
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5. Tratamendua  

Generoaren ezartzea 

Tratamendu medikoa  

Tratamendu kirurgikoa  

Heldutasunerako trantsizioa  

 

 

6. Genero disforia 

Kontzeptua, epidemiologia  

Tratamendu medikoa  

Tratamendu kirurgikoa  

Heldutasunerako trantsizioa  

 


