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GARRANTZITSUA:  

AUKERAKETA EGIN AURRETIK KONTUAN HARTU 

BEHARREKO OHARRAK  

 

IMPORTANTE : 

ASPECTOS A TENER EN CUENTA ANTES DE HACER LA ELECCIÓN 

DEL CENTRO 

 

 

• EZIN zarete zentruekin harremanetan jarri. Edozein zalantza, Praktiketako 

Dekanordetzarekin kontsultatu behar duzue. 

 

NO podéis poneros en contacto con los centros. Cualquier duda, tenéis que 

consultarla a través del Vicedecanato de Prácticas. 

 

 

• Zeinbat zentruk irizpide edo baldintza zehatzak jartzen dituzte praktiketako ikaslea 

hartzeko (Adibidez, euskeraz jakitea, irakasgai zehatzak eginak izatea edo aurrez 

aurreko elkarrizketa bat pasatzea). Oso garrantzitsua da, aurreinskripzioan 

aukeratzen dituzuen zentrueek eskatzen dituzten baldintzak betetzea. Plaza esleitu 

ondoren baldintzak betetzen ez badira, plaza galdu eta esleipen zerrendaren azken 

tokira mugituko da ikaslea. 

 

Algunos centros ponen algunos requisitos en las fichas de prácticas para los/as 

alumnos/as que vayan a acoger en prácticas (por ejemplo, saber euskera, haber 

cursado cierta(s) asignatura(s) o pasar una entrevista personal). Es muy importante 

seleccionar en la preinscripción únicamente aquellas plazas para las que se 

cumplan requisitos. Si después de la adjudicación de la plaza el/la alumno/a no 

cumple los requisitos, perderá la plaza y pasará a estar en último lugar en el listado 

de la adjudicación. 

 

 

• Katalogo honek zentruen sailkapenerako jarraitu diren irizpideak orientagarriak 

dira.  

 

La clasificación de los centros por áreas que sigue este catalogo es orientativa.  

 

 

• Osasun mentaleko zentruek eskatzen dute, ikasleek ez ditzatela euren udalerriko 

osasun mentaleko zentruan praktikak egin, pazientearen intimitate eta 

konfidentzialtasunerako eskubidea babesteko.   

 

Los Centros de Salud Mental solicitan que el alumnado no realice sus prácticas en 

los CSM de los municipios en los que residen para preservar el derecho a la 

intimidad y la confidencialidad de los pacientes. 
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• () ikurragaz markatutako fitxak: plazak konfirmatuta daude, baina fitxa ez dago 

eguneratuta. Gainontzeko fitxak 2025ean eguneratuak izan dira. 

 

Fichas marcadas con el símbolo (): las plazas están confirmadas, pero la ficha no 

está actualizada. El resto de las fichas han sido actualizadas en 2025. 

 

 

• Zentru batek plaza bat baino gehiago eskeintzen badu: a) txanda edota kokaleku 

ezberdinetan badira, GAUR -en plazak era independientean aukeratzen dira; b) 

txanda eta kokalekuak berdinak badira, GAUR-en plaza bakarra aukeratzen da. 

 

Cuando un centro ofrece más de una plaza: a) si las tandas o localizaciones son 

distintas, las plazas se eligen de manera independiente en GAUR; b) si la tanda y 

localización son iguales, se elige una única plaza en GAUR. 
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GIPUZKOA  
 

Psikologia klinikoa/ Psicología clínica: 

 

Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución 

ADAHIGI - Asociación de Déficit de Atención con 

hiperactividad de Guipúzcoa 

Helbidea Dirección 

postal 
adahigi@adahigi.org 

Web orria Página web www.adahigi.org 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h inicio febrero 

Ordutegia Horario 

Mañanas: Lunes, Martes y Miércoles de 9:30 a 13:30 aprox. y Tardes: de 

Lunes a Jueves de 16:00 a 19:00 aprox. (además habrá que asistir a una 

sesión de terapia grupal de hora y cuarto al mes, un viernes. Esta sesión, 

dependiendo del grupo, empezaría a las 17:00 o a las 18:45) 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Maite Urkizu Molinuevo 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Atención individual a familias con diagnóstico de TDAH 

Grupos de terapia de padres/madres/niños/adolescentes con TDAH 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Observación del funcionamiento de la asociación. 

Comprensión del trastorno y las dificultades que conlleva. 

Observación en las sesiones de terapia tanto individual como grupal si es 

aceptado. 

Baldintzak Requisitos 
Ganas de conocer y colaborar. Iniciativa. 

Conocimiento y manejo de euskera. 

Gomendioak  

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 
Es imprescindible conocimientos de euskera. 

 

  

mailto:adahigi@adahigi.org
http://www.adahigi.org/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
AECC  – Asociación contra el cáncer en Gipuzkoa 

Helbidea Dirección postal Barcelona Hiribidea, 6, 20014 DONOSTIA/SAN SEBASITÁN 

Web orria Página web Web Gipuzkoa 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

2 plazas - 200 h.;  

-  1 plaza: área de prevención: de febrero a mayo aprox. . 

- 1 plaza:  área de atención paciente y familiar de abril a junio 

aprox. 

Ordutegia Horario 

-Area prevención: de 9:00 a 14 h. Rotara por las diferentes sedes y 

municipios de Gipuzkoa. 

-Atención a paciente y familiar: de 9 a 14 h. aprox. . Rotará por todas las 

diferentes sedes de la asociación en Gipuzkoa. 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Prevención: Maider Sierra 

Atención paciente: pendiente de definir 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

•Atención a pacientes oncológicos y familiares. 

•Información y orientación. 

•Educación para la salud. Campañas de prevención 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Lo relacionado con atención a pacientes de cáncer y familiares en 

diferentes sedes de Contra el Cáncer en Gipuzkoa. 

Elaboración de Proyecto/programa para atención a enfermo/familia 

Elaboración de proyectos y programas de promoción de la salud e 

implantación en territorio. 
 

Baldintzak Requisitos 
Se realizará entrevista previa con el alumno/a asignado para valorar su 

motivación. 

Gomendioa 

Recomendaciones 

Lectura de bibliografía sobre cáncer, y sus factores de riesgo. 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Necesario  conocimiento de euskera 

https://www.contraelcancer.es/es/sobre-nosotros/donde-estamos/sede-guipuzcoa
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Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución 

Ospitalarioak Fundazioa Euskadi (antes Hospital Aita 

Menni) 

AITA MENNI – ULE Unidad de Larga Estancia- 

Arrasate 

Helbidea Dirección postal 

Barrio Gesalibar, 15. 

20500 Arrasate / Mondragón (Gipuzkoa) 

Teléfono: +34 943 794 411 

Web orria Página web https://ospitalarioakfundazioaeuskadi.org/es/ 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 
1 plaza - 200 h.; 01 de Febrero de 2026 al 30 de Abril de 2026 

Ordutegia Horario Por la mañana (a concretar entre las 8. 30 y las 15h) 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 
Ana Isabel Dominguez Panchon. 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Unidad de larga estancia para la atención multidisciplinar a personas 

adultas y de tercera edad con trastornos psiquiátricos de larga 

evolución (Trastornos Psicóticos, Trastornos de Personalidad, 

Trastornos afectivos y Retraso Mental con alteraciones conductuales) 

y usuarios con procesos cerebrales degenerativos en distintos niveles 

evolutivos que por su grado de deterioro sufren una pérdida de 

autonomía funcional. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

El alumno puede desarrollar competencias en relación a las 

diferentes actividades en las que puede implicarse, estas son: 

• Establecimiento de objetivos terapéuticos. 

• Pasación, interpretación y redacción de evaluaciones. 

• Desarrollo de programas de intervención psicoterapéutica, e 

intervenciones individuales y grupales. 

• Reuniones multidisciplinares y discusión de casos. 

• Revisión de bibliografía e informes clínicos. 

La función de supervisión del alumno/a recae en la figura del 

psicólogo/a, aunque también se mantiene y potencia un contacto 

estrecho con el resto del equipo terapéutico.  

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak 

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 
 

https://ospitalarioakfundazioaeuskadi.org/es/
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Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución 

Ospitalarioak Fundazioa Euskadi (antes Hospital Aita 

Menni) 

AITA MENNI – UME Unidad de Media Estancia- 

Arrasate 

Helbidea Dirección postal 

Barrio Gesalibar, 15. 

20500 Arrasate / Mondragón (Gipuzkoa) 

Teléfono: +34 943 794 411  

 

Web orria Página web https://ospitalarioakfundazioaeuskadi.org/es/ 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza - 200 h.; 01 de Febrero de 2026 al 30 de Abril de 2026 

Ordutegia Horario De mañana (hasta las 14:30) 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Amaia Bolumburu Aldazabal 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Unidad de media estancia Psiquiátrica para la atención multidisciplinar 

a personas adultas que requieren estabilizar estado mental y proceso 

de recuperación funcional (Trastornos Psicóticos, Trastornos de 

Personalidad, Trastornos afectivos y Retraso Mental con alteraciones 

conductuales). 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

El alumno puede desarrollar competencias en relación a las diferentes 

actividades en las que puede implicarse, estas son: 

- Establecimiento de objetivos terapéuticos. 

- Pasación, interpretación y redacción de evaluaciones. 

- Desarrollo de programas de intervención psicoterapéutica, e 

intervenciones individuales y grupales. 

- Reuniones multidisciplinares y discusión de casos. 

- Revisión de bibliografía e informes clínicos. 

La función de supervisión del alumno/a recae en la figura del 

psicólogo/a, aunque también se mantiene y potencia un contacto 

estrecho con el resto del equipo terapéutico. 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak  

Recomendaciones  
 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 
 

https://ospitalarioakfundazioaeuskadi.org/es/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
ATECE Gipuzkoa 

Helbidea Dirección 

postal 
Escolta Real, 32. 20008 Donostia 

Web orria Página web www.atecegipuzkoa.org 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza a partir de febrero 

Ordutegia Horario 9:30 a 13:00 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Iratxe Beitia 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Asociación del daño cerebral; diferentes servicios para las personas con 

daño cerebral y sus familiares; servicios de psicología y neuropsicología y 

centro de actividades. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

• Acompañar a la psicóloga en los diferentes servicios  

• Apoyo en las actividades grupales 

• Apoyo en el proyecto/ investigación. Necesidades no cubiertas a la 

vuelta a casa tras el ictus.  

• Colaboración en un proyecto de investigación sobre necesidades no 

cubiertas en personas que han sufrido un ictus tras el alta hospitalaria 

(entrevistas, recogida de datos…) 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak  

Recomendaciones 
Interés en el daño cerebral y la neuropsicología 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

El área de trabajo principal es clínica, aunque también se trabaja: 

neuropsicología, psicosocial 
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
Centro Argitze  

Helbidea Dirección 

postal 
C/Santiago nº51 Bajo/Dcha 

Web orria Página web https://www.argitzeirunestimulacion.com/ 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 Plaza; 200h De Febrero a Junio, ambos meses incluidos. 

Ordutegia Horario 
De 9:30 a 13:30 con opción de acudir alguna tarde (consultar con el 

centro en el momento de prácticas) 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Yoana Nicolás Ginés (Neuropsicóloga) e Iñigo Segués Merino 

(Neuropsicólogo) 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Es un centro donde se realiza la evaluación e intervención del daño 

cerebral, abordando tanto a pacientes como a familiares en el proceso. 

El equipo de profesionales está formado por 2 neuropsicólogos y una 

fisioterapeuta. 

La intervención va dirigida a: Pacientes con demencias u otro tipo de 

neurodegenerativas, a personas con daño cerebral adquirido (Ictus, 

traumatismos, tumores, epilepsia, anoxias etc.), a personas con 

deterioro cognitivo leve, y, a aquellas con las pérdidas típicas de la 

edad. 

Se realizan 3 tipos de intervención: Individual / Grupal / A domicilio. 

Los objetivos del centro son los siguientes: 

- Demencias u otras neurodegenerativas: Realentizar el deterioro lo 

máximo posibles. 

- Daño cerebral adquirido (ictus, traumatismos, etc.): Rehabilitar el 

daño causado. 

- Deterioro cognitivo leve o pérdidas típicas de la edad: 

Mejorar/optimizar su rendimiento. 

- En todos los casos, el objetivo principal siempre va a ser mantener 

y/o mejorar la funcionalidad del individuo.  

El procedimiento a seguir siempre es el siguiente:  

1. Evaluación neuropsicológica y redacción del informe, 

acompañado de pautas específicas para la familia.   

2. Desarrollo de una intervención individualizada, adaptada al 

perfil encontrado en la evaluación.  

3. Supervisión constante de las pautas a los familiares para ir 

reajustándolas según las quejas y necesidades funcionales 

transmitidas. 

4. Evaluación a los 6-8 meses para observar la evolución.   

Siempre se enfatiza la importancia de la guía, las pautas y la 

formación a los cuidadores/familiares como parte indispensable de 

la intervención. 

https://www.argitzeirunestimulacion.com/
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Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

• Aprendizaje de los conocimientos necesarios sobre las funciones 

cognitivas y los perfiles que se encontrarán en el centro. 

• Detección de los fallos cognitivos en cada individuo, así como de sus 

potencialidades.  

• Participación en la dirección y gestión de las sesiones, junto con el 

aprendizaje de estrategias que ayuden a compensar los déficits.  

• Aprendizaje de la elaboración de ejercicios de rehabilitación 

adaptados a cada individuo, así como las pautas correspondientes 

para cada cuidador/familiar.  

• Entender cómo se realiza una evaluación y aprender a detectar los 

distintos perfiles, comprenderlos y saber cómo trabajar con ellos. 

Baldintzak Requisitos 

Haber cursado las asignaturas optativas o troncales ofrecidas por la 

universidad relacionadas con la Neuropsicología y la tercera edad. 

Disponibilidad total por las mañanas. 

Gomendioak  

Recomendaciones 
Conocimientos sobre aprendizaje y condicionamiento 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

El centro se reserva la posibilidad de finalizar las prácticas del alumno si 

la actitud de éste hacia los pacientes, familiares o el equipo de 

profesionales no fuera la adecuada. No se permitirán: 

- Faltas de respeto. 

- Ausencias no justificadas o acudir tarde. 

- Mala actitud frente al trabajo. 
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Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución 
CENTRO BURMUIN  

Helbidea Dirección 

postal 
C/Tulle 8-bajo, 20100 Errenteria (Gipuzkoa) 

Web orria Página web www.centroburmuin.com  

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. Febrero - mayo 

Ordutegia Horario 9h – 13h. 16h – 19h (horario flexible) 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Saioa Osés Gainza 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Centro especializado en evaluación e intervención neuropsicológica en 

Trastornos del Neurodesarrollo, Daño Cerebral Adquirido, Demencias y 

Envejecimiento Activo 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

- Participación en el proceso de evaluación 

- Participación en la preparación de sesiones 

- Participación en las intervenciones 

Baldintzak Requisitos 
- Dominio del euskera 

- Motivación y ganas 

Gomendioak  

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 
El área de trabajo principal es neuropsicología 

 

  

http://www.centroburmuin.com/
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Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución 
CENTRO GUNA  

Helbidea Dirección 

postal 
Gloria Kalea, 3, 20001 Donostia, Gipuzkoa 

Web orria Página web https://www.guna.es/  

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. (a partir de febrero/otsailetik aurrera).  

Del 2 de Marzo al 29 de mayo 

Ordutegia Horario 
De lunes a viernes mañana y tarde a determinar, según autorización 

de pacientes en consulta 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Uxue Echegoyen Herrera (Psicóloga) 

Laura Cadavid (Psicologa) 

Andrea de Miguel (Psicóloga) 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Centro de salud multidisciplinar. Contamos con un equipo de trabajo 

multidisciplinar y atendemos pacientes de todas las edades, desde 

que la mujer está embarazada, niños, adultos y mayores. 

En el ámbito de la psicología contamos con un equipo de piscólogas 

y neuropsicólogas que en determinados casos, trabajan en 

coordinación con otros profesionales (logopeda, fisioterapeutas….) 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Centro sanitario con un equipo de psicólogas y neuropsicólogas. Las 

prácticas serán casos clínicos (preparación, atención en consulta y 

seguimientos) , dinámicas grupales… 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak  

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

El área de trabajo principal es clínica, aunque también se trabaja: 

psicosocial, educativa, psicogerontología 

  

https://www.guna.es/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
CITA- ALZHÉIMER  

Helbidea Dirección 

postal 

Parque Científico y Tecnológico de Gipuzkoa. Pº Mikeletegi 71-1. 20009 

Donostia-San Sebastián 

Web orria Página web http://www.cita-alzheimer.org 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h: entre febrero y mayo  

Ordutegia Horario 8:30 a 14:30 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Ainara Estanga Alustiza; neuropsicóloga 

Mirian Ecay-Torres; neuropsicóloga 

Carolina López de Luis; neuropsicóloga 

María de Arriba; neuropsicóloga 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Centro de investigación y asistencia en la Enfermedad de Alzheimer. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

• Observación y participación bajo supervisión en las valoraciones 

neuropsicológicas 

• Introducción a la elaboración de informes neuropsicológicos 

• Participar en tareas de apoyo a la investigación 

• Lectura de documentación sobre bases y métodos de evaluación 

• Participación en las sesiones clínicas 

Baldintzak Requisitos 
Euskera, nivel alto en conversación 

Inglés, comprensión de textos científicos 

Gomendioak  

Recomendaciones 
Interés en la neuropsicología, enfermedad del Alzheimer y demencias 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Se requiere previa conformidad del centro. El alumno debe enviar un CV 

actualizado 

El área de trabajo principal es clínica/investigación, aunque también se 

trabaja: psicogerontología 

 

  

http://www.cita-alzheimer.org/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS - Donosti 

Helbidea Dirección postal Camino San Juan de Dios, 12, 20009, Gipuzkoa, País Vasco  

Web orria Página web https://sjd.es/location/hospital-san-juan-de-dios-gipuzkoa/  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

Nº plazas 1– 200h. Inicio 2-03-2026 - Fin 24-04-2026 

Ordutegia Horario 08:00-15:00 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 
Maider Atxukarro 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Hospital psiquiátrico de Media Estancia centrado en la estabilización 

mental y tratamiento de personas adultas con Trastorno Mental Severo 

Grave crónico.  

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Informes de seguimiento, evaluaciones clínicas con test psicométricos y 

proyectivos, pasación corrección, elaboración de informe, devolución y 

entrega. 

Sesiones de seguimiento. 

Paseos de socialización con intervención asistida con perros. 

Diseño, elaboración y desarrollo de grupo terapéutico. 

Escribir evolutivos. 

Asistencia a reunión e equipo semanal.  

Reuniones con familiares de enfermos.  

Acciones requeridas por el centro. 

Baldintzak Requisitos 

Aptitudes y valores personales. Respeto hacia las personas, institución, 

creencias, normas, infraestructura. Aptitudes comunicacionales y 

sociales. 

Gomendioa 

Recomendaciones 

Informarse sobre los valores y propósitos de  la Orden San Juan de Dios  

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Recomendación de conocimientos de Trastorno Mental Severo, Crónico 

y Grave. 

https://sjd.es/location/hospital-san-juan-de-dios-gipuzkoa/


 

2025-2026 ikasturteko kanpo praktiken katalogoa / Catálogo de plazas de prácticas externas 2025-2026  
               22 

 

 

  

Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS - Arrasate 

Helbidea Dirección postal Barrio Gesalibar, 14. 20509 Arrasate 

Web orria Página web http://www.sanjuandedios-mondragon.com/ 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

2 plazas – 200 h. En dos periodos (aproximados a concretar con el centro): 

- 1 plaza: febrero/marzo – abril 

- 1 plaza: abril/mayo - junio 

Ordutegia Horario De mañana (flexible) 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 
Cristina de la Mata Peralta 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Cuenta con diversos servicios asistenciales: 

Hospitalización Psiquiátrica de larga estancia 

Pacientes con enfermedad mental severa con alteraciones funcionales que 

precisan tratamiento en medio hospitalario, dirigido a la rehabilitación y 

reinserción en el medio socio familiar. 

Psicogeriatría  

Pacientes mayores con déficits cognitivos y dependencia severa para las 

actividades de la vida diaria. 

Centro Residencial para personas con Trastorno Mental Grave.(URTMS) 

Unidades de residencia para pacientes con enfermedad mental grave  

 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Evaluación y diagnóstico psicológico de los pacientes; diseño, gestión e 

implementación de los tratamientos e intervenciones psicológicas 

correspondientes tanto a nivel individual como grupal; seguimiento de la 

evolución de cada paciente; organización y participación en sesiones 

individuales y grupales terapéuticas y/o psicoeducativas. 

Baldintzak Requisitos Iniciativa, confidencialidad y compromiso 

Gomendioak 

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 
 

http://www.sanjuandedios-mondragon.com/
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Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución 

MENTALIA USURBIL . Centro concertado con la RSM 

de Osakidetza 

Helbidea Dirección 

postal 
Pº San Esteban, nº 48. 20170 Usurbil 

Web orria Página web  

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

Dos plazas: 

- Una plaza a partir de mediados de Febrero (aproximadamente 6 

semanas); 200 h. 

- Una plaza a partir de abril (aproximadamente 6 semanas); 200 h. 

Ordutegia Horario Lunes a viernes; 8:30 a 16:00 h. 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Dra. Asun Santos Mocoroa, psicóloga clínica 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Centro psiquiátrico de media estancia 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Psicoterapia individual y grupal. Psicodiagnóstico (neuropsicológico, 

personalidad, específico, etc.).  Realización de informes. Trabajo en equipo 

multidisciplinar.  

 

Independientemente del mi trabajo en el Centro (y como complemento), al 

dedicarme en el ámbito privado a la psicología clínica y forense, se ofrece a 

los alumnos que estén interesados formación en el ámbito forense 

(realización de informes periciales y asistencia a juicios). 

Baldintzak Requisitos 

• Alumno/a orientado a realizar el PIR 

• Minor completo en psicología clínica en el Grado: El/la alumno/a ha 

tenido que superar la totalidad de asignaturas del ámbito de la clínica. 

• Antes de comenzar con el periodo de prácticas, el/la alumno/a tendrá 

que ampliar conocimientos en Psicopatología, Tratamientos, 

Psicoterapia y psicodiagnóstico  

• Introducción al practicum de clínica obligatoria 

Gomendioak  

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 

***LA ADJUDICACIÓN FINAL ESTARÁ SUJETA A UNA ENTREVISTA 

PERSONAL CON LA INSTRUCTORA.  
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Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución 

OSAKIDETZA OSI DONOSTIALDEA– HOSPITAL 

UNIVERSITARIO DONOSTIA: Servicio de Neurología 

Helbidea Dirección postal Paseo Begiristain s/n 

Web orria Página web  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

2 plazas – 200h Segundo cuatrimestre (período a determinar entre Febrero 

y Mayo) 

Ordutegia Horario 8:30 a 14:30 Lunes, miércoles y jueves. Martes 14:30 -19:00 h. 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 
Myriam Barandiaran Amillano 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Hospital Universitario Donostia. Servicio Neurología. Atención a personas 

con patología neurológica 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Las prácticas están enmarcadas dentro de la Unidad de Deterioro Cognitivo 

del Servicio de Neurología. Su finalidad es la detección temprana del 

deterioro cognitivo y el diagnóstico diferencial entre diferentes patologías. 

Actividades en las que participará el alumno/a en prácticas:  

• Observación de las diferentes formas de evaluación neuropsicológica 

• Participación en las tareas de evaluación neuropsicológica bajo 

supervisión 

• Realización de búsquedas bibliográficas y revisiones dependiendo de 

los casos evaluados y analizados 

• Participación en las sesiones clínicas 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak 

Recomendaciones 
Interés en la neuropsicología. Inglés a nivel de lectura.  

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 

OSAKIDETZA  – Centros de Salud Mental (CSM) 

Gipuzkoa 

Helbidea Dirección postal Gipuzkoa 

Web orria Página web 

 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

Plazas – 200h.  

 

• 1 plaza CSM Irun:  Entre enero y junio 

 

• 1 plaza CSM Andoain:  Fecha inicio: 20 de febrero 

Fecha fin aproximada: 5-12 de mayo 

Horario de Lunes a viernes de 08:15 a 13:45 

Exceptuando los martes, de 09:45 a 13:45 

Semana Santa: vacaciones 

Flexibilidad horaria: posible. 

 

• 1 plaza CSM Andoain-Tolosa: (lunes y viernes en Tolosa; 

resto de días en Andoain).  

 

Ordutegia Horario 

Mañanas; de 8:00 a 15:00 horas 

Andoain:  Horario de Lunes a viernes de 08:15 a 13:45 

                    Exceptuando los martes, de 09:45 a 13:45 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

CSM Irun:  Pilar García de Pascual   

CSM Andoain: Laura Marsal Huerta 

CSM Andoain-Tolosa: Gorka Perez Sayes 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 
Centros de Salud Mental, Osakidetza 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

CSM Andoain:  La población asistencial es infanto-juvenil (0 a 18 años). 

Baldintzak Requisitos 

 

Gomendioa 

Recomendaciones 

 

CSM Andoain-Tolosa:  Recomendable comprensión de euskara 

 

CSM Andoain:  Conocimiento de euskera. No es un impedimento, pero sí 

saber que parte de las consultas a observar son en euskera. 

 

 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 

OSAKIDETZA OSI DONOSTIALDEA– HOSPITAL 

UNIVERSITARIO DONOSTIA: Onkologikoa  
Helbidea Dirección postal Paseo Begiristain s/n Donostia-San Sebastián 

Web orria Página web OSI Donostialdea 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

2 plazas – 200h. Entre febrero y junio.  

- 1 plaza febrero-abril (16/02 a 13/04) 

- 1 plaza abril-mayo (13/04 a 29/05) 

Ordutegia Horario 8 a 14h  

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Paula Reguera  

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Hospitalario, monográfico de oncología 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Las propias del alumnado en prácticas, bajo tutorización de los 

profesionales, en un servicio de psicología oncológica.  

Baldintzak Requisitos Interés por la psicología clínica y/o el ámbito oncológico 

Gomendioa 

Recomendaciones 

 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

 

https://www.osakidetza.euskadi.eus/portada-osi-donostialdea/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 

PAUSOKA ELKARTEA - Asociacion de padres y 

madres de hijos con necesidades especiales 

Helbidea Dirección postal Etxeberri Auzoa, nº9 Bajo. Hernani 20120 

Web orria Página web https://www.pausokaelkartea.org/eu/    

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. Entre febrero y abril (fechas aproximadas) 

Ordutegia Horario Horario flexible, entre 13:00 y 19:00 aproximadamente 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 
Nerea Eizagirre Iturria 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Centro de Atención Temprana y Socio Sanitario 

Centro de desarrollo infantil. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

- Observación sesiones de psicoterapia infanto-juveniles. 

- Observación de sesiones de terapia familiar. 

- Intervención en Atención Temprana. 

- Reuniones de coordinación con servicios externos (centros 

educativos, servicios sanitarios, etc.). 

- Reuniones de coordinación con equipo interdisciplinar. 

- Preparación y seguimientos de casos. 

- Lectura de textos recomendados. 

Baldintzak Requisitos Entregar previo a inicio “Certificado de delitos de naturaleza sexual” 

Gomendioa 

Recomendaciones 

Repasar temario relacionado con infancia y desarrollo infantil 

Conocimiento de euskera 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 
 

https://www.pausokaelkartea.org/eu/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
XARMA - SANDRA ARMENDÁRIZ PSICÓLOGA 

Helbidea Dirección postal MIGUEL ZABALETA, 2 BAJO. ERRENTERIA 

Web orria Página web WWW.XARMAGUNEA.COM   

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h.   20/02/2026-31/05/2026 

Ordutegia Horario 

POR LAS MAÑANAS PREFERENTEMENTE( AUNQUE ES FLEXIBLE Y 

NEGOCIABLE) Y ALGÚN SÁBADO, (UNO O DOS AL MES) POR LA 

MAÑANA PARA ASISTIR A TALLERES GRUPALES. 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

SANDRA ARMENDÁRIZ GÓMEZ  

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

En el centro de Xarma se llevan a cabo clases grupales de psicoterapia 

corporal, yoga, chikung, y actividades relacionadas con la psicoterapia y 

la promoción de la salud mental. Además cuenta con mis sesiones de 

psicoterapia, que aunque están en otra oficina, son mi actividad principal. 

Soy psicoterapeuta humanista, con formación en Gestalt, psicoterapia 

corporal y sexóloga. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

La idea es que puedan tener una visión de cómo es gestionar un negocio 

y cómo es la atención al paciente y al grupo desde un punto de vista 

humanista integral. 

 

Gestión de agenda  y pacientes . 

Aprender a crear la historia del paciente. 

Visión de casos y asesoramiento. 

Acudirá de obsrevador/a a las sesiones de grupo que se realicen. 

Si es posible ayudará con el marketing (redes sociales y captación de 

clientes). 

 

Baldintzak Requisitos 

Ganas de aprender y curiosidad. La actividad de los sábados es 

importante, así que tener disponibilidad para asistir a esos talleres es un 

requisito a tener en cuenta.  

Gomendioa 

Recomendaciones 

 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

 

http://www.xarmagunea.com/
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Psikogerontologia / psicogerontología: 

 

 

Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución 

Ospitalarioak Fundazioa Euskadi (antes Hospital Aita 

Menni) 

AITA MENNI –Centro de Día Arrasate 

Helbidea Dirección postal 

C/ Notario Etxagibel, 1 

20500 Arrasate / Mondragón (Gipuzkoa) 

Teléfono: +34 943 318 740 

Web orria Página web https://ospitalarioakfundazioaeuskadi.org/es/  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 
1 plaza - 200 h.; Febrero - Abril 

Ordutegia Horario Por la mañana (a concretar entre las 8. 30 y las 15h) 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 
Olatz Jaio 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 
Ancianos asistidos con diversos niveles de dependencia. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

• Evaluación neuropsicológica de residentes y usuarios. 

• Redacción de informes de evaluación neuropsicológica y planes 

de atención individualizados. 

• Diseño y planificación de sesiones de intervención grupal en los 

ámbitos de Estimulación Cognitiva y Talleres para su aplicación por 

parte de las auxiliares-monitoras. 

• Diseño, planificación y ejecución de sesiones de intervención grupal 

con la consiguiente evaluación y seguimiento de los participantes. 

• Asistencia a entrevistas familiares de preingreso y/o seguimiento a 

modo de oyente. 

• Asistencia a reuniones multidisciplinares. 

 

Son comunes a otros perfiles formativos (Educador Social, Integrador 

Social, etc.) actividades como: 

• Realización de actividades de rehabilitación y ocio y tiempo libre 

dentro del cronograma diario de actividades. 

• Diseño, planificación y realización de sesiones de intervención grupal 

con objetivos diversos. 

• Evaluar y realizar un seguimiento de los participantes en las 

actividades propuestas. 

• Participación y colaboración en actividades extraordinarias, salidas, 

etc. 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak 

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 
 

https://ospitalarioakfundazioaeuskadi.org/es/
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Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución 

Ospitalarioak Fundazioa Euskadi (antes Hospital Aita 

Menni) 

AITA MENNI –Centro de dia- Bergara 

Helbidea Dirección postal C/ Bonifacio Laskurain, 9 20570 Bergara 

Web orria Página web https://ospitalarioakfundazioaeuskadi.org/es/  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 
1 plaza - 200 h.; A lo largo del año 

Ordutegia Horario 9 – 14.00 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 
Jose Antonio Ezquerra Iribarren 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Personas mayores asistidas con diversos niveles de dependencia, de 

atención diurna 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

− Evaluación neuropsicológica de residentes y usuarios. 

− Redacción de informes de evaluación neuropsicológica y planes de 

atención individualizados. 

− Diseño y planificación de sesiones de intervención grupal en los 

ámbitos de Estimulación Cognitiva y Talleres para su aplicación por 

parte de las auxiliares-monitoras 

− Diseño, planificación y ejecución de sesiones de intervención grupal 

con la consiguiente evaluación y seguimiento de los participantes. 

− Asistencia a entrevistas familiares de preingreso y/o seguimiento 

− Asistencia a reuniones multidisciplinares. 

Son comunes a otros perfiles formativos (Educador Social, Integrador 

Social, etc.) actividades como:  

− Realización de actividades de rehabilitación y ocio y tiempo libre 

dentro del cronograma diario de actividades. 

− Diseño, planificación y realización de sesiones de intervención 

grupal con objetivos diversos. 

− Evaluar y realizar un seguimiento de los participantes en las 

actividades propuestas. 

− Participación y colaboración en actividades extraordinarias, salidas, 

etc. 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak 

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 
 

https://ospitalarioakfundazioaeuskadi.org/es/
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Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución 

Ospitalarioak Fundazioa Euskadi (antes Hospital Aita 

Menni) 

AITA MENNI – Residencia y CD - Oñati 

Helbidea Dirección postal 

Martzelino Zelaia, 9 

20560 Oñate (Gipuzkoa) 

Teléfono: +34 943 716 448 

Web orria Página web https://ospitalarioakfundazioaeuskadi.org/es/  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 
1 plaza - 200 h. 01 de Febrero de 2026 – 30 de Abril de 2026 

Ordutegia Horario Por la mañana (a concretar entre las 8. 30 y las 15h) 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 
Amaia Díez 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Ancianos asistidos con diversos niveles de dependencia, de atención 

diurna y residencial. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

− Evaluación neuropsicológica de residentes y usuarios. 

− Redacción de informes de evaluación neuropsicológica y planes de 

atención individualizados. 

− Diseño y planificación de sesiones de intervención grupal en los 

ámbitos de Estimulación Cognitiva y Talleres para su aplicación por 

parte de las auxiliares-monitoras 

− Diseño, planificación y ejecución de sesiones de intervención grupal 

con la consiguiente evaluación y seguimiento de los participantes. 

− Asistencia a entrevistas familiares de preingreso y/o seguimiento a 

modo de oyente. 

− Asistencia a reuniones multidisciplinares. 

Son comunes a otros perfiles formativos (Educador Social, Integrador 

Social, etc.) actividades como:  

− Realización de actividades de rehabilitación y ocio y tiempo libre 

dentro del cronograma diario de actividades. 

− Diseño, planificación y realización de sesiones de intervención 

grupal con objetivos diversos. 

− Evaluar y realizar un seguimiento de los participantes en las 

actividades propuestas. 

− Participación y colaboración en actividades extraordinarias, salidas, 

etc. 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak 

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 
 

https://ospitalarioakfundazioaeuskadi.org/es/
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Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución 

Ospitalarioak Fundazioa Euskadi (antes Hospital Aita 

Menni) 

AITA MENNI – Residencia Iturbide  y UPSI (unidad 

psicogeriatrica)  Arrasate 

Helbidea Dirección postal 
Arrasate - Mondragón 

 

Web orria Página web https://ospitalarioakfundazioaeuskadi.org/es/ 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 
1 plaza - 200 h.; 01 de Febrero de 2026 al 30 de Abril de 2026 

Ordutegia Horario Por la mañana (a concretar entre las 8. 30 y las 15h) 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 
Ione Perales Anchia 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 
Ancianos asistidos con diversos niveles de dependencia. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

• Evaluación neuropsicológica de residentes y usuarios. 

• Redacción de informes de evaluación neuropsicológica y planes 

de atención individualizados. 

• Diseño y planificación de sesiones de intervención grupal en los 

ámbitos de Estimulación Cognitiva y Talleres para su aplicación por 

parte de las auxiliares-monitoras. 

• Diseño, planificación y ejecución de sesiones de intervención grupal 

con la consiguiente evaluación y seguimiento de los participantes. 

• Asistencia a entrevistas familiares de preingreso y/o seguimiento a 

modo de oyente. 

• Asistencia a reuniones multidisciplinares. 

 

Son comunes a otros perfiles formativos (Educador Social, Integrador 

Social, etc.) actividades como: 

• Realización de actividades de rehabilitación y ocio y tiempo libre 

dentro del cronograma diario de actividades. 

• Diseño, planificación y realización de sesiones de intervención grupal 

con objetivos diversos. 

• Evaluar y realizar un seguimiento de los participantes en las 

actividades propuestas. 

• Participación y colaboración en actividades extraordinarias, salidas, 

etc. 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak 

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 
 

https://ospitalarioakfundazioaeuskadi.org/es/
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Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución 

Ospitalarioak Fundazioa Euskadi (antes Hospital Aita 

Menni) 

AITA MENNI – Residencia Hospital Aita Menni 

UPSI  

Helbidea Dirección postal 

Barrio Gesalibar, 15. 

20500 Arrasate / Mondragón (Gipuzkoa) 

Teléfono: +34 943 794 411 – 900 109 460 

Web orria Página web https://ospitalarioakfundazioaeuskadi.org/es/ 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 
1 plaza - 200 h.; 01 de Febrero de 2026 al 30 de Abril de 2026 

Ordutegia Horario Por la mañana (a concretar entre las 8. 30 y las 15h) 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 
Ione Perales Anchia 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Personas mayores con trastornos comportamentales, atención 

residencial   
 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

• Evaluación neuropsicológica de residentes y usuarios. 

• Redacción de informes de evaluación neuropsicológica y planes 

de atención individualizados. 

• Diseño y planificación de sesiones de intervención grupal en los 

ámbitos de Estimulación Cognitiva y Talleres para su aplicación por 

parte de las auxiliares-monitoras. 

• Diseño, planificación y ejecución de sesiones de intervención grupal 

con la consiguiente evaluación y seguimiento de los participantes. 

• Asistencia a entrevistas familiares de preingreso y/o seguimiento a 

modo de oyente. 

• Asistencia a reuniones multidisciplinares. 

 

Son comunes a otros perfiles formativos (Educador Social, Integrador 

Social, etc.) actividades como: 

• Realización de actividades de rehabilitación y ocio y tiempo libre 

dentro del cronograma diario de actividades. 

• Diseño, planificación y realización de sesiones de intervención grupal 

con objetivos diversos. 

• Evaluar y realizar un seguimiento de los participantes en las 

actividades propuestas. 

• Participación y colaboración en actividades extraordinarias, salidas, 

etc. 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak 

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 
 

https://ospitalarioakfundazioaeuskadi.org/es/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
BERIO ZENTRU GERONTOLOGIKOA  

Helbidea Dirección 

postal 
Jose Artetxe 2, Berio. 

Web orria Página web www.biharko.org 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza. Otsaila - Maiatza 

Ordutegia Horario 09:30-13:30  

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

SAIOA ERRO AIZPURUA 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Es un Centro Convivencial y Asistencial gestionado por Biharko Gipuzkoa 

S.L, creado para la convivencia y la atención de personas que, como 

consecuencia de sus discapacidades y/o minusvalías físicas, psíquicas o 

sociales, precisan de apoyo para su atención personal, normalización e 

integración social. 

Cuenta con 59 plazas de carácter residencial Permanente y un módulo de la 

Unidad Psicogeriátrica con capacidad para 14 personas. También cuenta 

con Centro de Día. 

Está ubicado en Berio en el barrio del Antiguo. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Historia psicológica 

Evolución psicológica 

Valoraciones y seguimientos (test, pruebas) 

Intervenciones 

Planificación y desarrollo de intervenciones 

Entrevistas con familias 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak  

Recomendaciones 
Nivel medio-alto de euskara 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 
 

 

  

http://www.biharko.org/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
CASER RESIDENCIAL - ANAKA  

Helbidea Dirección 

postal 
C/ Anaka, 8- Irun 

Web orria Página web www.caseresidencial.es 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza: febrero-mayo 200 h 

1 plaza: octubre-diciembre 200 h 

Ordutegia Horario 10:00 a 13:00 y 15:30 a 19:00 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Janeth Carreño (neuropsicóloga) 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Centro residencial con: 

155 Plazas de tercera edad (concertadas y privadas) 

16 Plazas psicogeriátricas (concertadas) 

60 Plazas centro de día (concertadas y privadas) 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

1. Observación del funcionamiento de la residencia; servicios y 

profesionales. 

2. Participación en reuniones de equipo interdisciplinar y sesiones de 

análisis y coordinación en el departamento psicosocial. 

3. Aprendizaje del programa informático Resiplus. 

4. Utilización de instrumentos de evaluación.  

5. Participación en actividades realizadas por el psicólogo del centro. 

6. Participación en sesiones de discusión teórica de temas de 

psicogeriatría, evaluación psicológica en las personas mayores, 

envejecimiento sano, etc 

7. Desarrollo de un programa de intervención. 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak  

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

El área de trabajo principal es psicogerontología, aunque también se 

trabaja: psicosocial, clínica. 

 

  

http://www.caseresidencial.es/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
CASER RESIDENCIAL - BETHARRAN  

Helbidea Dirección 

postal 
C/ Zubieta, 161- Hondarribia 

Web orria Página web www.caseresidencial.es 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza: febrero-mayo 200 h 

1 plaza: abril-junio 200 h 

Ordutegia Horario 9:30 a 13:00 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Iñaki Telleria (psicólogo) 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Centro residencial con: 

105 Plazas de tercera edad (concertadas y privadas) 

21 Plazas psicogeriátricas (concertadas) 

24 Plazas sociosanitarias de TMS (concertadas) 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Toma de contacto con el centro, funcionamiento de los diferentes servicios 

y profesionales que actúan (Residencia, Unidad Psicogeriátrica y UREM). 

Participación en tareas de evaluación cognitiva y emocional de personas 

mayores (residencia y unidad psicogeriátrica) 

Manejo de herramientas de evaluación y programas informáticos del centro. 

Participación en actividades y talleres de la residencia y la Unidad 

Psicogeriátrica (programas de estimulación, musicoterapia…) 

Posibilidad de diseñar e implantar algún programa de intervención en 

cualquiera de las áreas del centro 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak  

Recomendaciones 
Conocimiento en diseño de programas de intervención psicosocial 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Persona con capacidad de adaptación y flexibilidad en cuanto a las 

funciones que se le asignen 

El área de trabajo principal es psicogerontología, aunque también se 

trabaja: psicosocial, clínica. 

 

  

http://www.caseresidencial.es/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
Domus Vi Villa Sacramento 

Helbidea Dirección 

postal 
C/Atarizar 18-20; 20013 Donostia 

Web orria Página web www.domusvi.es 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza; 200 horas (Febrero-Mayo) 

Ordutegia Horario Mañanas: 9:30 a 13:30 h 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Rakel Romero (psicóloga) 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Residencia y Centro de Día para personas mayores. 

Unidad de Diversidad Funcional 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

1. Observación de la problemática, del funcionamiento del Centro y de la 

intervención de sus profesionales 

2. Participación en tareas de evaluación e informes 

3. Participación en la programación, diseño y ejecución de distintas 

sesiones de psicoestimulación (grupo dependientes y grandes 

dependientes), así como en actividades dentro del grupo de Diversidad 

Funcional. 

4. Participación en reuniones de valoración integral. 

5. Colaboración en la actualización de registros, etc. 

6. Lectura de documentación y materiales recomendados por la 

instructora de prácticas 

7. Etc…. 

Baldintzak Requisitos 
Habilidades sociales básicas, interés y motivación. 

Informática a nivel de usuario 

Gomendioak  

Recomendaciones 

Conocimientos básicos sobre deterioro cognitivo y demencias, así como 

discapacidad. 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

El área de trabajo principal es psicogerontología, aunque también se 

trabaja: psicosocial. 
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
EDER ARRETAK  -- Home HealthCare- Goizaldiak 

Helbidea Dirección 

postal 

Calle Arenal 5 oficina 602 bilbao 48005 – SEDE (ver observaciones) 

Web orria Página web www.macrosad.com //// www.edercare.es  

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

4 plazas en 8 grupos de usuarios, de forma que cada alumno/a estará con 2 

grupos diferentes. Alrededor de 20 horas semanales cada una (* v. 

observaciones) 

Ordutegia Horario Lunes a viernes 9:30-13:30 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

4 psicólogas, cada una responsable de dos grupos. 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Este servicio está dirigido a personas mayores de 75 años del municipio de 

Donostia, autónomas frágiles o con dependencia moderada (Grado I) y que 

se encuentran en situación o en riesgo de padecer aislamiento, soledad, 

abandono o trato inadecuado. Se ofrece un servicio de acogimiento, 

esparcimiento y convivencia, con actuaciones preventivas y personalizadas, 

y con actividades recreativas. El objetivo básico del servicio es mejorar la 

calidad de vida de las personas destinatarias y contribuir al mantenimiento 

de su autonomía, a su permanencia en su entorno habitual y su 

socialización. 

Este servicio es un servicio de proximidad que ofrece el Ayuntamiento de 

San Sebastián y se distribuye en 8 grupos situados en los barrios de Egia, 

Alza, Gros y Bidebieta, Amara, Antiguo, Centro e Intxaurrondo. Cada uno de 

los grupos está compuesto por un máximo de 8 personas usuarias. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Participar en la planificación las actividades. 

Desarrollar las actividades propuestas en la planificación 

Motivar a las personas que participen en el programa con el objetivo de que 

superen las dificultades que puedan percibir para adherirse al programa. 

Participar en adaptar, adecuar y actualizar las actividades y los materiales 

para que estos sean lo más significativos, estimuladores y motivadores 

posibles. 

Participar en acciones orientadas a la visibilización del programa (en el 

centro y en el barrio) como recurso de apoyo social a las personas más 

frágiles en la red de Asociaciones de personas mayores jubiladas. 

Participar en el seguimiento diario y periódico de las personas usuarias, 

mediante las herramientas para ello establecidas. 

Motivar a los participantes al uso de la Tablet y las dinámicas que se 

propondrán con ella.  

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak 

Recomendaciones 

Experiencia y/o INTERÉS en el ámbito de la intervención psicosocial con 

personas mayores. 

Interés en el manejo de las tecnologías.  

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Los estudiantes se asignan a una profesional, por lo que pasarían por los 

dos centros que gestione cada profesional: 

Grupo A 

o Asociación Egunsentia: C/ Javier Barkaiztegi, nº11 

o Asociación Egia: C/ Duque de Mandas, nº 48 bajo 

http://www.macrosad.com/
http://www.edercare.es/
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Grupo B 

o Antiguo: Bertsolari Xalbador, nº14 

o Gros: C/ Nafarroa Behera, nº7 

 

Grupo C 

o Asociación Intxaurrondo, C/ Zarategi, nº66  

o Asociación Jatorra: C/ Larramendi nº14, bajo 

 

Grupo D 

o Asociación Guardaplata: C/ Serapio Mujika, nº21 

o Asociación Bellavista: C/ Larratxo, nº26 

 

El área de trabajo principal es psicogerontología, aunque también se 

trabaja: psicosocial. 
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 

AITA ETXE - Residencia de personas mayores Aita-

Etxe 

Helbidea Dirección postal Intxaurrondo Kalea, 40 

Web orria Página web www.aitaetxe.com  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. Febrero-mayo 

Ordutegia Horario 
M: 9:00-13:00 

T: 17:00-19:00 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 
Enara Ayala Pérez 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Somos una residencia de personas mayores con 27 usuarios situada en el 

barrio de Intxaurrondo. Es una villa residencial muy familiar en la que 

conviven personas con diferentes perfiles y discapacidades tanto físicas 

como cognitivas. 

Por otra parte, contamos también con la nueva residencia Elbiraenea, 

que cuenta con 49 plazas y el mismo perfil de usuarios.  

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

- Apoyo en evaluaciones psicológicas 

- Elaboración y dirección de programas de actividades terapéuticas 

- Diseño de programas de actividades socioculturales 

Seguimiento de la evolución y participación de las personas mayores en 

las diferentes actividades asignadas 

Baldintzak Requisitos 
Haber cursado asignatura de psicogerontología y/o tener conocimientos 

relacionados con la tercera edad 

Gomendioa 

Recomendaciones 

 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

El horario puede ser adaptado a las necesidades del alumno, siempre y 

cuando se adapte al horario establecido 

http://www.aitaetxe.com/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
CENTRO RESIDENCIAL FRAISORO (Biharko) 

Helbidea Dirección 

postal 
Fraisoro (Barrio Elbarrena; Zizurkil)  

Web orria Página web  

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza: inicio: marzo/abril (pendiente de concretar) 

Ordutegia Horario A concretar más adelante. 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

María Jimenez 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Se trata de un centro gerontológico de 88 plazas (algunas de ellas en 

unidad psicogeriátrica). 

Se da atención y cuidados a personas mayores con diversos grados de 

dependencia y necesidad de apoyos. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

En un primer momento apoyo, más adelante ejecución de las siguientes 

tareas: 

- valoración psíquica, afectiva y conductual. 

- intervención individualizada. 

- participación en las actividades del programa de intervención. 

Baldintzak Requisitos Haber cursado la asignatura de Psicogerontología. 

Gomendioak  

Recomendaciones 

Se valora muy positivamente la creatividad e iniciativa. 

Es interesante contar con unos conocimientos básicos de psicopatología. 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
RESIDENCIA SAN JOSÉ DE LA MONTAÑA 

Helbidea Dirección 

postal 
Calzada Vieja de Ategorrieta nº 43; 20013 Donostia 

Web orria Página web www.residenciasjm.com 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

2 plazas con horario de mañana y tarde, 6 h al día de lunes a viernes. El 

alumnado no puede coincidir por lo que se harán dos turnos: 

a) De febrero a finales de marzo (más o menos)  

b) De abril a finales de mayo 

Ordutegia Horario 

Lunes a viernes, 10:00 a 13:00 h. y 16:00 a 19:00; Salvo festivos 

Períodos vacacionales (Navidad, Semana Santa): Las prácticas se realizarán 

en horario habitual, salvo festivos 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Ainhoa Losa Pe-Menchaca; psicologia@residenciasjm.com 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Centro residencial para personas mayores dependientes, con o sin deterioro 

cognitivo, donde se ofrece una atención integral para maximizar la calidad 

de vida de estas personas desde lo físico y lo psicológico hasta lo espiritual. 

Es un centro concertado con la Diputación Foral de Gipuzkoa. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

− Observación de la problemática, del funcionamiento del servicio y de la 

intervención de sus profesionales  

− Participación en tareas de evaluación (recogida de datos para la 

historia clínica, entrevistas, test, pruebas de evaluación) 

− Participación en sesiones de psicoestimulación.  

− Participación en reuniones de valoración integral en colaboración con 

otros profesionales del centro.  

− Colaboración en la actualización de registros, etc. 

− Observación de registros recogidos, seguimiento de indicadores, 

análisis de causas de no consecución de objetivos de calidad, acciones 

a emprender para corregir resultados/procesos. 

− Lectura de documentación y materiales recomendados por el 

instructor/a de prácticas. 

Baldintzak Requisitos 
Manejo de procesador de textos, que tenga al menos cursada la asignatura 

de Psicogerontología (optativa). 

Gomendioak  

Recomendaciones 

Conocimientos de psicopatología de adultos mayores. Conocimientos de 

intervenciones de psicoestimulación. 

Domicilio en Donostia o alrededores. 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Motivación en el ámbito 

El área de trabajo principal es psicogerontología, aunque también se 

trabaja: clínica, psicosocial. 
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
RESIDENCIA GISASOLA 

Helbidea Dirección 

postal 
Toribio Altzaga kalea, 6 Bajo. 20740 Zestoa 

Web orria Página web www.residenciagisasola.com  

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de prácticas, 

período 

2 plazas – 200h. Turnos: 2  

- otsaila- martxoa apirila… 

- apirila maiatza ekaina… 

Ordutegia Horario Arratsaldez (15h-20h) ordutegi tarte horretan. 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Marijose Biurrarena (Psicóloga) 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Centro de atención socio-sanitaria que acoge a personas mayores y 

discapacitados menores de 65 años. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

- Apoyo en evaluaciones psicológicas 

- Elaboración y dirección de programas de actividades terapéuticas 

- Diseño de programas de actividades socioculturales 

- Seguimiento de la evolución y participación de las personas mayores y 

discapacitados en las diferentes actividades asignadas 

Baldintzak Requisitos 

- Haber cursado asignatura de psicogerontología y/o tener 

conocimientos relacionados con la tercera edad 

 

Gomendioak  

Recomendaciones 

 Tener conocimientos de euskera facilita la comunicación con ciertos 

usuarios que no se manejan bien en español.  

  

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

El área de trabajo principal es psicogerontología, aunque también se trabaja: 

psicosocial. 

  

http://www.residenciagisasola.com/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 

RESIDENCIA NUESTRA SEÑORA DE LA PAZ – 

Egia 

Helbidea Dirección postal CALLE EGIA 21, 20012, DONOSTIA - SAN SEBASTIAN (GUIPUZCOA) 

Web orria Página web Residencia de personas mayores en San Sebastián – GSR  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. Inicio febrero hasta abril – aproximadamente 

(hasta completar 200h) 

Ordutegia Horario 09:30-13:30 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Psicólogo/a: PENELOPE MENCÍA LECETA  

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Centro de servicios residenciales para personas mayores. Su principal 

objetivo es mejorar la calidad de vida de las personas usuarias y de sus 

familias.  

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Actividades grupales cognitivas 

Intervenciones individualizadas 

Valoraciones cognitivas 

Seguimientos 

Según necesidad 

Baldintzak Requisitos Alumnos cursando grado psicología 

Gomendioa 

Recomendaciones 

 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

 

https://gsr.coop/es/centro/residencia-de-personas-mayores-en-san-sebastian/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 

San Andres Egoitza - Eibar KABIA (Adindu 

Gerontologia Zerbitzuak) 

Helbidea Dirección 

postal 
Legarre Kalea, 6, 20600 Eibar, Gipuzkoa 

Web orria Página web -- 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

Plaza 1 – 200h. Otsailaren 16an hasteko eta maiatzan 200 orduak betetzen 

dituenean bukatzeko (ordutegia finkatzen dugunean jakingo dugu data 

zehatza) 

 

Ordutegia Horario 
9:30 13:30 eta 16:00-19:00 (bi arratsalde). Ikaslearekin adostuko da ordutegi 

zehatza. 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Eva Perez de Albeniz Madina (psikologoa) 

Zentruaren 

deskribapena 

Descripción del centro 

Zaharren Egoitza 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan 

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Egoitzako funtzionamendua ezagutu, egoiliarrak ezagutu, arlo 

psikosozialeko zereginak ezagutu, eskuhartze taldeetan parte hartu, 

balorazio psikosozialak, AIP –ak (Arreta Indibidualeko Planak) eta talde 

bilerak. Resiplus programaren erabilera. 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak  

Recomendaciones 
Euskeraz jakitea 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 
Praktikak Adindu enpresarekin egingo ditu baina San Andres Egoitzan. 
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
GEROZERLAN  – Argixao 

Helbidea Dirección postal Izazpi Auzoa ,20 Zumárraga 

Web orria Página web www.matiafundazioa.eus 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

2 plazas - 200h: Inicio a partir de febrero 

Ordutegia Horario 
10:00-13:00 

15:00-17:30 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Irene Bareño Peinado/ Sonia Rodriguez 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Centro Argixao. Tenemos 4 servicios diferentes: CD, Residencia, Area 
Sociosanitaria,  UDF 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Valoración, intervención, ACP, PCP 

Baldintzak Requisitos 
• Haber cursado alguna asignatura relacionada con tercera edad. 

• Flexibilidad, trabajo en equipo. 

Gomendioa 

Recomendaciones 

Hablar euskera 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

(#) 

http://www.matiafundazioa.eus/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
Fundación Jose Matia Calvo: Centro Egurtzegi 

Helbidea Dirección postal Kalezahar auzoa, 12, 20170 Usurbil 

Web orria Página web www.matiafundazioa.eus 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza - 200h: Inicio a partir de febrero 

Ordutegia Horario 

Horario de psicóloga:  

Lunes 10:00-14:00/15:00-17:00 

Miércoles 10:00-14:00/15:00-17:00 

Viernes 10:00-14:00 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Gabriela Mondragon 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Residencial gerontológico 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Participación en la valoración e intervención con personas mayores. 

Baldintzak Requisitos Trabajo en equipo, flexibilidad, actitud proactiva. 

Gomendioa 

Recomendaciones 

Euskera 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

(#) 

http://www.matiafundazioa.eus/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
MATIA FUNDAZIOA  – Centro Iza 

Helbidea Dirección postal 
Pinu Bidea 35 

20018 Donostia · San Sebastián 

Web orria Página web www.matiafundazioa.eus 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plazas - 200h: Inicio a partir de febrero 

Ordutegia Horario 10h- 13h. // 15h-17:00h 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Amaia Zulaica 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

El Centro IZA, ubicado en el donostiarra barrio de Antiguo, es un centro 

especializado para personas que presentan un nivel de discapacidad 

físico acompañado de otras patologías, cuya edad se encuentre 

comprendida entre 18 y 65 años. Es un centro abierto a la comunidad, 

encuadrado en un entorno urbano, con diferentes recursos adaptados a 

las necesidades cambiantes de las personas que residen en el mismo y 

sus familiares. 

Está estructurado en diferentes unidades para facilitar los movimientos 

del usuario, y respetar sus necesidades y deseos (personalización, 

intimidad, capacidad de elección...) y que por tanto busca entornos 

además de accesibles, amigables, lo más parecido al entorno hogareño. 

El objetivo de atención es alcanzar el bienestar y la mejor calidad de vida 

de las personas que residen y su familia. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

• Apoyo en la evaluación e intervención psicológica, emocional y 

comportamental de personas residentes  

• Apoyo en el diseño y ejecución en las intervenciones, acciones y 

actividades que se realizan en el centro 

• Asistencia a reuniones de equipo  

• Apoyo en la planificación y prestación de cuidados y atención según 

las necesidades individuales contribuyendo a los planes personales 

de las personas residentes 

Baldintzak Requisitos Haber cursado asignaturas relacionadas con el ámbito 

Gomendioa 

Recomendaciones 

Visitar la web de Fundación Matia con el fin de conocer nuestra actividad, 

proyectos, centros… 

Reforzar/actualizar conocimientos sobre personas con diversidad 

funcional 

Reforzar/actualizar conocimientos sobre Atención Centrada en la 

Persona 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Se realizará una entrevista previa a la incorporación del alumno en 

prácticas con el fin de conocer sus intereses y expectativas ante las 

prácticas. 

http://www.matiafundazioa.eus/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
MATIA  – Otezuri 

Helbidea Dirección postal  

Web orria Página web www.matiafundazioa.eus 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza - 200h: Inicio a partir de febrero 

Ordutegia Horario  

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioa 

Recomendaciones 

 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

(#) 

http://www.matiafundazioa.eus/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 

Fundación Jose Matia Calvo: GEROZERLAN – 

Petra Lekuona 

Helbidea Dirección postal Paseo de los Pinos, 35 20018  

Web orria Página web www.matiafundazioa.eus 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza - 200h: Inicio a partir de febrero 

Ordutegia Horario 9:00 – 15:00  

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Tania Trezet 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Socio-sanitario 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Valorar a las personas a nivel cognitivo/psicoafectivo/conductual para 

identificar necesidades y diseñar programas para poder intervenir.  Hacer 

seguimiento de las intervenciones e ir adaptándolas/cambiándolas en 

base a las necesidades de la persona. Trabajar en conjunto junto con los 

equipos de unidad y el equipo interdisciplinar mediante reuniones. 

Baldintzak Requisitos 

Idioma: euskara y/o castellano. 

Imprescindible que el/la alumno/a de prácticas muestre interés con el 
colectivo y sea empático y respetuoso con los residentes, siempre 
guardando la confidencialidad. Asimismo, pedimos que haya un 
compromiso por su parte. 

Gomendioa 

Recomendaciones 

Haber cursado asignatura de “Psicogerontología” o tener previa 

formación relacionada con el ámbito de la tercera edad. 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

(#) 

http://www.matiafundazioa.eus/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 

MATIA FUNDAZIOA – Centro Gerontológico Julián 

Rezola 

Helbidea Dirección postal Avda. Zarautz, 123. 20009 Donostia 

Web orria Página web www.matiafundazioa.eus 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza - 200h: Inicio a partir de febrero 

Ordutegia Horario 10h- 13h. // 15h-17:00h 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Esther Rivas Hurtado 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

El Centro Gerontológico Julián Rezola consta de 123 plazas residenciales 
y 27 plazas de centro de día. En Rezola, Matia implementa terapias 
innovadoras y nuevos modelos de atención, fomentando la autonomía 
de las personas mayores.  

El centro tiene como objetivo conseguir el mayor bienestar de la persona 
y de su familia a través de la provisión de los apoyos adecuados y 
necesarios en cada momento, promocionando su autonomía. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

• Apoyo en la evaluación psicológica de personas residentes 

• Apoyo en los programas y actividades de intervención llevados a cabo 

con las personas mayores. 

• Asistencia a reuniones de equipo interdisciplinares 

• Diseño y ejecución de tareas de intervención con personas residentes.   

Baldintzak Requisitos Haber cursado la asignatura de psicología del envejecimiento 

Gomendioa 

Recomendaciones 

Visitar la web de Fundación Matia con el fin de conocer nuestra actividad, 

proyectos, centros… 

Reforzar/actualizar conocimientos sobre demencias 

Reforzar/actualizar conocimientos sobre Atención Centrada en la 

Persona 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Se realizará una entrevista previa a la incorporación del alumno en 

prácticas con el fin de conocer sus intereses y expectativas ante las 

prácticas. 

(#) 

http://www.matiafundazioa.eus/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 

SANTA Mª MAGDALENA ADINEKOEN EGOITZA  

KABIA FORU ORGANISMO AUTONOMOA  

Helbidea Dirección 

postal 
Sandiusterri, 1 20120 Hernani 

Web orria Página web www.kabia.eus 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h 

A partir de febrero (febrero – abril) 

Ordutegia Horario 10:00 - 13:00 y 16:30 – 19:00 De lunes a viernes 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Beatriz Matilla Alejos (psicóloga) 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Residencia pública destinada a la atención de personas mayores 

dependientes. Servicio de atención psicosocial a cargo de Lahar Elkargoa. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

− Planificación, desarrollo y evaluación de sesiones de intervención. 

− Realización de valoraciones e informe posterior. 

− Colaboración en tareas de coordinación de Programa de Intervención 

Psicosocial. 

Baldintzak Requisitos Nivel alto de euskera (asimilable a EGA) 

Gomendioak  

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
CENTRO ASISTENCIAL UZTURRE  

Helbidea Dirección 

postal 
San Juan Kalea, 4 (Alondegia Plaza); 20400 –Tolosa 

Web orria Página web www.complejouzturre.com  

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h - Segundo cuatrimestre (período a determinar entre 

Febrero y Mayo); 

Ordutegia Horario 7 horas al día turnos rotativos de mañana y tarde 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Mª Eugenia Limousin, psicóloga clínica 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Centro de 5 plantas distribuidos de la siguiente forma:  

▪ Planta baja centro de día personas mayores. 

▪ Planta primera, tercera, y cuarta personas mayores.  

▪ Segunda planta enfermos mentales. 

▪ Quinta planta unidad psicogeriatría. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

− Lectura de historial medica de los residentes y su evolución. 

− Lectura de parte diario. Cumplimentación de parte del diario. 

Conocimiento del planning de la coordinadora y de los auxiliares y sus 

tareas a realizar. 

− Cumplimiento plannning personal en practicas 

− Participación en el grupo buenos días y en terapias, ocupacional, 

grupal, individual. 

− Realización de batería de test e informes de los residentes. 

− Relación con los residentes tanto dentro como fuera del centro. 

− Participación en salidas y en todos los programas que realizan los 

residentes. 

− Realización de programas individuales o de forma grupal. 

− Conocimiento de Tratamiento Farmacológico de cada Residente. 

− Realización de registros. 

− Realización de memoria de prácticas. 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak  

Recomendaciones 

• Leer previamente la memoria del Centro. 

• Conocimientos en psicopatología de adultos, particularmente 

esquizofrenia, trastorno bipolar, trastornos de personalidad, patología 

dual.  

• Conocimiento sobre elaboración de informes clínicos.  

• Conocimientos de farmacología. 

• Euskera (no imprescindible). 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Se requieren alumnos/as con iniciativa 

El área de trabajo principal es psicogerontología, aunque también se 

trabaja: clínica. 

  

http://www.complejouzturre.com/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 

CENTRO RESIDENCIAL TXINDOKI - SANITAS 

MAYORES  

Helbidea Dirección 

postal 
C/ Zubizkitza 75, 20210 Lazkao  

Web orria Página web 
https://www.sanitas.es/mayores/nuestros-centros/residencia-de-

mayores-y-centro-de-dia-txindoki-lazkao  

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

2 plazas – 200h.  

- 1 plaza: 16 febrero – 27 marzo 

- 1 plaza: 13 abril – 21 mayo 

Ordutegia Horario 9:30 a 13:00 / 15:00 a 18:30 de L a V 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Laura Custardoy Gonzalez y Zuriñe Ramos 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Centro dedicado al cuidado integral de las personas mayores. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Desarrollo de las actividades propias del psicólogo en el ámbito residencial 

de la tercera edad. También colaboración con el técnico de animación 

sociocultural. 

Baldintzak Requisitos 

Las alumnas tendrán que aportar una fotocopia del DNI por ambas caras 

Durante las prácticas, el alumnado tendrá que trabajar con uniforme de 

color blanco (el centro aportará una chapa identificativa como alumnado 

de prácticas) 

 

Gomendioak  

Recomendaciones 

Se recomienda acudir una semana antes del comienzo de prácticas al 

centro, para conocer a la que será la tutora y hacer entrega de la 

documentación que corresponde (descripción del puesto, información en 

materia de riesgos laborales…) 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

El área de trabajo principal es psicogerontología, aunque también se 

trabaja: psicosocial, clínica, educativa. 

  

https://www.sanitas.es/mayores/nuestros-centros/residencia-de-mayores-y-centro-de-dia-txindoki-lazkao
https://www.sanitas.es/mayores/nuestros-centros/residencia-de-mayores-y-centro-de-dia-txindoki-lazkao
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 

DFG/ GFA – Diputación Foral de Gipuzkoa/ Gipuzkoako Foru 

Aldundia 

Centro Gerontológico EGOGAIN - Eibar 

Helbidea Dirección postal Legarre, 8 (20600) Eibar 

Web orria Página web 

 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. Inicio 16/02/2026 – Fin 24/04/2026 

Ordutegia Horario Astelehenetik ostiralera, egunean 5 ordu 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Miren Mendoza Berriozabal 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Egogain egoitzan dependentzia fisikoa zein psikikoa duten pertsonak bizi 

dira. Egoitzaren helburu nagusia da pertsonen ongizatea bermatzea, 

arreta integrala eta pertsonalizatua eskainiz.  

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Ikasleak praktikaldian ondorengo zereginak burutuko ditu:  

- Ingresoa aurreikusten denean, elkarrizketa aurrekoetan parte hartzea.  

- Balorazio psikologikoak egitea eta bakarkako arreta-planak osatzea.  

- Txosten psikologikoak idaztea.  

- Egoiliarrei eta haien senideei arreta emozionala eskaintzea.  

- Talde bileretan parte hartzea, diziplina anitzeko ikuspegia lantzeko.   

Baldintzak Requisitos Euskera 

Gomendioa 

Recomendaciones 

 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Praktika esleitzen denean, ikasleak zenbait dokumentu bete eta bidali 

beharko ditu psikologia.fak.praktikak.dekanordea@ehu.eus helbidera: 

• Praktikako informazio orokorra (*) 

• Ikaslearen datuak (*) 

• NAN pdfa (bi aldetik) 

• Kontu Korrenteraren titulartasunaren egiaztagiria 

 

(*) Dokumentu hauek praktiketako dekanordeari eskatu 

(psikologia.fak.praktikak.dekanordea@ehu.eus) 

 

mailto:psikologia.fak.praktikak.dekanordea@ehu.eus
mailto:psikologia.fak.praktikak.dekanordea@ehu.eus
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Gizarte eta komunitate arloko esku-hartzea / Intervención 

social y comunitaria 

 

Zentrua/ Erakundea  

Centro/ Institución  
ACASGI  - ASOCIACION CIUDADANA ANTISIDA 

GIPUZKOA 

Helbidea Dirección 

postal  

Avda. Carlos I, Nº14 BAJO-4. 20011 DONOSTIA/SAN SEBASTIAN  

Web orria Página web  www.acasgi.org  

Plaza kopurua eta 

txanda  

Plazas de 

prácticas,período  

1 plaza – febrero-abril? 

Ordutegia Horario  
Horario de mañana y/o tarde, a concretar, según disposición, ya que el 

servicio es de 24h 7 días a la semana , pero preferiblemente a la tarde 

Praktiketako 

instruktorea  

Instructor/es de 

prácticas  

Paki Lucha, psicoterapeuta , instructora 

Asier Lecuona, Educador social, Tutor 

Zentruaren 

deskribapena   

Descripción del centro  

Piso de acogida para personas enfermas por VIH/SIDA y/o enfermedad 

mental  

Ikaslearen zereginak 

praktiketan   

Tareas a realizar por 

el/la  

alumno/a  

Observación y participación en todas las tareas propias del servicio: 

reuniones, seguimiento, acompañamiento, supervisión, …  

Baldintzak Requisitos  
-Motivación en la problemática del VIH/SIDA en riesgo de exclusión social.    

- Entrevista previa.  

Gomendioak   

Recomendaciones  

Conocimiento : 

del VIH/SIDA  

de  patologías derivadas de las toxicomanías 

de enfermedad mental 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones  
 

 

  

http://www.acasgi.org/
http://www.icasgi.org/
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Zentrua/ Erakundea  

Centro/ Institución  
ASOCIACIÓN BIZGARRI Gipuzkoa   
PUNTO DE ENCUENTRO FAMILIAR POR DERIVACIÓN JUDICIAL   

Helbidea Dirección 

postal  

C/ Larramendi Nº 1 (Entrada Prim Nº 24); 20006 DONOSTIA  

Web orria Página web    

Plaza kopurua eta 

txanda  

Plazas de 

prácticas,período  

1 plaza – 200h. A partir de febrero  

Ordutegia Horario  

Lunes a jueves desde las 16:00 a las 20:30 horas y los viernes, sábados y 

domingos, en horario ininterrumpido desde las 10:00 a las 20:30. El PEF está 

operativo los 365 días del año.  

Praktiketako 

instruktorea  

Instructor/es de 

prácticas  

 A definir. 

 

Zentruaren 

deskribapena   

Descripción del centro  

En el centro se garantiza la protección a las víctimas de violencia de género 

y el espacio está previsto para que los encuentros se lleven a cabo en un 

entorno seguro y cálido. 

El PEF está destinado a:  

  Garantizar el cumplimiento del derecho fundamental del/la menor a 

mantener relación con ambos progenitores después de la separación, 

estableciendo los vínculos necesarios para su buen desarrollo psíquico, 

afectivo y emocional.   

  Servir de soporte físico (local) y puntualmente profesional a los padres y 

madres para que consigan autonomía y puedan, en un futuro, mantener 

las relaciones con sus hijos e hijas sin depender de este servicio.   

  Salvaguardar la integridad y bienestar del/la menor en los casos en que 

las visitas deban ser tuteladas.  

Ikaslearen zereginak 

praktiketan   

Tareas a realizar por 

el/la  

alumno/a  

Acompañar a los/as profesionales del centro en su actividad profesional, 

consistente en:  

• Facilitar el desarrollo de las visitas,  • Supervisar los encuentros.  

• Realizar los correspondientes registros e informes.  

• Prestar una orientación destinada a mejorar las relaciones materno-

paterno    filiales y a facilitar la adquisición de habilidades de crianza.   

• Orientar en habilidades a padres y madres.  

• Dotar a las madres y a los padres de las habilidades necesarias para que 

alcancen cierta autonomía, y sea capaces de relacionarse con sus hijos e 

hijas menores de edad sin la ayuda y supervisión del servicio.  

Baldintzak Requisitos  EGA – PL3 ó C1  
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Se requiere una actitud profesional, respetuosa y discreta, contando 

con el principio de confidencialidad respecto a la información 

manejada y a las situaciones familiares atendidas. 

Gomendioak  

Recomendaciones  
  

Beste ohar batzuk   

Otras observaciones  

 El área de trabajo principal es psicosocial, aunque también se trabaja: 

educativa. 
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Zentrua/ Erakundea  

Centro/ Institución  
ERROAK - SARTU  ASOCIACIÓN PARA LA 

REINSERCIÓN SOCIAL  

Helbidea Dirección 

postal  

Pº Ubarburu nº 12 ( Polígono 27 Martutene) 20014 Donostia 

Web orria Página web  http://www.erroaksartu.org/  

Plaza kopurua eta 

txanda  

Plazas de 

prácticas,período  

1 plaza – 200h. Segundo cuatrimestre. Período a determinar entre Febrero y 

Mayo 

COMIENZO: 16 FEBRERO/ 8:00  

Ordutegia Horario  Lunes a viernes en un intervalo de 8 a 15h. a concretar  

Praktiketako 

instruktorea  

Instructor/es de 

prácticas  

Iratxe Beobide , Gizarte Langilea  

iratxe@erroak.sartu.org 

633787617 

Zentruaren 

deskribapena   

Descripción del centro  

Centro dirigido a facilitar la incorporación social y laboral de las personas a 

través de la orientación, la formación, el empleo y la potenciación de su 

desarrollo personal. Para ello ofrecemos una amplia gama de programas y 

servicios que permiten a cada persona desarrollar un itinerario adaptado a 

sus necesidades e intereses  

Ikaslearen zereginak 

praktiketan   

Tareas a realizar por 

el/la  

alumno/a  

Las funciones o tareas a realizar por el alumnado se determinarán en 

función de los proyectos o servicios que estén en marcha en las fechas de 

realización de las prácticas. En todo caso, éstas estarán dirigidas a la 

intervención social con personas con dificultades sociales: centro de día de 

integración social, talleres socioeducativos, grupos de empoderamiento 

con mujeres, etc.  

Baldintzak Requisitos  
Informática  

Interés por el campo de la Inserción social y colectivos con dificultades  

Gomendioak   

Recomendaciones  
Euskera  

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones  

En fechas más próximas a la realización de las prácticas se concretarán las 

funciones y tareas.  

Todas las personas que realizan prácticas en Sartu, aun teniendo un 

proyecto o servicio concreto de intervención, tienen una acogida general, 

de manera que pueden conocer el trabajo de la entidad en su conjunto 

para que encaje en el itinerario de intervención que puedan tener las 

personas usuarias en el proyecto o servicio concreto donde se ubique en 

sus prácticas.  

El área de trabajo principal es psicosocial, aunque también se trabaja: 

educativa. 

  

http://www.erroaksartu.org/
http://www.erroaksartu.org/
mailto:iratxe@erroak.sartu.org
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
PROGRAMA ZUBIA/ CARITAS 

Helbidea Dirección postal P/ Salamanca 2, Entresuelo 20003, San Sebastián 

Web orria Página web https://www.caritasgipuzkoa.org/es/inicio  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. Entre febrero y junio. 

Ordutegia Horario 
A convenir con la responsable del centro, las prácticas se realizarán en 

horario habitual, salvo festivos 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Iñigo Martinez Saa 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Programa de acompañamiento familiar (viviendas) 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Realizar visitas a las viviendas, participar en las reuniones de equipo, 

realizar acompañamientos instrumentales a las familias, colaborar en el 

diseño de los planes de intervención social, etc… 

Baldintzak Requisitos 

 

Gomendioa 

Recomendaciones 

 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

 

https://www.caritasgipuzkoa.org/es/inicio
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Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución 

Clínica Jurídica para la Justicia Social (UPV/EHU) – 

vinculada a Cruz Roja 

Helbidea Dirección 

postal 
Sede de Cruz Roja en Arrasate  

Web orria Página web https://www.ehu.eus/es/web/zuzenbide-fakultatea/gzkj 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. Entre febrero y junio 

Ordutegia Horario A determinar / Zehazteke 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Lidia González + Ainara Arnoso/ Arrate Agirrezabal.  

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Nolakoa da UPV/EHUren  Justizia Sozialerako Klinika Juridikoa? 

UPV/EHUren Klinika Juridikoaren ereduak bideratzen ditu ikasleak gizarte 

justiziarekin zerikusia duten kasu eta arazoetan aholkularitza ematera edo 

inplikatzera. Horregatik, legegintza justizia sozialarekin lotuta nahi duten 

ikasleentzat da klinika hau. 

UPV/EHUren Justizia Sozialerako Klinika Juridikoan zenbait jarduera egiten 

dira, batez ere GRAL etaMAL eraldatzaileak, justizia sozialeko erakundeetan 

praktikak egiten dira, eta pentsamendu kritikoari eta diskriminazioaren 

aurkako tresnei buruzko prestakuntza ematen da. 

Helburuak 

• Zuzenbide Fakultateko ikasleak harremanetan jartzea botere 

sistemek bakarka edo batera eragindako injustiziak pairatzen 

dituzten pertsona eta taldeekin (sexu, generoa, gizarte klasea, 

arraza/etnia, ezgaitasuna, nazionalitatea, sexu orientazioa edo 

identitatea, etab.). 

• Ekarpena egitea botere publikoek justizia sozialeko politiketan 

egiten duten lanari, zer arlotan esku hartu edo hobetu daitekeen 

proposatuz. 

• Street Law arloko programak edo jarduerak egitea. 

¿Cómo es la Clínica Jurídica por la Justicia Social de la UPV/EHU? 

El modelo de Clínica Jurídica de la UPV/EHU orienta al alumnado al 

asesoramiento o a la implicación en casos y problemáticas que tienen que 

ver con la justicia social.  

En la Clínica Jurídica por la Justicia Social de la UPV/EHU se realizan varias 

actividades, principalmente TFGs y TFMs transformadores, prácticas en 

organizaciones de justicia social, y formación en pensamiento crítico y 

herramientas de anti-discriminación. 

Objetivos de la Clínica Jurídica (relacionados con la práctica ofertada en 

Psicología). 

• Poner en contacto al alumnado con casos de personas y grupos que 

viven situaciones graves de injusticia provocadas por los sistemas de 

poder aislados (sexo, género, clase, raza/etnia, discapacidad, 

https://www.ehu.eus/es/web/zuzenbide-fakultatea/gzkj
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nacionalidad, orientación e identidad sexual, etc.) o por su 

intersección. 

• Contribuir a la labor que llevan a cabo los poderes públicos en sus 

políticas de justicia social, sugiriendo posibles áreas de intervención 

o de mejora. 

• Elaborar programas o actividades de Street Law. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

- Nazioarteko babesa eskatzen duten pertsonei zuzenean esku hartzen 
dieten errefuxiatuentzako klinika juridikoan parte hartzea: i) indarkeria 

matxistaren biktimak, eta ii) sexu-orientazioagatiko eta genero-

identitateagatiko jazarpenaren biktimak (LGTBIAQ+ nazioarteko babesa 

eskatzen dutenak). 

- Kasuak juridikoki eta psikosozialki aztertzeko eta bideratzeko tresnak 

sortzea (eskubideen ingeniaritza), graduan ikasitako irakaskuntzak gizarte-

aktibismoan inplikatutako elkarte eta erakunde hauen esperientziarekin 

uztartuz: ZEHAR errefuxiatuekin, Gurutze Gorria, LGBTIAQ+ Euskal 

Behatokia eta Gehitu. 

 

- Participación en la Clínica Jurídica para personas refugiadas con 

intervención directa a personas solicitantes de protección internacional: i) 

víctimas de violencia machista y ii) víctimas de persecución por orientación 

sexual e identidad de género (solicitantes de protección internacional 

LGTBIAQ+). 

 -Generar instrumentos de análisis y canalización jurídica y psicosocial de 

los casos (ingeniería de derechos) conjugando las enseñanzas aprendidas 

en el grado con la experiencia de las siguientes asociaciones y 

organizaciones implicadas en el activismo social: ZEHAR  

errefuxiatuekin, Cruz Roja, Observatorio Vasco LGBTIAQ+ y Gehitu. 

Baldintzak Requisitos 
Autonomia, ekimena, talde-lana eta konpromisoa. 

Autonomía, iniciativa, trabajo en equipo y compromiso.  

Gomendioak  

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Hizkuntzen ezagutza baloratuko da: ingelesa, frantsesa, arabiera, errusiera, 

portugesa, hurdu. 

Se valorará el conocimiento de idiomas: inglés, francés, árabe, ruso, 

portugués, hurdu. 

  

https://www.cruzroja.es/principal/es/web/provincial-gipuzkoa/inmigrantes-y-refugiados
https://lgtbi-behatokia.eus/
https://www.gehitu.org/derechos/
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Zentrua/ Erakundea  

Centro/ Institución  CRUZ ROJA GIPUZKOA  

Helbidea Dirección 

postal  

Alto de Zorroaga nº 41 – 20014 San Sebastián  

Web orria Página web  www.cruzroja.es / www.cruzrojagipuzkoa.com   

Plaza kopurua eta 

txanda  

Plazas de 

prácticas,período  

2 plazas – 200 horas; 16 febrero – 27 marzo: 200 horas 

- 1 Plaza: Acogida e integración de solicitantes de asilo y 

beneficiarios de protección internacional. 

- 1 Plaza: Inserción sociolaboral con personas en situación 

de riesgo y/o exclusión social.  

Ordutegia Horario  Mañana: De lunes a viernes de  08.00 a 15:00 horas  

Tarde: Cuatro lunes de 15.30 a 16.30 horas. 

Praktiketako 

instruktorea  

Instructor/es de 

prácticas  

- Olaia Muñoz: Programa Acogida e integración de solicitantes de asilo y 

beneficiarios de protección internacional. 

- Johanna García: Programa  Inserción sociolaboral con personas en 

situación de riesgo y/o exclusión social.  

Zentruaren 

deskribapena   

Descripción del centro  

-Se realizan las prácticas en la Oficina Provincial de Cruz Roja Gipuzkoa, 

situada en Alto de Zorroaga 41, 20014 San Sebastián (Oficina Principal). 

-El Programa de Solicitantes de asilo y protección internacional, atiende 

e interviene en San Sebastián, en la Oficina Provincial indicada y en la 

Oficina de Arrasate situada en Av. Álava 3, Edificio Eskatu, Planta 2, 

despacho 6. En este caso, el alumnado de prácticas se desplaza uno o dos 

días por semana, desde la Oficina  Principal de  San Sebastián a la Oficina 

de Arrasate, en coche institucional de Cruz Roja, conducido por la tutora 

del alumno/a.   

-Las Oficinas cuentan con espacios para atención individual, grupal y 

ciberaula. Además, se cuenta con un Office y máquinas de café y snacks.  

-No se contempla Bolsa de Ayuda al alumnado.  

http://www.cruzroja.es/
http://www.cruzroja.es/
http://www.cruzrojagipuzkoa.com/
http://www.cruzrojagipuzkoa.com/
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Ikaslearen zereginak 

praktiketan   

Tareas a realizar por 

el/la  

alumno/a  

1- Participación en acciones de orientación, formación, e intermediación 

laboral.  

2.- Consulta de material bibliográfico: Proyecto, memorias, materiales 

para la impartición de talleres competencias  

3-Participación en entrevistas individuales: diagnósticos psicosociales y 

valoración de la empleabilidad 

4. Establecer pautas  cognitivo conductuales  para afrontar situaciones 

de estrés y conflictivas en el manejo sociolaboral.  

5-Participación en  sesiones y talleres:    

- Sesiones de recursos sociolaborales. 

- Sesiones de evaluación, diseño y ajuste de objetivos 

profesionales  

- Talleres de organización del tiempo y la corresponsabilidad  

- Talleres de competencias básicas.   

- Taller de competencias transversales. 

- Talleres de Igualdad. 

- Talleres de desarrollo sostenible.  

- Talleres de nuevas tecnologías.  

- Talleres con las actividades del Servicio Multicanal de 

Orientación Laboral de Cruz Roja.   

6-Manejo de las aplicaciones informáticas.   

7.-Participación en procesos de selección para cursos de capacitación 

profesional.  

8.- Reuniones de proceso.  

Baldintzak Requisitos  

- Iniciativa  

- Empatía con colectivos vulnerables  

- Trabajo en equipo  

- Habilidades sociales y digitales 

- Responsabilidad.  

Gomendioak   

Recomendaciones  
  

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 

La Universidad del País Vasco UPV/EHU deberá cumplir con las 

obligaciones de cotización a la Seguridad Social del alumnado que realiza 

las prácticas externas de Grado de Psicología en Cruz Roja Gipuzkoa. 

El área de trabajo principal es psicosocial, aunque también se trabaja: 

sociolaboral. 
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Zentrua/ Erakundea  

Centro/ Institución  EKIN Emakumeak elkartea  

Helbidea Dirección 

postal  

Pablo Uranga Kalea, 4. behea, 20500 Arrasate, Gipuzkoa  

Web orria Página web  https://ekinemakumeak.eus/  

Plaza kopurua eta 

txanda Plazas de 

prácticas, período  
Plaza 1 – 200h. Otsaila-maiatza ez dugu hasteko egun preferentziarik.  

Ordutegia Horario  Astelehenetik- Ostiralera, 4 ordu egunean, jai egunak izan ezik.  

Guk 9:00rak 13:00ak proposatzen dugu baina malgutasuna dago.  

Praktiketako 

instruktorea  

Instructor/es de 

prácticas  

Edurne Elgorriaga, psikologoa  

Dunixe Royo Mondragon (elkarteko eragilea) 

Zentruaren 

deskribapena   

Descripción del centro  

Ekin Emakumeak euskara, aniztasuna eta feminismoa ardatz duen elkarte 

bat da. Arlo horietan hainbat proiektu gauzatzen ditu, beti ere ikuspegi 

feminista batetik eta tokian tokiko kultura aniztasunean arreta jarriz. Gaur 

egun emakumeen aisialdirako euskarazko espazioak sortu, ikuspegi 

feminista batetik ikerketa desberdinak aurrera eraman eta orokorrean 

gizartean inklusio ikuspegi bat txertatzeko sentsibilizazio ekintza 

desberdinak gauzatzen ditu. Besteak beste, Arrasateko Harrera zerbitzua, 

Auzoko egitasmoa, Emetruke, Jabetza Eskolak, Bizikidetza eskolan, 

Mentoretzak eta beste hainbat proiektu ditugu martxan.   

Ikaslearen zereginak 

praktiketan   

Tareas a realizar por 

el/la  

alumno/a  

Elkartearen baitan martxan dauden egitasmoak ezagutu eta momentuan 

egon daitezkeen beharrei erantzuteko parte hartze aktiboa izatea. Ezin 

dugun aldez aurretik zehaztu.  

Baldintzak Requisitos  
• Euskara menperatzea  

• Emakumea edo genero disidentea izatea  

Gomendioak  

Recomendaciones  

• Esku-hartze psikosozialak nola egiten eta ebaluatzen diren inguruko 

ezagutzak edukitzea. 

• Feminismoan eta aniztasunaren (bere zentzu zabalenean) ikuspegiaren 

kudeaketan ezagutzak edo sentsibilizazioa.  

• Nerabe, gazte zein helduekin, hezitzaile lanetan aritzeko gogoa edo 

esperientzia.  

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones  

• Arrasate ingurukoa edo Debagoiendarra izatea   

• Euskara ondo menperatzea ezinbestekoa da.  

• Elkarte oso txikia gara eta modu autonomoan, kooperatiboan eta 

kritikoan lan egiteko gaitasuna izatea eskertuko genuke. 

  

https://ekinemakumeak.eus/
https://ekinemakumeak.eus/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
Gipuzkoako SOS Arrazakeria (Donostia) 

Helbidea Dirección postal 

Duque de mandas, 36-38. 20012 

Oficina de Información y denuncia, Donostia 

Edificio Txara I, Paseo Zarategi,100 sótano; 20015, Donostia 

Web orria Página web https://sosracismogipuzkoa.org/ 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

 

1 plaza – 200h. Febrero a junio 

Ordutegia Horario 

Lunes a viernes, 10:00 a 14:00 h. Salvo festivos. 

Períodos vacacionales (Navidad, Semana Santa): Las prácticas se 

realizarán en horario habitual, salvo festivos 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

 

Psicóloga 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

SOS Racismo Gipuzkoa 
 

- Servicio orientado al apoyo a personas extranjeras en su 

regularización administrativa y al conocimiento y ejercicio de sus 

derechos. 

- Atención y Acompañamiento a jóvenes extranjeros en 

situación de exclusión 

- Detección e intervención sobre situaciones de discriminación por 

origen, explotación laboral o maltrato de las personas extranjeras. 

- Área de Trabajo doméstico: Trabajo con trabajadoras de hogar de 

origen migrante. 

- Programas de sensibilización y acción comunitaria. 

- Programas de Mentoría Social como  herramienta de intervención 

social. 

- Programas de Educación para la Transformación Social. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Las funciones o tareas a realizar por el alumnado se dependerán y se 

adaptarán a los proyectos o servicios que estén en marcha en las 

fechas de realización de las prácticas. En todo caso: 

 

1. Participación en el Programa Bizilagunak: 

- Captación e identificación de participantes. 

- Captación y formación de dinamizadoras y 

dinamizadores. 

- Realización de emparejamientos para las comidas. 

- Participación en la elaboración del material audiovisual. 

- Dinamización de la campaña publicitaria y mailing 

para la difusión de la actividad 

- Confección de SSPPS para la explotación de los datos 

de las evaluaciones de las comidas 

- Elaboración de conclusiones junto con el equipo 

organizador 

2. Participación en reuniones de equipo y reuniones de 

coordinación interinstitucional con otros profesionales y 

servicios. 

3. Participación en las actividades del área de Educación de la 

entidad: lecturas, preparación de materiales didácticos, 

participación en talleres y evaluación. 

4. Colaboración en la redacción de informes propios 

https://sosracismogipuzkoa.org/
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Baldintzak Requisitos Imprescindible euskera 

Gomendioa 

Recomendaciones 

• Conocimientos de la situación de discriminación de la población 

inmigrante y las minorías étnicas. 

• Manejo de procesador de textos 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

(#) 
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Zentrua/ Erakundea  

Centro/ Institución  
HIRUBE S. KOOP. “Programa Trebatu”   

(Gizarte ekimeneko kooperatiba/Cooperativa de iniciativa social)   

Helbidea Dirección 

postal  

Hirube S. KOOP.: Polígono Ibaiondo, edificio Orbegozo nº27, 4º 20120 

Hernani   

Web orria Página web  www.agintzari.com  

Plaza kopurua eta 

txanda  

Plazas de 

prácticas,período  

4 plazas – 200h. Inicio a partir de febrero  

- 1 plaza Eibar: TREBATU programa 

- 2 plaza Hernani: TREBATU programa 

- 1 plaza Tolosa: TREBATU programa 

 

Ordutegia Horario  A convenir con el centro  

Praktiketako 

instruktorea  

Instructor/es de 

prácticas  

El/la profesional asignado por la entidad  

Zentruaren 

deskribapena   

Descripción del centro  

Servicio contratado por el Servicio de Protección a la Infancia y la 

Adolescencia de la Diputación Foral de Gipuzkoa para desarrollar el 

programa de intervención familiar especializado dirigido a familias 

guipuzcoanas con personas menores de edad en situación de 

desprotección infantil de gravedad elevada o muy elevada.  

Ikaslearen zereginak 

praktiketan   

Tareas a realizar por 

el/la  

alumno/a  

• Conocimiento del sistema de protección infantil y de la adolescencia en 

el territorio de Gipuzkoa (competencias, procedimientos, etc.)  

• Lectura de la documentación necesaria para llevar a cabo las tareas.  

• Participación en reuniones de equipo.  

• Lectura y análisis de expedientes.  

• Participación en el análisis de los casos.  

• Participación en el diseño de las intervenciones a llevar a cabo dentro 

del marco del Plan de Caso.  

• Participación en el desarrollo de actividades individuales, familiares y/o 

grupales en relación a la cobertura de las necesidades de las/los 

niños/niñas y adolescentes atendidos en el programa.  

• Registro de los objetivos abordados, acciones desarrolladas y 

resultados/logros de la intervención, así como de observaciones de 

interés respecto al contexto natural de la persona menor de edad y su 

familia.  

• Participación, en su caso, en reuniones de red con otros profesionales 

que trabajan en la familia y/o con la persona menor de edad.   

• Participación en la elaboración de informes técnicos.  

• Comunicar de la manera más rápida posible al responsable de equipo 

de toda situación de crisis y/urgencia que se detecte.   

file://///gordetalde.ehu.es/grupos$/ss_deca/2.%20FORMACIÓN/2.4.%20Desarrollo%20de%20las%20Enseñanzas%20de%20Grado/2.4.3.%20Prácticas%20externas%20(Edurne)/Prácticas%20obligatorias/GRADO/PRACTICAS%2019-20/www.agintzari.com
file://///gordetalde.ehu.es/grupos$/ss_deca/2.%20FORMACIÓN/2.4.%20Desarrollo%20de%20las%20Enseñanzas%20de%20Grado/2.4.3.%20Prácticas%20externas%20(Edurne)/Prácticas%20obligatorias/GRADO/PRACTICAS%2019-20/www.agintzari.com
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Baldintzak Requisitos  

Cumplimiento de las obligaciones propias en todo profesional que trabaja 

en el sector (secreto profesional, actitud de respeto hacia los usuarios/as del 

servicio, etc.).   

Recomendable dominio del Euskera (al menos en el nivel básico).   

Gomendioak   

Recomendaciones  

Conocer el Instrumento Balora (para la valoración de la gravedad de las 

situaciones de desprotección infantil). Conocimientos acerca de las 

necesidades infantiles/adolescentes. Conocimientos acerca de la Teoría de 

la mentalización y Teoría del Apego  

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones  

Pedimos que las personas tengan máxima disponibilidad para incorporarse 

a la dinámica del servicio: reuniones de equipo (por las mañanas 

semanalmente), reuniones de red (habitualmente a las mañanas, aunque 

con algunos colegios pueden ser a las tardes) intervención directa con las 

personas usuarias (en formato grupal y habitualmente por las tardes) y 

procesos de valoración de situaciones de desprotección (tanto mañanas 

como tardes, en función de necesidades).  

(#) 
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Zentrua/ Erakundea  

Centro/ Institución  
BABESTEN GIPUZKOA S.L. Iturriotz Azpi (Aia)  

Helbidea Dirección 

postal  

Iruretaegia Auzoa 12-B AIA  - 943280651 

Web orria Página web  www.grupobabesten.eus  

Plaza kopurua eta 

txanda Plazas de 

prácticas,período  

1 plazas – 200h. De febrero a junio en Recurso Residencial Iturriotz-Azpi  

Ordutegia Horario  

Lunes a viernes  de 9:00 a 15:00 h o de  15:00 a 22:00 h. Salvo festivos.  

Períodos vacacionales (Navidad, Semana Santa): Las prácticas se realizarán 

en horario habitual, salvo festivos). La intención sería poder compaginar 

algunos días de la semana de mañanas y otros de tarde, para poder ver las 

dinámicas con los adolescentes en estructura de mañanas y tardes dado 

que son diferentes. 

Praktiketako 

instruktorea  

Instructor/es de 

prácticas  

Borja Capilla Marcellán  

Zentruaren 

deskribapena   

Descripción del centro  

Centro dependiente del departamento de protección al menor de la 

diputación Foral de Gipuzkoa, para problemas de conducta.   

Ikaslearen zereginak 

praktiketan   

Tareas a realizar por 

el/la  

alumno/a  

1. Observación de la problemática, del funcionamiento del servicio y de la 

intervención de sus profesionales.   

2. Participación en tareas de evaluación (recogida de datos para la 

historia clínica, entrevistas, cuestionarios, registros, …)  

3. Participación en sesiones de intervención grupal.   

4. Participación en reuniones de coordinación con otros profesionales y 

servicios.  

5. Participación en sesiones de análisis y coordinación en el servicio.  

6. Colaboración en la actualización de expedientes, registros, etc.  

7. Lectura de documentación y materiales recomendados por el 

instructor/a de prácticas.  

Baldintzak Requisitos  Manejo de procesador de textos  

Gomendioa  

Recomendaciones  

Interés por el abordaje educativo-terapéutico en contextos de 

involuntariedad.  

Estudiante de Gipuzkoa y dominio del Euskera. 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones  

El centro está alejado del casco urbano, por lo que es muy 

recomendable la disposición de coche y carnet de conducir.  

El área de trabajo principal es psicosocial, aunque también se trabaja: 

educativa. 

  

http://www.grupobabesten.eus/
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Zentrua/ Erakundea  

Centro/ Institución  
BABESTEN  Azpilikueta (Irun)  

Helbidea Dirección 

postal  

Barriada Lapitze  nº 9 20305 Irun  

Web orria Página web  www.babestengipuzkoa.eus  

Plaza kopurua eta 

txanda Plazas de 

prácticas,período  

1 plaza – 200h. De febrero a junio en centro especializado 2ª fase 

(Azpilikueta)  

Ordutegia Horario  

9:00-16:00 

15:00-22:00 

(alternar horario) 

Praktiketako 

instruktorea  

Instructor/es de 

prácticas  

César Pinheiro Carvalho  

Zentruaren 

deskribapena   

Descripción del centro  

Centro de dependiente del departamento de protección al menor de la 

diputación Foral de Gipuzkoa, para trastornos conducta.  

Ikaslearen zereginak 

praktiketan   

Tareas a realizar por 

el/la  

alumno/a  

1. Observación de la problemática, del funcionamiento del servicio y de la 

intervención de sus profesionales.   

2. Participación en tareas de evaluación (recogida de datos para la historia 

clínica, entrevistas, cuestionarios, registros, …)  

3. Participación en sesiones de intervención grupal.   

4. Participación en reuniones de coordinación con otros profesionales y 

servicios.  

5. Participación en sesiones de análisis y coordinación en el servicio.  

6. Colaboración en la actualización de expedientes, registros, etc.  

7. Lectura de documentación y materiales recomendados por el 

instructor/a de prácticas.  

Baldintzak Requisitos  Manejo de procesador de textos.  

Gomendioa  

Recomendaciones  

Interés por el abordaje educativo-terapéutico en contextos de 

involuntariedad.  

Estudiante de Gipuzkoa y dominio del Euskera. 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones  

El centro está alejado del casco urbano, por lo que es muy 

recomendable la disposición de coche y carnet de conducir.  

El área de trabajo principal es psicosocial, aunque también se trabaja: 

sexualidad, educativa, trabajo y organizaciones 

http://www.babestengipuzkoa.eus/
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Zentrua/ Erakundea  

Centro/ Institución  
IRSE-EBI INSTITUTO DE REINTEGRACIÓN SOCIAL 

DE EUSKADI. Centro de día IRSE-ERRIBERA   

Helbidea Dirección 

postal  

Av/Barcelona nº2. 20014 San Sebastián  

Web orria Página web  www.irse-ebi.org  

Plaza kopurua eta 

txanda  

Plazas de 

prácticas,período  

1 plaza – 200h. Del 16 febrero a mayo (fecha fin de prácticas a determinar 

con alumna, en función del calendario-horario). Flexibilidad horaria.  

Ordutegia Horario  Del recurso: De lunes a viernes de 10 a 18:00. Sábados de 12 a 18. Salvo 

domingos y festivos. Horario recomendado para las prácticas: de lunes a 

viernes de 14 a 18 horas. Los martes de 9.30 a 12 también para participar en 

las reuniones de equipo terapéutico. 

Praktiketako 

instruktorea  

Instructor/es de 

prácticas  

Un terapeuta a determinar, en coordinación con la persona Responsable del 

Programa IRSE Erribera Eguneko Zentroa. Diego Andrés  

Zentruaren 

deskribapena   

Descripción del centro  

Centro de día terapéutico, que trabaja con personas menores de edad (13-

18) y sus familias, atendidas desde el Servicio de Protección a la infancia y la 

adolescencia de la Diputación Foral de Gipuzkoa. De cualquiera de sus 

Secciones (SAR-SAPI o SAFA) y con el objetivo de acompañar desde su 

realidad, con una intervención terapéutica y comunitaria flexible, adaptada 

a sus necesidades, que posibilite un acompañamiento-apoyo y minimice las 

medidas de separación.  

Ikaslearen zereginak 

praktiketan   

Tareas a realizar por 

el/la  

alumno/a  

Ver programa de prácticas de IRSE-ERRIBERA Eguneko Zentroa 

(Conocimiento y participación en el servicio, protocolos, herramientas de 

coordinación, registro, evaluación; técnicas de intervención, análisis de 

casos…).  

Baldintzak Requisitos  

Ser una persona dinámica y con ganas de aprender/aportar en el trabajo con 

personas menores de edad y sus familias, que han vivido y/o están viviendo 

situaciones muy graves, con lo que ello implica.  

Gomendioak   

Recomendaciones  

Interés por el abordaje educativo-terapéutico en contextos de 

involuntariedad.  

Estudiante de Gipuzkoa y dominio del euskera. 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones  

Sensibilidad, habilidades de comunicación, escucha, capacidad de trabajo en 

equipo, motivación, iniciativa …Desde el equipo de Erribera se considera 

interesante la opción de alargar las prácticas ya sea mediante unas prácticas 

voluntarias o mediante las becas de transición al mundo laboral (sobre todo 

con alumnado de Gipuzkoa) 

file://///gordetalde.ehu.es/grupos$/ss_deca/2.%20FORMACIÓN/2.4.%20Desarrollo%20de%20las%20Enseñanzas%20de%20Grado/2.4.3.%20Prácticas%20externas%20(Edurne)/Prácticas%20obligatorias/GRADO/PRACTICAS%2019-20/www.irse-ebi.org
file://///gordetalde.ehu.es/grupos$/ss_deca/2.%20FORMACIÓN/2.4.%20Desarrollo%20de%20las%20Enseñanzas%20de%20Grado/2.4.3.%20Prácticas%20externas%20(Edurne)/Prácticas%20obligatorias/GRADO/PRACTICAS%2019-20/www.irse-ebi.org
file://///gordetalde.ehu.es/grupos$/ss_deca/2.%20FORMACIÓN/2.4.%20Desarrollo%20de%20las%20Enseñanzas%20de%20Grado/2.4.3.%20Prácticas%20externas%20(Edurne)/Prácticas%20obligatorias/GRADO/PRACTICAS%2019-20/www.irse-ebi.org
file://///gordetalde.ehu.es/grupos$/ss_deca/2.%20FORMACIÓN/2.4.%20Desarrollo%20de%20las%20Enseñanzas%20de%20Grado/2.4.3.%20Prácticas%20externas%20(Edurne)/Prácticas%20obligatorias/GRADO/PRACTICAS%2019-20/www.irse-ebi.org
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El área de trabajo principal es psicosocial, aunque también se trabaja: 

Aplicación práctica: comunitaria y social, intervención familiar, psicoterapia 

individual, grupal, evaluación… 
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Zentrua/ Erakundea  

Centro/ Institución  
BABESTEN . Igeldo  

Helbidea Dirección 

postal  

 

Web orria Página web   

Plaza kopurua eta 

txanda Plazas de 

prácticas,período  

1 plaza – 200h. De febrero a junio  

Ordutegia Horario  
  

Praktiketako 

instruktorea  

Instructor/es de 

prácticas  

 

Zentruaren 

deskribapena   

Descripción del centro  

 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan   

Tareas a realizar por 

el/la  

alumno/a  

 

Baldintzak Requisitos   

Gomendioa  

Recomendaciones  
 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones  
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Zentrua/ Erakundea  

Centro/ Institución  
BABESTEN . Irisasi  

Helbidea Dirección 

postal  

 

Web orria Página web   

Plaza kopurua eta 

txanda Plazas de 

prácticas,período  

1 plaza – 200h. De febrero a junio  

Ordutegia Horario  
 

Praktiketako 

instruktorea  

Instructor/es de 

prácticas  

 

Zentruaren 

deskribapena   

Descripción del centro  

 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan   

Tareas a realizar por 

el/la  

alumno/a  

 

Baldintzak Requisitos   

Gomendioa  

Recomendaciones  
 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones  
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 

FUNDACION IZAN, PROYECTO HOMBRE  Gipuzkoa 

– Atención a personas drogodependientes  

Helbidea Dirección 

postal 

• Calzada Vieja de Ategorrieta 87. 20013 Donostia 

• Calle Marielutx 43, 20120 Hernani 

• Palacio San Millan, Barrio Lasao, 20740 Zestoa 

Web orria Página web www.proyectohombregipuzkoa.org 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. Febrero y Marzo (Hernani) 

1 plaza – 200h Abril a Junio (Hernani) 

1 plaza – 200h. Abril a Junio (Donosti) 

Fechas aproximadas 

Ubicaciones flexibles 

Ordutegia Horario De 9:30 a 17:30 de lunes a viernes 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Miren Blanco Alcorta 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

La Fundación Izan dispone de diferentes centros ubicados en San 

Sebastián, Hernani y Zestoa. Dichos centros desarrollan distintos tipos de 

programas (admisión, tratamiento ambulatorio, comunidad terapéutica). 

Las prácticas del alumnado de Grado en Psicología se desarrollarán en un 

único centro.  

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

• Participación en grupos terapéuticos junto al equipo de profesionales 

• Colaboración en tareas de organización 

• Participación en la intervención familiar 

• Desempeño de responsabilidades en tareas de ocupación de tiempo 

libre. 

• Participación en las reuniones del equipo terapéutico 

Baldintzak Requisitos 
No tener un familiar directo en tratamiento en Proyecto-Hombre en el 

momento de las prácticas 

Gomendioa 

Recomendaciones 

 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 
 

 

  

 

  

http://www.proyectohombregipuzkoa.org/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 

LAUKA  Centro de Estudios e Intervenciones 

Psicológicas, SL. 

Helbidea Dirección 

postal 
Portuetxe 23-A, 3ª planta, Ofic. 08. 20018 Donostia-San Sebastián 

Web orria Página web  

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – Fecha de inicio : Marzo y fecha final: mayo; 200 horas 

Plaza poco intensiva y prolongada en el tiempo. 

Ordutegia Horario 

Las prácticas se realizarán en el horario del Centro, de lunes a viernes entre 

9:00 y 19:00 h. en horario flexible. La planificación horaria se realizará 

semanalmente.   

Salvo festivos y períodos vacacionales (Navidad, Semana Santa). 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Ana Mª Rivero  

Cristina Achúcarro 

Cristina Herce 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Centro especializado en el apoyo y acompañamiento de familias, niños, 

niñas y adolescentes en acogimiento familiar en el marco del Programa que 

desarrolla para la Diputación Foral de Gipuzkoa (Programa de Apoyo Técnico 

al Acogimiento Familiar en Gipuzkoa). 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

− Conocimiento del funcionamiento del servicio y de la intervención de 

sus profesionales con las familias acogedoras, biológicas y menores 

acogidos.  

− Participación en las tareas que se llevan a cabo en el subprograma de 

Formación-Selección de Familias Acogedoras (participación en 

entrevistas, reuniones, corrección de pruebas, etc…).  

− Participación en las tareas que se llevan a cabo en el subprograma de 

Apoyo y Seguimiento al Acogimiento Familiar (visitas a familias, 

presencia en visitas supervisadas, reuniones de equipo, reuniones de 

coordinación, etc.).  

− Participación en la Supervisión Externa Grupal.  

− Colaboración en la ordenación de expedientes, subida de información 

a la aplicación informática, lectura de materiales recomendados por la 

instructora de prácticas. 

− Otras actividades de interés para el proceso formativo del alumno/a. 

Baldintzak Requisitos 
• Euskera 

• Manejo de procesador de textos y excell. 

Gomendioak  

Recomendaciones 

• Iniciativa y buena disposición para participar en las actividades 

encomendadas. 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

El centro está en el Barrio del Antiguo donde se realizarán las prácticas y 

está bien comunicado con el sistema de trasporte público, aunque para 

algunas actividades puede venir bien tener coche. 
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
NORBERA – Programa de apoyo a adolescentes 

Helbidea Dirección postal C/Intxaurrondo 9. Donostia. C.P. 20015 

Web orria Página web www.programanorbera.org 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. Entre febrero y Mayo .   

Ordutegia Horario 

Martes  10:00 a 13:00 h.  Lunes a jueves de 15:00h a 20:00h 

Períodos vacacionales: Las prácticas se realizarán en horario intensivo. 

Es un horario con cierta flexibilidad según necesidades de la alumna y del 

programa  

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 
Leire Zapirain Irazu, psicóloga. / Iván Rodriguez Ibarra  

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Centro de Apoyo a Adolescentes en situación en riesgo y/o 

desprotección. Servicio público gestionado por la Fundación Izan, 

fundación sin ánimo de lucro.  

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

1. Observación de la problemática, del funcionamiento del servicio y de 

la intervención de sus profesionales  

2. Participación en tareas de evaluación (recogida de datos para la 

historia clínica, entrevistas, cuestionarios, registros, …) 

3. Participación en sesiones de intervención grupal.  

4. Participación en sesiones de intervención individual. 

5. Participación en sesiones de las distintas intervenciones a realizar. 

6. Participación en reuniones de coordinación con otros profesionales y 

servicios. 

7. Participación en sesiones de análisis y coordinación en el servicio. 

8. Colaboración en la actualización de expedientes, registros, etc. 

9. Lectura de documentación y materiales recomendados por el 

instructor/a de prácticas. 

10. Otras actividades de interés formativo para el alumno/a. 

Baldintzak Requisitos Buena actitud, predisposición a colaborar 

Gomendioa 

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

 

http://www.programanorbera.org/
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Hezkuntzaren Psikologia eta eskolak / Psicología educativa y 

centros escolares 

 

  

Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
ALDAPETA MARIA IKASTETXEA  

Helbidea Dirección postal ALDAPETA 17, 20009 San Sebastián 

Web orria Página web 

 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. Entre febrero y junio. (se concretará más adelante) 

Ordutegia Horario 

 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Kike Esnaola 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 
Centro escolar con E.Infantil, Primaria, Secundaria y Bachillerato. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Colaborar en evaluaciones indivduales, grupales, asistencia a reuniones 

con el claustro y participación en el desarrollo de los proyectos del Dpt. 

De Orientación 

Baldintzak Requisitos 
Interés, motivación y compromiso. La discreción también es muy 

importante. 

Gomendioa 

Recomendaciones 

Repaso de las pruebas de evaluación usuales en diagnóstico 

psicopedagógico. 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
ARIZMENDI - ALMEN IKASTOLA  

Helbidea Dirección 

postal 
Torrebaso Pasealekua Ibilbidea, 18, 20540 Eskoriatza, Gipuzkoa 

Web orria Página web 
https://arizmendi.eus/almen/ 

 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

2 plaza – 200 ordu – Otsailaren erditik aurrera hasteko: 

- Plaza 1: LH 

- Plaza 1: DBH/BATXI 

Ordutegia Horario Astelehenetik ostiral bitartean 09:00-12:30 eta 14:30-16:30 (orientatiboa) 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Monica Berrocoso LH 
Leire San Vicente DBH/BATXI 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Ikastola  

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Orientatzaileak egunerokoan egiten dituen lanak 

Orientazio praktikak eta, era berean, PT funtzioak ezagutu, gelatan sartu… 

eta beharren arabera, gune ezberdinetara mugitu. 

Baldintzak Requisitos Euskara menperatzea 

Gomendioak  

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Autonomia, jarrera proaktiboa eta talde lanean lan egiteko ahalmena 

sustatuko da. Tutoreekin eta arloetako irakasleekin lankidetza sustatuko 

da. 

 

  

https://arizmendi.eus/almen/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
ARIZMENDI - ARIMAZUBI IKASTOLA  

Helbidea Dirección 

postal 
San Andres Kalea, 20500 Arrasate / Mondragón, Gipuzkoa 

Web orria Página web 
https://arizmendi.eus/arimazubi/ 

 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

2 plaza – 200 ordu – Otsailaren erditik aurrera hasteko: ARIMAZUBI 

- LH1-6 

Ordutegia Horario Astelehenetik ostiral bitartean 09:00-12:30 eta 14:30-16:30 (orientatiboa) 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Arantza Lejarraga eta Mirari Arando 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Ikastola  

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Orientatzaileak egunerokoan egiten dituen lanak 

Orientazio praktikak eta, era berean, PT funtzioak ezagutu, gelatan sartu… 

eta beharren arabera, gune ezberdinetara mugitu. 

Baldintzak Requisitos Euskara menperatzea 

Gomendioak  

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Autonomia, jarrera proaktiboa eta talde lanean lan egiteko ahalmena 

sustatuko da. Tutoreekin eta arloetako irakasleekin lankidetza sustatuko 

da. 

 

  

https://arizmendi.eus/arimazubi/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 

ARIZMENDI - SAN FRANTZISKO XABIER 

IKASTOLA  

Helbidea Dirección 

postal 

Santa Teresa gunea: 

Galizia Kalea, 10, 20500 Arrasate / Mondragón, Gipuzkoa 

 

Gazteluondo gunea: 

Gazteluondo Kalea, 4, 20500 Arrasate / Mondragón, Gipuzkoa 

 

Web orria Página web 

https://arizmendi.eus/santa-teresa/ 

 

https://arizmendi.eus/gazteluondo/ 

 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

2 plaza – 200 ordu – Otsailaren erditik aurrera hasteko: 

- Plaza 1: Santa Teresa LH1-6 

- Plaza 1: Gazteluondo LH1-5 eta DBH1-2 

Ordutegia Horario Astelehenetik ostiral bitartean 09:00-12:30 eta 14:30-16:30 (orientatiboa) 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Maitane Davila: Santa Teresa 

Eider Iturralde: Gazteluondo 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Ikastola  

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Orientatzaileak egunerokoan egiten dituen lanak 

Orientazio praktikak eta, era berean, PT funtzioak ezagutu, gelatan sartu… 

eta beharren arabera, gune ezberdinetara mugitu. 

Baldintzak Requisitos Euskara menperatzea 

Gomendioak  

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Autonomia, jarrera proaktiboa eta talde lanean lan egiteko ahalmena 

sustatuko da. Tutoreekin eta arloetako irakasleekin lankidetza sustatuko 

da. 

 

  

https://arizmendi.eus/santa-teresa/
https://arizmendi.eus/gazteluondo/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 

ADSIS Fundazioa - Formación Profesional Básica - 

Oinarrizko Lanbide Heziketa 

Helbidea Dirección 

postal 
Pasai San Pedro Hiribidea, 13, 20017 Donostia, Gipuzkoa 

Web orria Página web https://www.fundacionadsis.org/es  

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

2 Plazas – otsaila-ekaina / Febrero-mayo; 200 h. 

Ordutegia Horario 

Ikaslearekin adostuko da – El horario del centro es de 8h a 15h de lunes a 

viernes, pero se suele acordar con las personas de prácticas si prefieren 

hacer el horario completo o venir menos horas y estar más tiempo en el 

centro. Cuando son de fuera, suelen hacer de lunes a jueves.   

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Beatriz Cascante Sarasola 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Centro formativo de FPB (Formación profesional Básica) y PEC (Programa 

de Escolarización Complementaria).  

La FPB es un programa orientado a jóvenes mayores de 15 años, que no 

tengan graduado ESO y que, en han esdo matriculados en algún centro, al 

menos hasta 2º ESO. Realizando esta formación pueden obtener tres tipos 

de titulaciones: 

 - Título de Profesional Básico en la especialidad que realicen  

- Título de Graduado ESO 

- Cualificaciones profesionales de Nivel 1 

Los de PEC son jóvenes de 14-15 años, que solo han cursado hasta 1º ESO, 

que siguen matriculados en sus institutos, pero tienen serias dificultades 

para continuar allí y acuden a nuestro centro. 

Todo el alumnado que viene a nuestro centro ha tenido dificultades de 

algún tipo y por eso ha abandonado la enseñanza reglada sin titulación. 

Tenemos jóvenes con dificultades de aprendizaje, dificultades 

psicoemocionales, pero también un alto porcentaje de jóvenes migrantes y 

jóvenes en situaciones de extrema vulnerabilidad y en riesgo de exclusión 

social. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

El alumno trabajaría en tareas de apoyo al servicio de orientación del 

centro, y de la asignatura de FOL/empleabilidad. Algunas de las tareas a 

realizar serían, entre otras: 

- Pasar y/o corregir pruebas diagnósticas 

- Hacer informes de diagnóstico personalizados 

- Preparar y realizar con los alumnos dinámicas grupales 

Trabajar diferentes aspectos de la personalidad de los jóvenes (autoestima, 

empatía, etc.) 

- Realizar entrevistas con los/as jóvenes (simulación de entrevistas 

laborales) 

- Ayudar a los/as jóvenes a preparar sus CV, teniendo en cuenta la 

orientación adecuada a cada cual. 

- Participar en Actividades Complementarias del centro (salidas, talleres, 

deporte, etc.) 

Baldintzak Requisitos Ser personas dinámicas y motivación por el trabajo con jóvenes 

Gomendioak   

https://www.fundacionadsis.org/es
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Recomendaciones 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 

El área de trabajo principal es educativa, aunque también se trabaja: 

educativa. 
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
LASARTE -ORDIZIA-KO BERRITZEGUNEA  

Helbidea Dirección 

postal 
Olatxoaldea Kalea, 1, 20160 Lasarte-Oria, Gipuzkoa 

Web orria Página web G04-G06.berritzeguneak.net  

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 Plaza – otsaila-ekaina / Febrero-junio; 200 h. 

Ordutegia Horario Ikaslearekin adostuko da - Se acordará con el/la alumno/a   

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Isabel Trevijano Bernad 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Berritzeguneak, Prestakuntzan eta Hezkuntzaren Berrikuntzan Laguntzeko 

Zentroak dira. Zonaka edota lurraldeka antolatuak daude. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

- Berritzegunearen egitura eta funtzionamendua ezagutu 

- Hezkuntza Laguntzako Berariazko Premietako aholkulariaren  lana 

ezagutu 

o Aholkularitza eta koordinazioa  

o Prestakuntza saioak hezkuntzako kolektibo desberdinekin 

o Hezkuntza Premia Berezien identifikazioa 

o Premiei erantzuteko aholkularitza 

o Kudeaketa lanak 

- Parte hartu elkaradostutako ekintzetan 

- Balorazio psikopedagogikoa 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak  

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 

Bulegoa Lasarten egon arren, ikastetxe ezberdinetara mugitu beharra dago. 

Beraz ikasleari noizbehinka tokatuko zaio bere kabuz desplazatzea. 
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
elaiEnea IKASTETXEA  

Helbidea Dirección postal 
Paseo Lardizabal 25 (Donostia-San Sebastián) 

Paseo Heriz 82 (Donostia-San Sebastián) 

Web orria Página web https://elaienea.eus/es/  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

4 plazas – 200h.  

- 2 plazas: del 20 de febrero al 17 de abril (7 horas al día) 

- 2 plazas: del 20 de abril al 29 de mayo (7 horas al día) 

Ordutegia Horario 
8:15 – 15:15 (Ibaeta, paseo Lardizabal 25) 

8:00 – 15:00 (Seminario, paseo Heriz 82) 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Maite Gascón Oyarzabal 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Itunpeko ikastetxea, 0tik 18ra bitarteko Hezkuntza 

D eredua HH-LH; B + D DBH; A + B + D BATZ 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Acompañamiento del alumnado 

Baldintzak Requisitos C1 euskaran 

Gomendioa 

Recomendaciones 

Ingeles maila 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

- 

https://elaienea.eus/es/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
EKINTZA IKASTOLA 

Helbidea Dirección postal Tontorgoxo 18, 20018 Donostia-San Sebastián 

Web orria Página web www.ekintza.org 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

2 plaza – 200 ordu. Martxoaren 2tik-Ekainaren 11arte  . 

Ordutegia Horario Ikaslearekin adostuko daiteke. Printzipioz 9:00-13:00ra egunero 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Maite Uzkudun, DBH-Batxilergoa 

Miryam Arzelus, HH eta LH 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 
3 urtetik 18 urte bitarteko Ikastola 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

− Haur Hezkuntzan eta lehen Hezkuntzako geletan haurrekin lan egiteko 

aukera 

− Behaketa, froga desberdinak pasa, bai banaka bai taldeka 

− Testa desberdinak pasa eta zuzendu 

− Ikasleen espedienteak eguneratu informazio berriarekin 

− Hainbat profesional desberdinekin antolatutako bileretan parte hartzea 

− Koordinazio lanak 

− Material desberdinen irakurketa eta eguneratzea 

− ITT: Irakurketa trebatzeko tresna erabili LH2 

Baldintzak Requisitos Euskara . 

Gomendioak  

Recomendaciones 

• Testa batzuk pasatzen jakitea: adibidez oso gomendagarria WISC-IV, 

PROLEC, PROESC, PLON-R 

• Jakinmina izatea. Eta haur eta gazteekin lan egitea gustuko izatea 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 
 

 

  

http://www.ekintza.org/


 

2025-2026 ikasturteko kanpo praktiken katalogoa / Catálogo de plazas de prácticas externas 2025-2026  
               88 

Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
HERRI AMETSA IKASTOLA  

Helbidea Dirección 

postal 
Guardaplata 28 20016 Donostia 

Web orria Página web https://www.herriametsa.com  

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. Otsailak 17tik (astelehena jai dugu Inauteriak direla eta) 

apirilak 22 bitartete 

 

Ordutegia Horario 

LH ORDUTEGIA: 9:00-12:30/14:30-16:30 

DBH ORDUTEGIA: as., ast. eta ost. 8:00-15:00 astz. eta osr. 8:00-14:30 

 

 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Gotzone Arbona 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

EHIko Ikastola. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

PT gela eta orientazio Departamenduko dinamika. 

Baldintzak Requisitos Euskara maila altua 

Gomendioak  

Recomendaciones 

Hezkuntzaren Psikologiako Practicumerako Sarrera 

Hezkuntzan gaur egun dauden protokoloen berri izatea. 

Orientazio akademiko profesinala arloan curriculumak eskatzen duena ezagutzea. 

Hezkuntza Premia espezifiko atalean dauden JPP, CNE,... zer diren jakitea. 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Ordutegiaren baitan ikastolan bazkaltzeko aukera aurre ikusi behar da.  

DBHko etapan praktikak egingo dituen arren tarteka orientatzailea edo 

aholkulariarekin HH edo LHko etapak ezagutzeko aukera izan dezake. 

  

https://www.herriametsa.com/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
IES KOLDO MITXELENA BHI 

Helbidea Dirección 

postal 
Galtzaraborda Hiribidea, 43, 20100 Errenteria 

Web orria Página web www.koldomitxelena.com 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

2 Plaza – 200 ordu Otsailetik aurrera hasteko 

Ordutegia Horario Astean 22 ordu 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Koro Zamarreño Garcia 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Bigarren Hezkuntzako Zentrua: DBH eta BATXILERGOA 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Ikastetxeko Orientazio sailean egingo dute lan, orientatzailearen 

tutoritzapean 

Baldintzak Requisitos Euskaraz moldatzea  

Gomendioak 

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 
 

 

 

  

http://www.koldomitxelena.com/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
IES SORALUZE BHI 

Helbidea Dirección 

postal 
Frontoi kalea, 3 –CP: 20590 Soraluze 

Web orria Página web http://www.soraluzebhi.hezkuntza.net/eu/inicio1 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

Plaza 1 – 200 ordu. Otsailetik maiatzera 

Ordutegia Horario 9:15-14:00  - ordutegi malgua 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Amaia Ezenarro 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Derrigorrezko bigarren hezkuntza – DBH (12-16) 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Orientatzailearen funtzioaren barruan daudenak: 

Ikasturtearen Antolakuntza Bigarren Hezkuntzako Institutuetan 

Hezkuntzako Sailburuordeak emandako Ebazpena 

Baldintzak Requisitos Euskara maila altua.  

Gomendioak 

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 
 

 

  

http://www.soraluzebhi.hezkuntza.net/eu/inicio1
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
IRAURGI IKASTETXEA 

Helbidea Dirección 

postal 
Etxe Alai, 18 – 20730 – Azpeitia (Gipuzkoa). 943810210 

Web orria Página web https://www.iraurgi.eus/es/  

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 Plaza – otsailetik maiatzera 

Ordutegia Horario 
8:00 – 13:50 (posible izan daiteke arratsalderen batean etortzeko aukera 

eskaintzea, HH-LHko eskuhartzeren bat ikusteko) 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Leire Aranburu Mendizabal (aholkularia – orientatzailea) 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Iraurgi ikastetxea 0-18 urte bitarteko ikastetxe kontzertatua da. Bi 

eraikinetan banatuta dago, batetik 0-12 (HE, HH eta LH) eta bestetik 12-18 

(DBH eta Batxilergoa). HH eta LH 1.go zikloan lerro batekoa eta LH2.ziklotik 

Batxilergora bi lerroko ikastetxea gara. 

Aholkulari-orientatzaile figura bakarra dago ikastetxe guztirako. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Aholkulari-orientatzailearen HPBko koordinazio lanetan aritu. Bilerak, 

ikasleen balorazioak, deribazioak, e.a. 

Orientazio saioak eta elkarrizketak DBH4 eta Batxilergoan. 

Tutoretza saio bereziak bideratu. 

DBH1., 2. eta 3.mailan martxan dugun proiektu interdiziplinar batean parte 

hartzea irakasle bat gehiago bezala eta PTari laguntzen, HPB dituzten 

ikasleei behar dituzten egokitzapenak egiten. 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak  

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 
 

 

  

https://www.iraurgi.eus/es/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
IRURAKO IKASTOLA  

Helbidea Dirección 

postal 
Zillar Kalea, 4, 20271 Irura, Gipuzkoa 

Web orria Página web https://irurakoikastola.eus/  

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 Plaza – Febrero-junio; otsaila-ekaina 200 ordu. 

Ordutegia Horario Ikaslearekin adostuko da - Se acordará con el/la alumno/a   

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Lorena Alonso Aramendi// Larraitz Agirrezabala 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

2-12 urte bitarteko Ikastola 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Ikasle ezberdinen beharrak ezagutu eta beraiekin lan egiteko 

egokitzapenak antolatzea. 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak  

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 
(#) 

 

  

https://irurakoikastola.eus/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
KARMENGO AMA IKASTETXEA  

Helbidea Dirección 

postal 
Av. de Ulia, s/n, 20110 Trintxerpe, Gipuzkoa 

Web orria Página web https://karmengoamaeskola.hezkuntza.net/eu/ 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

2 Plaza – otsaila-ekaina / Febrero-junio; 200 h. 

Ordutegia Horario DBH ordutegia 8.30-2.30 . Ikaslearekin adostuko da ordutegi pertsonala- 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Silvia Zárate (orientatzailea) 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Karmengo Ama Ikastetxe Publiko Integrala Pasaia herriko Trintxerpe 

barrutian dago. Gure eskolak 2-16 urte bitarteko hezkuntza eskaintzen du.. 

D ereduko bi lerroko ikastetxea da eta Pasaia herrian eskola publiko 

bakarra da.Zentroak familia aniztasun handia hartzen du, bai kulturalki bai 

sozioekonomikoki.Udaletxearekin batera zenbait proiektuak aurrera 

ermaten dugu. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Ikastetxeak etapa gehiago eduki arren, DBH-n burutuko lirateke Praktikak. 

Orientazio mintegian 

4.DBHko orientazio saioetan parte hartzea 

Tutoreekin batera tutoretza plana burutzea 

Beharrezkoa denean zenbait ikasleei froga diagnostikoak pasatzea 

Udaletxeko eskubideen programan parte hartu 3.DBHkoekin 

Elkarbizitza plan barruan dauden zenbait lanetan parte hartzea. 

Orientatzailea duen zenbait bileretan parte hartzea (koordinazioa kale 

hezitzaileekin, berritzegunekoekin eta abar…). 

Baldintzak Requisitos 
Benetan orientazioan interesatua egotea. 

Euskara maila egokia izatea. 

Gomendioak  

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 
 

  

https://karmengoamaeskola.hezkuntza.net/eu/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
LASKORAIN IKASTOLA   

Helbidea Dirección 

postal 

Usabal 26, Tolosa 

Web orria Página web www.Laskorainikastola.eus  

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

Plaza 1.  Otsailak 19- Ekainak 19. 

Ordutegia Horario 

Astelehena: Goiz eta arratsalde 8:00-13:00  14:30-16:30 

Asteartea: Goiz eta arratsalde 8:00-13:00  14:30-16:30 

Asteazkena: 8:00-15:00 

Osteguna: 8:00-13:00 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

AITZIBER AIERDI GABIRIA 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Tolosako Laskorain Ikastola, Guraso kooperatiba bat da.  

Praktikak DBH eta batxilergoko orientatzailearekin egingo dituzte. 

DBH n lau linea ditugu eta Batxin 5 linea. Ikastetxe oso handia da eta 

kasuistika oso desberdinak ditugu. 

 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Orientatzailearen funtzioak (Koordinazioak tutoreekin, ikasleen 

jarraipenak, programak prestatu, frogak pasa…) 

Errefortzua DBH 1 eta DBH 1 ko ikasleekin. 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioa 

Recomendaciones 

 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

 

http://www.laskorainikastola.eus/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
P.M. OTAÑO HLHI 

Helbidea Dirección 

postal 
Pagamuño 16, 20159 Zizurkil 

Web orria Página web https://pedromariaotanoeskola.eus/ 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

Plaza 2 – 200 ordu. Otsailetik aurrera hasteko 

Ordutegia Horario 9:30-13:00 15:00-16:30 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Idoia de Blas / Ana Alza 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

IKASKOM sarean gauden Ikas Komunitate bat gara. 

Ikas komunitatearen lan egiteko moduak komunitate zientifikoaren 

bermea du eta ikerketa askoren ondorioan oinarritzen da. Helburu 

nagusietarikoa ikasle guztiek ahalik eta gehien ikastea eta ahalik eta 

bizikidetzarik osasuntsuena izatea da, hau da, harreman osasuntsuak 

izatea, eskolara lasai etorriz. 

Ikaskuntza dialogikoa dago oinarri oinarrian. Interakzioa eta elkarrizketa 

parekidean oinarritzen da eta horretarako komunitate osoaren partaidetza 

ezinbestekoa da 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Orientatzaile lanak / PT lanak 

Baldintzak Requisitos Euskara menderatzea 

Gomendioak 

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
OÑATI BHI 

Helbidea Dirección postal Unibertsitate Etorbidea 6. 20560 OÑATI 

Web orria Página web www.onati.net  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h      Urtarrila- maiatza 

Ordutegia Horario 8:00-14:00 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Eneko Elkorobarrutia 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Bi eraikin ditugu: Zuazola (DBH, ZIG eta Batxi) eta Larraña (Erdi Mailako 

Zikloak) 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Orientatzailearekin lana egitea: tutoretzak prestatzea, ikasle eta familien 

jarraipena, … 

Baldintzak Requisitos D ereduko ikastetxea garenez, euskara menperatzea 

Gomendioa 

Recomendaciones 

 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

 

http://www.onati.net/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
SALBATORE MITXELENA IKASTOLA  

Helbidea Dirección 

postal 
Maria Etxi Txiki, 14. 20800 ZARAUTZ 

Web orria Página web 
zarautz@ikastola.eus 

orientatzailea@zarauzkoikastola.net 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

Plaza 1 – 200 ordu. Otsailetik Aurrera hasteko 

Ordutegia Horario 9:00-12:30 eta 14:30-16:30 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Onintza Rivero 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Ikastolen elkarteako ikastola, guraso kooperatiba, 3lineako ikastola, D 

eredua 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

HH eta LHKO orientatzaileak egiten dituen zereginen behaketa eta 

jarraipena egitea. 

Baldintzak Requisitos EGA edo bere baliokidea izatea 

Gomendioak  

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 
 

 

  

mailto:zarautz@ikastola.eus
mailto:orientatzailea@zarauzkoikastola.net
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
ULIAZPI 

Helbidea Dirección postal 
Calzada vieja de ategorrieta 95 (Gros)/ Avda Barcelona 2-3 (Riberas de 

Loiola) 

Web orria Página web www.uliazpi.eus  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. Febrero / Junio 

Ordutegia Horario 

VARIABLE. 10:30/13:30 (son 3 horas diarias) (Y/O alguna tarde de 17 a 19 

h.). 

Si empezáramos el 16 de Febrero terminaríamos aproximadamente la 

primera semana de junio. Respetando 2 semanas de vacaciones en 

Semana Santa y el 1 de Mayo. 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Susana Ongay Olmos 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Servicio de vivienda de 9 menores con discapacidad intelectual y 

trastornos mentales asociados. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Comprender y entender la diversidad funcional de cada niño. 

Estudiar diferentes maneras de apoyar a cada menor para que sus vidas 

sean lo más autónomas posibles. 

Conocer los diferentes planes de apoyo individual de cada persona. 

Conocer los planes de apoyo conductual individual de cada niño. 

Comprender la perspectiva y la relación que supone cada niño con los 

diferentes estamentos que lo sustentan (familia, colegio, servicios 

sociales, sistema de salud…) 

Conocer alternativas de ocio y tiempo libre inclusivas para que cada uno 

de ellos participe al máximo de la vida en comunidad. 

Cualquier tarea que surja en el día a día de la vida los niños. 

Conocer el servicio de respiro de Uliazpi y comprender lo que supone. 

En todas la funciones y tareas participar y tomar la iniciativa a la hora de 

proponer nuevas alternativas a las actualmente utilizadas. 

…….. 

Baldintzak Requisitos Interés por el ámbito de la discapacidad 

Gomendioa 

Recomendaciones 

 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

 

http://www.uliazpi.eus/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 

IES USANDIZAGA PEÑAFLORIDA AMARA BHI  

Helbidea Dirección postal 

Usandizaga eraikina Aitzol parkea 1A, 20011, DONOSTIA 

Peñaflorida eraikina, Jose María salaberria kalea, 8, 20010 DONOSTIA 

Web orria Página web www.usandizaga.com  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

3 plaza – 200 ordu. Hasiera otsailetik aurrera 

- 2 plaza Usandizaga eraikinean (Batxilerra) 

- 1 plaza Peñaflorida eraikinean (DBH) 

Ordutegia Horario 9:30etatik 14:30era 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Aloña Garmendia Las (Batxilerra) 

Oihana Munduate (DBH) 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Bigarren Hezkuntzako ikastetxea: 

DBH, Batxilerra, Grafika Publizitarioa eta ZIG gela ditu. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Orientatzailearen lana behatu eta ahal duen neurrian eskuhartzeak 

egin. 

Baldintzak Requisitos 

 

Gomendioa 

Recomendaciones 

Irakaskuntzaren mundua gustuko izatea 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

 

http://www.usandizaga.com/
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Kirolaren Psikologia / Psicología del deporte: 

 

 

  

Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
SD EUSKALDUNA ANDOAINDARRA  

Helbidea Dirección postal Sorabilla Auzoa 231 (Ubitarte kirol gunea) 20140 Andoain 

Web orria Página web https://www.sdeuskalduna.eus  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

2 plaza – 200 ordu. Otsaila-ekaina.  

Ordutegia Horario Arratsaldez 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Saioa Telletxea Artzamendi 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

SD Euskalduna Andoaindarrak oinarrizko futbola bultzatzen du 

Andoainen, gazteen artean laguntasuna, ahalegina eta 

errespetua sustatuz. Bere prestakuntza-lana kirolaz haratago 

doa, tokiko nortasuna eta euskararen erabilera sustatuz 

hezkuntza- eta kirol-ingurune batean.  

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Teknikariei eta entrenatzaileei aholkuak eta prestakuntza 

ematea, taldeen kohesioa sustatzea eta kirol-errendimendua 

optimizatzen lagunduko duten estrategia psikologikoak 

eskaintzea: 

• Kirol-errendimendua optimizatzen lagunduko duten 

estrategia psikologikoak ematea. Kirolariei aholkuak ematea, 

arreta eta kontzentrazioa hobetzeko, emozioak kudeatzeko, 

motibazioa areagotzeko, lehiaketa-aurreko antsietatea 

murrizteko eta konfiantza indartzeko. 

• Teknikariak eta entrenatzaileak aholkatzea eta prestatzea, 

entrenamendua erraztuko duen eta kirolaria ahalik eta gehien 

ematera bultzatuko duen giroa sor dezaten. 

• Taldeen kohesioa sustatzea, jokalariek ahalik eta gehien amore 

eman dezaten eta, aldi berean, taldeko kide direla senti dezaten. 

Taldeko jokalari guztiak eroso sentituko diren entrenamendu 

positiboko giroa sustatzeko taldeko esku-hartze programak 

aplikatuz. 

Baldintzak Requisitos Jarrera proaktiboa eta ekimena 

Gomendioa 

Recomendaciones 

Euskara ulertzea eta hitz egitea komenigarria da. 

Komunikazio-gaitasunak eta talde-lanean motibazioa dituen 

ikaslea. 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

 

https://www.sdeuskalduna.eus/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
Kirolean Aholkulab Koop. Elk. Txikia  

Helbidea Dirección postal Borda Berri 3, 20170 Usurbil 

Web orria Página web https://kirolean.eus/ 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

Plaza 1 – 200h. Otsaila-Ekaina txanda 

Ordutegia Horario Goizetan, arratsaldetan eta online. Moldagarria.  

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas Aritz Eneko Olagoy Olazabal 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

3 bazkidez eta guztira 5 langilez osatutako kooperatiba. Kirolaren 

Aholkularitzan espezializatua, bereziki kirolean euskararen erabilera 

sustatzen. Kirol Psikologia zerbitzuak ere eskaintzen ditugu.  

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Kirolean Aholkulab Kooperatiban praktikak egingo dituen Psikologia 

Graduko ikasleak honako zereginak izango ditu: 

1. Kirol psikologia esku-hartzeen prestaketan parte hartzea, bai 

banakako zein taldeko saioetan laguntza ematea, eta aurrez 

aurreko esku-hartzeetan entzule gisa parte hartzea. 

2. Kirolariei eta entrenatzaileei zuzendutako programen eta esku-

hartze planen diseinuan eta garapenean parte hartzea. 

3. Kirol psikologiari lotutako dokumentuak aztertu eta ikasketa 

teoriko-praktikoa sakontzea. 

4. Ikastaro, tailer eta formazioetarako materialak prestatzea eta 

eguneratzea. 
 

Baldintzak Requisitos 

Praktiketako ikasleak izan beharreko baldintzak – Kirolean Aholkulab 

Kooperatiba 

1. Kirol psikologiaren arloan interesa eta motibazioa izatea. 

2. Isilpekotasuna, etika profesionala eta ardura betetzeko 

konpromisoa izatea. 

3. Euskaraz lan egiteko gaitasuna izatea, baita talde-lanerako eta 

komunikazio-trebetasun egokiak izatea ere. 

4. Behatze-, parte-hartze- eta ikasketa-jarrera aktiboa izatea, jakin-

mina eta ikasteko gogoa erakutsiz. 

Gomendioa 

Recomendaciones 

 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

 

https://kirolean.eus/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
Patris Surf Kluba eta Elkartea  

Helbidea Dirección postal Zubiaurre 121 3.B / Usandizaga Kalea 7 

Web orria Página web https://patrissurf.wixsite.com/surf-club  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h.  Otsaila eta ekaina bitartean (hasiera eta amaiera datak 

zehazteke). 

Ordutegia Horario 
Goiz eta arratsaldez, saioak hondartzan egiten diren ordutegien arabera 

(eguraldiaren arabera moldagarria). 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Patris Surf Kluba eta Elkartea surfaren praktika eta haurren zein 

nerabeen laguntza psikosoziala uztartzen dituen erakundea da. Kirola 

inklusiorako, garapen pertsonalerako eta gizarte trebetasunak indartzeko 

tresna bezala erabiltzen dugu. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

• Haurrak eta nerabeak surfean laguntzea. 

• Talde-dinamiken behaketa eta laguntza, bai uretan bai 

hondartzan. 

• Informazioa jasotzea eta kasu-arduradunei zuzendutako 

txostenak prestatzea. 

• Hezkuntza- eta psikosozial-jarduera osagarrietan parte 

hartzea. 

Baldintzak Requisitos 

Surf maila aurreratua (beharrezkoa) 

Euskara eta gaztelania menperatzea (baloragarria) 

Haurren eta nerabeen lanarekiko interesa 

Jarrera proaktiboa, soziala, jakin-mina eta ekimena 

Hondartzan eta uretan zuzenean aritzeko prestasuna 

Gomendioa 

Recomendaciones 

Profil irekia, komunikazio-gaitasunak eta talde-lanean motibazioa dituen 

ikaslea gomendatzen da. 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Praktikak nagusiki hondartzan egiten dira eta beharrezkoa da gaitasun 

fisiko eta mental egokia uretan laguntza lana egiteko. 

Lan eremu nagusia kirolaren psikologia da, baina beste arlo batzuk ere 

lantzen dira: psikosoziala + hezkuntza 

https://patrissurf.wixsite.com/surf-club
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
REAL SOCIEDAD S.A.D 

Helbidea Dirección postal Anoeta Ibilbidea – 1, Donostia – San Sebastián 

Web orria Página web http://www.realsociedad.com/ 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plazas – 200h. De febrero a junio 

Plaza 1 – 200 ordu. Otsailetik ekainera 

Ordutegia Horario 16:00 – 21:00 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

• Jon Ollora Ezenarro (Emozio eta Errendimendu Unitateko Arduraduna) 

• Gaizka Tuesta Sanchez 

• Arkaitz Aizpuru Vizuete 

• Markel Aznal Aguirre 

• Nora Unanua Iraola 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

• Centro de alto rendimiento para jugadores y jugadoras de fútbol. 

• Futbol-jokalarientzako errendimendu handiko zentroa. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

• El/la estudiante pasará a ser parte del equipo de psicólogos/as de la 

Unidad Emoción y Rendimiento de la Real Sociedad. Participará 

activamente en la dinámica de trabajo del psicólogo/a dentro de un 

equipo de trabajo multidisciplinar.  

Ikaslea Realeko Emozio eta Errendimendu Unitateko psikologo-

taldeko kide bihurtuko da. Psikologoaren lan-dinamikan aktiboki 

parte hartuko du, diziplina anitzeko lantalde baten barruan. 

 

• Las actividades y tareas que realizar estarán integradas en 4 áreas 

relacionadas con formación, educación, metodología RS y proyectos e 

investigación. Todas ellas relacionadas con la psicología aplicada al 

deporte (Fútbol) 

Egin beharreko jarduerak eta zereginak prestakuntzarekin, 

hezkuntzarekin, RS metodologiarekin eta proiektuekin eta 

ikerketarekin lotutako 4 arlotan integratuko dira. Guztiak kirolari 

aplikatutako psikologiarekin lotuak (futbola) 

 
 

Baldintzak Requisitos 

• Haber cursado la asignatura de Psicología del Deporte. 

• Presentar el documento de certificado negativo de delitos de 

naturaleza sexual. 

 

• Kirolaren Psikologia ikasgaia egin izana. 

• Sexu-izaerako delituen ziurtagiri negatiboaren dokumentua 

aurkeztea. 
 

Gomendioa 

Recomendaciones 

• Tener conocimiento específico sobre el deporte en cuestión (Fútbol).  

• Dagokion kirolari buruzko ezagutza espezifikoa izatea (futbola). 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

• El período de prácticas y su actividad diaria se llevará a cabo en las 

instalaciones de Zubieta. 

• Praktikaldia eta eguneroko jarduerak Zubietako instalazioetan 

egingo dira. 

http://www.realsociedad.com/
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Ikerkuntzaren Psikologia / Investigación en psicología 

 

Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 

BCBL  - Basque Center on Cognition Brain and 

Language 

Helbidea Dirección 

postal 
Paseo Mikeletegi 69 (Miramón) – Avda Tolosa 72 (Korta)      Donostia 

Web orria Página web www.bcbl.eu 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

2 plazas – 200h. A partir de febrero (fecha a concretar) 

• Plaza 1: Lab adultos – Miramón y Korta. 

• Plaza 2: Babylab – Miramón. 

Ordutegia Horario 

• Plaza 1 (lab adultos): 9h-14h aprox. Adaptable. 

• Plaza 2 (babylab): 14h-19h aprox 3 dias, 9h-14h los restantes. 

Adaptable. 

Este horario es debido a que en el babylab se trabaja con bebés, y las 

familias sobre todo tienen disponibilidad por las tardes. 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Manex Lete, ingeniero técnico y psicólogo.  

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

BCBL- Basque Center on Cognition, Brain and Language es un Centro de 

investigación en Neurociencia Cognitiva y Lenguaje ubicado en Donostia - 

San Sebastián. BCBL cuenta con un equipo internacional multidisciplinar 

(psicólogos, logopedas, filólogos, lingüistas, traductores, ingenieros) y con 

unas instalaciones científicas de primer nivel: MRI, MEG, EEG, Eye tracking, 

babyLAB y cabinas conductuales. El centro está fundado conjuntamente por 

Ikerbasque, Innobasque, UPV/EHU y la Diputación de Gipuzkoa. 

Las principales líneas de investigación del centro son las siguientes:  

1.- Adquisición, representación y procesamiento del lenguaje 

2.- Multilingüismo 

3.- Neurodegeneración, lenguaje y trastornos del aprendizaje 

4.- Métodos avanzados de la neurociencia cognitiva 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

• Plaza 1: Tener contacto directo con los participantes del centro: 

adultos y excepcionalmente, pacientes. 

• Plaza 1: Apoyar/observar en los experimentos que requieren la 

utilización de técnicas de registro cerebral más complejas: MRI, MEG. 

• Plaza 2: Tener contacto directo con los participantes del centro: 

familias/bebés del babylab. 

• Aprender las nociones básicas de las técnicas de registro cerebral que 

dispone el centro. 

• Pasar, bajo supervisión, experimentos que requieren la utilización 

nuestras técnicas de investigación: conductual, EEG, eyetracking. 

• Ayudar en el preprocesado de datos. 

• Pasar y corregir diferentes baterías y test: KBIT, Minimental, MOCA, 

RBANS. 

• Apoyar en pilotajes y procedimientos normativos previos a la 

activación de un experimento. 

• Leer artículos relacionados con la investigación que lleva a cabo el 

investigador o centro. 

http://www.bcbl.eu/
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• Formarse de manera general en neurociencia del lenguaje, acudiendo 

libremente a las diferentes charlas, workshops y presentaciones que se 

realizan semanalmente en el centro. 

Baldintzak Requisitos 

Nivel bilingüe de euskera. 

Nivel alto de inglés, tanto hablado como escrito. 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
GIUNTI NESPLORA S.L. 

Helbidea Dirección 

postal 

Paseo de Colón nº6, semisótano B – las practicas se realizerán de forma 

remota 

Web orria Página web https://nesplora.com/ 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

2 plazas online  – 200h. Empezar a partir de febrero; Duración: Febrero-

Mayo 

Ordutegia Horario 

Lunes a jueves, 9:30 a 18:30 h.; Viernes, 9:00 a 15:00 h. Períodos 

vacacionales (Navidad, Semana Santa): Las prácticas se realizarán en 

horario habitual, salvo festivos 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Irene Alice Chicchi Giglioli 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Empresa privada dedicada al desarrollo de herramientas tecnológicas de 

medición de la conducta, especializada en entornos de realidad virtual para 

evaluación neuropsicológica. 

Dentro del departamento de psicología, nuestra principal misión es la de 

hacer la I+D de los test neuropsicológicos, los diseñamos, realizamos los 

estudios de pilotaje, hacemos las modificaciones necesario, realizamos el 

estudio normativo y después también hacemos estudios clínicos en 

determinadas poblaciones. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

1. Revisión bibliográfica relacionada con temas neuropsicológicos 

2. Participación en el desarrollo de herramientas de evaluación e 

intervención: elaboración de escenarios, variables de medida, etc. 

3. Participación en reuniones de equipo. 

4. Lectura de documentación y materiales recomendados por el 

instructor/a de prácticas. 

5. Participación en estudios de campo, de baremación y clínicos con las 

herramientas neuropsicológicas (depende del momento en el que 

vengan). 

6. Análisis estadístico de datos. 

7. Difusión de resultados 

8. Participación en tareas de evaluación neuropsicológica. 

Baldintzak Requisitos 

• Manejo de procesador de textos 

• Manejo de SPSS/jamovi/R 

• Conocimientos de pruebas de evaluación neuropsicológica 

• Nivel medio de inglés 

Gomendioak  

Recomendaciones 

▪ Motivación por la I+D 

▪ Conocimientos de neuropsicología de niños, adultos y personas 

mayores 

▪ Conocimientos de psicometria (análisis estadisticos) 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Se recomienda que el alumno/a tenga capacidad de trabajar de forma 

autónoma ya que gran parte de la supervisión se realizará online. 

El área de trabajo principal es investigación, aunque también se trabaja: 

neuropsicología. 
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Ingurumen Psikologia / Psicología ambiental 

 

Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
Surfrider Foundation Europe delegación española 

Helbidea Dirección 

postal 

Edificio TABAKALERA, Plaza Cigarreras 1, Planta 3, Impact Hub, 

20012 Donostia/San Sebastián 

Web orria Página web https://surfrider.es  // @surfriderespana (Instagram, Facebook, LinkedIn) 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. Para el periodo Marzo-Junio  

Ordutegia Horario 
3 jornadas por semana (4 horas jornada) hasta llegar a las 200 horas. Flexible 

de horarios e híbrido presencial/online 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Maria Ballesteros Rivas 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

ONG dedicada a la protección de los océanos a través de la ciencia, la 

educación, la incidencia política y el voluntariado 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Promover la participación en jornadas de educación ambiental para 

ciudadanía y escolares.  

Estudiar las diferencias de participación/activación en educación formal/no 

formal. 

Participar y organizar recogidas de datos de basura marina con el programa 

Ocean Initiatives.  

Creación de contenido para comunicar en artículos de la web y redes 

sociales con la temática de las prácticas. 

Baldintzak Requisitos Haber cursado la asignatura de psicología ambiental 

Gomendioak 

Recomendaciones 

Tener interés por el medioambiente y las ONG, ser una persona proactiva, 

interesada en la problemática de las basuras marinas y el cambio climático, 

con capacidad para trabajar en equipo y de forma autónoma. Es interesante 

ser bilingüe (castellano/euskera) para las actividades con ciudadanía y 

escuelas. 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

**Posibilidad de firmar convenio de voluntariado posterior con la 

entidad si hay interés de seguir apoyando a la ONG 

Es posible que en algunos eventos el horario sea diferente al previsto 

inicialmente en las prácticas, siempre que haya disponibilidad por 

parte del alumno/a. 

 

El área de trabajo principal es ambiental, aunque también se trabaja: 

educativa y trabajo y organizaciones 

 

  

https://surfrider.es/
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Sexualitatearen Psikologia / Psicología de la sexualidad 

 

Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
Lahia 3.0 Sexologia eta Hezkidetza Elkartea 

Helbidea Dirección 

postal 
Donostiako emakumeen etxea 

Web orria Página web www.lahiaelkartea.eus  

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200 ordu. Otsailetik aurrera / a partir de febrero 

Ordutegia Horario Zehazteke / por determinar 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Itsaso Cañada 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Sexu Heziketa eta Indarkeria matxistaren prebentzioan egiten dugu 

lan. Esku hartze mota ezberdinak egiten ditugu hezkuntza formal eta 

ez formalean, batez ere gazteriari zuzenduta. Irakasle, guraso eta 

hezitzaileekin ere programa ezberdinak aurrera eramaten ditugu. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Gurekin praktikak egiterakoan sexu heziketa eta indarkeria 

matxistaren prebentzio programak nola ematen diren ikasiko du 

ikasleak, bai ikasle, bai guraso eta bai hezitzaileekin. Honen 

ebaluaketa eta programaren informea egiten ere bai. 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak 

Recomendaciones 
Feminista izatea 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 
 

 

  

http://www.lahiaelkartea.eus/
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BIZKAIA 
 

Psikologia Klinikoa / Psicología Clínica 

 

 

Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 

ADEMBI  (Asociación de Esclerosis Múltiple de 

Bizkaia) 

Helbidea Dirección 

postal 
C/ Ibarrekolanda, 17-trasera 48015 Bilbao 

Web orria Página web https://www.esclerosismultipleeuskadi.org/adembi/ 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

2 plazas – 200h. Se indican a continuación fechas aproximadas para las dos 

plazas, en turnos sucesivos: 

- 1 plaza: 16 febrero- 7 abril 

- 1 plaza: 8 abril- 26 mayo 

Ordutegia Horario 
A concretar, de 9:00 a 18:00, de lunes a jueves, 

Y viernes de 9:00 a 15:00 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Jaime hazas garcia 

Naiara Pérez Ordonez 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Centro de Rehabilitación Integral. Entidad sin ánimo de lucro, declarada de 

utilidad pública. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

• Colaboración en asesoramiento y orientación personal.  

• Entrevistas y sesiones familiares y/o de pareja.  

• Terapia individual.  

• Terapias con dúos.  

• Terapias de grupo. 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak 

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

El área de trabajo principal es clínica, aunque también se trabaja: 

psicosocial. 

 

  

https://www.esclerosismultipleeuskadi.org/adembi/
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
AHIDA   Asociación de personas con TDAH de Bizkaia  

Dirección postal 

Helbidea 
Jose Maria Chávarri Zuazo Kalea, S/N, 48930 Getxo, Bizkaia 

Página Web orria www.ahida.es  

Plazas de prácticas, 

período y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 

ordu kopurua 

1 plaza - 200 h. A partir de febrero-mayo  

Horario Ordutegia 
El horario  sería de Lunes a Jueves, unos días de mañana y otros de tarde, 

según la disponibilidad de la alumna/o  

Descripción del centro 

Zentroaren deskribapena 

Asociación para la divulgación del TDAH y atención a personas que lo 

padecen y sus familiares. 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Sofia de la Rica 

Tareas a realizar por el 

alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 

zereginak 

Se realizarán tareas de apoyo a atención a familias, orientación, 

participación en actividades dirigidas por profesionales expertos en TDAH, y 

asistencia a sesiones terapéuticas y sesiones diagnosticas 

Requisitos Baldintzak Interés por el TDAH. 

Recomendaciones 

Gomendioak 

En AHIDA somos un equipo que trabajamos en colaboración profesionales 

y personas voluntarias por ello  valoramos las ganas de integrarse en el  

equipo de trabajo, de manera que las prácticas se puedan desarrollar  en 

todas las áreas de trabajo de AHIDA. 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 

El área de trabajo principal es clínica, aunque también se trabaja: psicosocial 

y educativa. 

 

  

http://www.ahida.es/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
Centro de Logopedia y Psicología Clemente 

Helbidea Dirección postal C/ Ledesma nº10 BIS 4ª planta 48001 Bilbao 

Web orria Página web https://antonioclementelogopeda.com/  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. Entre Marzo y Junio 

Ordutegia Horario 8:00 – 20:30. LUNES y MIERCOLES: 16:30-20:30. Exclusivo Psicología 

:Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Anne Rincón 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

El centro está especializado en la evaluación y el tratamiento de las 

alteraciones y patologías relacionadas con la comunicación, el lenguaje, 

el habla, la audición y la voz, tales como dislexia, trastorno del lenguaje, y 

trastorno específico del lenguaje, ocupándose también de las funciones 

orales no verbales y otras áreas menos conocidas de la logopedia infantil. 

En la parte psicológica, el centro ofrece una terapia individual dirigida a 

niños y adolescentes. Nuestro fin es acompañar, orientar, asesorar y guiar 

a aquellas personas que están atravesando momentos difíciles y 

también a todas aquellas que desean un crecimiento personal. 

Estamos especializados en ansiedad, depresión, habilidades sociales, 

desarrollo de la inteligencia emocional, fobias y estrés post- traumático. 

Trabajamos en coordinación con el ámbito psiquiátrico. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Observación clínica 

Corrección de pruebas psicométricas. 

Elaboración de informes 

Participación activa en las sesiones 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioa 

Recomendaciones 
Tener iniciativa, implicación y responsabilidad 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

 

https://antonioclementelogopeda.com/


 

2025-2026 ikasturteko kanpo praktiken katalogoa / Catálogo de plazas de prácticas externas 2025-2026  
               112 

 

Zentrua/ Erakundea  

Centro/ Institución 
ASPARBI  Asociación Parkinson Bizkaia 

Helbidea Dirección 

postal 

Islas Canarias, 53-55 

48015 Bilbao  

Web orria Página web www.parkinsonbizkaia.org 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. De febrero a junio 

Ordutegia Horario De lunes a jueves con posibilidad de 9:00 a 13:00 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Jokin Larrauri (psicólogo) – Para terapias grupales 

Saioa Arriola (neuropsicóloga) – Para terapias individuales 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Centro promoción autonomía personal para afectados E.P. y familiares 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Diseñar e implementar programas de estimulación cognitiva y elaborar 

informes 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak 

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 
 

 

  

http://www.parkinsonbizkaia.org/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
CDiAT AUNA   

Helbidea Dirección postal C/ Catalunya, 34, Bajo 48790 Basauri, Bizkaia 

Web orria Página web 

 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. Entre 1 marzo y 30 junio.  

Ordutegia Horario Mañana y/o tarde, flexible 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Contamos con un equipo de intervención formado por 4 psicólogas 

clínicas, dos logopedas, una pedagoga, una fisioterapeuta pediátrica y 

una terapeuta ocupacional. SI bien, tutorizarán la práctica alguna de las 

psicólogas, en función del horario elegido, la idea es rotar también con 

otros profesionales para comprender la naturaleza de la intervención yel 

trabajo en un equipo transdisciplinar 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Se trata de un centro de desarrollo Infanto-juvenil, concertado con la 

Diputación Foral de Bizkaia para la prestación del servicio de Atención 

Temprana (0-6años) de 6 años en adelante ofrecemos diferentes 

intervenciones tanto individuales como grupales ( psicoterapia, 

neuropsicología, dificultades de aprendizaje, grupos de juego y 

habilidades sociales, etc) 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Observar diferentes sesiones de intervención, participar de manera activa 

en dichas sesiones, cuando sea posible, elaborar, si procede materiales, 

informes de seguimiento, aplicar y corregir pruebas psicométricas si 

procede y participar, si procede en sesiones de coordinación con agentes 

externos (educación, área de salud, servicios sociales) 

Baldintzak Requisitos 

 

Gomendioa 

Recomendaciones 

 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Al centro acuden menores con y sin diversidad funcional 

El área de trabajo principal es clínica / Atención Temprana, aunque 

también se trabaja: psicosocial y educativa. 
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 

OSAKIDETZA - HOSPITAL UNIVERSITARIO 

BASURTO . Servicio de Psiquiatría 

Helbidea Dirección postal 
Servicio de Psiquiatría. Pabellón Escuza. Hospital Univeristario de Basurto. 

Avenida de Montevideo 18. 48013 Bilbao 

Web orria Página web 

 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. Entre abril y junio 

Ordutegia Horario 9 a 15h 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Maite Pereda. Jefe de Sección de Psicología Clínica 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Servicio de Psiquiatría de Hospital General. Profesionales de 4 

especialidades de la Salud Mental:  Psicología Clínica, Enfermería de S 

Mental, Psiquiatría de Adultos, Psiquiatría de Niñez y Adolescencia. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Observación de la actividad clínica de los profesionales bajo la 

supervisión de los tutores. Colaboración activa en algunas actividades 

clínicas seleccionadas por los tutores 

Baldintzak Requisitos 
Seguimiento estricto de las indicaciones de los profesionales. 

Confidencialidad absoluta sobre todo material clínico. 

Gomendioa 

Recomendaciones 

 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

 



 

2025-2026 ikasturteko kanpo praktiken katalogoa / Catálogo de plazas de prácticas externas 2025-2026  
               115 

 

 

 

  

Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 

OSAKIDETZA - HOSPITAL UNIVERSITARIO 

GALDAKA O -USANSOLO . Servicio de Psiquiatría  

Helbidea Dirección postal 
Sº Psiquiatría. 2ª planta Hospital Universitario Galdakao-Usansolo. 

Labeaga auzoa 46A. 48960 Galdakao 

Web orria Página web https://www.osakidetza.euskadi.eus/portada-osi-barrualde-galdakao/  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

6 plazas – 200h.  

(1) 1 plaza Psico-oncología: 2 febrero-12 marzo 

(2) 1 plaza Psico-oncología: 16 marzo-8 mayo 

(3) 1 plaza Trastornos de conducta alimentaria: 2 febrero-12 marzo 

(4) 1 plaza Trastornos de conducta alimentaria: 16 marzo-8 mayo 

(5) 1 plaza Consulta externa de Psicología de la Salud: 2 marzo-23 

abril 

(6) 1 plaza Hospital de Día de Adolescentes + Hospitalización 

Trastorno por uso de sustancias: 2 marzo-23 abril 

Ordutegia Horario 8:00 – 15:00. Las plazas (1) y (2) alterna horario 8:00-15:00 y 9:30-16:30 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

(1) y (2) Mª Jose Horcajo Ramírez 

(3) y (4) Daniel Marañon Valbuena 

(5) Mercedes Barranco Jiménez 

(6) Estibaliz Barrón Pardo y Esther Jiménez Antuñano 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

El Servicio de Psiquiatría del Hospital Universitario Galdakao-Usansolo 

cuenta con tres unidades de hospitalización (unidad de agudos, patología 

dual y trastornos de la conducta alimentaria), tres hospitales de día 

(adultos subagudos, adolescentes y trastornos de la conducta 

alimentaria), servicio de urgencias psiquiátricas y una unidad de 

consultas externas con programas específicos. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

(1) y (2) observar sesiones individuales (primeras entrevistas y 

seguimientos) con pacientes con enfermedad oncológica en contexto de 

consulta externa. 

(3) y (4) observar sesiones tanto individuales (primeras entrevistas y 

seguimientos) como grupales con pacientes con trastorno de la 

conducta alimentaria 

(5)  observar sesiones tanto individuales (primeras entrevistas y 

seguimientos) como grupales en programas específicos de Psicología de 

la Salud 

(6)  observar sesiones grupales con pacientes con patología dual 

hospitalizados, así como pacientes adolescentes en el contexto de 

hospital de día (intervenciones grupales e individuales). 

Baldintzak Requisitos 
Interés en la práctica clínica hospitalaria y el tipo de patología que se 

atiende en los programas descritos 

Gomendioa 

Recomendaciones 

 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

 

https://www.osakidetza.euskadi.eus/portada-osi-barrualde-galdakao/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
OSAKIDETZA – HOSPITAL GORLIZ 

Helbidea Dirección postal URESARANTZA IBILTOKIA, 1 48630. GORLIZ 

Web orria Página web https://www.osakidetza.euskadi.eus/portada-hospital-gorliz/ 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

2 plazas – 200h. Entre febrero y junio.  

Maximo 1 alumno por turno. de lunes a viernes 

Ordutegia Horario de 8 a 15h 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Beatriz Raya Rodriguez 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

El Hospital Gorliz es un hospital de subagudos que pertenece a 

Osakidetza-Servicio Vasco de Salud, ente público de Derecho Privado, 

dependiente del Departamento de Salud del Gobierno Vasco y ubicado en 

Bizkaia. Es reconocido por su amplia trayectoria y una calidad asistencial 

de primer nivel. Está orientado a la atención de pacientes con procesos 

clínicos con objetivo de convalecencia, continuidad de cuidados, cuidados 

paliativos y recuperación funcional. Para ello, cuenta con dos servicios 

clínicos, Medicina Interna y Medicina física y Rehabilitación, 

incorporándose recientemente la especialidad médica de Geriatría, no 

disponiendo de otras servicios médicos ni quirúrgicos. 

En cuanto a la Medicina Física y Rehabilitación, somos el único hospital de 

Bizkaia con camas para pacientes de rehabilitación y unidad referente en 

daño cerebral adquirido. Desarrollamos nuestra actividad asistencial en el 

ámbito hospitalario para paciente ingresado y ambulatorio en régimen de 

consultas externas. En el ámbito Intrahospitalario atendemos a toda 

persona que, independiente del proceso clínico que haya sufrido, precisa 

de continuidad de cuidados y recuperación funcional en régimen de 

ingreso bien por la gravedad clínica o funcional.   

En la actualidad, en el Servicio de Rehabilitación Hospitalaria disponemos 

de 90 Camas, de las cuales 30 camas pertenecen a Rehabilitación General 

donde se ingresan todos aquellos procesos clínicos diferentes al daño 

cerebral y 60 a la Unidad de Daño Cerebral, ubicada en la segunda planta. 

La misión de esta Unidad es la de proporcionar a la persona que ha sufrido 

Daño Cerebral adquirido un tratamiento rehabilitador interdisciplinar y 

multidisciplinar de calidad y eficiente, con el objetivo de conseguir la 

máxima recuperación funcional y autonomía posible optimizando los 

recursos.  A su vez la de apoyar a la persona afectada y a su familiar y/o 

cuidador/a principal basándonos en una adecuada información y 

formación para facilitar su integración psicosocial y contribuir a mejorar 

su calidad de vida. 

 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  
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Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Tareas en las que el alumnado desarrollará destrezas y habilidades 

durante el periodo de prácticas en el Hospital Gorliz: 

 

 1. EVALUACIÓN NEUROPSICOLÓGICA 

Evaluación del estado cognitivo, conductual y afectivo del paciente a 

través de entrevistas clínicas, individuales y con la familia/cuidadores, 

pruebas psicométricas y con la información aportada por el equipo de 

rehabilitación.  

La evaluación se realiza para determinar la presencia de deterioro 

cognitivo, para identificar las áreas que muestran un rendimiento 

deficitario y las áreas conservadas, para detectar las presencia de 

alteraciones afectivas o dificultades adaptativas o alteraciones a nivel 

conductual. En función de los resultados obtenidos en la evaluación, se 

establecen los objetivos de la intervención mediante la elaboración de un 

plan individualizado de tratamiento. 

Las principales áreas neuropsicológicas evaluadas son las 

siguientes: 

Orientación y Atención, Funciones Motoras, Comunicación y 

Lenguaje, Capacidades Visoespaciales y Visoconstructivas, 

Aprendizaje y Memoria, Pensamiento y Razonamiento, Funciones 

Ejecutivas, Capacidad Intelectual General, Datos 

Neurocoportamentales.  

Uso de  instrumentos psicométricos utilizados más frecuentemente para 

la evaluación neuropsicológica  

 2. TRATAMIENTO NEUROPSICOLÓGICO 

NEUROPSICOTERAPIA DE APOYO: Intervenciones psicoterapéuticas 

encaminadas a favorecer el proceso adaptativo a la nueva situación de 

enfermedad/pérdida de capacidades. Se trabaja sobre: La toma de 

conciencia de limitaciones. La renuncia a capacidades/actividades 

premórbidas (procesos de duelo). Las alteraciones afectivas. La 

elaboración y realización de planes de futuro nuevos, ajustados a sus 

capacidades actuales. La explicación y comprensión de las fases del 

proceso de rehabilitación. 

Se trabaja de forma conjunta y/o individual con el paciente y la familia. 

REHABILITACIÓN COGNITIVA: Tiene como objetivo la mejora de los 

dominios cognitivos deteriorados. La intervención se basa en los 

modelos de rehabilitación neuropsicológica cognitiva, en los 

modelos de restauración de funciones y en las técnicas de 

compensación de los déficits cognitivos. También se realiza una 
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intervención de estimulación cognitiva para fortalecer los dominios 

cognitivos preservados.  

Las principales funciones cognitivas sobre las que se interviene son: 

Memoria. Atención y concentración (incluida negligencia). 

Funciones ejecutivas y resolución de problemas. Conciencia de los 

déficits. 

Las herramientas utilizadas más frecuentemente son las siguientes: 

NEURONUP. REHACOM. ACTIVA TU MENTE. REHACOP. BRAIN 

TRAINING para Nintendo DS. Ejercicios De Estimulación Cognitiva 

extraídos de diversas fuentes o elaborados de forma específica para 

cada paciente (Cuadernos de Esteve, Demencia fase leve, 

Cuadernos de estimulación cognitiva de Rubio, etc.)  

Este tipo de intervención se suele realizar de forma individual y/o 

grupal. 

INTERVENCIÓN CONDUCTUAL: Mediante la aplicación de técnicas 

de modificación de conducta, basadas en las teorías del 

aprendizaje, se interviene para potenciar conductas adaptativas y 

modificar/disminuir/eliminar las alteraciones conductuales y/o 

neurocomportamentales. Se trabaja sobre: Alteraciones 

conductuales “por exceso”: verborrea, agresividad, irritabilidad, 

impulsividad, desinhibición, etc. Alteraciones conductuales “por 

defecto”: falta de autocontrol, de motivación, de autonomía, de 

iniciativa, apatía, etc. Alteraciones conductuales “por 

inadecuación”: habilidades sociales y conducta social inapropiada. 

Este tipo de intervención se suele realizar de forma individual y 

realizando al mismo tiempo un trabajo de orientación y educación 

a las familias en el manejo de técnicas conductuales. 

 3. TRABAJO EN EQUIPO 

La intervención neuropsicológica forma parte de una intervención 

multidisciplinar en la que intervienen distintos profesionales (personal 

médico, personal de enfermería, fisioterapeutas, logopedas, terapeutas 

ocupacionales, trabajadora social, neuropsiquiatra). Se precisa la 

realización de un trabajo en equipo donde cada miembro realiza desde su 

conocimiento profesional las orientaciones necesarias para la realización 

del plan individualizado de tratamiento de cada paciente. 

4. ATENCIÓN A FAMILIAS 

Se realiza una función de apoyo psicológico y una labor psicoeducativa 

con las familias. De forma individual, dentro del tratamiento individual del 
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paciente. De forma grupal, a través de la realización de una intervención 

grupal, de una hora de duración de frecuencia semanal. 

 5. ATENCIÓN A PROFESIONALES 

Se realiza una tarea de apoyo, orientación y supervisión con el personal 

de planta. Se trabaja sobre: El conocimiento de las características del 

paciente con daño cerebral. Aprendizaje de habilidades de comunicación 

con el paciente y los familiares. Manejo de situaciones que generan 

conflicto. Apoyo y refuerzo de la labor realizada. Identificación y 

propuesta de áreas de cambio/mejora. 

 
 

Baldintzak Requisitos 

 

Gomendioa 

Recomendaciones 

 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
OSAKIDETZA - HOSPITAL SANTA MARINA   

Helbidea Dirección postal Carretera Santa Marina, Circunvalacion Errepidea, 41, 48004 Bilbo, 

Web orria Página web https://www.osakidetza.euskadi.eus/portada-hospital-santa-marina/  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. Entre febrero y junio (fechas provisionales) 

Ordutegia Horario 
08:00-15:00 Mi horario. El de alumnos flexible días, horas a concretar 

dentro de ese horario. 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 
María del Mar Pérez Alonso 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Cuidados paliativos principalmente en pacientes pluripatológicos, 

oncológicos, medicina interna, cardio… 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Acogida, seguimiento, acompañamiento, apoyo, gestión de dolor 

psíquico…, duelo, autocuidados… a pacientes y familiares. 

Baldintzak Requisitos Formación, aptitud y actitud. 

Gomendioa 

Recomendaciones 
Cierta madurez o trabajo personal para sostén de doliente y declive. 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

 

https://www.osakidetza.euskadi.eus/portada-hospital-santa-marina/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 

OSAKIDETZA  – Centros de Salud Mental (CSM) 

Bizkaia 

Helbidea Dirección postal Bizkaia 

Web orria Página web 

 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

Plazas: 

- Lehenak Uribe (indicar dirección): 1 plaza – 200h. Entre 

febrero y junio.  

Ordutegia Horario 

 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

- Lehenak Uribe: Patxi Gil 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

- Lehenak Uribe: 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

- Lehenak Uribe: 

Baldintzak Requisitos 

 

Gomendioa 

Recomendaciones 

 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

(#) 
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS - Santurtzi 

Helbidea Dirección postal Avda. Murrieta, 70. 48980 Santurtzi – Bizkaia 

Web orria Página web https://www.hospital-sanjuandedios.es/  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

2 plazas – 200h. Entre febrero y junio 

Ordutegia Horario 
Principalmente horario de mañana, aunque con cierta 

flexibilidad 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Iñigo Santisteban Etxeburu 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

La plaza de prácticas se desarrolla principalmente en la Unidad 

de Cuidados Paliativos, tanto en planta como en atención 

domiciliaria 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Acompañamiento y observación a psicólogo en: 

- Sesiones individuales y grupales 

- Atención y acompañamiento a familiares 

- … 

Baldintzak Requisitos - 

Gomendioa 

Recomendaciones 

 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

 

https://www.hospital-sanjuandedios.es/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
NUR RESEARCH SL  

Helbidea Dirección postal Alameda Mazarredo nº6, 3 drcha. Bilbao 

Web orria Página web www.metodonur.com  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. Inicio 16/02/2026 – Fin 14/07/2026 

Ordutegia Horario 

El centro está abierto de 10h a 20.00h de lunes a viernes. Sin embargo, 

el/la estudiante tendrá un horario en función de las tareas que se vayan 

programando, y tendrá que acudir aproximadamente 3-4 días/semana. 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Nuria Montejo Moreno 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

El centro atiende patología en adultos: ansiedad, depresión, estrés 

postraumático, trastorno disociativo, y puntualmente otros (TDAH, 

trastorno bipolar…) 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

El alumno se incorpora en el contexto de un estudio de investigación con 

población con TLP y TCA, con las siguientes tareas a realizar:  

- El alumno podrá realizar sesiones terapéuticas con los pacientes 

derivados de las asociaciones de ACABE y AVATI.  

- Test de finalización de estudio después de 10 sesiones clínicas. 

- Participación en las reuniones de coordinación para la buena 

evolución del estudio con la supervisión de los casos 

correspondiente. 

Baldintzak Requisitos 

Persona con presencia para poder trabajar con patología grave como 

TCA. Que sea Empatica pero que pueda poner límites adecuados.  

Se prevé que para febrero el estudio habrá terminado con la población 

con TLP, por lo que mayoritariamente será población con trastorno de 

alimentación.  

Gomendioa 

Recomendaciones 

Que esté interesado y le guste el trabajo con trastorno mental grave, 

trauma. Podrá asistir a las charlas y reuniones del método 

psicoterapéutico NUR para el abordaje del trauma. 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

 

http://www.metodonur.com/
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Psikogerontologia / Psicogerontología 

 

  

Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución 

Ospitalarioak Fundazioa Euskadi (antes Hospital Aita 

Menni) 

AITA MENNI – IFAS Centro de Día Daño Cerebral 

BEKOETXE 

Helbidea Dirección postal 

Cale Doctor Ornilla, 1 B. 

48004 Bilbao (Bizkaia) 

Teléfono: +34 944 000 066  

Web orria Página web https://ospitalarioakfundazioaeuskadi.org/es/ 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 
1 plaza - 200 h.; 01 de febrero de 2026 al 30 de abril de 2026 

Ordutegia Horario Por la mañana (a concretar entre las 8. 30 y las 15h) 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 
Ane Iturrate Goikoetxea 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 
Ancianos asistidos con diversos niveles de dependencia. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

• Evaluación neuropsicológica de residentes y usuarios. 

• Redacción de informes de evaluación neuropsicológica y planes 

de atención individualizados. 

• Diseño y planificación de sesiones de intervención grupal en los 

ámbitos de Estimulación Cognitiva y Talleres para su aplicación por 

parte de las auxiliares-monitoras. 

• Diseño, planificación y ejecución de sesiones de intervención grupal 

con la consiguiente evaluación y seguimiento de los participantes. 

• Asistencia a entrevistas familiares de preingreso y/o seguimiento a 

modo de oyente. 

• Asistencia a reuniones multidisciplinares. 

 

Son comunes a otros perfiles formativos (Educador Social, Integrador 

Social, etc.) actividades como: 

• Realización de actividades de rehabilitación y ocio y tiempo libre 

dentro del cronograma diario de actividades. 

• Diseño, planificación y realización de sesiones de intervención grupal 

con objetivos diversos. 

• Evaluar y realizar un seguimiento de los participantes en las 

actividades propuestas. 

• Participación y colaboración en actividades extraordinarias, salidas, 

etc. 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak 

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 
 

https://ospitalarioakfundazioaeuskadi.org/es/


 

2025-2026 ikasturteko kanpo praktiken katalogoa / Catálogo de plazas de prácticas externas 2025-2026  
               125 

 

Zentrua/ Erakundea  

Centro/ Institución 

RESIDENCIA GEURE ETXEA - SANTO HOSPITAL Y 

ASILO DE CARIDAD DE MUNDAKA  

Helbidea Dirección 

postal 
Lorategi 2, Mundaka 

Web orria Página web  

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza - 200h. A partir de febrero hasta mayo 

Ordutegia Horario Mañana y/o tarde 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Zuria Lexartzegi Orbe (Directora) 

Arrate Valdivieso Alvarez (Psicóloga) 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Residencia de la Tercera Edad 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Acompañamiento en las valoraciones psicológicas al residente, actividades 

de estimulación cognitiva, observación de las terapias a residentes, 

observación de realización de informes psicológicos, …. 

Baldintzak Requisitos 
Empatía hacia las personas de la tercera edad y conocimientos básicos de 

sus necesidades 

Gomendioak 

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 
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Zentrua/ Erakundea  

Centro/ Institución 
FUNDACIÓN MIRANDA  

Helbidea Dirección 

postal 
Av. Antonio Miranda, 4, 48902 Barakaldo, Bizkaia 

Web orria Página web https://www.fundacionmiranda.org/  

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

2 plazas - 200h. A partir de febrero  

Ordutegia Horario Mañana y/o tarde 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

 (Psicóloga/o) 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Somos un Centro de Atención Especializada en Mayores sin ánimo de lucro 

en el que prestamos una atención integral, continua e individualizada a los 

230 residentes y sus familiares. El completo equipo de profesionales asume 

como principio fundamental la Atención Centrada en la Persona. Gracias a 

nuestra especialización podemos atender tanto a personas autónomas 

como a personas con necesidad de asistencia física, psíquica, psiquiátrica o 

sociosanitaria. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Acompañamiento en las valoraciones psicológicas al residente, actividades 

de estimulación cognitiva, observación de las terapias a residentes, 

observación de realización de informes psicológicos, …. 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak 

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 
 

 

  

https://www.fundacionmiranda.org/
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Gizarte eta komunitate arloko esku-hartzea / Intervención 

social y comunitaria 

 

Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución  
ANOTHE  – Asociación de terapia y educación asistida 

por animales y naturaleza  

Helbidea Dirección 

postal  

Lugar de prácticas: Butroi auzoa 9, 48110 Gatika.  

Sede: Part de Club 4, 4ºE1, 48930 Getxo 

Web orria Página web  http://www.anothe.org/  

Plaza kopurua eta 

txanda   

Plazas de 

prácticas,período  

1 plaza – 200h. Inicio a partir de febrero  

Ordutegia Horario  Jueves de 9:30 a 18:30 

Praktiketako 

instruktorea   

Instructor/es de 

prácticas  

Jesus Urrutia Sagastibeltza 

Zentruaren 

deskribapena   

Descripción del centro  

El servicio se llama Aztarnak y es un servicio de atención diurna 

conveniado con la Diputación Foral de Bizkaia para la intervención 

terapéutica y psicoeducativa para población adulta en situación de riesgo 

y/o exclusión social, y para juventud en tránsito a vida adulta en situación 

de riesgo y/o exclusión social.  

Es un trabajo de intervención grupal e individual en un entorno rural, y con 

caballos, en el centro de trabajo sito en Gatika. Se trabaja a las mañanas 

con el grupo de población adulta, y a las tardes con el grupo de jóvenes. En 

el centro se realizan, además de sesiones de terapia individual y grupal, 

actividades de corte socio-educativo, equinoterapia, horticultura 

terapéutica, y dinámicas de grupo de enfoque psicoeducativo.   

Ikaslearen zereginak 

praktiketan   

Tareas a realizar por 

el/la  

alumno/a  

Acompañamiento en sesiones grupales e individuales  

Aprender a leer informes de valoración de la exclusión social, e informes 

clínicos de evaluación psicológica y/o psicosocial 

Uso de herramientas de evaluación como el SENA 

Colaborar en la elaboración del plan de caso  

Baldintzak Requisitos  
No tener miedo a los animales, carnet de conducir y vehículo propio (difícil 

acceso en transporte público al centro, sito en el municipio de Gatika)  

Gomendioak   

Recomendaciones  

 Se recomienda que la persona que acuda al centro tenga ganas no 

solo de aprender, sino también de participar, puesto que las 

actividades que desarrollamos son participativas también para el 

equipo profesional.  
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Beste ohar batzuk   

Otras observaciones  

Son grupos cerrados salvo bajas o altas, pero con heterogeneidad en 

cuanto a los motivos de derivación y problemática diversa: en 

población adulta priman las conductas de adicciones (presentes o 

pasadas), la soledad, la merma en el dinamismo vital, y la 

enfermedad mental leve. En el grupo de juventud, 

mayoritariamente proceden del sistema de infancia (acogimiento 

residencial) con diversos eventos traumáticos acaecidos, 

dificultades en la regulación emocional, estrés postraumático, 

conductas antisociales, trastornos ansiosos, conductas autolíticas, 

TCA, consumos…  

El área de trabajo principal es clínica, aunque también se trabaja: educativa. 
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Zentrua/ Erakundea  

Centro/ Institución  
ASOCIACIÓN BIZGARRI - Bizkaia   

PUNTO DE ENCUENTRO FAMILIAR POR DERIVACIÓN JUDICIAL   

Helbidea Dirección 

postal  

C/ Sagarminaga nº 8, 48004 BILBAO  

Web orria Página web   https://www.bizgarri.com/web/ 

Plaza kopurua eta 

txanda  

Plazas de 

prácticas,período  

1 plaza - Febrero a Marzo ;200 horas  

 

Ordutegia Horario  

Lunes a viernes desde las 16:00 a las 20:30 horas, sábados y domingos, en 

horario de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:30 h.. El PEF está operativo los 365 

días del año.  

Praktiketako 

instruktorea  

Instructor/es de 

prácticas  

Jon Goikoetxea Bilbao. 

 

Zentruaren 

deskribapena   

Descripción del centro  

El PEF está destinado a:  

  Garantizar el cumplimiento del derecho fundamental del/la menor a 

mantener relación con ambos progenitores después de la separación, 

estableciendo los vínculos necesarios para su buen desarrollo psíquico, 

afectivo y emocional.   

  Servir de soporte físico (local) y puntualmente profesional a los padres y 

madres para que consigan autonomía y puedan, en un futuro, mantener 

las relaciones con sus hijos e hijas sin depender de este servicio.   

  Salvaguardar la integridad y bienestar del/la menor en los casos en que 

las visitas deban ser tuteladas.  

Ikaslearen zereginak 

praktiketan   

Tareas a realizar por 

el/la  

alumno/a  

Acompañar a los/as profesionales del centro en su actividad profesional, 

consistente en:  

• Facilitar el desarrollo de las visitas,  • Supervisar los encuentros.  

• Realizar los correspondientes registros e informes.  

• Prestar una orientación destinada a mejorar las relaciones materno-

paterno    filiales y a facilitar la adquisición de habilidades de crianza.   

• Orientar en habilidades a padres y madres.  

• Dotar a las madres y a los padres de las habilidades necesarias para que 

alcancen cierta autonomía, y sea capaces de relacionarse con sus hijos e 

hijas menores de edad sin la ayuda y supervisión del servicio.  

Baldintzak Requisitos  EGA – PL3 ó C1  

Gomendioak  

Recomendaciones  
  

Beste ohar batzuk   

Otras observaciones  
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Zentrua/ Erakundea  

Centro/ Institución  
ASOCIACIÓN EGINTZA - PUNTO DE ENCUENTRO 

FAMILIAR   

Helbidea Dirección 

postal  

PEF PORTUGALETE, CALLE BIZKAIA S/N (DETRAS DE LA POLIIA 

MUNICIPAL). 

Tfno. 944729340 

PEF BARAKALDO  AVDA DE LA LIBERTAD Nº62Barakaldo y Portugalete  

Tfno. 944371272 

   

 

Plaza kopurua eta 

txanda  

Plazas de 

prácticas,período  

2 Plazas – 200h 

1 en Barakaldo: FECHAS Entre febrero y junio. 52 HORAS AL MES. 

1 en Portugalete: FECHAS Entre febrero y junio. 52 HORAS AL MES 

 (Alternancia de fin de semana de viernes tarde a domingo, más un día 

intersemanal que podrá ser lunes, martes o miércoles).  

 

Ordutegia Horario  

A convenir con la responsable del centro, las prácticas se realizarán en 

horario habitual. Tener en cuenta la realización de las prácticas en fines de 

semana alternos. 

Dos fines de semana alternos 

Se realizarán prácticas dos fines de semana al mes alternos, esto es, 

sábados y domingos de 16h a 20h. Otros dos fines de semana no se realizan 

prácticas. 

Días intersemanales 

Se realizarán prácticas uno o dos días entre semana de 17h a 21 h. o de 

16.30 a 20.30 h dependiendo del centro. 

 El centro permanece cerrado: martes y jueves en Portu. Lunes y jueves 

Bkdo. 

Horario PEF Barakaldo  

MARTES, MIERCOLES Y VIERNES DE 17:00 A 21:00 HORAS  

SABADOS Y DOMINGOS DE 10:00 A 14:00 HORAS Y DE 16:30 A 20:30 

HORAS.  

Horario PEF Portugalete y Aranguren (Zalla) 

LUNES, MIERCOLES Y VIERNES DE 16:00 A 20:30 HORAS  

SABADOS Y DOMINGOS DE 10:00 A 14:00 HORAS Y DE 16:00 A 20:00 

HORAS  

Praktiketako 

instruktorea  

Instructor/es de 

prácticas  

Mª OLVIDO HERRERAS CUADRADO  
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Zentruaren 

deskribapena   

Descripción del centro  

PUNTO DE ENCUENTRO FAMILIAR (PEF) BARAKALDO Y PORTUGALETE 

(ASOCIACION EGINTZA). 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan   

Tareas a realizar por 

el/la  

alumno/a  

Observación e Intervención con las personas usuarias menores y adultas 

(supervisión de la realización del régimen de visitas estipulado 

judicialmente: visitas tuteladas e intercambios). Recogida de información 

primera entrevistas, realización del PII ( plan de intervención 

individualizado) etc 

Baldintzak Requisitos   Alumnado proactivo, con iniciativa y madurez. 

 Con muchas ganas de aprender. 

(Se trabaja con un equipo multidisciplinar) 

Gomendioak   

Recomendaciones  

 Es un recurso muy interesante ya que se interviene con NNA (niños, niñas y 

adolescentes) y personas adultas.   

Casos muy diversos, V.G. Alta conflictividad.  etc 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones  

Tener en cuenta la realización de las prácticas en fines de semana alternos. 
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Zentrua/ Erakundea  

Centro/ Institución 

Centro EKINEZ (Comisión Ciudadana Antisida de 

Bizkaia) Recurso diurno de Baja Exigencia y de 

Atención y Emergencia sociosanitaria para personas 

drogodependientes en situación de grave exclusión 

social. 

Helbidea Dirección 

postal 

Bailen 13 Lonja 944160055 

 

Web orria Página web 
http://www.bizkaisida.com/ 

 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

- 1 plaza – 200h. El periodo para la realización de las prácticas en este 

proyecto será mínimo de dos meses, ajustándonos también al 

cumplimiento de las condiciones del practicum. 

Ordutegia Horario 

Para Recurso diurno de Baja Exigencia, el periodo de prácticas y las horas del 

alumnado se ajustarán en función de las necesidades del proyecto, dentro 

del horario de apertura (lunes a viernes por la mañana de 9:00 a 14:00 y de 

15:00 a 20:00, fines de semana y festivos de 9:00 a13:00 y de 15:00 a 19:00). 

 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Goiuria Fernández Garmendia (Recurso diurno de Baja Exigencia y de 

Atención y Emergencia sociosanitaria para personas drogodependientes en 

situación de grave exclusión social). 

 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Servicio diurno de baja exigencia y acompañamiento en el campo de la 

inclusión social, atendiendo a una población con problemáticas de exclusión 

social, adicciones y salud mental. 

 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

- Acompañamiento social.  

- Cobertura de necesidades básicas. 

- Dispensación de material preventivo (Programa de intercambio de 

jeringuillas). 

- Trabajo de calle. 

 

Baldintzak Requisitos 
Madurez, responsabilidad, Interés y ganas de trabajar con estas personas. 

 

Gomendioak 

Recomendaciones 

Saber escuchar y prudencia. 

 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Se trata de una práctica muy enriquecedora, centrada en la persona, en sus 

derechos, orientada por las políticas de reducción de daños, el trabajo en red 

y la función de acompañamiento a personas en situación o riesgo de 

exclusión social. 

La realización de estas prácticas favorece la toma de contacto con una 

realidad diferente y un proceso de aprendizaje que ayudará a entender las 

semejanzas y diferencias entre lo académico y lo laboral, contribuyendo a 

disminuir la ansiedad e incrementar la seguridad frente a lo desconocido del 

mundo profesional.  

 

El área de trabajo principal es psicosocial, aunque también se trabaja: 

educativa y comunitaria. 

 

  

http://www.bizkaisida.com/
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Zentrua/ Erakundea  

Centro/ Institución 

Centro EKINEZ (Comisión Ciudadana Antisida de 

Bizkaia) Espacio club Social Hasiera y Proyecto 

HABITAT 
Helbidea Dirección 

postal 

Bailen 13 Lonja 944559961 682373333 

 

Web orria Página web 
http://www.bizkaisida.com/  

 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

- 1 plaza (Espacio club Social Hasiera y Proyecto HABITAT) 

El periodo se ajustará en función del alumnado, sus necesidades y el 

cumplimiento de las condiciones del practicum 

Ordutegia Horario 

- Para el Espacio club Social Hasiera, será convenido en función de cada 

practicante en espacio de 9.00 a 16.00 

 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Cosme Sánchez Alber (Espacio club Social Hasiera y Proyecto HABITAT) 

 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

El club social HASIERA es un servicio diurno de acompañamiento en el 

campo de la inclusión social, atendiendo a una población con problemáticas 

de exclusión social, adicciones y salud mental. 

El proyecto HABITAT es un programa residencial innovador basado en los 

principios del Housing First. 

 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

- Acompañamiento social y trabajo en red 

- Participación en los diversos espacios, talleres y actividades del servicio.  

- Participación en las Conversaciones interdisciplinares de construcción de 

casos colaborando con las redes de salud mental y Servicios Sociales, etc. 

 

Baldintzak Requisitos 
Madurez, responsabilidad, Interés y ganas de trabajar con estas personas 

 

Gomendioak 

Recomendaciones 

Saber escuchar y prudencia 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Se trata de una práctica muy enriquecedora. En la actualidad gestionamos 5 

servicios residenciales del Programa HABITAT y un espacio de centro de día 

que trabaja en conversación permanente con todas y cada una de las 

instancias sociales, sanitarias y de Salud Mental de nuestro territorio más 

cercano. Es un campo de experiencia que combina una atención social con 

una orientación clínica atendiendo a personas con problemáticas muy 

severas de salud mental, fragilidad social y adicciones.  

El lugar perfecto para un psicólogo/psicóloga que desee conocer el 

funcionamiento de las estructuras de atención social y sanitaria en el 

abordaje de las desinserciones sociales y la salud mental, un servicio donde 

apostamos por una práctica ética y orientada por la singularidad de cada 

persona. 

 

El área de trabajo principal es psicosocial, aunque también se trabaja: 

educativa y comunitaria. 

 

  

http://www.bizkaisida.com/
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Zentrua/ Erakundea  

Centro/ Institución 
ERAGINTZA Fundazioa 

Helbidea Dirección 

postal 
Iruña kalea, 17. Deusto (Bilbo).  

Web orria Página web www.eragintzafundazioa.eus 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

2 plaza – 200 ordu/horas. Otsailetik aurrera / a partir de febrero.  

Ordutegia Horario 
Fundazioa 8:00etatik 14:00ak arte irekita dago.  

La Fundación permanece abierta de 8:00 a 14:00.  

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Feli Maguregui 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Osasun mentaleko arazoak dituzten pertsonei laguntzen diegu lan aurreko 

aktibazio eta gizarteratze eta laneratze prozesuetan.   

Eragintza osasun mentaleko arazoak dituzten pertsonei gizarteratzeko eta 

laneratzeko prozesuetan laguntzen dien fundazioa da. 

Gure proposamenak pertsona bakoitzaren beharretara egokitzen dira. 

Askotariko profilekin lan egiten dugu, bai patologiei dagokienez ( antsietate 

nahasmendua, depresiboa edo elikadura-jokabidea, nahasmendu 

psikotikoa, bipolarra..) zein prestakuntzari dagokionez (oinarrizkoa, Lanbide 

Heziketa edo Unibertsitatekoa ). 

Eskaintzen ditugun zerbitzuak: 

- Lan aurreko moduluak 

- Profesionaltasun-ziurtagiriak. 

- 4 Zentro Okupazionaletan parte hartzea: lorezaintza, garbitegia, 

kableatua, azaleztapena. 

- Lavanindun, gure ikuztegiko Enplegu-Zentro Berezian, lan-kontratu bat 

izateko aukera. 

- Enplegu babestua lortzeko laguntza 

- Enplegu arruntean laguntzea, kontratuak irauten dauen bitartean 

profesionalen laguntzarekin. 

 

*** 

 

Acompañamos a personas con problemas de salud mental en sus procesos 

de activación prelaboral e inserción sociolaboral  

Eragintza es una fundación privada sin ánimo de lucro, que acompaña a 

personas con problemas de salud mental en sus procesos de inserción 

sociolaboral.  

Nuestras propuestas se adaptan a las necesidades de cada persona.  

Trabajamos con perfiles diversos tanto en cuanto a patologías (trastorno de 

ansiedad, depresivo o conducta alimentaria, trastorno psicótico, bipolar...) 

como en cuanto a formaciones (básica, Formación Profesional o 

Universitaria).  

Servicios que ofrecemos:  

 -Módulos de activación prelaboral 

- Certificados de profesionalidad. 

- Participar en 4 Centros Ocupacionales: jardinería, lavandería, cableado, 

encuadernación.   

- Apoyo en el acceso al empleo protegido  

http://www.eragintzafundazioa.eus/
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- Acompañamiento en el empleo ordinario con apoyo de profesionales 

durante toda la vigencia del contrato laboral. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

- Apoyo en el diseño e impartición de actividades prelaborales  

Apoyo en el diseño e impartición de píldoras formativas 

Rotación por los centros ocupacionales: Jardinería, cableado y 

encuadernación en La Ola (Sondika) 

Rotación por centro ocupacional de lavandería y Centro Especial de Empleo 

(CEE) Lavanindu en Arrigorriaga 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak 

Recomendaciones 

 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Zentro Okupazionalak, naiz eta Sondikan egon, Bilbotik 7 minutura daude 

trenez. 

Ongietorri elkarrizketa bat egiten da eta bertan zentrua erakusten da eta 

burutzen diren programa desberdinak aurkezten dira. 

 

Los centros ocupacionales, aunque están en Sondika están a 7 minutos de 

Bilbao en tren. 

Se realiza una entrevista de acogida para explicar el recurso y los diferentes 

programas que se realizan. 

 

El área de trabajo principal es clínica, aunque también se trabaja: psicosocial: 

educativa y trabajo y organizaciones 
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
ASOCIACIÓN GAUDE  

Helbidea Dirección postal 

Centro de día Monte Ikea 

C/ Ikea, 22 (lonja trasera) 

Leioa 

Web orria Página web www.gaude.eus  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza 

 – 200h.  

Fecha de inicio: 18 mayo 

Fecha fin: 30 junio 

Ordutegia Horario 
9:00 a17:00h (Esta es la franja horaria de apertura de centro, dentro de 

ella habría flexibilidad)) 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Arantza Vecilla (psicóloga) 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Asociación sin animo de lucro en favor de personas con discapacidad 

intelectual. 

Centros de Día 
 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Participación en el diseño, desarrollo y evaluación de los planes 

individuales 

Dinamización y organización de grupos y actividades 

Intervención directa en apoyo conductual positivo junto con el equipo 

del centro. 

Baldintzak Requisitos 

 

Gomendioa 

Recomendaciones 

 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

 

http://www.gaude.eus/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 

FUNDACIÓN GIZAKIA  (área de formación y 

empleo) 

Helbidea Dirección postal Avda. Madariaga, 63. 48014 Bilbao 

Web orria Página web www.gizakia.org  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. Entre febrero y mayo 

Ordutegia Horario 

8:30 – 15:00 (hay flexibilidad horaria)  

A convenir con la responsable del centro, las prácticas se realizarán 

en horario habitual, salvo festivos. 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Sonia Ruiz 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

En el Programa de Formación Empleo trabajamos con colectivo 

desfavorecido. Los procesos de intervención son: orientación para 

el empleo, formación y prospección y seguimiento del empleo. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

• Lectura de documentación y materiales recomendados por la 

instructora de prácticas. 

• Observación y participación en la realización y seguimiento de 

itinerarios individuales de inserción sociolaboral (recogida de 

datos, elaboración de itinerarios, registro,…) 

• Observación y participación en las acciones grupales 

(entrevista de trabajo, entrenamiento en competencias 

personales o sociales para el empleo,…): Preparación, 

impartición y evaluación.  

• Observación y participación en el Centro de Empleo: Búsqueda 

de información, oferta de empleo, apoyo a las personas 

usuarias en la búsqueda de empleo,… 

• Coordinación  con otros y otras  profesionales que intervienen 

en los procesos de las personas. 

Baldintzak Requisitos 
• Necesario manejo de procesador de textos, Excel e internet 

• Se valora el dominio de las dos lenguas oficiales. 

Gomendioa 

Recomendaciones 

 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

En este departamento  habitualmente  se incorpora alumnado de 

psicología de las organizaciones. 

 

  

http://www.gizakia.org/
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Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución  
IRSE-EBI – INSTITUTO DE REINTEGRACIÓN 

SOCIAL DE EUSKADI. Bizkaia 

Helbidea Dirección 

postal  

48003 Bilbao ( resto Dirección protegida, se facilitará al comienzo de 

las prácticas)  

 

Web orria Página web  www.irse-ebi.org  

Plaza kopurua eta 

txanda   

Plazas de 

prácticas,período  

1 plaza – 200h. Entre febrero y junio  

Ordutegia Horario  Lunes y martes de 12:00-19:00, miércoles jueves y viernes 8:00-15:00 

Praktiketako 

instruktorea   

Instructor/es de 

prácticas  

Haize Patricia Millan Perez 

Zentruaren 

deskribapena   

Descripción del centro  

Centro de acogida inmediata parea mujeres víctimas de violencia 

machista. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan   

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a  

Observación, análisis de casos, lecturas 

Baldintzak Requisitos  Se requiere que la estudiante sea mujer 

Gomendioak   

Recomendaciones  

Interés en psicología clínica y social 

Beste ohar batzuk   

Otras observaciones  

 

 

  

file://///gordetalde.ehu.es/grupos$/ss_deca/2.%20FORMACIÓN/2.4.%20Desarrollo%20de%20las%20Enseñanzas%20de%20Grado/2.4.3.%20Prácticas%20externas%20(Edurne)/Prácticas%20obligatorias/GRADO/PRACTICAS%2019-20/www.irse-ebi.org
file://///gordetalde.ehu.es/grupos$/ss_deca/2.%20FORMACIÓN/2.4.%20Desarrollo%20de%20las%20Enseñanzas%20de%20Grado/2.4.3.%20Prácticas%20externas%20(Edurne)/Prácticas%20obligatorias/GRADO/PRACTICAS%2019-20/www.irse-ebi.org
file://///gordetalde.ehu.es/grupos$/ss_deca/2.%20FORMACIÓN/2.4.%20Desarrollo%20de%20las%20Enseñanzas%20de%20Grado/2.4.3.%20Prácticas%20externas%20(Edurne)/Prácticas%20obligatorias/GRADO/PRACTICAS%2019-20/www.irse-ebi.org
file://///gordetalde.ehu.es/grupos$/ss_deca/2.%20FORMACIÓN/2.4.%20Desarrollo%20de%20las%20Enseñanzas%20de%20Grado/2.4.3.%20Prácticas%20externas%20(Edurne)/Prácticas%20obligatorias/GRADO/PRACTICAS%2019-20/www.irse-ebi.org
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Hezkuntzaren Psikologia eta eskolak / Psicología educativa y 

centros escolares 

 

Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
Ander Deuna Ikastola 

Helbidea Dirección 

postal 
P Gatzarriñe Kalea, 47, 48600 Sopela, Bizkaia 

Web orria Página web https://anderdeunaikastola.eus/es/  

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 Plaza – otsaila-ekaina / Febrero-junio; 200 h. 

Ordutegia Horario 
Ikaslearekin adostuko da - Se acordará con el/la alumno/a   

Berezko ordutegia: 8:00-14:30 / Ostegunetan 8:00-18:00 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Arantzazu Asporosa Pérez 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Urte batetik batxilergora duen bi lerrotako zentrua. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Orientazio departamentuaren egin beharretan parte hartu: ikasleen 

aniztasunari erantzuna emateko plangintza diseinatu eta martxan jarri, 

tutoretza lanaren aholdularitza, etab. 

Baldintzak Requisitos Euskara maila altua 

Gomendioak  

Recomendaciones 
Bizikidetza gaietan interesa 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 
 

 

  

https://anderdeunaikastola.eus/es/
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Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución 
SAN JOSE IKASTETXEA 

Helbidea Dirección 

postal 
Nafarroa kalea, 18, 48970 Basauri, Bizkaia 

Web orria Página web https://sanjosebasauri.org/ 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. Inicio a partir de febrero 

Ordutegia Horario 8:30 – 14:30 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Julen Urbina Álvarez  

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Centro de iniciativa social. Etapas de Primaria y Secundaria. Dos líneas. 487 

alumnos. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Completar la labor del orientador del centro. 

Baldintzak Requisitos Se agradecería un perfil afín con las nuevas tecnologías 

Gomendioak  

Recomendaciones 

En los últimos cursos, los orientadores deben afrontar muchas cargas 

burocráticas que surgen de la puesta en marcha, revisión y evaluación de 

diversos protocolos (conducta suicida, desatención, acoso...). Es importante 

que el alumnado en prácticas sea consciente de esta realidad, que resta 

horas a la labor de aula propiamente dicha. 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 
 

 

  



 

2025-2026 ikasturteko kanpo praktiken katalogoa / Catálogo de plazas de prácticas externas 2025-2026  
               141 

Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución 
URRITXE BHI 

Helbidea Dirección 

postal 

Amorebieta-Etxano 

Urritxe auzoa z.g. 

Web orria Página web https://sites.google.com/urritxe.eus/urritxebhi/hasiera?pli=1  

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

2 plaza – 200 ordu. Otsailan, 16tik aurrera eta Ekainean amaitu, 26an. Tarte 

honetan bakoitza moldatuko da bere ordu kopuruak bete arte.  

Ordutegia Horario 8:30-14:30/ 15:30 (Batxilergoa) 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Izaskun Eskubi Goienetxe (Orientazioko mintegi burua) 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

DBH eta Batxilergoa duen ikastetxea da.  Hainbat proiektu ditugu eta 

beraien artean, ikasleen aniztasunaren trataerarekin lotuta daudenak: 

Bidelaguna  eta HEDATZEA arratsaldez, HBSP, Erasmus +, Arnasgune 

(Ikasleen ongizate  emozionalari erantzuteko), HEZKIDETZA, BIZIKIDETZA. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Orientazio mintegian adostuko da, aukerak dira: PTaren lana ezagutu,  

Orientazio mintegian ikasleekin eta irakasleekin egiten diran lan esparru 

ezbardinak ezagutu; Arnasgunearen lana eta esku-hartzea ezagutu. 

Berritzegunearekin egiten dan lana ezagutu eta zonaldeko Orientatzaileen 

mintegiak ezagutu.  

Baldintzak Requisitos Euskarako oso ondo menperatzea.  

Gomendioak  

Recomendaciones 

Ordutegi malgua betetzera etortzea gomendatzen da, ikasturtean zehar 

sortzen diren bilera eta jardunaldietan parte hartu ahal izateko eta, horrela, 

orientatzailearen figuraren zereginen ikuspegia zabaltzeko. 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 
 

 

  

https://sites.google.com/urritxe.eus/urritxebhi/hasiera?pli=1
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ARABA  
Psikologia Klinikoa / Psicología Clínica 

 

 

 

  

Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 

AECC Álava -  Asociación Española Contra el 

Cáncer en Álava 

Helbidea Dirección postal Plaza Porticada, 1, 01015 Vitoria-Gasteiz, Álava 

Web orria Página web www.contraelcancer.es 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. Entre febrero y junio.  

Ordutegia Horario Horario según grupos y pacientes 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 
Ainara Salazar Martínez de Icaya  

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Contra el cáncer en Álava es una asociación dedicada a dar la mejor 

calidad de vida a los pacientes y familiares, a través de la investigación, 

prevención y atención a pacientes oncológicos y sus familiares. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Estará en los grupos que se realicen, charlas, en los casos nuevos que 

sean atendidos tanto de pacientes como de familiares. También 

conocerá el trabajo no solo desde psicología sino también de trabajo 

social, coordinador de voluntariado en el hospital y técnico de prevención 

(charlas en los colegios…) 

Baldintzak Requisitos 
Persona sensible, con capacidad de empatía, escucha, ganas de 

aprender. 

Gomendioa 

Recomendaciones 
Ser conscientes de lo duro de nuestro ámbito, estar preparado para ello. 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Es obligatorio pasar entrevista y la plaza solo se adjudicará tras superar la 

misma. 

http://www.contraelcancer.es/
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Zentrua/ Erakundea  

Centro/ Institución 
ASAFES  (Centro de Día Argibide) 

Helbidea Dirección 

postal 

C/LUBIANA N1º BAJO 01003 VITORIA-GASTEIZ 

Web orria Página web https://www.asafes.org/portfolio/centro-dia-salud-mental/ 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 Plaza - 200h. Comienzo-Fin apróx: febrero – abril. 

Ordutegia Horario 
9:00 – 17:00. Lunes a viernes. Horario a concertar, dentro del horario de 

servicio, preferiblemente manteniendo el mismo diariamente.  

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Oihana Ormaetxea (Psicóloga) 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

El Centro de día Argibide es un recurso social especializado de atención 

diurna para personas que sufren una enfermedad mental grave y 

prolongada. Su objetivo es favorecer la adquisición de una mayor 

autonomía por parte de la persona afectada y apoyar su integración en el 

ámbito familiar y social. Se potencia a lo largo de todo el proceso la 

vinculación con un proyecto vital propio y se apoya tanto la continuidad y el 

buen funcionamiento de la convivencia familiar, como la calidad de vida 

personal. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

- Participar en Propuesta, planificación y evaluación de actividades de 

rehabilitación cognitiva y de desarrollo del bienestar personal. 

- Evaluación individualizada y seguimiento de una persona beneficiaria 

en el desarrollo del proyecto personal en centro de día, afrontamiento 

de conflictos personales y mejora de habilidades de afrontamiento de 

la enfermedad mental.  

- Apoyo interprofesional en el seguimiento psicopatológico individual y 

orientación sobre el abordaje en situaciones de crisis. Bajo supervisión 

de tutor/a 

- Intervención educativa en la red de apoyo natural. Bajo supervisión.  

- Búsqueda de recursos de rehabilitación innovadores. 

- Búsqueda de material e información relevante para distintos talleres 

del área de intervención psicosocial.  

- Asistencia y participación en las reuniones semanales de coordinación 

de equipo, tanto de personas usuarias como de funcionamiento. 

- Asistencia a reuniones de coordinación de casos con otros programas 

de Asafes. 

- Asistencia a tutorías individuales con las personas de las que la 

instructora es referente.  

- Lectura de historias clínicas e informes sociales. 

- Aplicación y corrección de resultados de herramienta de screening de 

deterioro cognitivo en psiquiatría  

- Apoyo en los turnos de desayuno, comida y merienda, así como en los 

turnos de recogida de cocina supervisando las tareas realizadas por las 

personas usuarias. 

- Cumplimiento de la RPGD. 

- Cumplimiento de la política de calidad de la asociación 

Baldintzak Requisitos Formación en Salud Mental 

Gomendioak 

Recomendaciones 
Actitud empática y proactiva. 

https://www.asafes.org/portfolio/centro-dia-salud-mental/
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Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Participación en actividades transversales junto al equipo de trabajo del 

centro de día. 

El área de trabajo principal es clínica y psicosocial. 
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
EDIREN Cooperativa de Salud 

Helbidea Dirección postal Errekatxiki 4 y 6; 01003 Vitoria-Gasteiz (Álava) 

Web orria Página web www.ediren.com  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. 2 de marzo - 22 de junio. (fechas aproximadas) 

Ordutegia Horario 
Indefinido según horario de actividades (consultas de psicoterapia, de 

asesoramiento psicológico e intervención comunitaria grupal) 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 
Alaia Ozerinjauregi 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Intervención en salud mental, intervención comunitaria, intervención 

docente, asesoría psicológica, actividades en centros escolares, con 

madres y padres. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Observación, participación en las actividades en las que trabaja la 

cooperativa, colaboración, trabajo en equipo, gestión, registros, 

documentación. 

Baldintzak Requisitos 

Ser capaz de comunicarse en euskera, ya que ciertos programas 

comunitarios se llevan a cabo en dicho idioma.  

Disponibilidad, escucha, adaptación a la variabilidad de las actividades, 

ganas de aprendizaje, de colaboración, participación. 

Gomendioa 

Recomendaciones 

 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

 

http://www.ediren.com/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 

FUNDACIÓN JEIKI  ATENCIÓN A PERSONAS CON 
PROBLEMAS DE ADICCIÓN  

Helbidea Dirección 

postal 
San Ignacio de Loyola, 2 –01001 Vitoria-Gasteiz 

Web orria Página web www.jeiki.org 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza -febrero a marzo; 200 horas 

1 plaza - abril a junio; 200 horas 

Ordutegia Horario 09:00 a 14:00 horas. De lunes a viernes 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Joseba Rey Bengoa  

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Centro de prevención, rehabilitación e Inserción social, destinado a la 

atención de personas con problemas de adicciones.  

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Asistir a las primeras entrevistas como observador de las personas que 

solicitan iniciar tratamiento en los programas asistenciales de la Fundación. 

Participar como observador en las sesiones psicoterapéuticas de los 

tratamientos ambulatorios 

Registro de evolutivos en la historia clínica 

Unidad de evaluación psico(pato)lógica: Participar en un inicio como 

observador en el proceso de evaluación de usuarios/as para más tarde 

realizar las evaluaciones (administración y corrección de pruebas 

psicométricas) 

Observación de talleres en la intervención comunitaria. 

Asistir a los espacios de Supervisión de Casos y reuniones de equipo 

Diseño de actividades educativas y / o proyectos. 

Lectura y discusión de textos. 

Baldintzak Requisitos 

Actitud abierta, flexibilidad, improvisación, iniciativa, atrevimiento, 

capacidad de observación y de relación e interés por la psicoterapia 

iniciativa y atrevimiento. 

Poder realizar algunas tareas con cierto grado de autonomía 

Gomendioak  

Recomendaciones 

Interés por la práctica clínica y los diversos modelos de psicoterapia. 

Manejo del euskera medio - alto 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Para todos/as aquellos/as alumnos/as con especial interés en 

conocer la práctica psicoterapéutica, individual, familiar y grupal. 

Aprendizaje adaptado al interés y capacidad del alumnado 

http://www.jeiki.org/
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Zentrua/ Erakundea  

Centro/ Institución 
IRSE – Aramaio, Alava (Justicia juvenil) 

Helbidea Dirección 

postal 
Barrio Eguski erripa s/n (caserío Mendixola) Aramaio 01160 (Araba) 

Web orria Página web www.irse-ebi.org 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza - 200h. Entre febrero y junio  

Ordutegia Horario 9:00 a 16:00 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

David Hernández Abad/ Amaia Villayandre Pascual 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Centro educativo de cumplimiento de medidas judiciales juveniles 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Lectura de proyecto de servicio, aprendizaje de la vida cotidiana, 

acompañamiento en actividades, acompañamiento en realización de 

pruebas psicométricas, lectura de informes realizados,… 

Baldintzak Requisitos Se requiere que el alumno disponga de coche 

Gomendioak  

Recomendaciones 

 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
OSAKIDETZA – Red de Salud Mental (CSM) Araba 

Helbidea Dirección postal Sede principal: Hospital Psiquiátrico de Álava  

Web orria Página web 

 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

2 plazas – 200h.  

Primera plaza: febrero-marzo 

Segunda plaza: junio-julio  

Ordutegia Horario En horario de 8:00 a 15:00  

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Elsa Ramos Mateos  

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

 

 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan Tareas a 

realizar por el/la 

alumno/a 

En las prácticas actuales ofertadas por la RSMA, se oferta una rotación 

por los diferentes dispositivos integrados por la red:  

 

• RSM  Centro de orientación y tratamiento de adicciones 
• RSM  CSM  Salburua- Adultos y CSM  Zabalgana- Adultos 
• RSM  el Servicio de Rehabilitación comunitaria- SRC 
• RSM  Hospital Psiquiátrico de Álava 
• RSM  Servicio de RHB  y hospital de día de SM  de adultos 
• RSM  Unidad de Salud Mental infanto-juvenil y UTE  
• RSM  Centro penitenciario Zaballa  

 

El estudiante podrá conocer el tratamiento y diagnóstico de la patología 

crónica, subaguda, el Trastorno Mental Grave y el Trastorno Mental Leve; 

así como la evolución en el tiempo según la fase de la enfermedad. 

Asimismo se facilitará el aprendizaje de las herramientas de diagnóstico 

psicométricas como WAIS, WMS-IV, WISC-IV… en función de la demanda 

asistencial.  

 

Respecto a la edad de la población atendida, las prácticas abarcan desde 

edad infantil hasta el área de psicogerontología. En relación al entorno, se 

trata de población que está atendida en entorno comunitario, hospitalario 

de subagudos, o en el marco de centro de salud mental para adicciones, 

patología dual, infanto-juvenil o patología del orden de los trastornos 

adaptativos, TOC etc. Asimismo, dentro de la rotación podrán conocer los 

tratamientos como Esketamina o Estimulación magnética Transcraneal.  

 

Para la rotación en CSM Zaballa se precisa desplazamiento en coche 

propio, si no pudiera ser de esa manera, se facilita cambiar esa rotación 

por otro dispositivo. Se ruega avisar con antelación mediante correo: 

elsa.ramosmateos@osakidetza.eus si hubiese que modificar dicha 

rotación.  

 

Conforme se acerque la fecha de inicio de las prácticas se facilitará 

calendario de rotación con las direcciones de los diferentes dispositivos; 

este proceso se llevará a cabo mediante reunión presencial en la Sede 

principal (Hospital Psiquiátrico de Araba) con la tutora de prácticas.  

 

Respecto al horario, de 8 a 15h se incluye la participación del estudiante en 

formaciones que se consideren apropiadas así como la lectura y/o estudio 

de los materiales que puedan entregársele para mejor comprensión de la 

rotación en el dispositivo pertinente.  

Baldintzak Requisitos Interés específico en el área de psicología clínica  

mailto:elsa.ramosmateos@osakidetza.eus
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Gomendioa 

Recomendaciones 

Se recomienda realizar lecturas sobre psicoterapia, neuropsicología y 

diagnóstico para la mejor comprensión de las prácticas. 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

El área de trabajo principal es clínica, aunque también se trabaja: 

psicosocial, psicogerontología e investigación. 



 

2025-2026 ikasturteko kanpo praktiken katalogoa / Catálogo de plazas de prácticas externas 2025-2026  
               150 

Psikogerontologia / Psicogerontología 

 

Zentrua/ Erakundea  

Centro/ Institución 
ALBERTIA Centros Gerontológicos 

Helbidea Dirección 

postal 

Vicente Goicoechea, 15-bajo – 01005 Vitoria-Gasteiz 

Web  orria Página web  https://albertiacentro.com/ 

Plaza kopurua eta 

txanda  

Plazas de 

prácticas,período 

2 plazas: – 200h. Inicio a partir de febrero 

- 1 plaza en ALBERTIA CENTRO 

- 1 plaza en ALBERTIA CAMPUS 

Ordutegia Horario 9:00-14:00 

Praktiketako 

instruktorea  

Instructor/es de 

prácticas 

Beatriz Rizo Durá 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Residencia de tercera edad 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

- Evaluaciones neuropsicológicas e informes 

- Creación e impartición de actividades de estimulación 

cognitiva, teniendo en cuenta el deterioro cognitivo (leve, 

moderado y severo) 

- Intervención ante alteraciones conductuales 

- Intervención terapéutica individual en casos en los que el 

funcionamiento cognitivo lo permita 

- Participación en las reuniones multidisciplinares 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak  

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 
(#) 
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
RESIDENCIA GERIATRICA EL PILAR 

Helbidea Dirección 

postal 
C/Uruguay 5 bajo. 01012 Vitoria-Gasteiz 

Web orria Página web  

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. De febrero a mayo. 

Ordutegia Horario 
 9:30 – 12:30 // 16:30 – 19:30 (3 horas al día, valorable 4 en función de la 

disposición y con horario flexible, rotando turno de mañana y de tarde). 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Anne Najera Perez de Heredia 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

La Residencia Geriátrica El Pilar es un hogar para 20 residentes y cuenta con 

4 plazas en el centro de día. Nos caracterizamos por ofrecer una atención 

integral y de calidad, con un equipo multidisciplinario compuesto por 

médico, enfermera, fisioterapeuta, Psicología, y Terapeuta Ocupacional. 

Todos los días se realizan actividades orientadas al bienestar físico, 

emocional y social de nuestros residentes. Nuestra filosofía se basa en el 

respeto, la empatía y la mejora continua, siempre buscando el bienestar de 

las personas mayores que atendemos. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

El/la alumno/a participará activamente en nuestro equipo interdisciplinario, 

aplicando nuestra filosofía de cuidado integral a través de las siguientes 

tareas: 

• Programación de actividades tanto individuales como grupales que 

fomenten la autonomía y el bienestar emocional de los residentes. 

• Valoración neuropsicológica de los residentes, detectando cambios 

cognitivos y emocionales. 

• Elaboración de diagnósticos emocionales y conductuales, así como 

la redacción de informes psicológicos. 

• Comunicación constante con las familias, proporcionando 

información y apoyo sobre la evolución emocional y conductual de 

los residentes. 

Baldintzak Requisitos 

• Buena disposición para trabajar en equipo, colaborando con 

distintos profesionales de la residencia. 

• Actitud proactiva, con ganas de aprender y de participar en las 

decisiones relacionadas con el bienestar de los residentes. 

Gomendioak  

Recomendaciones 

Dispuesta a desarrollar y reforzar las siguientes competencias: 

• Iniciativa para proponer actividades o mejoras en el proceso de 

trabajo. 

• Proactividad, anticipándose a las necesidades de los residentes y 

proponiendo soluciones. 

• Capacidad para generar ideas creativas que promuevan un 

ambiente positivo y estimulante. 

• Trabajo en equipo, manteniendo una comunicación clara y 

asertiva, alineada con nuestra filosofía de respeto y cuidado. 
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Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Importante el compromiso con nuestra filosofía de mejora continua, 

enfocada en la atención de calidad y el bienestar total de nuestros 

residentes, siempre desde una actitud empática y profesional. 
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Gizarte eta komunitate arloko esku-hartzea / Intervención 

social y comunitaria 

 

Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución 
ASOCIACIÓN SARTU -ÁLAVA  

Helbidea Dirección 

postal 
Portal del Rey 20, bajos Vitoria-Gasteiz 01001  

Web orria Página web http://alava.sartu.net/  

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

Plaza 1 – 200h. Inicio a partir de febrero 

Ordutegia Horario Lunes a viernes , 8-15 h  

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

MARTA IGLESIAS SASTRE, psicóloga  

Mariel Quera, Trabajadora social  

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Asociación sin ánimo de lucro o dedicada a la promoción de la inclusión de 

personas en situación dificultad o riesgo de exclusión, promoviendo los 

cambios necesarios tanto en las personas que lo demandan como en la 

sociedad, para construir comunidades integradoras.  

Para ello ofrecemos servicios especializados de acompañamiento, 

orientación, atención, formación y empleo  

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

1. Acercamiento al campo de prácticas:  

a) Situaciones de desventaja, metodología, recursos, etc.  

b) Diferentes programas y servicios de la entidad  

c) Funciones de las profesionales en los mismos  

2. Apoyo personalizado en los procesos de inserción socio-laboral 

(supervisado), a nivel individual y grupal  

3. Colaboración en la actualización de expedientes, registros, etc.  

4. Participación en reuniones de coordinación con otros profesionales  

Baldintzak Requisitos 

• Conocimientos y motivación en relación con el ámbito de la 

exclusión 

• Conocimientos de Euskera B2 o superior 

Gomendioak  

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 
 

 

  

http://alava.sartu.net/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
IPACE PSICOLOGIA APLICADA SL  

Helbidea Dirección postal Plaza del Renacimiento 9,2º of.12 Vitoria-Gasteiz 

Web orria Página web www.ipacesl.es/ 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. Inicio marzo – Fin junio 

Ordutegia Horario 

Lunes a jueves, 9:00 a 19:00 h.; Viernes, 9:00 a 14:00 h. (se establecerá un 

horario fijo en este rango) 

Salvo festivos. Períodos vacacionales (Navidad, Semana Santa): Las 

prácticas se realizarán en horario habitual, salvo festivos 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 
Gloria Morón, psicóloga 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

IPACE somos un equipo multidisciplinar de profesionales, trabajamos en 

servicios especializados de Intervención Psicológica, Formación 

Desarrollo de programas sociocomunitarios.  

Orientados a personas, grupos, colectivos y organizaciones, tanto del 

ámbito público como privado. 

Desarrollamos el programa de Pausoka (intervención psicoeducativa en 

desprotección infantil); programa de actividades sociocomunitarias y 

programa de prevención en violencia filioparental. para el Ayto. Vitoria-

Gasteiz 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

− Aprendizaje de los aspectos básicos que encuadran la intervención en 

desprotección infantil. 

− Aprendizaje del funcionamiento de los servicios que existen en el 

municipio para la atención a la infancia de especial protección.  

− Participación en sesiones de intervención grupal.  

− Participación en reuniones de coordinación con otros profesionales y 

servicios. 

− Participación en sesiones de análisis y coordinación. 

− Colaboración en la actualización de expedientes, registros, memorias, 

desarrollo de nuevas estrategias, documentación, etc. 

− Lectura de documentación y materiales recomendados por el 

instructor/a de prácticas. 

− Acercamiento a otros servicios sociocomunitarios que se desarrollen 

en el periodo de prácticas. 

Baldintzak Requisitos 
• Manejo de procesador de textos y herramientas multimedia 

• Se valora el conocimiento y manejo del Euskera 

Gomendioa 

Recomendaciones 
Conocimientos básicos en desprotección infantil. 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 
Iniciativa, creatividad y disposición al trabajo en equipo 
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 

COMISIÓN CIUDADANA ANTI -SIDA DE ÁLAVA  / 

SIDÁLAVA  – Acogida a personas privadas de libertad 

Helbidea Dirección 

postal 

Pisos de Acogida. C/Bremen 3, 9º A. 01010 Vitoria-Gasteiz (dirección de 

referencia). 

Web orria Página web www.sidalava.org  

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza - 200 horas. Entre febrero y junio. 

Ordutegia Horario Entre 8 y 15 horas, según se acuerde en su momento. 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Irati Santo Tomás Garagalza 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Pisos de Acogida para personas privadas de libertad. Recursos de acogida 

subvencionados por la Dirección de Justicia del Gobierno Vasco, gestionados 

por una ONG (Sidálava). Estos recursos son dispositivos donde se 

implementan acciones socioeducativas y de acogida en viviendas ubicadas 

en un edificio ordinario de la comunidad. Constan de los elementos 

comunes a cualquier hogar y las personas atendidas cuentan con el apoyo 

de un equipo multidisciplinar de profesionales con perfiles de los ámbitos 

socioeducativo, psicoeducativo o criminológico. Se ofrecen, entre 

otras, prestaciones de alojamiento, manutención y propias del 

entorno doméstico, de información y orientación, valoración de 

seguimiento, mediación – intermediación, acompañamiento 

socioeducativo, apoyo psicológico o ayuda económica para quien carezca 

de ingresos. Se busca la autonomía de la persona acogida a través del 

desarrollo de un itinerario de inclusión social acordado entre el residente y el 

equipo educativo.  

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

- Apoyo en las tareas de acogida. 

- Realización de acompañamientos instrumentales y actividades de 

promoción de la inclusión social. 

- Conocimiento de los instrumentos de diagnóstico, programa 

individualizado de atención y evaluación. 

- Conocimiento de los documentos básicos (proyecto, plan de 

protección, memoria, reglamento, etc.). 

- Realización de entrevistas/historias de vida. 

- Otras tareas contempladas en el proyecto con el apoyo y 

acompañamiento del Equipo Educativo. 

Baldintzak Requisitos 
Los señalados para la realización de las prácticas por parte de la 

Universidad. 

Gomendioak  

Recomendaciones 

Adaptación a los perfiles diversos de la población reclusa. Predisposición 

para trabajar en un equipo multidisciplinar. Integración en las dinámicas 

domésticas de los pisos de acogida. Iniciativa para proponer acciones o 

actividades. 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Se proporcionará al alumnado bibliografía básica del ámbito penal y 

penitenciario, importante para entender el Proyecto. 

 

  

http://www.sidalava.org/


 

2025-2026 ikasturteko kanpo praktiken katalogoa / Catálogo de plazas de prácticas externas 2025-2026  
               156 

Hezkuntzaren Psikologia eta eskolak / Psicología educativa y 

centros escolares 

 

 

Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
ERAIKI TALDEA 

Helbidea Dirección 

postal 

C/ Aranzabal, 6-8 bajo (Vitoria-Gasteiz) 

Avda. Gasteiz, 22-BIS, 1º-OF.9 (Vitoria-Gasteiz) 

 

Las prácticas se realizan en una de las dos direcciones (a menos de 50m una 

de la otra). En ocasiones se pueden realizar las prácticas en ambas. 

Web orria Página web www.eraikitaldea.es 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

2 plazas – 200h. Febrero – Mayo 

• Psicología educativa/trastornos asociados al aprendizaje y TEA 

 

Ordutegia Horario 

Por las tardes. 15:30 – 19:30 aprox (lunes a viernes) 

Pequeña flexibilidad horaria disponible bajo demanda (pero siempre en 

horario de tarde) 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Silvia Saez De Vicuña Centol 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Gabinete de apoyo psicopedagógico, psicológico y logopédico 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Trastornos asociados al aprendizaje y/o trastornos objeto de psicología 

clínica y psicosocial 

Baldintzak Requisitos 

• Buen dominio del euskera (mínimo B2) 

• Residir o fijar residencia en Vitoria-Gasteiz o un radio máximo de +/-

30 km. 

• Haber cursado asignaturas del itinerario de clínica o educativa 

• Entrevista previa necesaria por la Empresa para confirmar 

asignación de plaza. 

Gomendioak  

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

El área de trabajo principal es educativa, aunque también se trabaja: 

psicosocial y clínica. 

  

http://www.eraikitaldea.es/
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NAFARROA  
Psikologia Klinikoa / Psicología Clínica 

 

Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
CENTRO PSICOEDUCATIVO NAHIKARI  

Helbidea Dirección 

postal 
Plaza Puerta de Aranguren, 11- bajo. 31621 Sarriguren 

Web orria Página web https://nahikaridislexia.com/  

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

4 plazas – 200h. Podemos acoger alumnado de prácticas durante todo el 

año 

Ordutegia Horario 
Se pueden realizar prácticas tanto en horario de mañana como de tarde. En 

verano el horario será siempre de mañana 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Esther Rubio Esparza, psicóloga sanitaria y escolar 

Sandra Contreras Junguitu, psicóloga sanitaria 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Centro psicoeducativo donde se realizan labores diagnósticas de trastornos 

de aprendizaje e intervención psicoeducativa con alumnado con dislexia, 

discalculia y TDL. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Participar en las evaluaciones diagnósticas (aprender a aplicar y corregir test 

y realización de informes, entrevistas familiares de recogida de información 

y devolución de la evaluación). 

Diseño y programación de las sesiones de intervención 

Participación en las sesiones de intervención 

Coordinación con otros recursos (centros escolares u otros servicios que 

intervienen en el caso) 

Reuniones de seguimiento con las familias 

Baldintzak Requisitos 

Capacidad de trabajo en equipo 

Personas dinámicas 

Conocimiento de euskera e inglés 

Gomendioak 

Recomendaciones 
Perfil trilingüe: castellano, euskera e inglés 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 
El área de trabajo principal es clínica, aunque también se trabaja: educativa. 

 

  

https://nahikaridislexia.com/
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Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución 

EM Navarra - Asociación de Esclerosis Múltiple de 
Navarra / Esklerosi Anizkoitza Nafarroa 

Helbidea Dirección 

postal 
C/ Lerín 25 bajo Ansoain/Antsoain Navarra 

Web orria Página web www.esclerosismultiplenavarra.com 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. marzo-mayo/martxoa-maiatza 

Ordutegia Horario 
Mañana y tarde a concretar con el/la profesional en prácticas. 

Goiz eta arratsalde, langileekin zehaztuko da ordutegia 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Esti Lana (neuropsicóloga – neuropsikologoa) 

Angela Echepare (psicóloga – psikologoa) 

Sara Pérez (psicóloga – psikologoa ) 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Atención sociosanitaria a personas afectadas de Esclerosis Múltiple y otras 

enfermedades neurodegenerativas. 

Esklerosi Anizkoitza eta bestelako eritasun neurodegeneratiboa duten 

pertsonei arreta soziosanitarioa. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

 

- Conocer la Esclerosis Múltiple y otras enfermedades 

neurodegenerativas atendidas y las consecuencias psicológicas y 

neuropsicológicas de estas/ Esklerosi Anizkoitza zein bestelako eritasun 

neurodegeneratiboen, eta hauek izan ditzaketen ondorio psikologiko 

eta neuropsikologikoen, ezagutza.  

 

- Formarse sobre la organización y funcionamiento de una asociación/ 

Elkarteen antolakuntza eta funtzionamenduaren inguruko 

formakuntza.  

 

- Formación desde otras disciplinas con el fin de tener una visión global e 

integral del trabajo realizado en la entidad/ Bertze diziplinen ezagutza 

elkartean egiten den lanaren ikuspegi global eta integrala izateko.  

 

- Conocer el método de trabajo basado en la Atención Integral y 

Centrada en la Persona (AICP)/ Pertsonan Oinarritutako Arreta 

Integralean zentratzen den lan-metodoa ezagutzea.  

 

- Búsqueda de información y apoyo en la creación de nuevos 

proyectos/Informazio bilketa eta proiektu berriak sortzeko prozesuan 

parte-hartzea.  

 

- Conocer la Esclerosis Múltiple y otras enfermedades 

neurodegenerativas atendidas y las consecuencias psicológicas y 

neuropsicológicas de estas/ Esklerosi Anizkoitza zein bestelako eritasun 

neurodegeneratiboen, eta hauek izan ditzaketen ondorio psikologiko 

eta neuropsikologikoen, ezagutza.  

 

- Formarse sobre la organización y funcionamiento de una asociación/ 

Elkarteen antolakuntza eta funtzionamenduaren inguruko 

formakuntza.  

 

http://www.esclerosismultiplenavarra.com/
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- Formación desde otras disciplinas con el fin de tener una visión global e 

integral del trabajo realizado en la entidad/ Bertze diziplinen ezagutza 

elkartean egiten den lanaren ikuspegi global eta integrala izateko.  

 

- Conocer el método de trabajo basado en la Atención Integral y 

Centrada en la Persona (AICP)/ Pertsonan Oinarritutako Arreta 

Integralean zentratzen den lan-metodoa ezagutzea.  

 

- Búsqueda de información y apoyo en la creación de nuevos 

proyectos/Informazio bilketa eta proiektu berriak sortzeko prozesuan 

parte-hartzea.  
 

Baldintzak Requisitos 

Se requiere una persona con actitud abierta y flexibilidad para adaptarse a 

las diferentes actividades y cambios organizativos. Con actitud proactiva 

hacia el aprendizaje e interés. 

Jarduera eta antolamendu-aldaketetara egokitzeko jarrera irekia eta 

malgua duen pertsona bat behar da. Ikaskuntzarekiko interesa eta jarrera 

proaktiboa izatea. 

Gomendioak  

Recomendaciones 
• Perfil bilingüe (euskera y castellano) 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 

Si durante el periodo de prácticas la organización realiza formaciones, que 

pudieran interesar al profesional en prácticas, podrá beneficiarse de las 

mismas.  

El centro tiene buen acceso por transporte urbano.  

Horario: Mañanas y tardes con flexibilidad horaria a concretar al inicio de las 

prácticas  

Praktikek iraun bitarte erakundeak ikasleari interesatzen ahal zain 

formakuntzarik egingo balu egiteko aukera izan dezake.  

Tokiak sarbide ona du hiri garraio bidez.  

Ordutegia: goiz eta arratsaldez, ordutegi malgua praktika hasieran 

hitzartuko dena  

 

El área de trabajo principal es clínica, aunque también se trabaja: 

neuropsicología y psicosocial. 
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Zentrua/ Erakundea  

Centro/ Institución 

GOIZARGI  Asociación de Familias y Amigos en 

Duelo 

Helbidea Dirección 

postal 

C/ Emilio Arrieta 1 A Entreplanta. 31002 Pamplona 

Web  orria Página web  www.goizargi.org 

 Plaza kopurua eta 

txanda  

Plazas de 

prácticas,período 

1 plazas – 200h. De febrero a m ayo. 

Ordutegia Horario Las actividades de terapia grupal mayormente se llevan a cabo por la tarde 

Praktiketako 

instruktorea  

Instructor/es de 

prácticas 

Rakel Mateo Sebastián (Psicoterapeuta especialista en Duelo)  

Juana Maria Olleta (coordinadora de la asociación) 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Goizargi es una asociación sin ánimo de lucro que se centra en ofrecer 

apoyo, ayuda y acompañamiento a las personas que están atravesando 

un proceso de duelo por la pérdida de un ser querido. Con una función de 

sensibilización social y divulgación del proceso de duelo y la vivencia de las 

personas dolientes. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

• Conocimiento y aprendizaje de los recursos de la entidad, así como 

de la propia estructura de la misma. 

• Acogida, Apoyo y Orientación terapéutica a personas en procesos de 

duelo. 

• Entrevistas de acogida y otras demandas. 

• Seguimiento de casos. 

• Intervención y observación de grupos terapeúticos. 

• Sesiones de Cuidado del Voluntariado de la entidad. 

• Taller de “Pequeños Pasos”: gestión, ejecución y evaluación. 

Seguimiento de los/ as niños/ as y devolución con los padres/ 

madres/tutores. 

• Preparación de la jornada de duelo anual que se organiza con el 

Hospital San Juan de Dios. 

• Preparación de la documentación relacionada con las formaciones 

realizadas por la asociación. 

• Preparación y acompañamiento en las charlas centradas en 

sensibilización social acerca del proceso de duelo. 

Baldintzak Requisitos 
Sensibilidad con el tema a tratar. Conocimiento sobre el proceso de 

duelo. 

Gomendioak  

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 
(#) 

 

  

http://www.goizargi.org/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
CLÍNICA JOSEFINA ARREGUI 

Helbidea Dirección postal 
Calle Erburua, s/n -Altsasu/Alsasua (Navarra). En días puntuales 

puede ser en los centros de Vitoria-Gasteiz o Pamplona. 

Web orria Página web https://www.josefinaarregui.com/es/  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. Entre febrero y junio.  

Ordutegia Horario Lunes a viernes: de 09:00 a 16:30 h (cierta flexibilidad horaria) 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 
Pablo Arrondo Gómez y Laura Moreno Eguinoa 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

La Clínica Josefina Arregui-Fundación Felipe Lecea, es un centro 

psicogeriátrico especializado en atención a personas con deterioro 

cognitivo y demencia.  

Consta de Unidad de Hospitalización, Centro de Día, Consultas Externas y 

Servicios a domicilio.  

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Objetivo: Adquirir conocimientos teórico-prácticos en el ámbito de la 

neuropsicología en población piscogeriátrica, especialmente con 

deterioro cognitivo y demencia. 

Tareas a realizar: 

-Evaluación neuropsicológica en pacientes psicogeriátricos. Rol de 

observador y de evaluador con supervisión. Participación en la corrección 

de pruebas, elaboración de informes, establecimiento de diagnóstico y 

pautas de intervención, discusión de casos y comunicación con otros 

profesionales.  

-Estimulación cognitiva. Programación, preparación e impartición con 

supervisión. Intervención con pacientes y familiares. 

-Participación en reuniones interdisciplinares 

-Posibilidad de rotación con otros profesionales y en los diferentes 

servicios del centro 

-Acceso al material disponible 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioa 

Recomendaciones 
Interés en neuropsicología y demencias 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 
(#) 

https://www.josefinaarregui.com/es/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
MENTALIA PAMPLONA  

Helbidea Dirección postal Carretera de Irún Km11, 31799 Olave  (Navarra) 

Web orria Página web www.mentaliasalud.es 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plazas – 200h. Entre febrero y junio. (fundamentalmente entre 

febrero-abril) 

Ordutegia Horario Entre las 9:00 y las 19:00 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 
Psicóloga del centro 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 
Centro de Salud Mental 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Intervención psicológica con residentes; especialmente grupal 

Apoyo a psicología 

Baldintzak Requisitos Tener vehículo y carnet de conducir 

Gomendioa 

Recomendaciones 

 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

El área de trabajo principal es clínica, aunque también se trabaja: 

psicosocial. 

http://www.mentaliasalud.es/
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Psikogerontologia / Psicogerontología 

 

  

Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
Real Casa Misericordia-Tudela 

Helbidea Dirección postal C/ Alberto Pelairea, 1. C.P. 31500  Tudela 

Web orria Página web www.rcmisericordia.com  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. Entre febrero y junio.  

Ordutegia Horario 

Lunes a jueves, 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:00 h.; Viernes, 9:00 a 14:00 h. 

Salvo festivos. Horario flexible 

Las prácticas se realizarán en horario habitual, salvo festivos 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 
Noemí García Ciria, psicóloga 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

La Real Casa de Misericordia es una fundación benéfico-privada en el año 

1771 para la atención y cuidado de las personas mayores necesitadas, 

ofreciéndoles una atención de calidad integral y multidisciplinar. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

− Observación de la problemática, del funcionamiento del servicio y de 

la intervención de sus profesionales  

− Participación en tareas de evaluación (recogida de datos para la 

historia clínica, entrevistas, cuestionarios, registros, …) 

− Participación en sesiones de intervención grupal.  

− Participación en reuniones de coordinación con otros profesionales y 

servicios. 

− Lectura de documentación y materiales recomendados por el 

instructor/a de prácticas. 

Posibilidad de dar charlas a residentes o trabajadores 

Baldintzak Requisitos Empatía y trato amable con personas. Saber trabajar en equipo. 

Gomendioa 

Recomendaciones 

Conocimientos de psicopatología de adultos, además de envejecimiento 

normal o patológico 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Consultar las normativas del centro, la cual se proporcionará a su llegada. 

El área de trabajo principal es psicogerontología, aunque también se 

trabaja: clínica y psicosocial. 

http://www.rcmisericordia.com/
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Gizarte eta komunitate arloko esku-hartzea / Intervención 

social y comunitaria 

 

 

Zentrua/ Erakundea  

Centro/ Institución 
Fundación Ilundain Haritz-Berri 

Helbidea Dirección 

postal 
Pendiente confirmar (Navarra) 

Web orria Página web https://fundacion-ilundain.com/  

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza - 200h. A partir de febrero  

Ordutegia Horario A determinar 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

(Psicóloga/o)  

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

La Fundación Ilundain Haritz Berri es una organización cuyo propósito es 

responder a las necesidades de la juventud vulnerable. Para alcanzar este 

propósito acompañamos a jóvenes en situación de vulnerabilidad 

generando nuevas oportunidades que contribuyan a su desarrollo personal 

y favorezcan su inclusión social y laboral. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Acompañar a la psicóloga en la realización de sus tareas: 

- Tiene como misión proporcionar ayuda terapéutica con el objetivo 

de diagnosticar y realizar un tratamiento para facilitar la adaptación 

al recurso residencial y promover una sana maduración en el/la 

usuario/a, abordando la diferente sintomatología que presenta. 

- Ofrecer atención psicológica a los/as usuarios/as. 

- Coordinarse con el equipo de intervención educativa, mediante 

reuniones donde se valora la evolución de los/as usuarios/as y 

tomar decisiones sobre el plan de intervención. 

- Ofrecer asesoramiento técnico a la dirección. 

- Coordinarse con la administración pública, facilitando información 

de los/as usuarios/as de acuerdo a su situación el centro y a su 

problemática. 

- Coordinarse con la red de salud externa que atiende a los/as 

usuarios/as. 

- Ofrecer apoyo psicológico a personas trabajadoras de la Fundación 

a través de entrevistas individuales. 

Baldintzak Requisitos Manejo de las herramientas informáticas básicas 

Gomendioak 

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Las prácticas se desarrollarán en una de las residencias del ámbito de la 

protección de menores (aún pendiente de concretar). Es importante el 

estricto cumplimiento de la protección de los datos de los y las menores 

  

https://fundacion-ilundain.com/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
TASUBINSA   

Helbidea Dirección postal 
CENTRAL: Polígono Industrial Arazuri Orcoyen C/C 9-11, 31170 Arazuri. 

La psicóloga se desplaza a los centros. 

Web orria Página web http://www.tasubinsa.com/  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. Entre febrero y junio, cuando la persona quiera. 

Ordutegia Horario 07:30-15:00 L-V 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Ana Rastrollo Vazquez 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

TASUBINSA es una entidad sin ánimo de lucro de utilidad pública de 

Navarra que ofrece empleo y ocupación a personas con discapacidad 

intelectual o del desarrollo, incluyendo un centro especial de empleo y un 

centro ocupacional. Su objetivo es la plena integración social y laboral de 

estas personas, adaptándose a sus necesidades y capacidades. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Ana es la Psicóloga del Equipo de desarrollo personal y social del CEE, de 

zona norte (Arazuri, Burlada, Elizondo, Lakuntza, Orkoien, Servicios y 

Villatuerta).  

La persona de prácticas acompañara a la psicóloga en sus valoraciones e 

intervenciones.  

Baldintzak Requisitos 

La persona si no dispone de vehículo proprio, si tiene que tener la 

posibilidad de acudir al centro de la zona de Pamplona que corresponda. 

Si hay que salir de Pamplona el desplazamiento se realiza con el vehículo 

de TASUBINSA. 

Gomendioa 

Recomendaciones 

Disponer de vehículo propio 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

Nos gustaría recibir el CV de la persona o personas interesadas. 

http://www.tasubinsa.com/
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Hezkuntzaren Psikologia eta eskolak / Psicología educativa y 

centros escolares 

 

 

Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución 
ANDRA MARI IKASTOLA  

Helbidea Dirección 

postal 

HH -LH: Utzubar Txiki 3,  31820 Etxarri Aranatz 

DBH: Larrañeta 9, 31820 Etxarri Aranatz 

Web orria Página web www.andramariikastola.eus 

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza Orientazioan 

Ordutegia Horario 9:00-14:10 (HH-LH) eta 9:00-15:00 (DBH) 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Olaia Martiarena (Orientatzailea HH-LH) 

Estitxu Ruiz (Orientatzailea DBH) 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Ikastetxe kontzertatua, ikastola eredua.  

HHtik DBHrainoko hezkuntza arreta. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Orientazio Departamentuko lanak. Zailtasunen aurrean ikasle, familia eta 

irakasleei harreta eskaini.  

Baldintzak Requisitos Lan egiteko eta ikasteko gogoa eta interesa. 

Gomendioak  

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 
 

 

  

http://www.andramariikastola.eus/
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
SAN FERMIN IKASTOLA 

Helbidea Dirección postal Zizur Txikia (Navarra) 

Web orria Página web www.sanferminikastola.com  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. Entre febrero y junio.  

Ordutegia Horario 8:10-14:20 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Nuria Ozkoidi, Orientadora Secundaria 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Ikastola 3-18 años, 1600 alumnos/as 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Ikastolako orientatzaileekin lan egitea 

Baldintzak Requisitos Dominio del euskera: C1 o EGA 

Gomendioa 

Recomendaciones 

 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

(#) 

http://www.sanferminikastola.com/
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BESTE PROBINTZIA BATZUK / OTRAS 

PROVINCIAS  

LA RIOJA 
 

Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución 
ARPA AUTISMO RIOJA 

Helbidea Dirección 

postal 
26007 

Web orria Página web https://autismorioja.com/  

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

2 plazas – 200h. Inicio a partir de febrero 

Ordutegia Horario 9 a 17 y de 11 a 19:00 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Begoña Ibarreta Larrazabal 

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

 

Centro Leo Kanner. Paseo Jerónimo Jiménez 1 – 26006 Logroño:  

Gestión de centro de atención integral (centro de día y residencia) para 

personas con autismo y otras discapacidades afines.  

Asistencia a las actividades básicas de la vida diaria.  

Atención habilitadora y rehabilitadora mediante actividades de 

convivencia, de ocio y recreativas.  

Servicios de tratamientos específicos, psicomotricidad, terapia 

ocupacional, huerto, alojamiento, manutención y transporte.  

  
 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

Evaluación funcional de la conducta, adaptación de las actividades al 

rendimiento de las personas usuarias, apoyo en los programas de 

intervención individual, el uso de pruebas de evaluaciones psicológicas 

carga de datos, etc. 

dBaldintzak Requisitos Certificado de ausencia de delitos sexuales. 

Gomendioak  

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 

El área de trabajo principal es clínica, aunque también se trabaja: 

psicosocial. 

 

  

https://autismorioja.com/
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Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución 
SERVICIO RIOJANO DE SALUD 

Helbidea Dirección 

postal 
C/ Piqueras, 98 26006-Logroño 

Web orria Página web www.riojasalud.es  

Plaza kopurua eta 

txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. A partir de febrero 

Ordutegia Horario Mañanas; de 8:00 a 15:00 horas 

Praktiketako 

instruktorea 

Instructor/es de 

prácticas 

Psicólogos Clínicos de los centros  

Zentruaren 

deskribapena  

Descripción del centro 

Centros de Salud Mental del servicio Riojano de Salud 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por 

el/la alumno/a 

 

Baldintzak Requisitos 
 

Gomendioak  

Recomendaciones 
 

Beste ohar batzuk  

Otras observaciones 
 

 

  

http://www.riojasalud.es/
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BARCELONA  
 

 

  

Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
Alter Psicología & Salud 

Helbidea Dirección postal Carrer de la Mare de Déu de la Salut, 78, Bajos C, 08024 Barcelona. 

Web orria Página web 

 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

2 plazas – 200h. Entre marzo y Julio 

Ordutegia Horario 11- 15.30 y 15.30 a 19.30 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Evangelina Cifuentes 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Centro para el tratamiento de las adicciones y patologias duales y 

transtornos de la personalidad . 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Participacion en terapias grupales y talleres (bajo supervision), tareas 

administrativas como la asitencia de los usuarios y pasar las notas de las 

terapias grupales al drive  

Baldintzak Requisitos Estudiante avanzado del grado de psicologia, y buena predisposicion.  

Gomendioa 

Recomendaciones 

 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 
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Zentrua/ Erakundea 

Centro/ Institución 
AIS – Atención e Investigación en Socioadicciones 

Helbidea Dirección postal Calle del Forn, 7-9, 08014 Barcelona (pendientes de cambio de local) 

Web orria Página web www.ais-info.org  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de 

prácticas,período 

1 plaza – 200h. Entre febrero y junio.  

Ordutegia Horario 

El alumno hará un máximo de 5 horas al día, dos días a la semana. 

Pudiendo escoger en función del siguiente horario: 

• Lunes y viernes de 9-15h 

• Martes, miércoles y jueves de 9- 2h y de 3-18h 

El horario se hará en función de los días disponibles según los alumnos de 

prácticas que haya en este momento. 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Vega González Bueso 

Oscar Wu 
 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

AIS es un centro de atención psicológica en problemáticas relacionadas 

con Grupos de Manipulación Psicológica o lo que comúnmente se 

conoce como sectas coercitivas. 

También abordamos todas aquellas problemáticas relacionadas con las 

socioadicciones (adicción Internet, adicción compras, dependencia 

emocional, adicción al juego. adicción al sexo). Además de labores 

clínicas AIS también cuenta con un área dedicada a la investigación y 

docencia, siendo habitual que participe de jornadas, congresos, 

seminarios etc. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

El alumno acompañará a un psicólogo Máster General Sanitario o Dr. En 

Psicología mientras se hacen las sesiones clínicas siempre que no haya 

impedimento por parte del paciente o la propia dinámica de la terapia así 

lo requiera. Además también asistirá a las acogidas y evaluaciones 

clínicas.  

Se integra al alumno en la media de lo posible en la dinámica del centro, 

y se le hace partícipe de las diferentes actividades que se estén realizando 

como jornadas, congresos, formaciones… 

Baldintzak Requisitos 

Se espera del alumno un saber estar con discreción en las sesiones 

clínicas con los pacientes. Habilidades para trabajo en equipo y 

disposición a aprender de los diferentes profesionales con una actitud 

respetuosa. Una persona dinámica y que tenga en cuenta la 

problemática específica que trabaja el centro y que se sienta atraída por 

la misma. 

Gomendioa 

Recomendaciones 

Es muy importante que el tema de GMP sea algo que atraiga al alumno y 

no lo intimide.  

Y que tenga interés también por el campo de las adicciones 

comportamentales. 

Beste ohar batzuk 

Otras observaciones 

 

http://www.ais-info.org/
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OTROS CENTROS CON CONVENIO  (2025-26) 

- Club Atlético Osasuna 

- Centro de Psicoterapia Mixtura 

- Orioko Herri Ikastola KOOP 

- Salud Mental Miranda de Ebro ASAYEME 

- Oianguren BHI 

- Hospital Santa Bárbara (COMPLEJO ASISTENCIAL UNIVERSITARIO DE 

SORIA) 

- Lea Artibai Ikastetxea 

- Colegio Sagrada Familia Burgos 

- Ubide Gabinete Psikopedagogikoa 

- Astigarragako Herri Eskola 

- Asociación Sociocultural Travesía 

- Idoia Marqués Psicología Altas Capacidades 

- EGIBIDE (FUNDACIÓN DIOCESANAS-JESUS OBRERO FUNDAZIOA) 

- Volkswagen Navarra SA 

- Teléfono de la Esperanza - Navarra 

- ZARAUTZ KIROL ELKARTEA 

- Kunina 

- Andrea Recarte Centro de Psicología 

- Suárez Psicología 

- Real Sociedad de Fútbol 

- Gipuzkoako Atletismo Feredazioa 

- Gipuzkoako Atletismo Feredazioa 

- XAKER KIROL ZERBITZUAK (Emakume Master Cup) 

- Club Alavés 

- ALBRA Psicología 

- Psicología y Logopedia Daniel Esteban  

- Nuestra Señora de Azitain (LA SALLE EIBAR) 

- Clínica Ubarmin 

- Club Leka Enea Tenis de Mesa (Centro de Tecnificación Deportiva Sonia 

Etxazarreta) 

 

 




