
OSTIRALeko 

 

Artea, kultura eta trantsizio ekosoziala 

Hilabete bakoitzeko 3. ostiraletan, Garoa topagune bihurtzen da sortzeko, 
partekatzeko, zaintzeko, elkartzeko eta gozatzeko. 

 
OSTIRALeko-k hainbat adierazpen artistiko eta kultural biltzeko asmoa du, begirada 
ekosozialetik: musika, antzerkia, poesia, pintura, eskultura, argazkilaritza, bideoa, 

performanceak, instalazioak eta bestelako sormen-proposamenak. 
 

Zer ulertzen dugu begirada ekosozialaz? 
Guretzat, ekologia ingurumenaren zaintza baino askoz gehiago da. Gure ingurunea nola 

bizi eta eraldatzen dugun ulertzeko modu bat da, bizimodu jasangarriago baterantz. 
Horregatik, honako hauekin lotutako proposamenak interesatzen zaizkigu: 

 
• Lurraren eta biodibertsitatearen zaintza 
• Pertsonen eta komunitatearen zaintza 

• Feminismoa 
• LGTBIQ+ 

• Tokiko kultura 
• Euskara 

• Ekonomia zirkularra 
• Energia jasangarria 

• Bertako basoak 
• Elikagai jasangarri eta osasungarriak 
• Zaintzak eta harremantzeko moduak 

… 

Kontaguzu zure begirada ekosoziala 
Baduzu proposamen artistikorik? 

Proposamen artistikoren bat baduzu, idatzi eta kontaguzu: 
garoaostiraleko@gmail.com 

 
Eta, besterik gabe, arteaz, kulturaz eta ekologiaz gozatzera etorri nahi baduzu, Garoan 
itxarongo zaitugu hilabete bakoitzeko 3. ostiralean. Bertan, proposamen artistiko eta 

kultural berri bat izango dugu, bertako pintxo ekologiko batekin lagunduta. 
 

*Erakusketak hilabete osoan egongo dira ikusgai, hurrengo OSTIRALekora arte. 
*Garoa trantsizio ekosozialerako espazioa da. Kontsumitzeko, bazkide izan behar da. 

Egun baterako bazkide egiteko aukera dago. 
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OSTIRALeko  

 

Arte, cultura y transición ecosocial 

El 3er viernes de cada mes, Garoa se convierte en un espacio de encuentro para crear, 
compartir, cuidar, encontrarnos y disfrutar. 

 
OSTIRALeko nace con la intención de reunir diferentes expresiones artísticas y 

culturales con mirada ecológica: música, teatro, poesía, pintura, escultura, fotografía, 
vídeo, performance, instalaciones y otras propuestas creativas. 

 

¿Qué entendemos por mirada ecosocial? 
Para nosotras, la ecología es mucho más que el cuidado del medio ambiente. Es una 
forma de entender cómo habitamos y transformamos nuestro entorno para que sea 

más sostenible. 
Por eso nos interesan propuestas relacionadas con: 

 
• Cuidado de la tierra y la biodiversidad 

• Cuidado de las personas y la comunidad 
• Feminismo  

* LGTBIQ+ 
* Cultura local 

* Euskera 
• Economía circular 
• Energía sostenible 

• Bosques autóctonos 
• Alimentos sostenibles y saludables 
• Cuidados y formas de relacionarnos 

… 

Cuéntanos tu mirada ecosocial 
¿Eres artista o tienes una propuesta que quieres compartir? escríbenos y cuéntanosla: 

garoaostiraleko@gmail.com 
 

Y si simplemente quieres venir a disfrutar de arte, cultura y ecología, te esperamos en 
Garoa el 3er viernes de cada mes donde habrá una nueva propuesta artística y cultural, 

acompañada de un pintxo ecológico y de proximidad. 
 

*Las exposiciones permanecerán durante todo el mes, hasta el siguiente OSTIRALeko. 
*Garoa es un local para la transición ecológica. Para consumir, es necesario ser socia. 

Puedes hacerte socia de día. 
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