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1. Introduccion

La pandemia ocasionada por el COVID-19 ha tenido un tremendo impacto en todos los ambitos,
y en el universitario nos obligd a realizar, en un periodo muy corto de tiempo, cambios de gran
calado en cada una de las facetas de nuestra actividad.

Pero la evolucion de la pandemia y la extension de la vacunacion a toda la comunidad
universitaria van a permitir que, a lo largo de las dos primeras semanas de octubre, la UPV/EHU
recupere el 100% de presencialidad, segun le comunicé el pasado viernes 24 de septiembre el
consejero de Educacion a la rectora.

La UPV/EHU, en base a su organizacion y planificacion, recuperara la presencia plena del
alumnado, manteniendo medidas de seguridad e higiene que todavia son necesarias.

Ademas, es previsible que el Consejo Asesor del Plan de Proteccién Civil de Euskadi (LABI) siga
flexibilizando las medidas en los proximos dias si continua la tendencia actual.

Reiteramos que todas las medidas planteadas en este documento son dinamicas y estan sujetas
a la evolucion de la pandemia y a las directrices emanadas de las autoridades sanitarias.

Todos los y las miembros de la comunidad universitaria, alumnado, personal docente e
investigador y de administracion y servicios, deberan adoptar las medidas necesarias para evitar
la generacion de riesgos de propagacion de la enfermedad COVID-19, asi como la propia
exposicion a dichos riesgos. Asimismo, deberan respetar las medidas de prevencion, seguridad,
salud e higiene vigentes o que establezcan las autoridades sanitarias para la prevencion del
COVID-19.

Se insta a toda la comunidad universitaria a cumplir las normas, medidas, instrucciones y
recomendaciones emitidas por las autoridades sanitarias y por la UPV/EHU, asi como a estar
pendiente de la informacion institucional que se comunicara a través del tablon de anuncios
electréonico (EHUtaula) de la Universidad y del correo electronico institucional.

Este documento de medidas de funcionamiento pretende establecer las pautas de actuacion
desde el punto de vista organizativo para responder adecuadamente ante cualquier escenario
que se dé a lo largo del curso, garantizando siempre las condiciones de seguridad y salud de las
personas.

Para ello, cada centro, atendiendo a las pautas establecidas en este documento, y a los consejos
gue en cada momento puedan dictarse por la autoridad sanitaria, habra de adecuarse en su
actuacion a los mismos.

Estas normas se publicaran en la pagina web de la Universidad y se remitiran al personal y al
alumnado a través de las correspondientes listas de distribucion.

2. Limitacion de contactos

De forma general, debera asegurarse la adopcion de las medidas organizativas que resulten
necesarias para evitar aglomeraciones y garantizar que el alumnado y trabajadores vy
trabajadoras puedan cumplir las indicaciones de distancia o limitacion de contactos, asi como
las medidas de prevencion personal que se indiquen por las autoridades sanitarias y educativas.

En este sentido, las personas que accedan a los campus, edificios o espacios de la Universidad
deben procurar mantener la mayor distancia interpersonal posible, asi como respetar el resto de
medidas preventivas.

Como se ha dicho anteriormente, desde la primera quincena de octubre se recuperara la
presencialidad total del alumnadoy del personal de la UPV/EHU. Es por ello que:

- Ladocencia en las aulas se organizara con el criterio de presencialidad maxima del alumnado
siempre y cuando las condiciones epidemiologicas lo permitan. Se establecera la disposicion
delalumnado que conduzca a la mayor distancia interpersonal posible, acorde a la capacidad

MEDIDAS PARA EL FUNCIONAMIENTO DE LOS CENTROS DE LA UPV/EHU 2021/2022 2



erman ta 2ol ez

NAZIOARTEKO

BIKAINTASUN
CAMPUSA
CAMPUS DE

Universidad Euskal Herriko EXCELENCIA
del Pais Vasco Unibertsitatea |  INTERNACIONAL

y tipo de mobiliario de cada aula. No obstante, cuando se trate de laboratorios, talleres o
similares, se deberan adoptar medidas de proteccion adicionales reforzando las medidas de
ventilacion, de limpieza y desinfeccion, asi como limitar el uso compartido de objetos e incluir
medidas de higiene previa de manos.

El alumnado tendra que acudir directamente al aula y ocupar su asiento unos minutos antes
de la hora en que se inicie la clase. En los periodos de descanso entre clases, tendra que
permanecer en espacios abiertos o en aquellos en el interior de los edificios especificamente
habilitados a tal fin. Una vez finalizadas las clases, la permanencia en recintos cerrados de las
instalaciones universitarias se limitara a lo estrictamente necesario.

La Ley 2/2021, de 24 de junio, de medidas para la gestion de la pandemia de COVID-19
establece que en los centros de trabajo deberan adaptarse las condiciones de trabajo, incluida
la ordenacion de los puestos de trabajo y la organizacion de los turnos, asi como el uso de los
lugares comunes, de forma que se garantice el mantenimiento de una distancia de seguridad
interpersonal minima de 1,5 metros entre personas trabajadoras y cuando ello no sea posible,
se les deberan proporcionar medios de proteccion adecuados al nivel de riesgo.

En lo que respecta a la celebracion de congresos, encuentros, reuniones, conferencias
y eventos, se aplicara el criterio establecido por el departamento de Seguridad en respuesta
a las preguntas mas frecuentes relacionadas con lo establecido en el Decreto 38/2021,de 17
de septiembre, del Lehendakari, de refundicion en un Unico texto y actualizacion vy
determinacion de medidas de prevencion para la propagacion de infecciones causadas por el
SARS-CoV-2. Segun dicho criterio, cuando para completar en un recinto un aforo permitido
del 75% de su capacidad no se pueda guardar una distancia interpersonal de 1,5 metros, no
sera de aplicacion esta medida de separacion entre personas. Si lo sera, si las caracteristicas
del recinto lo permiten.

No obstante, se mantiene larecomendacion de celebrar las reuniones de coordinacién y otras
actividades no docentes, asi como las reuniones de departamentos, juntas de facultad,
comisiones, etc. de forma telematica siempre y cuando no sea posible guardar la distancia
interpersonal o los limites de aforo establecidos.

Durante la realizacion de practicas académicas externas, se seguiran las medidas de
prevencion establecidas por las entidades colaboradoras, tales como, empresas, instituciones
y entidades publicas y privadas.

Durante la realizacion de practicas en instituciones sanitarias los y las estudiantes
deberan utilizar los equipos de proteccion individual indicados en el servicio donde se
desarrollan las practicas, asi como recibir formacion para un uso correcto y seguro del mismo.
Se tendra registro de las personas que participan en las practicas en cada sitio y horario, para
facilitar el rastreo cuando sea necesario. Es especialmente importante que las practicas se
planifiquen de manera adecuada y con antelacion.

Los intercambios internacionales se realizaran segun las recomendaciones y legislacion
vigente.

De forma generalizada, cuando no sea posible mantener la distancia interpersonal, se
recomienda guardar la mayor distancia interpersonal posible y se redobla la necesidad de uso de
la mascarilla manteniéndose por tanto la obligatoriedad de su estricto cumplimiento, asi como
de la ventilacion constante y suficiente de interiores y del resto de medidas preventivas.

3.

Medidas de prevencion personal

Las principales medidas de prevencion personal que deben tomarse frente a COVID-19 y otras
infecciones respiratorias son las siguientes:

I) Uso de la mascarilla
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a) Esobligatorio el uso de la mascarilla para todas las personas que accedan a los centros y
edificios de la universidad, en todos sus espacios, sean de uso individual o colectivo y durante
la permanencia en los mismos, con independencia de la distancia interpersonal.

b) La indicacion de uso de mascarilla se adecuara a los cambios del marco legislativo que lo
regule.

¢) Tanto elalumnado como el personal de la UPV/EHU estara obligado a utilizar mascarillas, que
podran ser de diferentes tipos: higiénicas, quirtrgicas o FFP2, por indicacion del servicio de
prevencion éstas ultimas. En el caso de las mascarillas higiénicas se recomienda emplear,
preferiblemente, modelos reutilizables y deberan cumplir con las especificaciones técnicas
recogidas en la Orden CSM/115/2021, de 11 de febrero, por la que se establecen los requisitos
de informacion y comercializacion de este tipo de mascarillas.

d) Promover el uso correcto de la mascarilla, ya que un mal uso puede entrainar mas riesgo de
transmision. Se debe utilizar cubriendo nariz y mentén, siendo muy importante que se ajuste
bien a la cara, y manipularla Gnicamente por las tiras.

e) Cuando se atiende a personas con sintomas, la persona con sintomas debe ponerse
mascarilla quirtirgica y quien lo atiende FFP2 sin valvula.

f) De forma general, la obligacion contenida en el parrafo anterior no sera aplicable en los
siguientes supuestos:

e Personas que presenten algun tipo de dificultad respiratoria que pueda verse agravada
por el uso de mascarilla.

e Personas en las que el uso de mascarilla resulte contraindicado por motivos de salud
debidamente justificados.

e Personas en situacion de discapacidad o dependencia que no puedan quitarse la
mascarilla.

e Personas que presenten alteraciones de conducta que hagan inviable su utilizacion.

e Desarrollo de actividades en las que, por la propia naturaleza de éstas, resulte
incompatible el uso de la mascarilla.

g) La excepcion al uso de mascarillas por razones médicas debera acreditarse mediante
certificado médico oficial que debera ser remitido al Servicio de Prevencion de Riesgos
Laborales (medikua@ehu.eus) en el caso del personal y en el caso del alumnado a la direccion
de estudiantes (ikasle-zuzendaritza@ehu.eus). Una vez verificados los informes se adoptaran
las medidas oportunas para estas personas y se comunicaran tanto a la persona responsable
COVID-19 del centro o edificio correspondiente como al director o directora del
departamento (en el caso del PDI), a la persona superior jerarquica (en el caso del PAS) v al
vicedecano o vicedecana de estudiantes del centro (en el caso del alumnado).

Il) Higiene de manos de forma frecuente y meticulosa, durante al menos 40 segundos, con
agua vy jabon o, en su defecto, con gel hidroalcoholico. Se recomienda hacerlo al menos a la
entrada y salida del centro universitario, y antes y después de cada cambio de aula o espacio, de
ir al aseo, de las comidas o de manipular la mascarilla. Se debe tener en cuenta que cuando las
manos tienen suciedad visible el gel hidroalcohélico no es suficiente, y es necesario usar agua y
jabon.

lll) Higiene respiratoria:

a) No quitarse la mascarilla para toser o estornudar.

b) En caso de quitarsela, cubrirse la nariz y la boca con un panuelo al toser y estornudar, y
desecharlo a un cubo de basura preferentemente con tapa y pedal.

¢) Si no se dispone de paiuelos emplear la parte interna del codo para no contaminar las
manos.

d) Evitar tocarse los ojos, la nariz o la boca, ya que las manos facilitan la transmision.

IV) En caso de realizar un uso compartido de materiales u objetos con fines docentes,
extremar las medidas de prevencion (como la higiene de manos y evitar tocarse nariz, ojos y
boca), y realizar limpieza y/o desinfeccion tras su uso, segln sus caracteristicas.

V) El uso de guantes no es recomendable de forma general, pero si en las tareas de limpieza.
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El incumplimiento de estas medidas de higiene personal puede dar lugar a la adopcion de las
medidas disciplinarias correspondientes.

4. Ventilacion de los espacios
4.1. Pautas minimas de ventilacion natural en espacios universitarios

Siempre que las condiciones climatologicas y las instalaciones lo permitan se recomienda tener
abiertas las ventanas, con las debidas medidas de seguridad, y las puertas de las aulas y demas
espacios de la universidad.

En los periodos de frio, cumpliendo en todo momento con las condiciones de seguridad, habra
que llegar a un compromiso entre la reduccion de riesgos sanitarios y confort térmico. Disponer
de ropa de abrigo comoda para interiores podra permitir no abusar de la calefaccion con las
ventanas parcialmente abiertas.

La apertura de ventanas y puertas puede conllevar problemas de ruido. Hay que llegar a un
compromiso entre el riesgo sanitario y el malestar y las molestias acusticas. Es preferible reducir
el ruido en pasillos a cerrar puertas.

La apertura de ventanas con la consecuente introduccion del aire exterior puede conllevar el
incremento de niveles de contaminantes procedentes del exterior en zonas altamente
contaminadas, por ello y siempre cumpliendo las condiciones de seguridad habra que llegar a un
compromiso entre el riesgo sanitario por COVID-19 y el riesgo debido a exposicion a
contaminacion.

Se procurara la limpieza de los filtros de aire y aumentar el nivel de ventilacion de los sistemas de
climatizacion para renovar el aire de manera mas habitual. No se puede utilizar la funcién de
recirculacion de aire interior

Cuando no sea posible mantener la ventilacion de forma constante se seguiran las siguientes
pautas de ventilacion:

4.1.1. Ventilacion minima de aulas, seminarios y laboratorios docentes

Analizada la diferente casuistica con respecto a la duracion de las clases, se ha establecido que
se deben garantizar unos tiempos minimos de ventilacion de 10 minutos.

CLASE VENTILACION
20 min 20 min
50 min. 10 min.
10 min 10 min 10 min
-0 -5 5 10 15 20 25 F0 35 40 45 50 -0 -5
20 min 20 min 20 min
80 min 10 min
10 min 10 min 10 min 10 min
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 &0 &5 O 5 &0 10 5
20 min 20 min 20 min 20 min

10 min 10 min 10 min 10 min 10 min
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wventilacién I clase I

La ventilacion requerira que la totalidad de ventanas y puertas de acceso practicables se
encuentren abiertas.

Se plantea el esquema para clases de 50, 80 y de 110 minutos.
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Es responsabilidad del profesor encargado o de la profesora encargada de la docencia que se
cumplan las condiciones y tiempos de ventilacion del aula.

El alumnado podra permanecer durante la pausa entre clases en el aula, pero se debera cumplir
el programa de ventilacion.

En ninglin caso se podran utilizar aquellas aulas, seminarios, laboratorios, talleres o locales donde
se imparta docencia que no dispongan de ningun tipo de ventilacion natural o mecanica salvo
que se realice un estudio que evalle y especifique las condiciones para su eventual uso.

4.1.2. Ventilacion minima de salas de lectura

El personal adscrito a las salas de lectura procurara una ventilacion minima de dichos espacios
de, al menos, diez minutos por cada intervalo de una hora de apertura al publico.

SALA DELECTURA  VENTILACION

50 min 50 min

50 min 10 min

ventilacion Icierre de ventanasl

En ninglin caso se podran utilizar aquellas salas de lectura que no dispongan de ningun tipo de
ventilacion natural o mecanica.

4.1.3. Ventilacion minima de elementos comunes de los edificios

El personal subalterno, conforme a las instrucciones proporcionadas por la persona responsable
de administracion y en su caso del Servicio de Arquitectura y Obras, colaborara en mantener los
espacios comunes, como pasillos, distribuidores, escaleras, etc. ventilados mediante la apertura
de ventanas, puertas u otros elementos con acceso al exterior, donde sea posible.

Se debe garantizar durante el horario de apertura del centro la ventilacion de las zonas comunes.
En funcion de las clases de ventanas se adoptara el criterio recogido en el siguiente esquema.

ZONAS DE CIRCULACION

osclobatiente |

Procticable |_| |_| |_| |_| |_[ ......

5 15 20 =5 S0 S5 40 45 S0 S5 60 65 T0 TS 80 85 90 95 100 05 M0 M5 20 125 130 195 10 S B0 155 %60 65 W0 75 180 55 te0 195 200

ventilacién |cierre de ventanas I

Corresponde a la persona responsable de administracion del centro garantizar la adecuada
programacion de la ventilacion de los pasillos y evitar que se produzcan aglomeraciones.

Es responsabilidad del personal subalterno realizar la apertura de la totalidad de las ventanas
oscilobatientes y realizar la apertura/cierre del resto de ventanas con la cadencia senalada.

Pueden realizarse cierres de ventanas en funcion de horarios con la asistencia de Personal del
Servicio de Limpieza y Personal del Servicio de Seguridad.

4.1.4. Ventilacion minima de despachos y locales administrativos

Se debe garantizar durante el horario de apertura de los espacios administrativos su ventilacion
adoptando el criterio recogido en el siguiente esquema.
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DESPACHOS VENTILACION
50 min 50 min
50 min 10 min
10 min 10 min 10 min
10 5 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 10 5 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 10 5
ventilacién Icierre de ventanas |

Es responsabilidad de las personas usuarias de los despachos y de las personas responsables de
los servicios que se cumplan los tiempos de ventilacion.

4.1.5. Ventilacion minima de laboratorios de investigacion

Sereforzaran las pautas habituales de ventilacion, aumentando al maximo el tiempo de apertura
de ventanas.

Es responsabilidad del Personal Docente e Investigador y de las personas usuarias de los
laboratorios que se cumplan los tiempos de ventilacion.

Aunque no suelen ser espacios de gran ocupacion, siempre que sea necesario, se realizaran
mediciones de concentracion de CO..

4.1.6. Ventilacion de comedores

Los comedores con ventilacion natural permaneceran, como minimo, durante toda la franja
horaria de uso con puertas y ventanas abiertas, de tal manera que se favorezca la ventilacion
cruzada de las dependencias.

En ningln caso se podran utilizar comedores o locales circunstancialmente empleados para
comer y/o beber, que no dispongan de ningln tipo de ventilacion natural o mecanica.

4.1.7. Pruebas de ventilacion mediante mediciéon de concentraciéon de CO, en aulas
docentes, seminarios, laboratorios

La ventilacion natural depende de muchos factores por lo que, en caso de duda, se puede
comprobar que se esta haciendo bien mediante mediciones de CO,.

No es necesaria la compra generalizada de medidores de CO, por los centros universitarios.
Cuando existan dudas razonables sobre la eficacia de la ventilacion, se puede recurrir al uso de
medidores de CO, realizando mediciones puntuales o peridédicas que ayuden a generar
conocimiento y experiencia sobre las practicas de ventilacion que garantizan una buena
renovacion de aire.

Para cualquier duda relacionada con este tema es necesario ponerse en contacto con el servicio
de Prevencion de Riesgos Laborales.

5. Limpiezay desinfeccion de las superficies y espacios

Enlas tareas de limpieza se prestara especial atencion a las zonas de uso comuiny alas superficies
de contacto mas frecuentes, como pomos de puertas, mesas, muebles, pasamanos, suelos,
teléfonos, perchas, y otros elementos de similares caracteristicas, utilizando desinfectantes
como diluciones de lejia (1:50) recién preparada o cualquiera de los desinfectantes con actividad
antivirica que se encuentran en el mercado y que han sido autorizados y registrados por el
Ministerio de Sanidad. En el uso de ese producto se respetaran las indicaciones de la etiqueta.
Tras cada limpieza, los materiales empleados y los equipos de proteccion utilizados se
desinfectaran o se desecharan de forma segura, procediéndose posteriormente al lavado de
manos.
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En el caso de que se empleen uniformes o ropa de trabajo, se procedera al lavado y desinfeccion
regular de los mismos, siguiendo el procedimiento habitual.

Se efectuara limpieza de los espacios universitarios al menos una vez al dia reforzandola en
aquellos espacios que lo precisen en funcion de la intensidad de uso, por ejemplo, en los aseos,
donde sera de al menos 3 veces al dia y las aulas que se utilicen mananay tarde donde sera de al
menos dos veces al dia.

Las medidas de limpieza se extenderan también, en su caso, a zonas comunes Yy zonas privadas
y puestos de trabajo de las personas trabajadoras, tales como vestuarios, taquillas, aseos, cocinas
y areas de descanso. Asimismo, cuando existan puestos de trabajo compartidos por mas de una
persona, se realizara la limpieza y desinfeccion del puesto tras la finalizacion de cada turno, y al
finalizar la jornada, con especial atencion al mobiliario y otros elementos susceptibles de
manipulacion, sobre todo en aquellos utilizados por mas de una persona.

En las aulas, sera suficiente con realizar la limpieza una vez al dia, incluido mobiliario (mesas y
otras superficies de contacto, etc.), cuando sélo se utilicen de manana o de tarde. Cuando se
utilicen en ambos turnos, se realizara limpieza, desinfeccion y ventilacion entre uno y otro.

Se asegurara que haya una ventilacion adecuada al usar productos de limpieza para evitar que
el estudiantado o miembros del personal inhalen vapores toxicos.

Se fomentara que todas las personas mantengan limpios sus objetos personales, como teléfono,
dispositivos electronicos, etc.., asi como los objetos y superficies compartidas.

6. Gestion de residuos

Se mantendran las papeleras, a ser posible con tapa y pedal, en los que poder depositar panuelos
y cualquier otro material desechable (mascarillas, guantes de latex, etc.). Dichas papeleras
deberan ser limpiadas de forma frecuente, y al menos una vez al dia.

A estas medidas se deben sumar las medidas habituales de limpieza e higiene que deben
realizarse habitualmente cuando un centro se reabre tras un periodo no lectivo.

La gestion de los residuos ordinarios se realizara del modo habitual, respetando los protocolos
de separacion de residuos.

Todo material de higiene personal (mascarillas, guantes, etc.) debe depositarse en la fraccion
resto (agrupacion de residuos de origen doméstico que se obtiene una vez efectuadas las
recogidas separadas), o en los contenedores especificos instalados al efecto.

En caso de que un alumno/a o una persona trabajadora presente sintomas mientras se
encuentre en el centro universitario, sera preciso aislar el contenedor donde haya depositado
panuelos u otros productos usados. Esa bolsa de basura debera ser extraida y colocada en una
segunda bolsa de basura, con cierre, para su deposito en la fraccion resto.

7. Gestion de los casos

La UPV/EHU ha nombrado a una persona como responsable COVID-19 y en cada
centro/seccion/edificio de la UPV/EHU se ha nombrado también una persona como responsable
COVID-19.

7.1. Protocolo de Actuacion
7.1.1. Actuaciones ante un caso sospechoso o confirmado

No podran acceder al centro educativo o de trabajo aquellas personas con sintomas compatibles
con COVID-19, aquellas a las que se haya diagnosticado la enfermedad y que no hayan finalizado
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el periodo de aislamiento requerido o quienes se encuentren en periodo de cuarentena
domiciliaria por haber tenido contacto estrecho con alguna persona con sintomas o
diagnosticada de COVID-19, asi como aquellas que estén pendientes del resultado de las pruebas
diagnosticas.

Se considera caso sospechoso de infeccion por SARS-CoV-2 a cualquier persona con un
cuadro clinico de infeccion respiratoria aguda de aparicion subita de cualquier gravedad que
curse, entre otros sintomas, con fiebre, tos o sensacion de falta de aire. Otros sintomas atipicos
como la odinofagia (dificultades al tragar), anosmia (pérdida de olfato), ageusia (pérdida de
gusto), dolores musculares, diarreas, dolor toracico o cefaleas, o cualesquiera otros que puedan
ser considerados también sintomas de sospecha de infeccion por SARS-CoV-2 segun criterio
clinico.

Se considera caso confirmado a cualquier persona (sintomatica o asintomatica) con un
diagnostico de infeccion realizado por PCR (o cualquier otra técnica molecular) o por diagnostico
serologico de infeccion establecido por un facultativo autorizado.

Cualquier miembro de la Comunidad Universitaria que presente alguno de los sintomas, debe
auto-aislarse en su domicilio (no acudir al lugar de trabajo, de estudio o de investigacion) vy
ponerse en contacto con su Centro de Salud lo mas rapidamente posible, ademas de informar
de su situacion a la direccion de su Departamento en caso de ser PDI, a su Jefatura de Servicio en
caso de ser PAS o al Decanato/Direccion de su centro en caso de ser estudiante. En todos los
casos deben ser informadas también las personas nombradas como responsable COVID-19 del
centro/seccion/edificio. En todo momento colaboraran en la busqueda de “contactos estrechos”
y posibles fuentes de infeccion dentro de la institucion académica.

En el caso de que un o0 una estudiante desarrolle sintomas compatibles con COVID-19, en el
centro universitario se le solicitara que se traslade hasta la sala de aislamiento (que debera estar
bien ventilada y contar, como minimo, con una papelera de pedal con bolsa donde depositar |a
mascarilla y los panuelos desechables) y se le colocara una mascarilla quirirgica. La persona que
le acompane debera colocarse una mascarilla FFP2 sin valvula.

La persona que inicia sintomas debera llamar por teléfono al centro de salud de atencion
primaria.

En caso de gue la persona que inicia los sintomas sea PDI o PAS, se seguiran los protocolos de
riesgos laborales de la universidad. La persona afectada debe contactar por teléfono con su
centro de salud o con el Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales.

El alumnado de la Comunidad Universitaria identificado como caso confirmado seguira las
indicaciones dadas por su centro de salud. El o la estudiante en cuestion no podra reincorporarse
a la actividad académica normal hasta que cuente con la autorizacion de su médico/a de
atencion primaria.

En el caso del personal la reincorporacion a sus actividades habituales, tendra lugar cuando
disponga del alta supervisada por el médico/a de Atencion Primaria.

La valoracion de la exposicion del personal que trabaja en el centro se realizara en funcion de la
evaluacion especifica del riesgo de cada caso, segun lo recogido en el Procedimiento de
actuacion para los servicios de prevencion de riesgos laborales frente a la exposicion al SARS-
CoV-2.

El Servicio de Salud Publica, junto con el Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales, valorara si
el personal del centro (PDIy PAS) debe ser considerado contacto estrecho del caso confirmado,
en base a la adecuacion y seguimiento de las medidas de prevencion adoptadasy las actividades
realizadas.

Las autoridades sanitarias realizaran un seguimiento activo entre los contactos identificados
como estrechos, quienes deberan permanecer en el domicilio guardando un periodo de
cuarentena, segun se determina en el Protocolo de Vigilancia Epidemiologica de COVID-19 del
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Departamento de Salud del Gobierno Vasco. Se incluira la realizacion de pruebas PCR segun se
recoja en los protocolos establecidos por las autoridades de Salud Publica.

Una vez estudiados los contactos y establecidas las medidas de cuarentena para aquellos
considerados como estrechos, las actividades docentes continuaran de forma normal,
extremando las medidas de precaucion y realizando una vigilancia pasiva.

En todo caso, dada la disparidad tan significativa entre el nimero de estudiantes por asignatura
-y los grupos que las conforman-, la tipologia de las mismas -teéricas, practicas, seminarios,
trabajo en laboratorios, etc.-, y las especificidades y requerimientos de algunas de ellas, cada
centro podra adaptar este planteamiento, y ser mas restrictivo si asi lo considerase en términos
de prevencion sanitaria.

El o la estudiante que pasa a una situacion de aislamiento recibira la docencia correspondiente
de forma no presencial, siempre atendiendo a la idiosincrasia y especificidades de cada
asignatura. El centro se encargara de velar por que el o la estudiante afectado/a que deba realizar
el aislamiento y los contactos estrechos que hayan de cumplir la cuarentena reciban la docencia
de las diferentes asignaturas en las que estén matriculados.

En caso de que el o la estudiante confirmado/a de COVID-19 esté realizando practicas
académicas externas, el centro o la universidad deberan informar a la empresa, administracion,
institucion, organismo o entidad en la cual ha desarrollado o desarrolla la actividad de la practica.

7.1.2. Actuaciones ante la aparicion de mas de un caso

Se considerara brote la agrupacion de 3 0 mas casos con infeccion activa en los que se ha
establecido un vinculo epidemiologico.

Los escenarios de aparicion de los casos de COVID-19 en los centros universitarios pueden ser
muy diversos. Cuando existe vinculacion entre distintos casos se puede considerar brote.

Se pueden considerar 3 escenarios posibles:

) Brotes controlados o casos esporadicos. Si las cadenas de transmision estan bien
definidas.

Esta situacion se puede dar en un Unico grupo o, simultaneamente, en varios grupos que sean
independientes. Se indicaran actuaciones de control especificas para cada uno de ellos
mediante la implementacion de las medidas de control habituales: aislamiento de los casos
e identificacion y cuarentena de los contactos de cada grupo o aula independiente.

Il) Brotes complejos o transmision comunitaria esporadica. Silas cadenas de transmision
no se pueden identificar con facilidad o aparecen diversas ramificaciones, con mas de una
generacion de casos.

Esta situacion responde a la deteccion de casos en varios grupos o aulas con un cierto grado
de transmision entre distintos grupos independientemente de la forma de introduccion del
virus en el centro universitario. En este caso se estudiara la relacion existente entre los casos
y se valorara la adopcion de medidas adicionales como la ampliacion del grupo/s que debe
guardar cuarentena, cierre de aulas o lineas.

ll) Transmision comunitaria no controlada. Si se considera que se da una transmisién no
controlada en el centro universitario con un niimero elevado de casos.

El Servicio de Salud Publica realizara una evaluacion de riesgo, analizando donde se producen
los procesos de transmision, para considerar la necesidad de escalar las medidas, valorando,
en ultima instancia, el cierre temporal de un area o de todo el centro universitario.

La implementacion de las medidas para el control de estos brotes se realizara de forma
proporcional al nivel de riesgo definido por el tipo de brote definido anteriormente.

En el caso de la constatacion de un nimero elevado de estudiantes (o resto de miembros de la
comunidad universitaria) afectados, cualquier decision que tenga afectacion de un centro
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debera ser tomada conjuntamente por los responsables de la universidad, del centro, por el
comité de vigilancia COVID-19 de la UPV/EHU y por las autoridades responsables de la politica
sanitaria y de la politica universitaria. Si la afeccion es general debera ser adoptada
conjuntamente por los responsables de la universidad, por el comité de vigilancia COVID-19 de
la UPV/EHU y por las autoridades responsables de la politica sanitaria y de la politica universitaria

7.1.3. Actuaciones en los contactos estrechos con casos confirmados

De forma general, a nivel comunitario, se considerara contacto estrecho a cualquier persona
que haya estado en el mismo lugar que un caso, a una distancia menor de 2 metros y durante un
tiempo total acumulado de mas de 15 minutos en 24 horas, sin uso continuado y correcto de
mascarilla.

Si se tiene conocimiento de la aparicion o existencia de un caso confirmado entre el personal o
alumnado de la UPV/EHU, siempre en colaboracién con los responsables sanitarios, se
colaborara en la identificacion e informacion de los contactos estrechos, procediendo a su
vigilancia activa.

Las autoridades sanitarias realizaran un seguimiento activo entre los contactos identificados
como estrechos y deberan permanecer en el domicilio guardando un periodo de cuarentena,
segun se determina en el Protocolo de Vigilancia Epidemiologica de COVID-19 del
Departamento de Salud.

Los miembros de la comunidad universitaria que sean contacto estrecho de un caso confirmado
deberan seguir las instrucciones y protocolos establecidos por las autoridades sanitarias en el
citado Protocolo. Igualmente deberan informar de su situacion a la direccion de su
Departamento en caso de ser PDI, a su Jefatura de Servicio en caso de ser PAS o al
Decanato/Direccion de su centro en caso de ser estudiante. En todos los casos deben ser
informadas también las personas nombradas como responsables COVID-19 del
centro/seccion/edificio.

Con el objetivo de posibilitar un rastreo de contactos rapido y mas sencillo si se diera algin caso
y facilitar el analisis y actuacion, se recogera de forma organizada y facilmente accesible la
informacion siguiente:

- Larelacion de alumnos/as de cada curso/grupo.

- Larelacion de alumnos/as de cada aula, taller, laboratorio, su posicion en la misma (donde se
sientan), la valoracion del riesgo de las actividades que se realizan (participacion en talleres o
practicas con mayor contacto o proximidad) y sus teléfonos de contacto (movil) para actuar
rapidamentey toda aquella informacion que facilite la obtencion de contactos estrechos que
se pudieran dar ante la aparicion de un caso.

Se debera observar en todo momento el tratamiento confidencial de la identidad y datos de los
casos sean sospechosos o confirmados.

7.1.4. Actuaciones en los contactos ocasionales

El contacto ocasional o indirecto (a través de otras personas) con posibles casos sospechosos,
especialmente si se han cumplido las normas de distanciamiento social y de prevencion
individual, no requiere de un procedimiento especial. Se recomienda extremar las medidas
basicas de prevencion y realizar una vigilancia pasiva controlando la posible aparicion de
sintomas.

7.1.5. Actuaciones en las Facultades, Escuelas e Institutos

Decanos, decanas, directoresy directoras de Centros e Institutos, la vicerrectora de Investigacion,
el vicerrector de Desarrollo Cientifico-Social y Transferencia y los/las vicerrectores/as de campus
seran las personas encargadas de supervisar el cumplimiento de todas las recomendaciones y
formaran parte de los comités de vigilancia que se citan posteriormente. En todo momento
contaran con el apoyo de directores y directoras de Departamento y jefes y jefas de Servicio,
cada una de ellas con responsabilidad en su ambito de actuacion (centros, unidades
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administrativas, aulas, bibliotecas, laboratorios, seminarios y otros servicios o dependencias), asi
como con la colaboraciéon y actuacion responsable de todos los miembros de la comunidad
universitaria (PDI, PAS y estudiantes).

Ante la aparicion de casos se procedera de acuerdo con las directrices recogidas en este
documento, asi como con todas aquellas que se puedan derivar del desarrollo posterior de
aspectos concretos.

7.1.6. Actuaciones en el Colegio Mayor Miguel de Unamuno

En el Colegio Mayor Miguel de Unamuno, dadas sus caracteristicas, con presencia de estudiantes
de diferentes centros de la UPV/EHU, se requeriran actuaciones especificas ante la aparicion de
posibles casos. Se extremara la supervision del cumplimiento y aplicacion de medidas
preventivas, v se intensificara la vigilancia epidemiolégica con el fin de identificar los casos en
etapas tempranas de la infeccion.

Ante la aparicion de un caso se procedera de acuerdo con las indicaciones recogidas en este
documento. Los convivientes de los casos seran considerados como contactos estrechos.

7.1.7. Actuaciones en relacion a estudiantes que viven en pisos compartidos y en
otras residencias universitarias

Los alumnos y las alumnas que se encuentren en esta situacion deberan notificar la aparicion de
casos a la persona responsable COVID-19 de su centro a través del sistema establecido,
favoreciendo la busqueda de sus contactos estrechos. En estas circunstancias, en funcion de la
informacion epidemiologica existente, se ampliara la busqueda de casos, vigilancia vy
seguimiento a los centros universitarios en los que cursen sus estudios cada una de las personas
convivientes.

7.1.8. Limpiezay desinfeccion de salas COVID-19

Se ventilaran los espacios universitarios en los que hayan estado personas con sintomas
susceptibles de COVID-19 y la persona responsable COVID-19 del centro/edificio debera
comunicar a la persona responsable del servicio de limpieza que tiene asignada para que adopte
las medidas necesarias para realizar la desinfeccion del lugar de trabajo/aula/laboratorio,
conforme al protocolo establecido con la empresa de limpieza.

7.2. Comités de vigilancia de la COVID-19

1. Se mantendra el comité de vigilancia de la COVID-19 cuya finalidad es contribuiry favorecer
laidentificacion y seguimiento de los casos de COVID-19 que puedan presentarse dentro de
la universidad, asi como difundir la informacion y recomendaciones preventivas y de control
que sean pertinentes y necesarias en funcion de la situacion epidemiologica existente en
cada momento.

2. La actuacion de este comité se lleva a cabo dentro de los canales establecidos en el
Gobierno Vasco y en estrecha colaboracion con todos los agentes, propios o ajenos a la
universidad, implicados en el proceso de seguimiento de casos y contactos: Servicio de
Prevencion de Riesgos Laborales, Departamentos de Salud y Educacion del Gobierno Vasco.

3. Sus objetivos son los siguientes:

a. Servir de conexion de la comunidad universitaria con las autoridades sanitarias.

b. Colaborar en la identificacion, busqueda y seguimiento de contactos estrechos con los
casos de COVID-19.

c. Canalizar un sistema de recogida, difusion e intercambio de informacion entre los
miembros y estamentos de la comunidad universitaria.

d. Elaborary actualizar protocolos de actuacion y recomendaciones preventivas, siempre
adaptadas a cada escenario y situacion.

e. Colaborar en la formacion de la comunidad universitaria en materia de prevencion y
control de la infeccion.

MEDIDAS PARA EL FUNCIONAMIENTO DE LOS CENTROS DE LA UPV/EHU 2021/2022 12



erman ta 2ol ez

NAZIOARTEKO

BIKAINTASUN
CAMPUSA
CAMPUS DE
Universidad Euskal Herriko EXCELENCIA
del Pais Vasco Unibertsitatea INTERNACIONAL

f. Notificar a las autoridades académicas y sanitarias la aparicion de casos o situaciones de
alerta que requieran una actuacion rapida para su control.

g. Mantener una colaboracion estrecha y comunicacion fluida con todas las instituciones,
centros, servicios y profesionales implicados en el sistema.

Composicion del Comité de Vigilancia de la UPV/EHU:

La persona responsable COVID-19 de la UPV/EHU.

La presidenta de la Comision de Seguimiento de Planificacion Docente y Aprendizaje.
La presidenta del Comité de Seguridad y Salud Intercampus.

Los/las vicerrectores/as de los tres campus.

El vicerrector de Transformacion Digital y Comunicacion.

Eljefe del Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales.

Un/a miembro elegido/a por los 6rganos de representacion del PDI.

Un/a miembro elegido/a por los 6rganos de representacion del PAS.
Un/arepresentante del Consejo de Estudiantes.

T S@E P Aan oW

Ademas, se mantendran los comités de vigilancia en cada centro, en el Colegio Mayor
Miguel de Unamuno, en cada centro de investigacion y en cada uno del resto de los edificios
de los campus.

Cada uno de estos comités esta constituido en cada caso, segun corresponda, por:

a. Decano/a o director/a del centro correspondiente; director del Colegio Mayor;
vicerrectora de Investigacion o vicerrector de Desarrollo Cientifico-Social vy
Transferencia; vicerrector/a de cada campus.

b. La personaresponsable COVID-19 del centro/seccion/edificio.

C. Un/arepresentante del personal del centro.

Personal vulnerable

El personal (PDI o PAS) declarado vulnerable para COVID-19 (por ejemplo, personas con
hipertension arterial, enfermedades cardiovasculares, diabetes, enfermedades pulmonares
croénicas, cancer o inmunodepresion) durante el curso anterior, podra volver al trabajo,
siempre que el servicio de prevencion asi lo considere porque su condicion clinica esté
controlada y manteniendo las medidas de proteccion de forma rigurosa.

El area sanitaria del servicio de prevencion de riesgos laborales continuara evaluando
situaciones sobrevenidas de otras personas trabajadoras especialmente sensibles a la
infeccion por coronavirus y emitira un informe sobre las medidas de prevencion, adaptacion
del puesto y proteccion necesarias, siguiendo el Procedimiento de actuacion para los
Servicios de Prevencion de Riesgos Laborales frente a la exposicion al SARS-CoV-211.

El alumnado que pertenezca a poblacion vulnerable para COVID-19 podran acudir al centro
siempre que su condicion clinica esté controlada y con cumplimiento estricto de las medidas
de prevencion. Deberan seguir las indicaciones de su profesional sanitario de referencia
respecto a las medidas de prevencidn mas adecuadas.

Se prestara especial atencion alalumnado con diversidad funcional o necesidades especificas
de apoyo educativo, ya que podrian necesitarse ciertas adaptaciones, como el recurso a
acompanantes de apoyo y a medios materiales o ayudas técnicas. Las personas
acompanantes de este alumnado deben cumplir las normas de prevencion generales,
manteniendo la distancia fisica respecto al resto de personas.

Se recomienda ofrecer apoyo psicosocial que tenga en cuenta también la situacion vivida
especialmente por el estudiantado durante la pandemia.
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9. Comedores de estudiantes, de personal, cafeterias y maquinas de
vending

a) Los comedores de estudiantes: se mantendran abiertos cumpliendo en todo momento las
medidas establecidas por las autoridades sanitarias (distancia, uso de mascarillas, limpieza
y desinfeccion), siempre que se puedan garantizar las condiciones minimas de ventilacion.

b) Los comedores de personal: se mantendran abiertos cumpliendo en todo momento las
medidas establecidas por las autoridades sanitarias (distancia, uso de mascarillas, limpieza
y desinfeccion), siempre que se puedan garantizar las condiciones minimas de ventilacion.

c) El tiempo maximo de permanencia en ambos comedores sera el establecido por las
instrucciones particulares de uso para dichos locales.

d) Las cafeterias: las condiciones para la prestacion de su servicio (horarios, aforos, medidas de
seguridad e higiene, servicios a ofrecer etc) se adaptaran a lo que las autoridades
competentes establezcan para cada momento en funcion de la situacion epidemiologica.

e) Las maquinas de vending: se mantienen en funcionamiento, pero la zona en la que estan
ubicadas debe estar bien senalizada para que en todo momento se mantenga la distancia
de seguridad. Las personas que vayan a consumir productos de estas maquinas evitaran las
aglomeraciones en dicha zona.

10. Comunicacion e Informacion

Se informara a la comunidad universitaria sobre las actuaciones a implementar en las
situaciones en que se dé un caso o en las que se identifique un brote, asi como la de las medidas
de prevencion, higiene y promocion de la salud recomendadas.

Se continuara promoviendo la concienciacion y la adopcion de las medidas de prevencion y
control de la enfermedad en el estudiantado, profesorado y otras personas trabajadoras, tanto
en el centro universitario como en sus hogares y entorno social.

La UPV/EHU difundira informacion siguiendo las recomendaciones de fuentes oficiales.

11. Actualizacion de las medidas

Talycomo seindicaen el apartado 1, este documento tiene un caracter dinamico y se actualizara
en todo momento segun las directrices establecidas por las autoridades sanitarias, de trabajo y
de educacion.

Dichas actualizaciones, adaptaciones y medidas especificas para determinadas unidades vy
actividades se publicaran en la web de la UPV/EHU.

En Leioa, a 29 de septiembre de 2021
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