
Consejos para cuidar el 
medio ambiente 

 Apaga los equipos informáticos si 
no los usas durante periodos 
superiores a 30 minutos 

  Siempre que sea posible, aprovecha 
la iluminación natural. Apaga la luz 
cuando salgas de las aulas. 

Ingurumena zaintzeko 
aholkuak 
 Amatatu gailu informatikoak ez 

badituzu erabili behar 30 minutuko 
denboraldietan. 

 Ahal izanez gero, aprobetxatu argi 
naturala. Itzali argia ikasgelatik 
ateratzean. 

 ¿Sabias que…? Ba al dakizu…? 
Una fotocopiadora que se queda 
encendida durante la noche consume 
energía como para hacer 1.500 copias. 

Gauez piztuta geratzen den fotokopiagailu 
batek 1.500 kopia egiteko energia 
kontsumitzen du. 
 

INGURUMENAK KEZKATZEN GAITULAKO 
PORQUE EL MEDIO AMBIENTE NOS PREOCUPA 
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